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ベジ・ファーストＯＫＡＹＡＭＡプロジェクト「野菜を食べよう！小学生ポスター展」で応募のあっ

た岡山市内の小学校の児童の作品を展示します。 

 

１ 日時・場所 

① 入賞・入選作品の展示（３９作品） 

令和８年１０月１６日（金）１１時～10月19日（月）15時 

イオンスタイル岡山青江店（北区青江二丁目） 

② 全応募作品の展示（２３６作品） 

令和8年10月24日（土）10時～15時 

岡山ふれあいセンター ふれあいまつり（中区桑野） 

 

２ 内容 

「野菜を食べよう！小学生ポスター展」は、ベジ・ファースト

OKAYAMA プロジェクト推進に向け、野菜摂取を呼びかけるポスター

を岡山市内の小学校の児童に対して募集したものです。 

２３６点の作品応募があり、審査の結果 6 点が入賞作品、33 点が入

選作品に決まりました。最優秀賞は２年生の山本龍禅（やまもと りゅう

ぜん）さんの作品が選ばれました。自由で伸びやかな発想から野菜の魅

力が感じられる作品です。 

展示会場では、１０月１７日（土）・24日（土）１０時～15時にベジチェッ

ク（推定野菜摂取量測定）を実施します。  

 

３ その他 

  ベジ・ファースト OKAYAMAプロジェクトについて（令和６年度から開始） 

「健康市民おかやま２１（第３次）」計画を推進するための重点施策の一つとして、野菜の 

摂取量不足に着目し、自然に野菜摂取量が増える食環境整備を官民連携で実施 

プロジェクトのスローガン ： 「ベジ・ファースト（野菜から食べよう）」 

 

  

 

「野菜を食べよう！小学生ポスター展」 

作品を展示します 

【問い合わせ先】                  

岡山市保健所健康づくり課 坂上・山下  直通086-803-1263 内線5219 

 

 

 

▲最優秀賞となった山本さんの作品 

公式 HP 


