
岡山市役所

北区役所／中区役所
東区役所／南区役所
※市役所代表電話
　（086-803-1000）から
　各区役所へおつなぎします。

■代表電話… 086-803-1000　■所在地…〒700-8544 北区大供一丁目1-1
区役所 地域センター

御 津 支 所   086-724-1111
建 部 支 所   086-722-1111
瀬 戸 支 所   086-952-1111
灘 崎 支 所   086-363-5201

足守地域センター

一宮地域センター

吉備地域センター

高松地域センター

津高地域センター

富山地域センター

上道地域センター

興除地域センター

児島地域センター

妹尾地域センター

 086-295-1111
 086-284-0501
 086-293-1111
 086-287-3731
 086-294-2411
 086-277-7211
 086-297-4211
 086-298-3131
 086-267-2231
 086-282-3121

  086-803-1209
  086-251-6530
  086-901-1231
  086-944-1822
  086-281-9620
  086-230-0321

福田地域センター   086-282-1131
福浜地域センター   086-265-4181
藤田地域センター   086-296-2221

支  所

福祉事務所
北区中央福祉事務所

北区北福祉事務所

中区福祉事務所

東区福祉事務所

南区西福祉事務所

南区南福祉事務所

岡山市の人口（県毎月流動人口調査）
区  分 人  数 前月比
総人口
男　性
女　性

705,406 人
338,767 人
366,639 人

-301
-162
-139

岡山市内交通事故状況（概数）
区  分 件  数

人身事故
死者数

負傷者数
(令和8年7月31日現在）

(令和8年7月1日現在）

対 前 年
同時期比

1,314 件
10 人

1,462 人
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障害者雇用支援月間パネル展
　障害福祉課　　086-803-1234
　9月10日㈭・11日㈮の各日8時30分～17時
（11日は16時まで）
　市役所1階市民ホール
　働く障害者を紹介するパネルなどを展示

日

場
内

問 

西大寺朝市
　東区総務・地域振興課　　086-944-5038
　新鮮な野菜・果物のほか、飲食物の販売を行いま
す。ステージイベントも実施します。ブドウの即売
会もあります。
　9月13日㈰8時～11時
　西大寺緑花公園多目的広場（東区西大寺南一丁目）
日
場

問 

岡山市いけばな展
　文化振興課　　086-803-1054
　市華道文化連盟による9流派合同華展。多彩な作品が秋の
訪れを告げます。
　9月23日㈷～28日㈪
　天満屋岡山店（北区表町二丁目）
　300円（小学生以下無料）

日
場
￥

問 

河原邸お月見会
　宇甘西活性化推進協議会　中谷さん　　090-8608-0226
　9月26日㈯17時30分～20時
　河原邸（北区御津紙工）
　抹茶、琴の演奏、獅子舞、出店など

日
場
内

問

今が旬！ 岡山のブドウ食べ比べ
　岡山市場ベジフル会事務局　　086-264-8211
　今が旬の県産のブドウを食べ比べてみませんか。
　9月26日㈯11時～11時30分（無くなり次第終了）
　中央卸売市場内ピーチボーイプラザ前（南区市場一丁目）
　ブドウの紹介、ブドウの食べ比べ、人気投票など

日
場
内

問





イベント 緑の遊び場プロジェクト
自然の素材を使って、作って遊ぼう
　庭園都市推進課　　086-803-1395
　9月26日㈯10時～15時
　野田屋町公園（北区野田屋町二丁目）
　落ち葉や木の枝を使った工作、ビー玉転がし、牛乳パック
カー作り・昔遊び（将棋・ベーゴマ他）など

日
場
内

問 

議場閉場式に参加しませんか？
　議会局総務課　　086-803-1528
　議場閉場式にて議場さよならコンサートを行いま
す。式典後は、現庁舎の議場を自由に見学できます。
　10月16日㈮13時～14時（コンサートは20分程度）　
　市議会本会議場（現庁舎）
　76人（うち、車いす席2席）※応募多数の場合は抽選
　人数（1組2人まで）・
代表者の住所・氏名（ふ
りがな）・電話番号・同
行者の氏名（ふりがな）
・車いす席の利用希望や
その他配慮希望を9月30
日までに（詳細はHPで）

日
場

問 

定
申
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イベントの続き

▲▲▲

振込予定利用月 請求書類の
提出締め切り日(必着)

10月～12月
令和9年1月～3月

1月25日
4月26日

3月17日頃
6月17日頃

40,300円

45,700円

12,300円

17,700円

37,000円

42,000円

11,300円

16,300円

上限額(月額)
引き上げ後現行対象施設など　9月12日㈯14時30分～17時30分

　ももスタ（北区駅前町一丁目）
　　　今こそ「地元創生」を目指そう！
　先着50人
　HPで前日12時までに

コミュニティビジネスカレッジOKAYAMA
　事業政策課　　086-803-1042
　地域でのビジネスに興味のある人に向け、地域活性化の
トップランナーによる「オープンセミナー」を開催します。       
また、専門家の伴走支援による「ビジネスプラン作成支援プ
ログラム」を実施します。

日
場

定
申

定
申

問 

公立夜間中学の学校説明会
　　就学課　　086-803-1588
　　岡山後楽館中学校夜間学級　　086-226-7555
　同校夜間学級（公立夜間中学）は、学齢期を過ぎ
て義務教育を修了していない人や、不登校などで十分な教育
を受けられず中学を卒業した人などに義務教育を受ける機会
を保障する公立夜間中学です。
　以下の日程で説明会を開催します。
　10月6日㈫17時30分～19時
　同校（北区南方一丁目）
　公立夜間中学に入学を希望する人（関係者の参加可）
　先着20人程度　　前日までに☎などで（詳細はHP参照）

問申
問申

場
日

対
申定

ファミリー・サポート出張登録説明会
　岡山ファミリー・サポート・センター
　086-227-2525
　生後3カ月～小学校卒業までの子どもの預かり・
送迎の育児サポートをしたい人、してほしい人が会員になり、
助け合う活動の事業説明と登録説明会を行います。
　10月5日㈪①10時～②13時～③15時～
　東区役所　　市内在住の人
　各回先着20人
　☎・HPで10月1日までに



問

場
日

対

申

幼児教育・保育無償化にかかる
施設等利用費の上限額が引き上げられます
　就園管理課　　086-803-1431
　幼児教育・保育無償化の対象となる子育て支援
サービス（認可外保育施設など）の施設等利用費
の上限額が、令和8年10月以降利用分から引き上げとなりま
す。詳細はHPをご確認ください。

問

定

子育て・教育

◆第1回オープンセミナー

　内容など詳細はHPをご確認ください。
　3者（選考あり）
　9月30日までに

◆ビジネスプラン作成支援プログラム

対

申

　市から子育てのための施設等利用給付認定を受けて、無償
化の対象となる子育て支援サービスを利用した子ども
　請求書（HPで入手可）と各園で受け取る提供証明書を提出

他　期限を過ぎた提出や、期限内の提出であっても不備がある
場合は、通常の振込予定の翌月以降の支払いになります。

※預かり保育の日額は450円から490円へ引き上げ
◆10月以降利用分の請求手続き

テーマ

寄付で子育て支援を
　地域子育て支援課　　086-803-1224
　「心豊かな岡山っ子応援団」は、家庭、地域、事
業者、学校園、行政が一体となって、「子どもが健
やかに育ち、安心して子育てができるまち、岡山」を目指し
て設立された官民協働の団体です。平成19年から、赤ちゃ
んに手渡しする絵本の購入を続けています。心豊かな岡山っ
子応援団では、趣旨に賛同し、寄
付をしていただける企業・個人な
どの賛助団員を募集しています。
賛助団員は、HPやチラシで紹介
します。詳細はお問い合わせくだ
さい。

問

令和9年 令和9年

認可外保育施設等
（3～5歳児クラス）

認可外保育施設等
（住民税非課税世帯の0～2歳児クラス）

幼稚園・認定こども園の預かり保育
（3～5歳児クラス）

幼稚園・認定こども園の預かり保育
（住民税非課税世帯の満3歳児）
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子育て・教育の続き

▲▲▲

基礎から始める介護研修
　県福祉人材センター　　086-226-3507
　福祉用具を活用した介護の方法や基礎知識を学
べる研修です。研修後には、ご希望に合わせて就
職のサポートも行います。
　10月2日㈮・3日㈯ の2日間 
　市サウスヴィレッジ（南区片岡）
　介護の仕事に関心のある人、復職を検討している人など
（経験の有無・年齢不問）
　☎・HPで9月18日までに

問

日
場
対

申

福祉・健康

オレンジリボンポスター作品募集
　　こども福祉課　　086-803-1223
　　　「こども虐待防止」「家族」「ヤングケアラ
ー」「こどもの権利」など
　　　　▶8つ切り画用紙▶作品にオレ
ンジリボンマークを入れる▶小学4年生
以上は標語（創作自由）を入れる
　市内在学の小・中学生　
　作品の裏に、学校名、学年、氏名（ふ
りがな）を記入し、同課窓口で9月25日
までに
　参加賞あり

問申
テーマ

応募規定

対
申

他

在宅人工呼吸器等使用者への
非常用電源装置購入費助成
　障害福祉課　　086-803-1236
　健康づくり課、各保健センター・福祉事務所・支所
　人工呼吸器などを使用する在宅の身体障害者（児）
および難病患者などが、災害などによる長時間停電時に日常
生活が継続できるよう、非常用電源装置などの購入に係る費
用を一部助成します。助成内容、対象者、受付期間など詳細
はHPをご確認ください。

問
申

学んで実践！興除健康UP教室
（介護予防教室）「ひのき棒体操」講座
　　市ふれあい介護予防センター南事務所
　086-230-0315
　9月25日㈮13時30分～15時30分
　興除公民館（南区中畦）
　東濃ひのき棒を使った体操、口腔体操、脳トレ
　市内在住のおおむね65歳以上の人
　先着45人
　☎で



問申

最高裁判決を踏まえた生活保護費の
追加給付
　生活保護・自立支援課
　050-2018-3989（追加給付コールセンター）
　令和7年6月の最高裁判決を踏まえ、平成25年8
月～令和8年3月までの間に生活保護を受給したことがある
世帯（一定の条件があります）へ生活保護費の追加給付を行
います。詳細な給付内容や対象世帯、手続きはHPをご確認
ください。
　申出書（HP・コールセンターへの依頼により入手可）な
どを令和9年7月31日までに（詳細はHPで）



問

申

岡山県市民後見人養成講座
　東京リーガルマインド岡山支社
　080-7570-8960
　10月～12月（全7回）
　市勤労者福祉センター（北区春日町）
　成年後見人などを地域住民が担えるような心構えや知識、
実務を学ぶ（前期分に相当）
　8,000円（テキスト代）
　9月30日までに（詳細はHPで）
　市内在住の人は、市が実施する研修（後期分に相当）も受
講可（令和9年1月～2月、全4回程度を予定）。応募多数の
場合、お断りする場合があります。



問

日
場
内

他

￥
申

F

鼻先に置いた右手のこぶしを
開きながら前へ出し、軽く頭
を下げる

よろしくお願いします

手話を学ぼう！
　障害福祉課　　086-803-1236
　086-803-1755
　今月は「よろしくお願いします」です。声を出し
ながら、手話をやってみましょう。

問

　9月23日㈷は「手話の日」です。岡山城をシンボルカラー
であるブルーでライトアップします。
　日没後～24時時

日
場

対
内

定
申
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福祉・健康の続き

▲▲▲







障害者の一般就労を考えるセミナー
　障害福祉課　　086-803-1234
　9月26日㈯13時～15時30分
　おかやま西川原プラザ（中区西川原）
　先着80人（現地、オンライン各40人）
　QRで9月14日までに

問
日
場
定
申





うつ病集団認知行動療法プログラム
　　こころの健康センター　　086-803-1273
日10月21日～11月25日の各水曜13時30分～
15時（全6回）
　市勤労者福祉センター（北区春日町）
　市内在住で、現在うつ病治療で通院中の人
　☎で10月2日までに
　要提出書類あり。詳細はお問い合わせください。

問申
日

場
対
申
他

市民病院の救急医と消防局救急課との
「在宅医療コラボ講座」
　　地域ケア総合推進センター
　086-242-3135 
　9月24日㈭13時30分～15時
　同センター（北区北長瀬表町二丁目）
　「救急車を呼ぶとどうなる？救急医×救急救命士が語る現
場と医療」「在宅医療・介護と人生会議のすすめ」
　市内在住・在勤の人　　先着30人
　氏名、電話番号を9月17日までに（詳細はHPで）



問

日
場
内

定対
申

申

市民公開講座
「第33回あなたのための健康・栄養教室」
　　市民病院入退院管理支援センター
Ω086-737-3000
　10月3日㈯11時～13時
　同院（北区北長瀬表町三丁目）
　講演「腸活～腸から元気に～」、運動指導、試食会、血
圧・血糖の測定
　先着45人　　食事代850円
　☎・HPで8月24日～9月11日の間に
　駐車場あり



問申

日
場
内

定 ￥

他
申

ギャンブルからの回復支援プログラム
参加者募集
　　こころの健康センター　　086-803-1273
　10月27日、11月24日、12月22日、令和9年
1月26日、2月16日の各火曜13時30分～15時
30分（全5回）
　市保健福祉会館など
　市内在住でギャンブルの楽しみ方を改めたい人（事前面接
あり。依存症以外の精神疾患で通院中の人は対象外）
　☎で10月16日までに

問
日

場
対

申

申

税・保険・年金

問

年金生活者支援給付金制度
　給付金専用ダイヤル　　0570-05-4092
　年金生活者支援給付金は、収入や所得が一定基準
以下の年金受給者へ、年金に上乗せ支給される制度
です。新たな対象者には、9月初旬頃から日本年金機構より
順次お知らせが届きますので、同封のはがき（請求書）を提
出してください。これから年金を請求し、要件を満たす人は
年金と併せて請求手続きが必要です。詳細はお問い合わせく
ださい。

問

日

eLTAXサービス停止のお知らせ
　収納課　　086-803-1190
　システム更改により下記日程でサービスが停止
します。停止期間中は、eLTAXやeL-QRを利用
した地方税の電子申告、電子納付などの手続きができないた
め、ご注意ください。
　9月19日㈯0時～24日㈭8時30分

令和8年社会生活基本調査にご協力ください
　社会生活基本調査コールセンター
　0570-07-2580（ナビダイヤル、9月1日～）
　総務省統計局では、都道府県を通じて、10月20
日現在で社会生活基本調査を実施します。この調査は仕事、
家事、地域活動などに費やした時間や状況を調べ、各種政策
に必要な基礎資料を得ることを目的としています。調査世帯
は、無作為に選ばれた全国の約9万5千世帯です。調査員が調
査をお願いする世帯に伺いますので、ご協力をお願いします。



問

くらし・環境

9月1日～10日は
「屋外広告物適正化旬間」です
　都市計画課　　086-803-1373
　市内で屋外広告物を掲出する場合は市の許可が必要です。
また、道路上に置かれている立看板や広告旗などは、まちの
景観を損なうだけではなく、歩行者などの通行上危険なため、
掲出を禁止しています。10月下旬には市内で違反広告物の
パトロールを行います。

問

計量器（はかり）の定期検査（秋期）
　（一社）岡山県計量協会　　086-286-8950
　消費生活センター　　086-803-1105
　取引・証明に計量器を使っている人は、最寄りの
会場で検査を受けてください。なお、農家の人で出荷時に農
協などで再計量を受ける人は、任意検査です。また、ご家庭
でお使いの体重計などの精度確認は無料で行います。
　日程や場所など詳細は、HPをご確認いただくか、お問い
合わせください。
　今回該当の中学校区
（香和、中山、高松、
足守、御津、建部）に
設置している取引・証
明用のはかりを使用し
ている人

問
問

対

※  おわびと訂正  本紙8月号18ページ「新庁舎への移転が順次始まります！」の記事に誤りがありました。おわびして訂正します。訂正箇所は次のとおりです。
誤）1階　ファミリー・サポート・センター、庁舎管理課、会計課　　正）2階　ファミリー・サポート・センター　1階　庁舎管理課、会計課 2026.9月号2026.9月号 17



くらし・環境の続き

▲▲▲

問 

「おかやま産土」で花と野菜を育てませんか
　水道局浄水課　　086-222-3939
　水道水をつくる過程で発生する土を販売していま
す。肥料などを混合することで、家庭菜園やガーデ
ニング、畑の客土などに使用できます。
　QRで

問 　水道局お客様センター　　086-234-5933
　　　　水道局お客様センター（北区鹿田町二丁目）
　110円（税込）／1袋（16ℓ）

◆量り売り

◆袋入り

申

￥

販売場所

販売場所

（20ℓバケツ換算）
三野浄水場（北区三野一丁目）

日
場

他

①岡山県南広域都市計画公園の変更（岡山市決定）／5・5・
　岡7北長瀬未来ふれあい総合公園
②岡山県南広域都市計画道路の変更（岡山市決定）／3・4・
　岡426北長瀬野田線
③岡山県南広域都市計画地区計画の決定（岡山市決定）／富
　吉産業団地地区計画
④岡山県南広域都市計画都市再開発方針（岡山市）の決定
（岡山市決定）

◆都市計画原案の内容（種類／名称）

　9月4日㈮～17日㈭の各日8時30分～17時15分（土・
日曜を除く）　　同課（④は市街地整備課でも縦覧可）
　HPから概要確認可

◆都市計画原案の縦覧

日

場

　9月28日㈪①②10時～12時頃③14時～15時頃④15時
30分～16時30分頃
　市役所1階多目的ルーム
・傍聴希望者は、開催15分前までに受け付けが必要です。
・公聴会に出席して意見を述べたい人（公述人）は、公述申
　立書を縦覧期間中に要提出。公述人以外も意見書可。詳細
　は、お問い合わせいただくか、HPをご確認ください。
・公述人が多数の場合は、選定する場合があります。
・公述申立書や意見書が提出されなかった場合は公聴会を中
　止し、公告・HPでお知らせします。

◆公聴会の開催

都市計画原案の縦覧および公聴会の開催
　都市計画課　　086-803-1371、1372
　都市計画を決定するため、都市計画原案の縦覧お
よび公聴会を開催します。

問 

販売量 0.1㎡以下 0.1㎡超～0.5㎡ 0.5㎡超～1㎡ 1㎡超

価格
（税込）

11円
バケツ5杯

まで

55円
バケツ25杯

まで

110円
バケツ50杯

まで

110円／㎡
バケツ51杯

から

用水路の浚渫・藻刈・清掃活動に対する
交付金
　　各区役所農林水産振興課、北区役所土木農林分室、各区
支所産業建設課
　町内会や水利組合など地域団体が取り組む用水路の浚渫、
藻刈、清掃などの活動に対し、申請に基づき水路浚渫等交付
金を交付しています。なお、来年度から新規にこうした活動
を行い、交付金の給付を受ける場合は、事前相談が必要です。
詳細はお問い合わせください。

問申

も か りしゅんせつ

さ ん ど

市立地適正化計画（改定原案）に対する
パブリックコメント（意見募集）
　都市計画課　　086-803-1372
　9月15日㈫～10月15日㈭（土・日曜、祝日を
除く）
　　　　同課、情報公開室、各区役所・支所・地域センター
（HPからも閲覧可）
　　　　意見記入用紙（閲覧場所で配布、HPからも入手可）
を同課へ（詳細はHPで）

問
日

閲覧場所

提出方法

申
対

申

市営住宅入居希望者（2次募集）
　　市営住宅管理センター　　086-206-5560　
　1次募集で申し込みのなかった住宅の2次募集を
行います。
　9月下旬にHPに掲載予定
　申込書と必要書類を同センターまたは各区役所窓口へ10
月6日～13日の間に（詳細はHPで）

問 

日
場
内 定
申

マンション管理基礎セミナー
　　住宅課　　086-803-1466
　分譲マンションの適正管理に必要な基礎知識を学
びます。
　10月24日㈯13時～16時30分
　西川アイプラザ（北区幸町）
　講演、個別相談会（要予約）　　先着100人
　申込書（HPから入手可）を9月1日～18日の間に（詳細
はHPで）

問申

日
場 対

市公共下水道事業計画変更案の縦覧
　下水道河川計画課　　086-803-1499
　事業計画の意見を提出できます。詳細はお問い合わせくだ
さい。
　9月7日㈪～24日㈭
　同課　　市内在住の人

問
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くらし・環境の続き

▲▲▲

官民連携によるシニア向け安全運転セミナー
　　交通安全防犯室　　086-803-1106
　高齢運転者とその家族を対象に、加齢に伴う身体
能力や判断能力の変化を理解してもらうため、安全
運転セミナーを開催します。
　10月19日㈪13時30分～15時30分
　岡山西警察署（北区野殿東町）
　講演「高齢者のための車に潜む危険と事故防止対策につい
て」、サポカー体験試乗会、反射神経測定体験会ほか
　市内在住の人
　先着50人
　氏名、電話番号をQR・☎で10月9日までに
　参加者には交通安全グッズをプレゼント





問

日
場
内

対
定
申 日

申他

申

オンライン防火・防災管理再講習
　　日本防火・防災協会　　03-6263-9903
　10月23日㈮～27日㈫
　HPで9月11日～17日の間に

問申

安全・安心
WEB版ハザードマップを更新しました
　危機管理室　　086-803-1082
　WEB版ハザードマップの「洪水」、「津波」、
「震度（ゆれやすさ）」、「液状化危険度」を、最
新の内容に更新しました。なお、紙媒体のハザードマップ
（洪水・土砂災害、津波）は、令和9年3月末頃に各区役
所・支所・地域センター・公民館へ配架する予定です。

問

令和8年度岡山市美しく快適なまちづくり
表彰の推薦
　　環境事業課　　086-803-1321　
　地域の環境美化に取り組む人を、自治会・町内会
などからの推薦で表彰します。
　多年にわたり自主的かつ継続的に市内の道路や公園、ごみ
集積場の清掃などの活動を
行っている個人・団体・事
業者
　推薦書（同課で配布。HP
からも入手可）と添付書類
を10月1日～30日の間に

問申

対

申

申
内

なださきおもちゃの病院
　市社会福祉協議会灘崎分室　　086-362-4265　
　壊れたおもちゃを無料で修理します（テレビゲームなどは
除く。部品を交換した場合は実費が必要）。
　10月10日㈯9時30分～11時
　ウェルポートなださき（南区片岡）

問

日
場





問 

9月21日～30日は秋の交通安全市民運動
「交通ルール　守って笑顔　晴れの国」
　交通安全防犯室　　086-803-1106
◆運動重点
①歩行者の安全確保と反射材用品の着用促進
②夕暮れ時の早めのライト点灯と飲酒運転や「ながらスマホ」
　の根絶
③自転車・特定小型原動機付自転車の交通ルールの理解・遵守
　の徹底
④横断歩行者優先の徹底
⑤運転中のスマートフォンなど使用禁止の徹底
⑥スピードダウンの励行
⑦自転車の安全利用とヘルメット着用に向けた理解の促進
　市では条例に基づき、「自転車損害賠償保険等の加入」や「子
　ども（小学生以下）のヘルメット着用」を義務化しています。
　また道路交通法の一部改正により、今年4月から自転車にも
　交通反則通告制度（いわゆる「青切符」）が導入されました。
　交通ルールを守り、自転車を安全で快適に利用しましょう。

問 

9月6日～12日は「救急医療週間」・
9月9日は「救急の日」です
　消防局救急課（　086-234-9967）、各消防署
◆救命講習を受講しましょう
　救急車が到着するまでの応急手当が、命をつなぐ
鍵になります。市では定期的に救命講習を開催中。
10人以上の参加で出張講習も開催可能です。
　心肺蘇生法、AED操作、気道異物除去など
　HPで

◆マイナ救急で迅速に！
　救急車を呼ぶ際は、マイナンバーカードをご準備
ください。マイナンバーカードから病歴やお薬の情
報を正確に把握し、最適な医療機関へ迅速に搬送し
ます。万が一、意識がない時でも確実な本人確認に役立ちます。

◆救急安心センター（＃7119）
  「救急車を呼ぶべき？」「今すぐ病院に行くべき？」
と迷ったら、まずは救急安心センター（＃7119）へ
電話を。看護師などの専門家が24時間体制でアド
バイスします。なお、緊急時はためらわず「119番」へ通報
してください。
　＃7119または086-222-7119

土砂災害警戒区域等に係る調査結果を
お知らせします
　備前県民局建設部
工務第一課第一班（北区・南区）  086-233-9840
工務第二課第一班（中区・東区）  086-233-9842
　県では、土砂災害の危険性がある場所について、土砂災害防
止法に基づく基礎調査を順次実施しています。令和7年度に実
施した場所の調査結果はHPをご確認ください。





問

大切な家族を火災から守るために
敬老の日にプレゼントしませんか？
　消防局予防課　　086-234-1199
　近年の住宅火災による死者の4人に3人が高齢者です。そ
こで、「老人の日・敬老の日に“火の用心”の贈り物」を
キャッチフレーズに、高齢者へ住宅用防災機器などのプレゼ
ントを呼び掛ける「住宅防火・防災キャンペーン」を9月1
日㈫～21日㈷に行います。住宅
用火災警報器や消火器などのプレ
ゼントや、高齢者に代わって火災
警報器の点検・交換をしてみませ
んか？

問
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

安全・安心の続き

▲▲▲

防犯カメラ設置支援事業補助金
第2期募集
　各区役所総務・地域振興課
　地域の防犯のため、「防犯カメラ」の重要性が高
まっており、令和8年度も地域における自主的な防
犯カメラの新規・更新設置に対する補助を行っています。第
1期に引き続き、第2期の募集を行います。
　　　　（新規）10月1日㈭～12月28日㈪
　　　　（更新）10月1日㈭～令和9年2月1日㈪
　　　　　　第1期と合わせて5台（5台を超える場合は要相談)
　町内会、自治会、その他地域的な共同活動をする住民団体
　申請書（HPから入手可）と添付書類を、新規は12月28
日、更新は令和9年2月1日までに(詳細はHPで）
※予算額に達した時点で受け付け終了
※実績報告書の提出は、新規は令和9年2月1日、更新は令和
9年3月31日までに

問

防犯カメラ維持管理費補助金・
防犯灯電気代補助金募集
　交通安全防犯室　　086-803-1106
　地域の防犯活動を支援するため、市の補助を受け
て設置された防犯カメラの維持管理費と防犯灯の電
気代を補助します。
　町内会、自治会、その他地域的な共同活動をする住民団体
　申請書（HPから入手可）と添付書類を令和9年2月26日ま
でに（詳細はHPで）※予算額に達した時点で受け付け終了

問

募集期間

補助対象台数
対
申

対
申

スポーツ

問
日

持

岡山市民ハイキング
　市スポーツ協会　　086-235-1280
　9月13日㈰
　　　倉敷駅北口広場（9時集合）→向山公園→
倉敷駅（6㎞）　　しおり（当日も配布）、雨具ほか



問

日

場
内

他

岡山リベッツ「岡山市民デー」
　スポーツ振興課　　086-803-1616
　リベッツ岡山の応援の輪を広げ、市にも親しみを
持ってもらうイベントを開催します。
　9月19日㈯11時～
　　岡山リベッツ VS T.T彩たま（ホーム開幕戦）
　岡山武道館（北区いずみ町）
　市産の旬の果物などが当たる抽選会、オール岡山スペシャ
ルアンサンブル演奏、先着1,000人に記念コラボグッズの
プレゼント、市政PRブースの出展ほか　　詳細はHP参照



コース

試合

問

日

場

内

他

トライフープ岡山「岡山市民デー」
　スポーツ振興課　　086-803-1616
　トライフープ岡山の応援の輪を広げ、市にも親
しみを持ってもらうイベントを開催します。
　9月26日㈯11時30分～
　　トライフープ岡山 VS 越谷アルフ
ァーズ
　シゲトーアリーナ岡山（北区いずみ
町）
　市産の旬の果物などが当たる抽選会、
岸本由有さんと子どもたちによる合唱、
市政PRブースの出展ほか
　詳細はHP参照



試合

問

日
場

岡山シーガルズ「岡山市民デー」
　スポーツ振興課　　086-803-1616
　岡山シーガルズSVリーグ公式戦（VS 群馬）で、「岡山市
民デー」を開催します。
　11月1日㈰14時5分試合開始　
　シゲトーアリーナ岡山（北区いずみ町）



対

対
定

定
申

申

　市内在住の小学生と保護者（2人1組）
　100人（50組）※応募多数の場合は抽選
　QRで8月20日～9月27日の間に

◆親子ペア無料招待

　市内在住の小学生　
　14人※応募多数の場合は抽選
　QRで8月20日～9月27日の間に

◆キッズエスコート

市民協働

問申

対 定

日
場

申

第6次さんかくプラン策定
ワークショップ
　　女性が輝くまちづくり推進課
　086-803-1115
　市では、次の5年に向けた新しい男女共同参画計
画の策定を進めています。暮らしの中で気づいた「ここが変
われば」というアイデアを気軽におしゃべりしながら形にし
てみませんか？
　9月26日㈯15時～17時
　さんかく岡山（北区表町三丁目）
　市内在住・在学・在勤の人　　先着30人
　☎・HPで9月18日までに（詳細はHP参照）


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コース／日

　TAC岡山校（北区駅前町一丁目）ほか
　市内での就職・転職を検討している人
　HP・☎で　　その他の講座はHP参照

9月15日㈫
9月18日㈮
10月8日㈭

10月13日㈫
10月15日㈭
10月19日㈪
10月29日㈭

生産性を高めるタイムマネジメント
ライフプラン作成
自己分析と適職診断
コミュニケーション（プレゼン力UP）
応募書類の書き方
モチベーションアップ
自己PRと面接対策

研修コース 日程

問

申 他

保護犬の人なれ訓練への支援をお願いします
　保健管理課　　086-803-1276
　保護された野犬の人なれ訓練について、クラウド
ファンディング型ふるさと納税で寄付を募っていま
す。この寄付金で訓練ボランティアのサポートや譲渡体制の
整備を行い、1匹でも多くの犬を訓練し、譲渡につなげてい
きます。
　HPで12月28日までに　　岡山市民も寄付可



就労者・求職者

問

就職・転職に役立つ講座
　㈱穴吹カレッジサービス　　0120-20-5151

市民協働の続き

▲▲▲

問

「障害者一般就労支援事業」利用企業募集
　市障害者一般就労支援事業運営事務局
　086-801-3228
　障害者雇用に向けた取り組み（求人票作成から採
用活動、雇用後の職場定着まで）を伴走支援します。
　市内に勤務先のある企業
　令和9年2月26日までに（詳細はHPで）



対
申

事業者

問申

市SDGs推進パートナーズ
第5期登録事業者募集
　　SDGs・ESD推進課　　086-803-1351
　SDGs（持続可能な開発目標）達成に貢献する取
り組みを行う事業者を市が登録します。応募方法や
登録のメリットなど詳細はHPをご確認ください。
日9月18日㈮～11月18日㈬ 　従業員が市内に常駐する事
業所を有する企業または個人事業主



日 対

場
対
申 他

場
内

持

他

日

問
問

保育士就職応援フェア
　ハローワーク岡山　　086-241-3701
　市保育士・保育所支援センター
　086-803-1229
　9月15日㈫14時～15時30分
　岡山コンベンションセンター（北区駅元町）
　民間保育事業所など（18事業所予定）によるPR、個別面接、
カウンセリング、職業相談
　参加票、雇用保険受給資格者証・ハローワークカード（お持
ちの人のみ）
　キッズコーナーあり





場

申

対

日

問

福祉の仕事　地域のミニ就職フェア
　県福祉人材センター　　086-226-3507
　無資格、未経験でも挑戦できる職種や働き方、職
場見学・体験などについて、福祉介護事業所の採用
担当者と直接話せます。
　10月3日㈯14時～16時
　市サウスヴィレッジ（南区片岡）
　福祉介護の仕事に関心のある人、復職を検討している人、
シニアの人、学生、求職中の人
　HPで（当日参加も可能）



定
申

日

対

問申

場

シルバー世代産前産後応援事業のための
研修受講者
　　シルバー人材センター　　086-232-6656
　「シルバー世代産前産後応援事業」の支援者を養成する研
修です。日程など詳細はお問い合わせください。
　10月5日㈪～9日㈮
　同センター青江事務所（北区青江二丁目）
　市内在住のおおむね60歳以上の人（修了後、同センター
に登録して活動を行います）
　各回15人（応募多数の場合は抽選）
　☎で9月28日までに


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※予約の記載がないものは予約不要

次のページへ続く

問申岡山弁護士会　 086-223-4401
暮らしとこころの相談会（無料）暮らしとこころの相談会（無料）

就労者・求職者の続き

▲▲▲

日程 場所
9月4日㈮13時～15時
9月7日㈪13時～16時
9月7日㈪13時～16時
9月14日㈪13時30分～15時30分
9月17日㈭13時～15時
9月18日㈮10時～12時
9月18日㈮10時～12時

御津支所
さんかく岡山
ウェルポートなださき
福祉交流プラザ建部
福田公民館
吉備公民館
藤田地域センター

問岡山地方法務局人権擁護課　086-224-5761
法務大臣から委嘱された人権擁護委員による｢なやみごと相談所｣（無料）法務大臣から委嘱された人権擁護委員による｢なやみごと相談所｣（無料）

場
対
申 他

日

問申

建設業会社説明会・面接会
　　ハローワーク岡山　　086-241-3701
　事業所の担当者から求人票以外の情報を聞くこと
ができます。詳細はHPをご確認ください。
　9月11日㈮14時～15時30分
　ハローワーク岡山（北区野田一丁目）
　建設業種に興味のある人、就職希望者
　窓口・☎で　　履歴書不要・服装自由



場
対

申

日

問申

訪問看護ステーション体験研修
　　県訪問看護ステーション連絡協議会
　086-238-6688
　令和9年2月15日までの1日または2日間（選択可）
　市内の訪問看護ステーション
　訪問看護ステーションに就業する意向があり、訪問看護に
関心のある看護師資格保有者
　住所、氏名、年齢、電話番号、就業状況、離職期間を☎な
どで令和9年2月15日までに（詳細はQRで）



採用

問申幼保運営課　　086-803-1225

市立保育園・認定こども園の
会計年度任用職員募集

　保育士・保育教諭、給食調理員、看護師、時給
パート（保育士、給食調理員、用務・洗濯員）を
募集しています。各職種、資格、申し込み方法などは、HP
をご確認いただくか、お問い合わせください。

その他

問

各種自衛官募集
　防衛省岡山募集案内所　　086-224-2824
　詳細はHPをご確認ください。



2等陸・海・空士
（任期制自衛官）

一般曹候補生
18歳以上33歳未満

9月11日までに

9月15日～
11月20日の間に

受験種目 応募資格 受付期間

文化・国際交流



異文化体験交流会
「トルコ料理を作りましょう」
　　友好交流サロン　　086-234-5882
　9月27日㈰14時～15時30分
　出石コミュニティハウス（北区幸町）
　トルコ料理「クル・ファスルエ」「トルコライス」を作る
　市内在住・在勤の人
　先着20人
　500円（市協議会会員・外国人市民は無料）
　9月4日～11日の間に（詳細はHPで）

問申
日

日

場
内
対
定

定

￥

￥

申



ローズアレンジメント講習会・
プリザーブドフラワー講習会
　農林水産課　　086-803-1346
　10月～令和9年3月（毎月1回開催予定）
　各回15人（応募多数の場合は抽選）
　1回700円+花材代（アレンジメント5,000円～、プリ
ザーブドフラワー6,000円～、講師
コース要相談）
　住所、氏名、電話番号、場所、時
間、希望コース、経験の有無を☎な
ど（詳細はHP参照）で8月24日～
9月18日の間に

問

申

10月講習会日程
（11月以降の日程は講習会で説明）会場

10月8日㈭10時～12時
10月27日㈫10時～12時・
　　　　　　13時～17時

10月24日㈯10時～12時
※別途、会場使用料・駐車料など必要

10月13日㈫14時～16時

10月10日㈯10時～12時

東公民館
（中区高屋）

福田公民館
（南区古新田）

北公民館
（北区津島東一丁目）

南部花と緑の相談所
（南区浦安西町）

日
場
内

　9月12日㈯10時～16時
　きらめきプラザ（北区南方二丁目）
　人間関係、経済的問題や労働・法律問題、心の悩みについ
て、弁護士や司法書士、ソーシャルワーカー、心理士などが
対応。（予約優先）

22 市民のひろば おかやま市民のひろば おかやま

日

F

時

場

=

フ
ァ
ク
ス
　
　=

日
程
　
　=

時
間
　
　=

場
所
　
　=

内
容
　
　=

講
師
　
　=

対
象
　
　=
定
員
　
　=

費
用
な
ど
　
　=

持
参
品
　
　=

申
込
　
　=

そ
の
他

内

講

対

定

￥

持

申

他

記
号
説
明



問

地 区
西大寺
一宮
瀬戸
妹尾
福田
建部
津高
吉備
灘崎

9月16日㈬13時～15時
9月17日㈭13時30分～15時30分
9月17日㈭13時～15時
9月17日㈭13時～15時
9月17日㈭13時～15時
9月18日㈮13時30分～15時30分
9月18日㈮13時～15時
9月18日㈮10時～12時
10月5日㈪13時～16時

東区役所
一宮地域センター
瀬戸公民館
妹尾地域センター
福田公民館
建部町公民館
津高地域センター
吉備公民館
灘崎公民館

日 程 場 所地 区

御津
藤田
高松
興除
足守
上道

岡山
9月7日㈪13時～14時
9月11日㈮13時～15時
9月17日㈭13時～15時
9月7日㈪13時～15時
9月8日㈫10時～12時
9月9日㈬10時～12時
9月14日㈪10時～12時
9月15日㈫10時～12時
9月15日㈫10時～12時

さんかく岡山
南公民館
中区役所
御津支所
藤田地域センター
高松地域センター
興除地域センター
足守公民館
上道地域センター

日 程 場 所

市役所7階大会議室 県マンション管理士会
090-7133-6309

9月9日㈬13時～16時
マンション生活・管理組合運営などの相談

相談
【マンション管理士】

（要予約）

市保健福祉会館1階 こども福祉課　☎086-803-1221　
☎で開催日の4日前までに

9月29日㈫13時～17時　　1組1時間
離婚などに係る養育費や親子交流など

養育費・親子
交流相談(要予約)

県建築士会☎086-223-66719月12日、10月10日の各土曜13時30分～16時
新築・増築、リフォーム、耐震、空き家など

住宅よろず相談
（要予約）

岡山ふれあいセンター
(中区桑野)

岡山住まいと暮らしの相談センター 
☎086-206-5581

9月26日㈯10時30分～14時30分
空き家、不動産の利活用、相続（終活）など

空き家対策相談会
（要予約）

県立図書館
(北区丸の内二丁目)

月行政相談月行政相談月行政相談99 生活上の困りごと、要望について行政相談委員（総務大臣委嘱の民間有識者）が無料相談に応じます。
9・10月は「行政相談月間」　　総務省岡山行政監視行政相談センター　086-231-4323

相談予約電話☎086-803-1000（市役所代表）
※予約は各週水曜9時から先着順に受付
（第4週目の予約は25日㈮9時から）

毎週水・木曜13時30分～16時30分
※第4週目は25日㈮のみ実施
市内在住の人で、1年に1回まで

さんかく岡山
(北区表町三丁目)

岡山弁護士会館
(北区南方一丁目)

相談用電話
086-235-1115

県司法書士会館
(北区駅前町二丁目)

相談用電話
086-224-2334

県税理士会館
(北区南方一丁目)

中区役所

市役所7階大会議室

予約専門電話☎086-234-5888
(平日9時～16時30分)

岡山弁護士会086-223-4401

県司法書士会086-226-0470

義國司法書士事務所
☎086-254-8521

県司法書士会086-226-0470
県土地家屋調査士会086-222-4606

中国税理士会岡山東支部・岡山西支部
086-233-1553

予約受付は、毎週月～木曜(祝日除く)
17時～19時
岡山総合相談センター086-224-2334

毎週火・木曜（祝日を除く）17時～19時、
相続・登記、借金問題、成年後見など

毎週月～金曜（祝日を除く）9時30分～15時20分　
クレジット・サラ金、多重債務についての相談

毎週水曜（祝日を除く）11時～14時
遺言・相続問題全般　※同一案件は１回限り

ひまわり福祉会館
(北区大供二丁目)

市社会福祉協議会
相談予約電話086-201-0171

毎週金曜13時～16時10分（第1土曜日の前日
を除く）相続、遺言、金銭貸借、財産管理など
1年度に1回まで

9月9日㈬10時～16時（土地家屋調査士相談は
13時～）　土地・建物の相続・登記・境界問
題、高齢者・障害者などの成年後見

毎週月曜13時～16時（祝日を除く）
所得税・確定申告に関する事前相談
(簡易な事案に限る)

毎週月～木曜（祝日を除く）17時～19時
相続・登記、借金問題、成年後見など
9月17日㈭13時～16時
相続・登記、借金問題、成年後見など

法律相談【弁護士】
（要予約）

面談相談
【司法書士】（要予約）

面談相談
【司法書士】

電話相談
【司法書士】

税の相談【税理士】
（要予約）

相続・登記・
成年後見相談

【司法書士・土地家屋調査士】

電話相談【弁護士】

クレジット・サラ金
法律相談

【弁護士】（要予約）

高齢者・障害者
法律相談

【弁護士】（要予約）

きらめきプラザ
(北区南方二丁目)
電話相談070-5042-9253

NPO岡山高齢者・障害者支援ネット
ワーク事務局086-222-0019

毎月第1土曜13時～15時　（1・5月および祝日の
ときは第2土曜）　高齢者・障がい者の悩み全般　
※電話相談は30分

高齢者・障がい者
なんでも相談会

法の日無料法律相談会

日10月1日㈭9時30分～12時（受付11時30分まで）
場岡山弁護士会館（北区南方一丁目）　時30分程度

法の日無料法律相談会
問岡山弁護士会　086-223-4401

もの忘れ相談会（無料・要予約）

日9月18日、10月2日の各金曜13時15分～15時35分
場岡山赤十字病院（北区青江二丁目）
内もの忘れ、認知症に関する相談　
申☎で3日前までに

もの忘れ相談会（無料・要予約）
問申各区地域包括支援センター

問申岡山公証センター　086-223-9348
公証人講演会・無料相談会

　10月3日㈯①講演会10時～11時　②相談会13時～16時
　さんかく岡山（北区表町三丁目）　
　公証人による遺言・任意後見契約、家族信託などの公正証
書作成について（相談会は予約優先）

公証人講演会・無料相談会

問県行政書士会　 086-222-9111
行政書士無料相談会（面談・電話）行政書士無料相談会（面談・電話）

日
場

相談用ダイヤル

内
　10月1日㈭・2日㈮の各日10時～16時
　県行政書士会（北区表町三丁目）　　官公署への各種許認
可申請、遺言相続、外国人の出入国関係など
　　　　　　　0120-783-842

日
場
内

▲ ▲

定例無料相談
相 談 名 日 程 ・ 内 容 場 所 問 い 合 わ せ 先 な ど
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