
　岡山シーガルズは現在オフシーズン。公式SNSではチームの
取り組みや日々の活動の様子など、コート上では見られない選
手たちの一面をお届けしています。ぜひ公式SNSをチェックし
て、岡山シーガルズを知ってくださいね！
　最新情報は公式SNSをチェック！
Instagram・Facebook・X（旧Twitter）・
TikTok・YouTube・LINE

岡山シーガルズ
夢に向かって心を一つに！

トライフープ岡山岡山リベッツ
卓球で岡山を世界一に バスケで岡山を熱くする！

熱いご声援に感謝を込めて。
いよいよ、2026/27シーズンへ。

ファジアーノ岡山
子どもたちに夢を！

マスコット
キャラクター
ファジ丸
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　 OKAYAMA

横谷 晟選手、入団のお知らせ

▲公式HPはこちらから

　プレーオフまで戦い抜いた2025-26シーズンの閉幕から2
カ月。5月のファン感謝祭で皆さんと交わした再会の約束を胸
に、トライフープ岡山は今、新シーズンに向けた大切な準備の
時を過ごしています。
　コートから歓声が消えた6月。しかし、この「静寂の期間」
こそが、チームが生まれ変わるための重要な「充電期間」です。
フロントと現場が一丸となり、より強く、より愛されるクラブ
を目指して、現在は着々とその土台を固めています。
　新シーズンの開幕まではまだ少しお時間をいただきますが、
秋、あの青く染まったアリーナで皆さんと熱狂する瞬間を、私
たちは心待ちに
しています。高
く跳ぶための助
走は、着実に歩
みを進めていま
す。
　この夏も、ト
ライフープ岡山
への変わらぬ応
援をよろしくお
願いします！

　もうすぐ夏真っ盛りですが、気をつけたいのは熱中症。選手
たちは毎日厳しい練習に励んでいますが、熱中症予防が必要な
のは皆さんと同じです。予防のためにこまめな水分補給や暑さ
対策はもちろんですが、実は「睡眠」「食事」がとても重要！
管理栄養士が考えた栄養バランスの良い食事を三食しっかりと
摂り、夜はしっかりと睡眠をとっています。まずは丈夫な体を
作り、練習中も水分や栄養を補給
して、厳しい夏を乗り切ります！

　鶏ささみを乗せた冷たいだし茶
漬けに、梅干しと明石焼きをトッ
ピングすれば夏バテ防止メニュー
に早変わり。皆さんもぜひお試し
ください！

よこたに  じょう

シーガルズの熱中症対策！

SNSで岡山シーガルズをもっと身近に！

青い夏、その先の「青いアリーナ」を目指して

　い つ も フ ァ ジ
アーノ岡山へ温か
いご声援をいただ
き、ありがとうご
ざいます。
　今期はシーズン
移行に伴う変則的
な日程となりまし
たが、共に「明治
安田J1百年構想
リーグ」を戦い抜

いてくださった皆さんに心より御礼申し上げます。スタジアム
のスタンドからはもちろん、地上波放送や動画配信サービス
DAZNを通じて画面越しに届く熱いエールも、選手たちの大き
な力となりました。
　今年の秋から、Jリーグはいよいよ新シーズンへと移行しま
す。ファジアーノ岡山にとって、季節をまたいで戦う新たな形
でのスタートとなりますが、これまでと変わらず皆さんと一丸
となって白熱した試合をお届けしていきます。
　新シーズンも、皆さんと喜びを分かち合えることを楽しみに
しています。 引き続きの応援をよろしくお願いします。

　このたび、岡山リベッツは新たに横谷晟
選手と契約をしました。アグレッシブなプ
レースタイルを武器に、強烈な攻撃力と勝
負強さでチームに大きな力をもたらしてく
れることを期待しています。横谷選手コメ
ント「このたび、岡山リベッツに入団する
ことになりました横谷晟です。ひとつでも
多く勝利し、チームに貢献できるよう頑張
ります。応援よろしくお願いします。」

及川 瑞基選手と契約更新
おいかわ　　みずき

　2026-2027シーズンに向け、及川瑞
基選手と契約更新をしました。及川選手コ
メント「2026-2027シーズンも岡山リ
ベッツでプレーさせていただくことになり
ました。昨シーズンはファイナルに進出す
ることができず、とても悔しい思いをしま
した。今シーズンは岡山のファンの皆さん
と一緒に、ファイナル優勝を目指して、一
戦一戦全力で戦っていきたいと思います。
引き続き、応援よろしくお願いします。」 ©TRYHOOP OKAYAMA
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