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「梟
きょう

雄
ゆう

」として伝わる宇喜多直家の実像を追い求め、理解を深めていくことを目的とし、歴史

好きタレント山崎怜奈さんと「戦国プリンセス博士ちゃん」として活躍中の高校生・諸星天音さん

の２人が、岡山が生んだ戦国の英傑・宇喜多直家の足跡をたどった動画を制作しました。 

 

１ 公開日 

令和８年３月３１日（火） 

 

２ 出演者 

⚫ 山崎 怜奈（やまざき れな）  

1997年生まれ。2022年に乃木坂46を卒業。 TOKYO FM『山崎怜奈の誰かに話した

かったこと。』 などでラジオパーソナリティを務める他、歴史好きとしても知られており、ク

イズ番組や教育番組にも多数出演している。 

  

⚫ 諸星 天音（もろぼし あまね） 

２００９年生まれ。戦国時代の城や歴史が好きで、特に城の石垣に情熱を注いでいる。その 

豊富な知識から小学５年生でバラエティ番組に紹介され、注目を集める。 

現在は、「戦国プリンセス博士ちゃん」として、学業と両立しながら、全国各地の歴史イベン 

トでトークや講演を行っている。 

 

３ 内 容 

斎藤道三、松永久秀と並ぶ「戦国三大梟雄」といわれてきた宇喜多直家ですが、そのイメージ

は江戸時代になってつくられたといわれ、近年は見直す動きが広がっています。  

ゼロから独力で約５０万石の大名となり、岡山の礎を築き、織田・毛利の超大国と渡り合った

直家はまさに英傑と言えます。 

山崎怜奈さん、諸星天音さんと関連史跡をたどることで、宇喜多直家の見方が変わる、そんな

旅をお楽しみいただける内容となっています。 

 

※梟雄・・・目的達成のために冷酷・狡猾な手段を通じてその地位を築いていく人物。 

 

 

動画「山崎怜奈と諸星天音が行く！岡山戦国さんぽ ～逆境からの 

英傑・宇喜多直家の足跡をたどる～」を制作・公開しました！ 



 

 

⚫ 再生時間：１３分３秒 

⚫ 公開先：おかやま観光コンベンション協会【公式】YouTube 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４ その他  

 「宇喜多の大河」ウェブサイトに県内外２９市町の宇喜多家ゆかりの史跡を紹介する「宇喜多の

歩き方」を掲載しました。詳細は以下のURLよりご確認ください。 

 

（URL）https://okayama-castle.jp/ukita-taiga/arukikata/index.html 

 

 

  

 

 

 

【問い合わせ先】                  

岡山市 観光振興課 新居田・田中  直通086-803-1332 内線4530・4533 

 

 

 

おかやま観光コンベンション協会【公式】 

YouTube 


