
総合特区訪問介護インセンティブ事業
総合特区ケアマネインセンティブ事業
デイサービス取り組み表彰事業

令和７年度

岡山市は在宅系介護事業所の利用者に対する
状態像の維持・改善の取組を推進しています



総合特区訪問介護インセンティブ事業

目的

しくみ

毎年12月時点で下記３つの評価指標を全て達成して

いるかどうかで評価を行います。

❸の評価指標を達成した事

業所について、❷の同行訪

問の際に調査したバーセル

インデックス（BI）調査の

結果（点数の維持・改善状

況を比較）で評価します。

岡 山 市 内 に は 約

220の訪問介護事

業所があり、この

うち下記の数の事

業所がこの事業に

参加しています。

専門職が訪問介護員と利用者宅を同行訪問し、アセ

スメントして訪問介護員に助言します。専門職の内、

リハビリ専門職は半年後に再度同行訪問し、その際、

バーセルインデックス（BI）の調査も行います。

参加事業所数

令７ 11

令６ 12

令５ 12

令４ 15

３つの評価指標

１ 専門職との連携（市が派遣する専門職と同行訪問）

２ 研修への参加（市主催の研修へ（年1回）参加）

３ 訪問介護計画の見直し（専門職と連携した後）

達成事業所数

令７ 10 令６ 12 令５ 12 令４ 14

1 ３

２

４

訪問介護員
利用者宅

専門職

実際に利用者の
状態像を見て

訪問介護員に助言

同行訪問

❷の評価指標を達成

した事業所を表彰し、

事業所名をホーム

ページなどで広く市

民に公表します。

また、このうち❹の

評価の上位10事業所

には、市長から表彰

状と奨励金を交付し

ます。

表 彰5

お問い合わせ ☎086-251-6505
〒700-0071 岡山市北区谷万成二丁目6-33

アウトカム評価ストラクチャー・プロセス評価事業参加

専門職同行訪問

岡山市は、令和元年度から、新たに、訪問介護においてもサービスの質を評価する「総合特区訪問介

護インセンティブ事業」を始めました。

この事業は、訪問介護において、従来より強く「自立」を意識したサービス提供に繋げるために、専

門職（理学療法士や作業療法士、歯科衛生士、管理栄養士）と連携して、利用者の状態をアセスメン

トした上での、適切なサービスの提供を行おうとするものです。

具体的には、市の派遣する専門職が、訪問介護員と利用者宅に同行訪問して実際に利用者の状態像を

見た上で、訪問介護員に助言をするものです。訪問回数は理学療法士又は作業療法士が年２回、歯科

衛生士、管理栄養士が年１回です。市はその他に研修参加などの指標から参加事業所のストラクチャ

ー・プロセス評価を行います。指標を達成した事業所はさらに利用者の状態維持・改善状況をバーセ

ルインデックス調査の結果によりアウトカム評価され、上位10事業所（以下で紹介）には奨励金が交付されます。

住み慣れた環境で、明るく楽しみのある生活が続けられ
るよう、ご利用者様、ご家族様のお気持ちに寄り添いな
がら、支援させていただきます。また、ご利用者様に自

分でできる喜びを感じていただけるよう、自立支援を促しなが
らサービスを提供させていただきます。

お問い合わせ ☎ 086-270-1117
〒703-8255 岡山市中区東川原242-1

私たちは
こんな

事業所です

サルピス訪問介護事業所
”住み慣れた家”でヘルパーが真心込めて支援します

上 位
事業所 中区

「わが家でずっと暮らしたい」という願いを叶えるため
にヘルパーがご自宅を訪問し、ご利用者様の自立支援を
促し、お身体の世話や様々な家事を援助します。お一人お

一人の「生きる力」を大切に受け止め、お気持ちに寄り添えるよ
う全力で支援します。皆様との出会いを楽しみにしています。

私たちは
こんな

事業所です

北ふれあい介護サービスセンター
「自分らしさ」に寄り添い、在宅生活を支えていきます

上 位
事業所 北区



玄関の “うらじゃ”面

住み慣れたまちで、『自分でできることを続けながら暮ら

し続けたい』と願う気持ちに寄り添いながら、訪問を楽し

みにしていただけるようなサービスを心がけています。

私たちは
こんな

事業所です

お問い合わせ ☎ 086-234-9206
〒700-0914 岡山市北区鹿田町一丁目7-10

地域で暮らす皆さまが「自分らしく、安心して」毎日を
過ごせるようご利用者さま一人ひとりの気持ちに寄り添
い、できることを大切にしながら、日常生活のサポート

や介護を行っています。小さな不安や困りごとにも耳を傾け、
まるで“ともだち”のように気軽に頼っていただける存在であり
たいと考えています。

私たちは
こんな

事業所です

玄関の “うらじゃ”面

ヘルパーステーションともだち
日々の暮らしに、そっと寄り添う“ともだち”

北区
上 位
事業所

玄関の “うらじゃ”面

お問い合わせ ☎ 086-233-0500
〒700-0856 岡山市北区十日市西町11-6

私たちは
こんな

事業所です

玄関の “うらじゃ”面

お問い合わせ ☎ 086-261-7095 
〒702-8021 岡山市南区福田690-1

市民の皆様から『信頼される事業所』をモットーに、住
み慣れた街でいつまでも自分らしく暮らせるように支援
を行っています。従前のエリアに加えて、令和７年度よ

り桑田中学校区・岡輝中学校区も対応できるようになりました。
お気軽にお問い合わせください。

私たちは
こんな

事業所です

お問い合わせ ☎ 086-274-5158
〒702-8002 岡山市中区桑野715-2

玄関の “うらじゃ”面ホームヘルプステーション アスト岡山
交わす言葉、触れる身体、そして共感することから始まります。

上 位
事業所 北区

玄関の “うらじゃ”面

岡山ふれあい介護サービスセンター
住み慣れたまちで続ける在宅生活を支えます

上 位
事業所

玄関の “うらじゃ”面

南ふれあい介護サービスセンター
誰からも信頼される事業所に

上 位
事業所

「Accept 受容」「Sympathy 共感」「Trust 信頼」の頭
文字から名付けられたAST（アスト）はその名の通り受
容と共感を大切にした生活の支援を行うことで信頼を築

き確かな人間関係に基づきサービスを提供するとともに、生活
を少しでも楽しめるようにADLの維持拡大を目標に掲げ「自立
支援」を意識して取り組みを提供しています。



玄関の “うらじゃ”面

お問い合わせ ☎ 086-273-1275
〒703-8275   岡山市中区門田屋敷四丁目5-13

利用者様へ担当者制をとらず職員全員が訪問しています。
住み慣れた地域で自分らしく生き生きとした生活が送ら
れるよう、複数の視点で利用者様に寄り添いながら援助

をしています。信頼関係を大切にして利用者様の自立支援に取
り組んでいます。

私たちは
こんな

事業所です

玄関の “うらじゃ”面

お問い合わせ ☎ 086-263-7000 
〒702-8033 岡山市南区福富東一丁目7-43

地域に根ざし住み慣れた我が家で、暮らしたいという思
いを大切にしています。自分で出来ることに喜びを感じ
て頂ける様、自立支援を促しながらサービス提供を行っ

ています。

私たちは
こんな

事業所です

玄関の “うらじゃ”面

お問い合わせ ☎ 086-902-1120 
〒702-8054 岡山市南区築港ひかり町3-5 二反田コーポ201

訪問介護としてつむぎは２６年を迎えます。地域での助
けあいを基本に、サービスを提供する側と受ける側がい
つも対等な立場であるよう協力し、いつまでも、住み慣

れたわが家で暮らしたいという想いに応え在宅での暮らしを支え
ます。

私たちは
こんな

事業所です

玄関の “うらじゃ”面

お問い合わせ ☎ 086-805-0688
〒700-0973 岡山市北区下中野722-120

「ご利用者様、ご家族様、社員の幸せ・満足を追求し続
けます。」ご家族様も共に安心して暮らせる温かい生活
を願って、私たちは介護支援に全力を尽くしたいと考え

ます。地域の皆様に支えられ、サービス開始から２６周年を迎
える事が出来ました。

私たちは
こんな

事業所です

玄関の “うらじゃ”面

有限会社ホット・ライフ
社是「誠実」社訓「謙虚さと尊敬の念を重んずべし」

上 位
事業所 北区

玄関の “うらじゃ”面

ヘルパーステーション・カドタ
出会いに感謝してチーム力で利用者様の生活を援助します

上 位
事業所

玄関の “うらじゃ”面ホームヘルパーステーション ちゃいむ上 位
事業所

施設に関わる全ての人に笑いと感動を提供する

玄関の “うらじゃ”面

ヘルパーステーションつむぎ
心のつながりで助けあいの地域づくりを

上 位
事業所



総合特区ケアマネインセンティブ事業

あゆむ介護相談事業所
「あゆむに出会えてよかったをカタチに」

お問い合わせ ☎ 086-261-6606
〒702-8021 岡山市南区福田95-2

具体的には、市の派遣する専門職が、介護支援専門員と利用者宅に同行訪問して実際に利用者の状態
像を見た上で、介護支援専門員に助言をするものです。訪問回数は、理学療法士又は作業療法士・歯
科衛生士・管理栄養士が各２回です。市はその他に研修参加などの指標から参加事業所のストラク
チャー・プロセス評価を行います。指標を達成した事業所はさらに利用者の在宅継続度合いや状態

維持・改善の状況をバーセルインデックス調査の結果などによりアウトカム評価され、上位10事業所（以下で紹
介）には奨励金が交付されます。

岡山市は、令和６年度から、新たに、居宅介護支援（ケアマネ）事業所においてもサービスの質を評
価する「総合特区ケアマネインセンティブ事業」を始めました。
この事業は、居宅介護支援において、従来より強く「自立」を意識したサービス提供に繋げるために、
専門職（理学療法士や作業療法士、歯科衛生士、管理栄養士）と連携して、利用者の状態をアセスメン

トした上での、適切なサービスの提供を行おうとするものです。

地域の医療機関・介護サービス事業所と連携し、利用者
様・ご家族様から『あゆむに出会えてよかった』と言わ
れるよう、介護支援専門員１２名、事務員１名で日々研

修とスキルアップに取り組み、質の高いサービスを目指してい
ます。

上 位
事業所

玄関の “うらじゃ”面

城本クリニック指定居宅介護支援事業所
地域に開かれた優しく癒される事業所、人間作りができる環境

お問い合わせ ☎ 086-942-0660 
〒704-8174   岡山市東区松新町65-4

上 位
事業所

住み慣れた地域やご自宅で、その人らしい生活を続けら
れるようケアプランを作成します。利用者様やご家族に
寄り添い、主治医やサービス事業所、地域社会と密に連

携しながら生活全体を支援します。気軽に相談できる身近な事
業所として、介護支援専門員６名で取り組んでいます。

目的

しくみ

毎年12月時点で下記３つの評価指標を全て達成して

いるかどうかで評価を行います。

❸の評価指標を達成した事

業所について、❷の同行訪

問の際に調査したバーセル

インデックス（BI）調査の

結果（点数の維持・改善状

況を比較）と在宅継続度合

いで評価します。

岡 山 市 内 に は 約

230の居宅介護支

援事業所があり、

このうち下記の数

の事業所がこの事

業に参加していま

す。

専門職が介護支援専門員と利用者宅を同行訪問し、

アセスメントして介護支援専門員に助言します。そ

の際、バーセルインデックス（BI）の調査も行いま

す。

参加事業所数

令７ 19

令６ 22

３つの評価指標

１ 専門職との連携（市が派遣する専門職と同行訪問）

２

研修への参加 かつ ①～⑤の指標の中から2つ以上達成
①要支援者の受け入れ ②認知症高齢者の受け入れ
③困難ケースの受け入れ ④幅広い事業所との連携
⑤インフォーマルサービスの導入

３ ケアプランの見直し（専門職と連携した後）

1 ３

２

４

介護支援
専門員

利用者宅

専門職

同行訪問

❷の評価指標を達成

した事業所を表彰し、

事業所名をホーム

ページなどで広く市

民に公表します。

また、このうち❹の

評価の上位10事業所

には、市長から表彰

状と奨励金を交付し

ます。

表 彰5アウトカム評価ストラクチャー・プロセス評価事業参加

専門職同行訪問

実際に利用者の
状態像を見て

介護支援専門員に
助言

私たちは
こんな

事業所です

私たちは
こんな

事業所です

達成事業所数

令７ 17 令６ 18



玄関の “うらじゃ”面

玄関の “うらじゃ”面

岡山ふれあい中央介護相談支援センター
人に寄り添い地域とふれあう事業所を目指して

お問い合わせ ☎ 086-236-0087
〒700-8546 岡山市北区鹿田町一丁目1-1 保健福祉会館8階

住み慣れた家での暮らしを、経験豊富なケアマネジャー
が全力で支えます。介護申請からケアプラン作成まで、
ご本人とご家族の想いに寄り添い丁寧にサポート。地域

の医療と介護と連携し、迅速に対応致します。まずはお気軽に
ご相談ください。

北区

玄関の “うらじゃ”面

ケアプランみつ
地域でそっと寄り添い 一人で抱え込まなくていい安心を

困ったときに気軽に声をかけてもらえる存在でありたい。
小さな声にもそっと寄り添い 御津でケアマネ１人の小さ
な事務所として丁寧に向き合います。

上 位
事業所 北区

お問い合わせ ☎ 086-724-2220 
〒709-2124 岡山市北区御津高津1734 高津コーポⅠ 205

私たちは
こんな

事業所です

上 位
事業所

私たちは
こんな

事業所です

玄関の “うらじゃ”面

玄関の “うらじゃ”面

ハモニカ居宅介護支援センター
「笑顔」「コミュニケーション」「思いやり」 お年寄りにやさしいサービスを目指しています

お問い合わせ ☎ 086-297-2033
〒709-0605 岡山市東区浅川520-9

今悩んでいることや不安に思っている事など相談しても
らい、その人らしく生活ができるよう、少しでもお力添
えができればと思っています。医療的ケアが必要な方や、

複雑なご事情なども真摯に対応いたします。介護保険制度の発
足当初から現在に至るまで、そしてこれからも、地域の皆さま
の生活における不安や困りごとに寄り添いながら支援してまい
ります。どうぞお気軽にご相談ください。

上 位
事業所

私たちは
こんな

事業所です

玄関の “うらじゃ”面

玄関の “うらじゃ”面

居宅介護支援センター 皇
知識・技術を磨き、幸せだと思える時間の提供を行います

お問い合わせ ☎ 086-206-3671
〒703-8221 岡山市中区長岡83-14

利用者の皆様が、その人らしい生活が送れるよう気持ち
に寄り添い、職員一人一人が責任を持ち対応しています。
開設して14年。現在、個性豊かな11名のケアマネジャー

が在籍し、日々、困難な場面にぶつかりながらも、協力し合い、
笑顔を絶やさず頑張っています。

上 位
事業所

私たちは
こんな

事業所です



玄関の “うらじゃ”面

玄関の “うらじゃ”面

ケアプラン すみれ
笑顔のある生活を応援しています

お問い合わせ ☎086-238-8006
〒700-0824 岡山市北区内山下一丁目8-21-405

ケアプランすみれは小さな事業所です。ちょっとした旅
行に行きたい、友達が欲しい、運動がしたい、健康のこ
とや病気のことなど、これからの生活にはいろいろなこ

とが・・・一人ひとりにあう生活の楽しみ方や過ごし方はきっ
とあるはずです。「その人らしさ」を大切に、気持ちや考え方
をお聞きしながら、ご家族様と一緒に、楽しみのある生活作っ
ていきましょう。

上 位
事業所

私たちは
こんな

事業所です

玄関の “うらじゃ”面

お問い合わせ ☎ 086-201-4133
〒703-8262   岡山市中区福泊263-1

地域とのつながりを大切にし、利用者様とご家族に寄り
添った支援を行うとともに、職員同士が支えあいながら
質の高い支援を提供します。

玄関の “うらじゃ”面

ケアプラン福泊
地域に信頼される事業所を目指して

上 位
事業所

私たちは
こんな

事業所です

玄関の “うらじゃ”面

玄関の “うらじゃ”面

ホット・ライフ指定居宅介護支援事業所
社是「誠実」社訓「謙虚さと尊敬の念を重んずべし」

お問い合わせ ☎ 086-805-0570
〒700-0973 岡山市北区下中野722-120

「 ご利用者様、ご家族様、社員の幸せ・満足を追求し続
けます。」ご家族様も共に安心して暮らせる温かい生活
を願って、私たちは介護支援に全力を尽くしたいと考え

ます。地域の皆様に支えられ、サービス開始から２０周年を迎
える事が出来ました。

上 位
事業所

私たちは
こんな

事業所です

玄関の “うらじゃ”面

玄関の “うらじゃ”面

リファイン ケアプランセンター
健康寿命を大切に～安心のそばにわたしたち～

お問い合わせ ☎ 086-264-1188
〒702-8056   岡山市南区築港新町二丁目18-26 2階

「リ」再び、「ファイン」元気・素晴らしい、という
意味がこもっており、地域の皆様の生活が豊かで安心
できるように日々努めております。開設１３年のアッ

トホームな事業所で経験豊富な多職種が揃った私たちにお気
軽にご相談下さい！

上 位
事業所

私たちは
こんな

事業所です



岡山市は、平成25年2月に国の「在宅介護総合特区」の認定を受け、総合特区事業のひとつとして、
平成26年度から令和4年度まで「デイサービス改善インセンティブ事業」を実施してきました。令和5
年度からは、一般介護予防事業として、「デイサービス取り組み表彰事業」に名称を変更し実施して
います。

この事業は、５つの指標で、デイサービス事業所の取り組みを評価することで、事業所の介護サービスの質の向
上、利用者の状態像の維持・改善、将来負担の抑制を図るものです。
平成30年度の介護報酬改定において、通所介護への心身機能の維持に係るアウトカムを評価する「ADL維持等加
算」が創設され、令和３年度改定で拡充されるなど、国においても介護サービスの質を評価する取組が進んでい
ます。

デイサービス取り組み表彰事業

目的

しくみ

上 位
事業所

お問い合わせ ☎086-251-6502
〒700-0071 岡山市北区谷万成二丁目6-33

上 位
事業所

私たちは
こんな

事業所です

私たちは
こんな

事業所です

本事業は下記スキーム図のように実施しています。
参加事業所に対して、まず外部研修への参加状況や機能訓練指導員の配置状況など、５つの指標で、
事業所の取り組みに対する評価を行います。指標を達成した事業所のうち、利用者の状態改善の状況
をバーセルインデックス調査の結果によりアウトカム評価し、上位10事業所（以下で紹介）に奨励金

を交付しています。

岡山市内にある
デイサービス事
業所が多数事業
に参加していま
す。

1 事業参加

参加事業所数

令７ 29

令６ 48

令５ 57

令４ 115

令３ 141

令２ 141

令元 147

平30 144

平29 158

平28 164

毎年12月時点で下記５つの評価指標について、指標の達

成（４つ以上）の可否状況で評価を行います。

３の指標（ADL維持等加算の取り組み状況）を用いる事

業所については、6月と12月に、バーセルインデックス

によるアウトカム調査（利用者の状態改善の状況に関す

る調査）を実施します。

達成事業所数

令７ 15 令２ 59

令６ 17 令元 66

令５ 22 平30 64

令４ 53 平29 62

令３ 65 平28 72

５つの評価指標

１ 外部研修への参加状況

２ LIFEの活用状況

３ ADL維持等加算の取り組み状況

４ 機能訓練指導員の常勤換算人数

５ 介護職員のうち、介護福祉士の常勤換算人数

2 取り組み指標の評価

❷の評価指標を達成し

た事業所を表彰し、事

業所名をホームページ

などで広く市民に公表

します。

また、このうち利用者

の状態の維持・改善度

合いで評価した上位10

事業所には、市長から

表彰状と奨励金を交付

します。

表 彰３

私たちの事業所は北ふれあいセンターの2階にあります。
自宅でもできる機能訓練に力を入れています。「 楽し
かったなぁ。明日も来たいなぁ 」と思って頂けるデイ

サービスでありたいと、職員一同笑顔いっぱいで頑張っていま
す。

「ご利用者様、ご家族様、社員の幸せ・満足を追求し続
けます。」旬の食材を使用した手作りで出来立てのお食
事とアロママッサージは大変ご好評を頂いております。

温かく心地の良い雰囲気の中で、生き生きとその方らしく過ご
して頂きたいと思います。

お問い合わせ ☎086-250-5965
〒701-0151 岡山市北区平野716-2

デイサービス・カモミール庭瀬
社是「誠実」 社訓「謙虚さと尊敬の念を重んずべし」 北区

北ふれあいデイサービスセンター
おもしろくもりだくさんでてんぽよくなかなかしげきてきなデイサービス 北区



玄関の “うらじゃ”面

玄関の “うらじゃ”面

デイサービスセンター アルフィック下中野
リハビリとおもてなしでお客様の心と体を元気に！！

玄関の “うらじゃ”面

憩いの丘 デイサービスセンター
『住み慣れた家で暮らしたい』あなたの気持ちに寄り添います！

上 位
事業所

お問い合わせ ☎086-295-1155 内線 601
〒701-1521 岡山市北区日近1807

私たちは
こんな

事業所です

私たちは
こんな

事業所です

上 位
事業所

北区

玄関の “うらじゃ”面

玄関の “うらじゃ”面

城本クリニックデイサービスセンター
地域に開かれた優しく癒される介護の提供、人間作りができる職場環境

私たちは
こんな

事業所です

上 位
事業所

玄関の “うらじゃ”面

玄関の “うらじゃ”面

デイサービスセンター・カドタ
長寿の秘訣は笑うこと！ 「一日一笑」を目指しています。

お問い合わせ ☎086-273-1123
〒703-8275 岡山市中区門田屋敷四丁目5-13

私たちは
こんな

事業所です

上 位
事業所

南区

特養併設の通所介護として、「 まごころとやさしさ 」
の理念のもと、他職種共同で運営しています。理学療法
士・作業療法士等による個別機能訓練や入浴動作訓練を

通じ、介護保険認定を受けた方の自立支援と在宅生活の継続を
支援しています。

私達は、利用者様の住み慣れた地域でその方らしい自立
した生活を送っていただけるよう、個別性を重視したリ
ハビリテーション、季節感を大切にしたレクリエーショ

ンを提供し、利用者様本位に徹した接遇に努めています。「同
じ一日なら笑って」が合言葉です！

お問い合わせ ☎086-942-0007
〒704-8174 岡山市東区松新町65-4

アルフィック下中野では、リハビリを通じて、お客様の
在宅生活の質の向上に力を入れています。お客様同士の
繋がりや地域との繋がりによって日常生活の活性化や楽

しみに繋げられるよう支援させて頂いております。その人らし
さを大切にし、日々満足頂けるサービス提供の追求をしていま
す。

お問い合わせ ☎086‐250‐1600
〒700-0973 岡山市南区下中野1415‐10

デイサービスセンター・カドタは長寿の秘訣である、笑
う・食べる・適度な運動・清潔の保持を心がけてサービ
スを提供しています。要支援の方も要介護の方も温泉の

ような大浴場のお風呂に入って頂けます。手作りの昼食も人気
です。 体操やレクリエーションでしっかり身体を動かし、パ
ワーと笑いのあふれる楽しい時間を過ごしています。

東区

中区



玄関の “うらじゃ”面

玄関の “うらじゃ”面

デイサービスセンター アルフィック尾上
リハビリとおもてなしでお客様の生活を元気に!!

私たちは
こんな

事業所です

上 位
事業所

玄関の “うらじゃ”面

玄関の “うらじゃ”面

アイル岡山
リハビリの実感を共感へ！

お問い合わせ ☎086-250-0166
〒700-0971 岡山市北区野田三丁目16-1 下電開発ビル1F

私たちは
こんな

事業所です

上 位
事業所

玄関の “うらじゃ”面

玄関の “うらじゃ”面

デイサービスセンター アルフィック西大寺
運動・口腔・栄養の総合力とおもてなしで生活を元気に！！

お問い合わせ ☎086-944-7051
〒704-8114 岡山市東区西大寺東三丁目8-27

私たちは
こんな

事業所です

上 位
事業所

玄関の “うらじゃ”面

玄関の “うらじゃ”面

デイサービス オレンジ
安心して自立した生活を送れるよう全力で支援・サポートします！

お問い合わせ ☎086-250-6436
〒701-0205 岡山市南区妹尾2579

私たちは
こんな

事業所です

上 位
事業所

東区

アルフィック尾上では、お客様の「生活を元気に」を目
指して、スタッフ全員でリハビリのサポートをさせてい
ただきます。マシントレーニングやリハビリを通じて、

出来ることの喜びをお客様と一緒に共有させていただきます。

お問い合わせ ☎086-286-0533
〒701-1212 岡山市北区尾上356-1

デイサービス オレンジは、個別のニーズに応じた機能
訓練を行い、認知症予防や自立支援をサポートします。
専門スタッフが一人ひとりに寄り添い、安心して過ごせ

る環境で、心身の健康維持を目指します。実際に「 やってみ
る 」を大切に、少人数ならではのきめ細やかな支援で、ADL/
IADL等、日々の生活をより豊かにサポートします。

アイル岡山は、お客様の在宅生活の質の向上に努めてい
ます。歩行・日常生活動作練習で自立支援を目指したリ
ハビリの提供と楽しみながら脳活性ができるアクティビ

ティや口腔体操が好評です。温かく心地よい空間で、皆様の生
活をサポートさせて頂きます！

アルフィック西大寺は、マシントレーニングや専門職に
よる個別リハビリ、自主トレーニングなどお客様が主体
的に取り組まれ、常に活気あふれる事業所です。昨年よ

り管理栄養士が新たに配属となり、栄養改善サービス等を通じ
てよりきめ細やかなサポートをおこなっています。これまで以
上にお客様に笑顔になっていただけるよう、チーム一丸となっ
て精進してまいります！

南区

北区

北区



総合特区ケアマネインセンティブ事業

令和７年度 指標達成事業所

北区

ケアメイト エール
岡山市北区今六丁目5-23
☎086-259-3115

在宅介護支援センター旭ヶ丘
岡山市北区万成東町2-28
☎086-283-5656

中区

岡山ふれあい介護相談支援センター
岡山市中区桑野715-２
☎086-274-5104

公益財団法人操風会 ケアプラン操風
岡山市中区奥市2-8
☎086-270-5578

東区

西大寺ふれあい介護相談支援センター
岡山市東区西大寺中二丁目16-33
☎086-944-1802

デイサービス取り組み表彰事業

北区

アクティブ デイサービスセンター
岡山市北区立田587
☎086-287-9888

デイサービスはじめの一歩
岡山市北区下中野307-11
☎086-259-1722

中区

公益財団法人操風会デイサービスセンター操風
岡山市中区奥市2-8
☎086-270-6201

ＮＴＴグループ ケアポート岡山
岡山市中区湊264-8
☎086-200-0055

南区

西ふれあいデイサービスセンター
岡山市南区妹尾880-1
☎086-281-9615

南区

南ふれあい介護相談支援センター
岡山市南区福田690-1
☎086-261-7002

西ふれあい介護相談支援センター
岡山市南区妹尾880-1
☎086-281-9619



総合特区訪問介護インセンティブ事業
総合特区ケアマネインセンティブ事業

デイサービス取り組み表彰事業総合特区訪問介護インセンティブ事業

医療政策推進課 医療福祉戦略室

〒700-8546 岡山市北区鹿田町一丁目1-1

TEL:086-803-1638 FAX:086-803-1776

E-Mail：iryou-s@city.okayama.jp

総合特区ケアマネインセンティブ事業

令和７年度 受賞事業所のみなさん

デイサービス取り組み表彰事業

事業者指導課

〒700-0913 岡山市北区大供三丁目1-18

TEL:086-212-1012 FAX:086-221-3010

E-Mail：jigyoushasidou@city.okayama.jp


