
岡山市役所

北区役所／中区役所
東区役所／南区役所
※市役所代表電話
　（086-803-1000）から
　各区役所へおつなぎします。

■代表電話… 086-803-1000　■所在地…〒700-8544 北区大供一丁目1-1
区役所 地域センター

御 津 支 所   086-724-1111
建 部 支 所   086-722-1111
瀬 戸 支 所   086-952-1111
灘 崎 支 所   086-363-5201

足守地域センター

一宮地域センター

吉備地域センター

高松地域センター

津高地域センター

富山地域センター

上道地域センター

興除地域センター

児島地域センター

妹尾地域センター

 086-295-1111
 086-284-0501
 086-293-1111
 086-287-3731
 086-294-2411
 086-277-7211
 086-297-4211
 086-298-3131
 086-267-2231
 086-282-3121

  086-803-1209
  086-251-6530
  086-901-1231
  086-944-1822
  086-281-9620
  086-230-0321

福田地域センター   086-282-1131
福浜地域センター   086-265-4181
藤田地域センター   086-296-2221

支  所

福祉事務所
北区中央福祉事務所

北区北福祉事務所

中区福祉事務所

東区福祉事務所

南区西福祉事務所

南区南福祉事務所

情 報 の ひ ろ ば
イベント

対

岡山市の人口（県毎月流動人口調査）
区  分 人  数 前月比
総人口
男　性
女　性

709,799 人
341,238 人
368,561 人

118
89
29

岡山市内交通事故状況（概数）
区  分 件  数

人身事故
死者数

負傷者数
(令和7年10月31日現在）

(令和7年10月1日現在）

対 前 年
同時期比

1,755 件
6 人

2,004 人

-99
-9

-50

￥定
持 申

日
他

OKAYAMAハレ活プロジェクト
「ハレ活おでかけスタンプラリー」
　OKAYAMAハレ活プロジェクト事務局
　050-3093-4278（平日10時～17時）
　指定の施設やコースを巡って、ハレ活アプリでス
タンプを集めるスタンプラリーを開催します。今年は津山市
のコースもご用意！ スポットを歩いて、クイズに挑戦したり、
写真を投稿したり。ハレ活アプリを使ってお楽しみください。
　12月1日㈪～31日㈬
　OKAYAMAハレ活プロジェクトとは、アプリを利用して、
楽しみながら健康活動に取り組む、18歳以上の人を対象と
したポイント事業。

問




岡山市有機農業パネル展
　農林水産課　　086-803-1344
　有機農業への理解と関心を高めることを目的にパネル展を
開催します。併せて、市内農業高校による取り組み事例のパ
ネルなどを展示します。12月9日は有機農産物の販売もあり
ます。(売り切れ次第終了)
　12月8日㈪8時30分～17時15分・9日㈫8時30分～15時
　市役所1階市民ホール
日
場

問

「令和７年度岡山市二十歳の集い」
案内はがき兼式典会場への入場券
　地域子育て支援課　　086-803-1607
　令和8年1月11日㈰に開催する「令和7年度岡山
市二十歳の集い」の案内はがき兼式典会場への入
場券を、12月上旬に発送します。
　10月28日時点で市内に住民票のある二十歳を迎える人
（平成17年4月2日～平成
18年4月1日生まれ）
※市外に住民票がある人も
参加できます。詳細はHPを
ご確認ください。

問 

クリスマスリースをつくろう
　　市勤労者福祉センター　　086-233-8311
　12月12日㈮14時～16時
　同センター（北区春日町）
　市内在住・在勤の人
　15人　　3,000円（花材代）
　はさみ　　☎で12月8日までに

日
場
対

問申 

親子で遊ぼう動物園
　地域子育て支援課　　086-803-1224
　動物に親しみ、親子のふれあいを深めます。
　12月13日㈯9時30分～15時
　池田動物園（北区京山二丁目）　　子ども連れの人
　当日は周辺道路の混雑が予想されます。できるだけ公共交
通機関をご利用ください。

日
場
他

対

問 

西大寺朝市
　東区役所総務・地域振興課　　086-944-5038
　12月14日㈰8時～11時
　西大寺緑花公園多目的広場（東区西大寺南一丁目）
　新鮮な野菜・果物や飲食物の販売、ステージイベント

日
場
内

問 

市民病院移転10周年記念コンサート
　市民病院総務課　　086-737-3000
　12月13日㈯14時～15時（予定）
　同院（北区北長瀬表町三丁目）
　岡山大安寺中等教育学校吹奏楽部による院内コンサート　
　100人　　駐車場あり（無料処理可）定 他

日
場
内

問 

日
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イベントの続き

▲▲▲

◆「障害者週間」作品コンテストの審査結果
　入賞者が決定しました（最優秀賞のみ・敬称略）。
▽作文＝村上心夏（芥子山小6年）、仲井暖乃（操山中3年）、
神﨑凜世矢（一般）▽ポスター＝羽原大翔（岡大附属小5年）、
脇礼俐（大安寺中1年）、黒住雅子（一般）▽標語＝時實育代
（一般）
◆「障害者週間」作品コンテスト入賞作品展
　　　①12月4日㈭・5日㈮／市役所1階市民ホール②令和8年
1月16日㈮～22日㈭／岡山ふれあいセンター（中区桑野）③
令和8年2月2日㈪～6日㈮／南区役所（南区浦安南町）④令和
8年3月13日㈮～19日㈭／東区役所（東区西大寺南一丁目）

日／場

対

定
申

F


F 

（広告） ※広告の内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。岡山市が推奨等をするものではありません。

未来への一歩♡幸せ準備セミナー
in THE MAGRITTE
　㈲チアーズ　　086-461-0506
　すてきな空間で2人の未来予想図を描きながら、
結婚に向けた幸せな準備の時間を楽しんでみませ
んか？
　令和8年1月25日㈰13時～17時
　THE MAGRITTE（ザ・マグリット）（北区丸の内一丁目）
　市内または連携市町（玉野市、備前市、瀬戸内市、真庭市、
和気町、早島町、久米南町、美咲町、吉備中央町）に在住・
在勤の20～30歳代で、現在交際中の男女
　15組（応募多数の場合は抽選）
　住所、氏名などをHPで1月13日までに

日
場

問 

市消防音楽隊市民ふれあいコンサート 2026
　消防企画総務課　　086-234-9970
　令和8年2月7日㈯13時～（2時間程度）
　岡山芸術創造劇場ハレノワ（北区表町三丁目）
　ポップスなどの演奏、カラーガード隊による演技など
　800人程度（応募多数の場合は抽選）
　氏名、電話番号、希望席数をHPまたは往復はがきで11月
20日～12月31日の間に

日
場
内
定
申

問 

福祉・健康

手話を学ぼう！
　障害福祉課　　086-803-1236
　086-803-1755
　今月は「できる（大丈夫）」です。声を出しなが
ら、手話をやってみましょう。

問 

F

少し曲げた右手の指先を左胸
に当ててから右胸に当てる

できる（大丈夫）

令和7年度版障害者のしおり点字版・音
声版（CD（デイジー版））の配布
　障害福祉課　　086-803-1236　　086-803-1755
　hukushi@city.okayama.jp
　障害福祉制度などの情報を盛り込んだ同冊子の点字版・音
声版（CD（デイジー版））を希望者へ配布いたします。詳
細はお問い合わせください。

問



障害者週間作品コンテストの入賞者が
決定しました
　障害福祉課　　086-803-1236　　086-803-1755問 F

第30回 障害者･高齢者手作り作品フェア
　福祉の店「元気の輪」　　086-221-2462
　12月16日㈫・17日㈬10時～15時
　市役所1階市民ホール
　障害者施設などで制作された商品（パン、焼菓
子、手芸品、野菜、クリスマス・お正月の季節商品など）の
展示・販売
　Instagramのフォローや商品購入でスタンプを3つ集めると
プレゼントあり（各日限定200個）

日
場
内

他

問

生活支援訪問サービス従事者研修受講者募集
　事業者指導課　　086-212-1012
　令和8年1月16日㈮10時～15時・23日㈮10時～15時・
30日㈮10時～16時
　西ふれあいセンター（〒701-0205　南区妹尾880-1）
　086-281-9612　　n-kouza@mx.okayama-fureai.or.jp）
　老化・認知症の理解、生活支援技術の講義・演習など（全
3回）
　50人　　住所、氏名、年齢、電話番号を会場へファク
ス・郵送・窓口・メールで1月6日までに

日

場

内

申定

内
申定

他

問

市民公開講座「知ろう！ 認知症のリス
ク低減＆やってみようコグニサイズ」
　川崎医科大学高齢者医療センター　　086-225-2112
　12月12日㈮14時～15時
　同センター（北区中山下二丁目）
　認知症・コグニサイズに関する講演、体験
　先着35人　　氏名・住所・電話番号を☎で前日までに
　駐車場あり（無料処理可）

日
場

問

▲Instagram
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5,000円

4,000円

3,000円

3日コース

2日コース

1日コース

㈪・㈬・㈮

㈪・㈬・㈮のうち2日

㈪・㈬・㈮のうち1日

市民病院　リウマチ教室特別講演会
　同院リウマチセンター　　086-737-3000
　12月18日㈭15時30分～16時30分
　同院（北区北長瀬表町三丁目）
　　　「それってホントにリウマチの痛み？リウマチ患者さ
んも必ず経験する変形性関節症について」
　関節リウマチ、変形性関節症の違いなど
　同院　那須リウマチセンター副センター長　　100人
　駐車場あり（無料清算可）

日
場

内
講 定
他

問

テーマ

テーマ

F

岡山市在宅医療・介護市民公開講座
（北区北会場）御津医師会公開講座
　　御津医師会　　086-259-3812
　086-259-3813
　令和8年1月17日㈯13時55分～16時35分
　県生涯学習センター（北区伊島町三丁目）
　　　「生きたいところで生きるために～看取りに備えて
知っておきたいコトゴト～」
　①講演②シンポジウム「～リアル～いろんなミカタ　医・
看・薬・介・福」
　難波経豊さん（御津医師会会長）、信定みゆきさん（グッ
ドライフ訪問看護ステーション）、宮地健太さん（県介護支
援専門員協会理事）、地域包括支援センターほか
　先着100人
　住所、氏名、電話番号を☎・ファクス・HPで令和8年1月
9日までに

日
場

場
対

内

講







問

申
定

申

シニアスクール生徒募集
　　シニアスクール事務局（岡輝中学校内）
　086-232-0056
　学び直し、生きがい、仲間づくりなどを目的とした教室です。
　清輝小学校内（北区新道）
　向学心があり、子どもたちとの交流に進んで元気に参加で
きるシニア（年齢不問）　
　　国語、社会、数学、理科、英語、音楽、美術、保健、体
育、茶道、時事問題
　☎または申込書（公民館で入手可）を同事務局窓口で（申
し込み後面談あり）
　見学・体験入学可、給食未定

申

他

申問

福祉・健康の続き

▲▲▲

日
場

対

内

定



岡山市立市民病院との
「在宅医療コラボ講座」　
　　地域ケア総合推進センター
　086-242-3135　　086-245-4711
　令和8年1月15日㈭13時30分～15時
　同センター（北区北長瀬表町二丁目）
　市民病院医師の講話「血液の病気って何？」、同センター
職員の講話「在宅医療・介護と人生会議のすすめ」
　市内在住・在勤の人　　先着30人
　氏名、電話番号を☎・ファクス・HPで1月13日までに

問申

申

F

教科

授業(午前中4校時) コース 授業料(月額)



冬の食中毒に要注意！
～ノロウイルスに負けない冬を～
　保健所衛生課　　086-803-1257
　保健管理課　　086-803-1276
　ノロウイルスによる食中毒は、冬場に多く発生
し、大規模な事件になることもあります。ポイントを押さえ
て、食中毒を予防しましょう。

問
問

◆予防のポイント
①手洗い　外から帰った後や調理前や食事前、トイレの後は
石けんを使って丁寧に手を洗いましょう。
②十分な加熱　食材の中心部まで85～90℃で90秒間以上
しっかり加熱しましょう。
③調理器具の洗浄消毒　包丁やまな板は使用後にしっかり洗
い、家庭用の次亜塩素酸ナトリウムを含む塩素系消毒剤（塩
素濃度0.02%）で消毒しましょう。
④体調不良時の調理を避ける　下痢や嘔吐などの症状がある
場合は調理を控えましょう。



税・保険・年金

問

「医療費のお知らせ」（医療費通知）を
年2回送ります
　国保年金課　　086-803-1133
　国民健康保険加入の世帯主あてに「国民健康保険医療費の
お知らせ」を年2回発送します。受診者がいない世帯には発
送しません。また、一部
の受診について記載され
ていない場合や医療機関
へ支払った額が異なるこ
とがあります。
　なお、医療費控除の申告手続きで、このお知らせを「医療
費控除の明細書」に添付すると記入を一部省略できるので、
大切に保管してください。申告の際には、領収書の確認が
必要になる場合もありますので、領収書も必ず保管してく
ださい。申告についての詳細は、税務署へお問い合わせく
ださい。

12月下旬

2月中旬

1月～10月

11月・12月

発送月 医療機関の受診月

対

問



問

12月の各種料金などの引き落とし日に
ご注意ください
　料金課（国民健康保険料・介護保険料・後期高齢者医療保険料）
　086-803-1171
　料金課（保育料・公立認定こども園利用料・下水道事業負担金）
　086-803-1645
　12月期の口座振替の引き落とし日は12月25日㈭です。通
常の引き落とし日は月末ですが、12月期は早まりますので、
口座残高をご確認のうえ、前日までにご準備ください。
　国民健康保険料・介護保険料・後期高齢者医療保険料・保育
料・公立認定こども園利用料・下水道事業負担金の口座振替
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駐車場HP▶

申

問

国民健康保険料の納付は原則口座振替で
　料金課　　086-803-1171
　国民健康保険は、加入者からの保険料を主な財源としてい
ます。健全な運営のために期限内の納付をお願いします。
　口座振替は、次の①～④の方法で手続きできます。

くらし・環境

（広告） ※広告の内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。岡山市が推奨等をするものではありません。

税・保険・年金の続き

▲▲▲

①市内金融機関で手続き
　金融機関届出印、預（貯）金通帳、資格確認書または資格
情報のお知らせ、本人確認書類を持参し窓口で

③口座振替依頼はがきでの手続き
　専用はがき（同課・各区役所・支所・地域センターなどに
設置）に必要事項を記入し、押印の上、郵便で
④Web口座振替受付サービスでの手続き
　HPで。一部対象外の金融機関がありますので、
詳細はHPをご確認ください。

②Pay-easy（ペイジー）口座振替受付サービスでの手続き
　世帯主本人名義のキャッシュカード（※）、本人確認書類
を持参し、同課または各区役所市民保険年金課の窓口で
※中国銀行、トマト銀行、おかやま信用金庫、ゆうちょ銀行、
岡山市農協、晴れの国岡山農協に限る

問

国民年金保険料の納付は、口座振替が
便利です
　岡山西年金事務所　　086-214-2163
　国民年金保険料の納付に口座振替を利用すると、
保険料が自動的に引き落とされるため、納め忘れが
なく便利です。また、早割制度や前納制度による割引もあり
ます。
　納付書または基礎年金番号が分かるもの、預（貯）金通帳、
金融機関届出印を、希望の金融機関または年金事務所窓口へ
※マイナポータルからも申請可。詳細はHP参照。

申

申

申

対象墓地
期間

他

対

市営墓地使用者募集
　　生活安全課　　086-803-1277
　　12月5日㈮～25日㈭（土・日曜、祝日を除く）
　　　　富崎墓地（東区富崎）、錦墓地（南区藤田）、
都墓地（南区藤田）、六区墓地（南区藤田）、なださきメモ
リーパーク（南区片岡）
　市内在住者、市内に本籍のある人、市の隣接市町在住者
　申請書（同課、各区役所・支所・地域センターで11月28
日以降に配布。HPからも入手可）を同課窓口へ12月5日～
25日の間に（応募多数の場合は抽選）※いずれか1つの墓地
のみ応募可
　使用料などの詳細は募集要項をご確認ください。

問 

必ずチェック最低賃金！
　岡山労働局　　086-225-2014
　県内の最低賃金が12月1日から時間額1,047円に
改定されました（改定前982円）。
※精皆勤手当・通勤手当・家族手当、時間外・休日・深夜手
当、臨時に支払われる賃金などは最低賃金不算入。
※岡山県最低賃金には、県内全ての労働者とその使用者に適
用される地域別最低賃金と、特定の産業の労働者とその使用
者に適用される特定最低賃金があります。

問



市営天神町駐車場・天神町自転車等
駐車場を全面閉場します
　（工事などに関すること）北区役所地域整備課
　086-803-1685
　（回数券などに関すること）城下地下駐車場管理事務所
　086-225-7110
　施設の長寿命化・エレベーター設置工事を行うため、以下
の日程で全面閉場します。
　令和8年5月～12月下旬（予定）　　北区天神町
※工事の進捗により閉場期間を変更する場合あり。
※回数券・プリペイドカードの払い戻しはできませんが、再
　開後に引き続き使用できます。

問



問

日 場

駐輪場HP▶

申

市営住宅入居希望者（1月募集）
　　市営住宅管理センター　　086-206-5560
〒700-0904北区柳町二丁目6-25朝日生命岡山柳
町ビル2階
　申込書（同管理センター、住宅課、各区役所・支所・地域
センターで12月19日から配布。HPからも入手可）を同管理
センターへ郵便で12月19日～令和8年1月16日、窓口で令和
8年1月8日～16日、各区役所窓口で令和8年1月8日～16日
の間に（土・日曜、祝日を除く）

問 

ミツバチ飼育の際は届け出を
　備前県民局農畜産物生産課
　086-233-9828
　ミツバチを飼育する人（趣味の範囲で飼育してい
る人を含む）は、「蜜蜂飼育届」の提出が必要です。詳細は
HPをご確認いただくか、お問い合わせください。

問


2025.12月号2025.12月号 19



日
場
内

定

任期／主な職務

くらし・環境の続き

▲▲▲

北区

中区

東区

谷万成一丁目、半田町、津島西坂二丁目、久米、
今保、横井上、津高、芳賀、一宮、庭瀬の各一
部区域

江並、中島、雄町、神下、赤田の各一部区域

藤井、松新町、西大寺浜、中尾、東平島の各一
部区域

◆年末ジャンボ宝くじ

※上記では、接続済みの家屋のみの地区を省略していますが、
縦覧の際、供用開始区域図では表記しています。

　　　　11月21日㈮～12月23日㈫

公共下水道供用開始区域の拡大
　下水道営業課　　086-803-1489
　下表の区域で、12月26日から公共下水道の供用を開始す
る予定です。この区域の家屋は下水道への接続義務が生じる
ため、下水道への接続を早期にお願いします。なお、該当家
屋には個別でご案内します。

問

場



井戸の情報をお願いします
　㈱NTTマーケティングアクトProCX
　0120-806-392（土・日曜、祝日除く8時30分～
18時）
　市が実施する環境調査の基礎資料として、井戸の情報を集
めています。井戸を廃止した、または使い方を変えた場合
（例えば飲用を非飲用にしたなど）は、同コールセンターに
ご連絡ください。すでに井戸情報を提供済みの場合は連絡不
要です。
　市内全域　　令和8年3月31日までに

問

対 日





市コミュニティサイクル「ももちゃり」
1カ月利用プランの販売終了のお知らせ
　コミュニティサイクル運営本部
　0120-921-151
　　　　12月28日㈰まで

・令和8年1月31日に現行のももちゃりサービスは終了
（新サービスは令和8年4月開始予定）
・1回利用、60分繰り返し利用、回数券（7回分）は引き続
き購入可能ですが、サービス終了時点で使い切れていない場
合でも、未使用分の払い戻し対応はできませんので、ご注意
下さい。

問



宝くじは身近なまちづくりに役立てら
れています
　財政課　　086-803-1146
　県内で発売された宝くじの収益金の
一部は、市の収入になります。収益金
は道路整備などの公共事業のほか、災
害対策や子育て支援など、市民の皆さ
んの暮らしに役立てられています。

問



農業委員・農地利用最適化推進委員を
募集します
　　農業委員会事務局　　086-803-1564
　農業委員会の所掌に関する業務を行う次期農業委
員、農地利用最適化推進委員（以下「推進委員」）
の募集を次のとおり行います。

農業委員＝令和8年7月20日～令和11年7月19日／総会に出
席して審議するなど、主に合議体としての意思決定ほか
推進委員＝令和8年7月21日(予定）～令和11年7月19日／
農地の利用集積や遊休農地の解消などの推進を図るための現
場活動ほか
　　　　月額33,000円
　12月上旬頃から配布予定の応募書類（同事務局、農林水
産課、各区役所農林水産振興課、各支所産業建設課で配布。
HPからも入手可。）を同事務局窓口・郵送で12月19日～令
和8年1月30日の間に
※農業委員・推進委員ともに自薦または推薦
※最終結果や選考基準、募集人員などの詳細はHPをご確認
ください。

問申

申

申

みんなでつくる食と農業の円卓会議2025
～おかやまの「農」、毎日の「食」につ
いてみんなで考えよう～
　農林水産課　　086-803-1344
　12月13日㈯13時～16時30分（予定）
　西川アイプラザ（北区幸町）
　映画「百姓の百の声」鑑賞、食と農業についてコメンテー
ターと意見交換
　先着100人
　QRで

問 

販売期間

縦覧期間

注意点

委員報酬

販売期間

（広告） ※広告の内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。岡山市が推奨等をするものではありません。

　　　　12月12日㈮～25日㈭の各日8時30分～17時15分
（土・日曜、祝日を除く）
　同課

◆供用開始区域の縦覧

20 市民のひろば おかやま市民のひろば おかやま

日

F

時

場

=

フ
ァ
ク
ス
　
　=

日
程
　
　=

時
間
　
　=

場
所
　
　=

内
容
　
　=

講
師
　
　=

対
象
　
　=
定
員
　
　=

費
用
な
ど
　
　=

持
参
品
　
　=

申
込
　
　=

そ
の
他

内

講

対

定

￥

持

申

他

記
号
説
明

記
号
説
明



対 定
任期

報酬

市民協働

問申

申

岡山市男女共同参画専門委員会
委員募集
　　女性が輝くまちづくり推進課
　086-803-1115
　同委員会の委員改選に当たり、委員を公募します。
　市内在住で18歳以上の人　　3人以内
　　令和8年4月1日～令和10年3月31日（委員会は平日2時
間程度、年3回程度開催予定。ただし、令和8年度は計画策
定のため年6回程度開催予定）
　　1日あたり7,500円
　申込用紙（同課、さんかく岡山、各区役所・公民館などで
配布。HPからも入手可）に作文を添えて郵便・メール・窓
口で令和8年1月30日までに



くらし・環境の続き

▲▲▲

（広告） ※広告の内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。岡山市が推奨等をするものではありません。

閲覧場所

提出方法

日

F


岡山市下水道事業経営計画2026（素案）
に対する意見募集（パブリックコメント）
　下水道経営企画課　　086-803-1483
　086-803-1746
　gesuidouks@city.okayama.jp
　11月20日㈭～12月19日㈮（土・日曜、祝日を除く）
　　　　同課、情報公開室、中区・東区・南区役所総務・地
域振興課（HPからも閲覧可）
　　　　HPまたは意見記入用紙（閲覧場所で配布、HPから
も入手可）を同課へ郵便・ファクス・メール・窓口で

問 

閲覧場所

提出方法

日

岡山市耐震改修促進計画（第4期）案に
対する意見募集（パブリックコメント）
　建築指導課　　086-803-1445
　12月5日㈮～令和8年1月5日㈪（土・日曜、祝日
を除く）
　　　　同課、情報公開室、各区役所・支所・地域センター
（HPからも閲覧可）
　　　　意見記入用紙（閲覧場所で配布、HPからも入手可）
を同課へ郵便・ファクス・メール・窓口で

問 

閲覧場所

提出方法

日

第2期岡山市空家等対策計画案に対する
意見募集（パブリックコメント）
　建築指導課　Ω086-803-1410
　12月5日㈮～令和8年1月5日㈪（土・日曜、祝日
を除く）
　　　　同課、情報公開室、各区役所・支所・地域センター
（HPからも閲覧可）
　　　　意見記入用紙（閲覧場所で配布、HPからも入手可）
を同課へ郵便・ファクス・メール・窓口で

問 

閲覧場所

提出方法

日

F


岡山市新型インフルエンザ等対策行動
計画（素案）に対する意見募集
（パブリックコメント）
　保健管理課　　086-803-1251
　086-803-1756
　hokenkanrika@city.okayama.jp
　12月5日㈮～令和8年1月7日㈬（土・日曜、祝日を除く）
　　　　同課、情報公開室、各区役所・支所・地域センター
（HPからも閲覧可）
　　　　意見記入用紙（閲覧場所で配布、HPからも入手可）
を同課へ郵便・ファクス・メール・窓口で

問 



岡山地方法務局岡山西出張所
廃止のお知らせ
　岡山地方法務局　　086-224-5656（音声案内5番）
　同出張所は12月26日㈮をもって業務を終了し、令和8年1
月5日㈪から岡山地方法務局本局（北区南方一丁目）に統合
されます。

問

安全・安心



水路やため池への転落に気を付けましょう！
問農村整備課　　086-803-1348
　水路やため池に転落すると、大きな事故につなが
ることがあります。水路などの近くは安全に注意し
て通行しましょう。特に、この時期は日暮れが早くなります。
懐中電灯などで、足元を明るくして通行しましょう。
　また、子どもにとっては水路やため池の近くは大変危険で
す。家庭や地域で子どもが水路などに近寄らないように呼び
かけ、近くで遊んでいる
子どもを見掛けたら声
掛けし、大切な子ども
たちの命を守りましょ
う。ため池の詳細はHP
をご確認ください。

オンライン甲種防火管理再講習
　　日本防火・防災協会　　03-6263-9903
　令和8年1月15日㈭～19日㈪
　HPで12月5日～9日の間に

問申
日
申

2025.12月号2025.12月号 21



場
対
申

定

コース

◆親子ペア招待
　市内在住の小学生と保護者（2人1組）　　100人（50
組）（応募多数の場合は抽選）　　QRで12月10日までに

（広告） （広告）※広告の内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。岡山市が推奨等をするものではありません。

スポーツ



申
対 定

問

市民活動リーダー養成講座
　ESD・市民協働推進センター　　086-803-1062
　esd-smc@googlegroups.com
　奉還町の魅力を伝える新聞配布ボランティアの講
座の参加者を募集します。
　12月20日㈯13時～16時
　地域交流ステーションverde（北区奉還町三丁目）
　市内在住または在学の高校生・大学生など　　先着15人
　住所、氏名、学校名、学年、電話番号、メールアドレスを
☎・メール・QRで12月11日までに



日
場

日

F
問申

岡山市観光ボランティアガイド養成基礎講座
　　岡山城管理事務所　　086-225-2096
　086-225-2097　　ujo@okayama-kanko.net
　岡山城、岡山後楽園、吉備津彦神社を案内するボランティ
アガイド養成のための講座です。（聴講のみ不可）
　令和8年1月23日㈮9時55分～16時・24日㈯10時～15時
20分
　岡山城不明門（北区丸の内二丁目）
　観光ガイドになりたい人　　10人（応募多数の場合は抽選）
　住所、氏名(ふりがな)、電話番号を☎・ファクス・メール
で12月26日までに



市民協働の続き

▲▲▲

問

岡山シーガルズ岡山市民デー
　スポーツ振興課　　086-803-1616
　令和8年1月25日㈰にシゲトーアリーナ岡山で開
催される岡山シーガルズSVリーグ公式戦（vs富山）
において、「岡山市民デー」を実施します。



問

日

持

岡山市民ハイキング
　市スポーツ協会
　086-235-1280
　12月14日㈰
　　　播州赤穂駅（9時45分集合）
→赤穂海浜公園→播州赤穂駅（7㎞）
　しおり（当日も配布）、雨具ほか



場 対
定 ￥

問申
日

申

子ども冬の短期水泳教室
　　コート岡山南　　086-246-6211
　12月25日㈭～28日㈰の各日13時～14時
　コート岡山南（南区当新田）　　2歳半～中学生
　15人　　6,600円　　☎・窓口で



定
申

対

◆エスコートキッズ
　市内在住の小学生　　14人（応募多数の場合は抽選）
　QRで12月10日までに

定
申
対

申
対

文化・国際交流

問

「第9回愛ラブおかやま川柳」作品募集
　岡山市民の日実行委員会　　086-232-2266
　市の名産や観光地、風景など、郷土の魅力を題
材にした川柳を募集しています。子どもから大人
まで、みんなで郷土の魅力を考えてみませんか。
　特別賞3作品には10万円、入賞者には市の特産品などを贈
呈します。詳細はHPをご確認ください。
　岡山市が好きな人（市外在住の人含む）
　HPで令和8年1月31日までに



場

対 定
申

F 

問申

エキチカ artbox「アーティスト応援
プログラム 冬」展示作品募集
　　岡山文化芸術創造　　086-201-8000
　086-201-8004　　art_fes@ocac.jp
〒700-0822北区表町三丁目11-50
　県内で美術分野を学ぶ学生や創作活動を行っているアー
ティストの皆さんの作品を募集します。
　　　　令和8年1月12日㈷～3月22日㈰（2週間ごと入れ替
え）
　岡山駅地下通路広場ショーケース内（マイナンバーカード
駅地下臨時交付センター隣）
　県内で創作活動している人　　先着順
　申込用紙（HP、各区役所・支所・地域センター・公民館
などで入手可）をファクス・メール・郵便で各展示期間の
21日前までに



展示期間
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対
募集園

募集園
説明会

問

受付期間
受付場所

（広告） ※広告の内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。岡山市が推奨等をするものではありません。

子育て・教育

は3歳児を募集している園です。

　就園管理課　　086-803-1432、各幼稚園
　　　下表のとおり
　5歳児＝令和2年4月2日～令和3年4月1日生まれ
　4歳児＝令和3年4月2日～令和4年4月1日生まれ
　3歳児＝令和4年4月2日～令和5年4月1日生まれ
　　　　令和8年1月9日㈮～20日㈫の各日8時30分～17時（土・日曜、祝日は除く）
　　　　各幼稚園（申し込みに必要な用紙の配付などについては各園にお問い合わせください。）



令和8年度　市立幼稚園児の募集

問　教育支援課　Ω086-803-1592
　子どもの発達の課題や支援の状況を踏まえた適切な就学について、個別に相談できます。
　令和8年2月13日㈮　　岡山市役所
　知的、情緒、身体などの発達に心配な点のある、令和9年度に市立小学校・義務教育学校に就学する子どもの保護者
　先着55人程度　　HPで12月16日～令和8年1月7日の間に（最終日は17時まで）
　就学の説明動画視聴済みの人、通園中の園や就学予定校と就学相談をしている人は、内容が重複する場合あり。（日程の詳細
はHP参照）



個別就学相談会

　　　下表参照　　各園20人（入園希望者が定員を超えた園は抽選）
　　　12月24日㈬13時30分～14時30分／各園で開催（スリッパなどの上履きを要持参）
　最新の情報は同課HPや各園でご確認ください。

◆3歳児教育の募集

御野

鯉山

三門

大野

石井

吉備西

吉備東

横井

旭東

三勲

竜之口

北区北方四丁目1-1

北区吉備津1736-5

北区下伊福西町1-30

北区大安寺南町二丁目8-23

北区富町二丁目9-30

北区撫川1243-2

北区庭瀬210-2

北区横井上194

中区門田屋敷本町1-5

中区国富一丁目7-13

中区四御神266

園　名 所　在　地 電　話

086-222-0075

086-287-5820

086-253-3770

086-252-1770

086-252-4051

086-293-0148

086-293-1094

086-294-4249

086-272-1859

086-272-0526

086-279-4677

定

他

定
他

申
対
日 場

平井

富山

操南

操明

可知

芥子山

平島

芳田

福田

平福

福浜

中区平井三丁目927-1

中区福泊233

中区藤崎65-5

中区藤崎721-3

東区可知一丁目390

東区西大寺松崎144-1

東区東平島1269-3

南区泉田411

南区古新田1190-1

南区平福二丁目4-7

南区福富東二丁目1-1

園　名 所　在　地 電　話

086-277-2124

086-277-7709

086-277-7434

086-276-1682

086-943-3542

086-943-7480

086-297-4314

086-241-0892

086-282-2840

086-264-2463

086-262-1621
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募集職種
勤務場所
応募資格

職務内容採用予定人数

（広告）※広告の内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。岡山市が推奨等をするものではありません。

日

場
内

他
申

幼稚園、小・中・義務教育学校、高等学校
講師等登録相談会・教職未経験者
（ペーパーティーチャー）個別相談会
　　教職員課　　086-803-1586
　12月26日㈮9時～16時
（当日都合がつかない場合は、別途相談の日程調整
可能）
　市役所1階多目的ルームほか
　仕事内容、勤務条件、勤務形態などの相談（相談時間は1
人15分）
　教員免許状を有し、市内の幼稚園、小・中・義務教育学校、
高等学校での講師希望者、臨時の養護教諭および事務職員希
望者、栄養士や給食調理員、学校司書などの会計年度任用職
員希望者※いずれの職種も経験の有無は不問
　事前に☎で
　「ミツカルセンセイ」に登録すると講師情報を確
認できます。詳細はQR参照。

問申 

就労者・求職者

対

対
￥
他

申

求職者支援訓練（1～3月開講コース）
受講者募集
　ハローワーク岡山　　086-241-3222
　ハローワーク西大寺　　086-942-3212
　　　　事務、デザイン、介護福祉分野など
　雇用保険を受給できない求職者ほか
　テキスト代など　　最寄りのハローワークで
　一定の要件を満たす人には給付金（月額10万円＋交通
費）が支給される場合あり

問 

問 

日
場
対

申

フレッシャーズフェアOKAYAMA2027
　岡山地区雇用開発協会　　086-232-2122
　県内の会員企業約40社が参加する合同企業説明
会です。詳細はHPをご確認ください。
　12月15日㈪9時30分～12時
　杜の街グレースオフィススクエア（北区下石井二丁目）　
　岡山で就職を考えている大学・短大・大学院生、専門学校
生・高校生・第二新卒（既卒おおむね3年以内）の人
　HPで

問 

　中小企業・小規模事業者が、事業場内最低賃金を一定額以上引き上げ、生産性向上に資する設備投資（機械設備導
入、コンサルティング、人材育成・教育訓練）などを行った場合に、その費用の一部を助成する制度です。詳細はHP
をご確認ください。

事業者
問 

募集科目

業務改善助成金のご案内 岡山労働局雇用環境・均等室　　086-224-7639

問申保健体育課　　086-803-1595会計年度任用職員募集
採用

募集対象 給与など勤務地 登録方法など登録資格

資格・
年齢不問

パートタイム給食調理員
(5時間パート) 御野小学校 時給1,118円

パートタイム給食調理員
(随時補充パート)

市内市立
小学校

時給1,063円
(週20時間未満)

勤務時間や給与などの詳細はお問い合わせ
ください。試験日、試験方法は別途連絡し
ます。

問申市社会福祉協議会　　086-225-4051

　　　　児童館職員（嘱託職員）　　　　　　　3人程度　　　　　児童の遊び指導、子育て支援など
　　　　市内8児童館（馬屋下・平津・藤田・興除・植松・片岡・七区・ゆう遊プラザ）のいずれか
　　　　・①②のいずれかの資格を有する人（取得見込者を含む）
　　　　　①保育士（登録済）②幼稚園教諭、小学校教諭、中学校教諭などの教員免許
　　　　・普通自動車運転免許（AT限定可）を有する人　・令和8年4月1日から勤務可能な人

市社会福祉協議会児童館職員募集
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試験区分 職務内容 受験資格採用予定人員 試験日/場所 担当課申込期限

問申各担当課会計年度任用職員募集
　申し込み方法など詳細は、募集要項（各担当課などで配布。HPからも入手可）をご確認ください。

身体障害者手帳など、療
育手帳など、精神障害者
保健福祉手帳の交付を受
けている人。障害がある
ため、長期にわたり、職
業生活に相当の制限を受け、
または職業生活を営むこ
とが著しく困難である人
（年齢・学歴不問）

身体障害者手帳など、療
育手帳など、精神障害者
保健福祉手帳の交付を受
けている人。
障害があるため、長期に
わたり、職業生活に相当
の制限を受け、または職
業生活を営むことが著し
く困難である人
（年齢・学歴不問）

人事課
☎086-803-1086 

人事課
☎086-803-1086
教育企画総務課
☎086-803-1571 

教職員課
☎086-803-1586

教職員課
☎086-803-1586

人事課
☎086-803-1086

12月16日㈫

12月19日㈮

12月12日㈮

令和8年
1月26日㈪～
2月12日㈭

11月20日㈭～
12月19日㈮

80人程度

47人程度

11人程度

年齢・学歴不問

年齢・学歴不問

一般事務
（本庁・出先機関）

給食調理員

軽作業
（本庁・中央図書
館・教育研究研
修センター・トラ
ングル一宮）

【障害者対象】
事務補助等

（小学校・中学校・
義務教育学校・
高等学校など）

本庁または市内
出先機関におけ
る一般事務

市 内 市 立 小 学
校・義務教育学
校における給食
調理業務

3人程度給食調理員
（4時間サポート）

76人程度

9人程度

18人程度

用務員
市 内 市 立 小 学
校・中学校・義務
教育学校・高等
学校における用
務員業務用務員

（5時間パート）

市 内 市 立 小 学
校・中学校・義務
教育学校・高等
学校などにおけ
る事務補助およ
び 環 境 整 備 作
業など

【障害者対象】
事務補助

（本庁・出先機関）

本庁または市内
出先機関におけ
る事務補助

本庁・中央図書
館・教育研究研
修センター・トラ
ングル一宮にお
ける軽作業など

令和８年１月10日
㈯・11日㈰／本
庁舎ほか（北区大
供一丁目ほか）

令和8年1月17日
㈯／ほっとプラザ
大供（北区大供二
丁目）

令和8年1月24日
㈯／市勤労者福
祉センター（北区
春日町）

令和8年2月21日
㈯／市役所本庁
舎（予定）

令和8年1月25日
㈰／ほっとプラザ
大供（北区大供二
丁目）

採用の続き

▲▲▲
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問申各プラザ　※休館日：火曜　開館時間：9時30分～21
時（日曜は17時まで）建部は8時30分～17時
日12月11日㈭13時～15時15分

※予約の記載がないものは予約不要

次のページへ続く

問申県建築士会　 086-223-6671
住宅よろず相談（無料・要予約）

日12月13日㈯13時30分～16時
場岡山ふれあいセンター（中区桑野）
内新築・増築、リフォーム、耐震、空き家など

住宅よろず相談（無料・要予約）

弁護士による福祉交流プラザ無料法律相談（要予約）弁護士による福祉交流プラザ無料法律相談（要予約）

問申環境企画総務課　　086-803-1292会計年度任用職員募集
　詳細は、募集要項（同課・下表の各勤務地などで配布。HPからも入手可）をご確認ください。

問（一社）市ひとり親家庭福祉会　086-230-3803
日①12月7日㈰13時～16時（司法書士）
　②12月28日㈰13時～16時（弁護士）
　③令和8年1月18日㈰13時～15時（公認心理師）
場きらめきプラザ（北区南方二丁目）
申QRで開催日の4日前まで

12月・1月ひとり親家庭等専門相談（無料･要予約）12月・1月ひとり親家庭等専門相談（無料･要予約）

岡山住まいと暮らしの相談センター無料相談会（要予約）岡山住まいと暮らしの相談センター無料相談会（要予約）
問申岡山住まいと暮らしの相談センター　086-206-5581
日12月21日㈰9時30分～13時
場きらめきプラザ（北区南方二丁目）
内空き家・不動産の利活用・管理・処分、相続（終活）など

実施場所 電話番号
福祉交流プラザ三友（北区岩井二丁目）
福祉交流プラザ富原（北区富原）
福祉交流プラザさいでん（中区神下）
福祉交流プラザ岡輝（北区新道）
福祉交流プラザ大井（北区大井）
福祉交流プラザうの（中区浜一丁目）
福祉交流プラザ旭東（中区網浜）
福祉交流プラザ雄神（東区富崎）
福祉交流プラザ山南（東区宿毛）
福祉交流プラザ建部（北区建部町中田）

☎086-254-1992
☎086-254-2009
☎086-279-2753
☎086-225-3352
☎086-295-2140
☎086-273-4572
☎086-273-4280
☎086-943-7692
☎086-946-1543
☎086-722-0306

採用の続き

▲▲▲

18歳以上（採用日時点）
・学歴不問

令和8年
1月13日
17時必着

50人程度
一般廃棄物等の各事業所
での収集などまたは処理施
設などでの受入業務など

令和8年1月26日㈪～30日
㈮のいずれかの日／市役所
分庁舎（北区大供一丁目）

一般廃棄物等収
集・受入業務（事業
所・処理施設など）

試験区分 受験資格職務内容 採用予定人数 試験日/場所 申込期限

試験区分 職務内容 受験資格採用予定人員 試験日/場所 担当課申込期限

保育士資格を有し、保
育士登録済みの人（保
育教諭は幼稚園教諭普
通免許のみでも可） 幼保運営課

☎086-803-122512月12日㈮

72人程度

40人程度

83人程度

3人程度

年齢・学歴不問

年齢・学歴不問

正看護師資格を
有する人

事務補助等
（園務員）
(幼稚園・認定こ
ども園・保育園)

保育士・保育教諭
（保育園・認定こ
ども園）

給食調理員
（保育園・認定こ
ども園）

看護師
（保育園・認定こ
ども園）

市内市立幼稚園・認
定こども園・保育園
における事務補助
など

市内市立保育園・認
定こども園におけ
る保育士業務・保育
教諭業務

市内市立保育園・認
定こども園におけ
る給食調理員業務

市内市立保育園・認
定こども園におけ
る健康管理支援業
務など

令和8年1月31日
㈯／市勤労者福
祉センター（北区
春日町）

令和8年2月8日
㈰／市勤労者福
祉センター（北区
春日町）

18歳以上（採用日時点）
・学歴不問

会計年度任用職員
（パートタイム）

一般廃棄物など
収集・受入業務

野殿事業所
当新田事業所
岡南事業所

勤務地ごとへの申し込み。詳細はHP
をご確認いただくか、同課までお問
い合わせください。

試験区分 受験資格職務内容 勤務地 申込方法
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12月4日㈭９時30分～15時30分

12月10日㈬９時30分～12時
12月17日㈬10時～15時
12月18日㈭9時30分～11時30分
12月19日㈮10時～12時
12月19日㈮13時～15時

弁護士による相談あり（10時～12時、13時～15時）
※☎で事前に予約（☎086-224-5761）

市役所7階大会議室

高松地域センター
東区役所
瀬戸公民館
吉備公民館
津高地域センター

日  時 場  所

地 区

御津
妹尾
興除
藤田
高松
上道
足守

岡山 12月12日㈮13時～15時
12月18日㈭13時～15時
12月1日㈪13時～15時
12月4日㈭13時～15時
12月8日㈪10時～12時
12月9日㈫10時～12時
12月10日㈬9時30分～12時
12月16日㈫10時～12時
12月17日㈬10時～12時

南公民館
中区役所
御津支所
妹尾地域センター
興除地域センター
藤田公民館
高松地域センター
上道地域センター
福祉交流プラザ大井

日 程 場 所 地 区
西大寺
一宮
瀬戸
福田
建部
津高
吉備
灘崎

12月17日㈬10時～15時
12月18日㈭13時30分～15時30分
12月18日㈭9時30分～11時30分
12月18日㈭13時～15時
12月19日㈮13時30分～15時30分
12月19日㈮13時～15時
12月19日㈮10時～12時
令和8年1月13日㈫13時～16時

東区役所
一宮地域センター
瀬戸公民館
福田公民館
建部町公民館
津高地域センター
吉備公民館
灘崎公民館

日 程 場 所

問岡山地方法務局人権擁護課　086-224-5761
法務大臣から委嘱された人権擁護委員による「なやみごと相談所」（無料）法務大臣から委嘱された人権擁護委員による「なやみごと相談所」（無料）

月行政相談月行政相談月行政相談1212 生活上の困りごと、要望について行政相談委員（総務大臣委嘱の民間有識者）が無料相談に応じます。
問総務省岡山行政監視行政相談センター　086-224-1100

もの忘れ相談会（無料・要予約）

日12月5日・19日の各金曜13時15分～15時45分
場岡山赤十字病院（北区青江二丁目）
内もの忘れ、認知症に関する相談　
申☎で3日前までに

もの忘れ相談会（無料・要予約）
問申東区地域包括支援センター　086-944-1866

問申同センター　 086-225-4066
岡山市成年後見センター専門相談会（無料・要予約）

日毎月第2・4火曜の13時～16時
場ひまわり福祉会館（北区大供二丁目）
内弁護士・司法書士・社会福祉士による成年後見
制度などの相談　対市内在住の人　申☎で事前に

岡山市成年後見センター専門相談会（無料・要予約）

毎週水・木曜13時30分～16時30分
市内在住の人で、1年に1回まで
12月31日㈬、1月1日㈷は実施なし

さんかく岡山
（北区表町三丁目）

※年末年始の開催については事前にご確認ください。

岡山弁護士会館
（北区南方一丁目）
相談用電話
086-235-1115

県司法書士会館
（北区駅前町二丁目）

相談用電話
086-224-2334

県税理士会館
（北区南方一丁目）

市役所７階大会議室
控室

市役所７階大会議室

市役所７階大会議室

市役所７階大会議室

相談予約電話086-803-1000（市役所代表）
※予約は各週水曜9時から先着順に受付

予約専門電話086-234-5888
（平日9時～16時30分）
岡山弁護士会
086-223-4401

県司法書士会
086-226-0470

県司法書士会086-226-0470
県土地家屋調査士会086-222-4606

中国税理士会岡山東支部・岡山西支部
086-233-1553

県社会保険労務士会
086-226-0164

予約受付は、毎週月～木曜（祝日除く）17時～19時
岡山総合相談センター086-224-2334

相 談 名 日 程 ・ 内 容 場 所 問 い 合 わ せ 先 な ど

毎週火・木曜（祝日を除く）17時～19時、
相続・登記、借金問題、成年後見など

毎週月～金曜（祝日を除く）9時30分～15時20分　
クレジット・サラ金、多重債務についての相談
毎週水曜（祝日を除く）11時～14時
遺言・相続問題全般　※同一案件は１回限り

ひまわり福祉会館
（北区大供二丁目）

市社会福祉協議会
相談予約電話086-201-0171

毎週金曜13時～16時10分（第1土曜日の前日を除く）
相続、遺言、金銭貸借、財産管理など
1年度に1回まで

12月10日・24日の各水曜10時～16時（土地家
屋調査士相談は13時から）　土地・建物の相続・
登記・境界問題、高齢者・障害者などの成年後見

毎週月曜13時～16時（祝日を除く）
所得税・確定申告に関する事前相談（簡易な事案に限る）

12月24日㈬13時～16時
一般的年金相談・労働相談　

県マンション管理士会
090-7133-6309

12月10日㈬13時～16時
マンション生活・管理組合運営などの相談

毎週月～木曜（祝日を除く）17時～19時
相続・登記、借金問題、成年後見など
①12月13日㈯9時30分～12時
②12月13日㈯9時30分～12時
③12月18日㈭13時～16時
相続・登記、借金問題、成年後見など

法律相談【弁護士】
（要予約）

面談相談【司法書士】
（要予約）

面談相談
【司法書士】

電話相談
【司法書士】

税の相談【税理士】
（要予約）

相談
【社会保険労務士】

相談
【マンション管理士】

（要予約）

県行政書士会
086-222-9111

12月24日㈬13時～16時　遺言・相続、著作権、
外国人の入国・在留手続きなどについて

相談
【行政書士】

きらめきプラザ
（北区南方二丁目）
電話相談070-5042-9253

NPO岡山高齢者・障害者支援ネットワーク
事務局086-222-0019

毎月第1土曜13時～15時　（1・5月および祝日の
ときは第2土曜）　高齢者・障がい者の悩み全般　
※電話相談は30分

高齢者・障がい者
なんでも相談会

相続・登記・
成年後見相談

【司法書士・土地家屋調査士】

電話相談【弁護士】

クレジット・サラ金法律相談
【弁護士】（要予約）

高齢者・障害者法律相談
【弁護士】（要予約）

▲ ▲

定例無料相談

①中務司法書士事務所086-206-4574
②ひなた司法書士事務所086-238-5858
③義國司法書士事務所086-254-8521

①百花プラザ
（東区西大寺南一丁目）
②瀬戸公民館（東区瀬戸町瀬戸）
③中区役所

12月1日㈪13時～16時 さんかく岡山
ウェルポートなださき
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