
岡山市役所

北区役所／中区役所
東区役所／南区役所
※市役所代表電話
　（086-803-1000）から
　各区役所へおつなぎします。

■代表電話… 086-803-1000　■所在地…〒700-8544 北区大供一丁目1-1
区役所 地域センター

御 津 支 所   086-724-1111
建 部 支 所   086-722-1111
瀬 戸 支 所   086-952-1111
灘 崎 支 所   086-363-5201

足守地域センター

一宮地域センター

吉備地域センター

高松地域センター

津高地域センター

富山地域センター

上道地域センター

興除地域センター

児島地域センター

妹尾地域センター

 086-295-1111
 086-284-0501
 086-293-1111
 086-287-3731
 086-294-2411
 086-277-7211
 086-297-4211
 086-298-3131
 086-267-2231
 086-282-3121

  086-803-1209
  086-251-6530
  086-901-1231
  086-944-1822
  086-281-9620
  086-230-0321

福田地域センター   086-282-1131
福浜地域センター   086-265-4181
藤田地域センター   086-296-2221

支  所

福祉事務所
北区中央福祉事務所

北区北福祉事務所

中区福祉事務所

東区福祉事務所

南区西福祉事務所

南区南福祉事務所

情 報 の ひ ろ ば
イベント

花・緑ハーモニーフェスタin西川（10月）
　庭園都市推進課　　086-803-1393
　ダンスやジャズなどの音楽イベントや「Eat up 
OKAYAMA！ 」「満月Bar」などの飲食イベントを
開催します。心地よい音楽を聞きながら、岡山の飲食店が提
供するおいしい料理を食べ尽くそう！
　10月12日㈰11時～21時（下石井公園会場は17時まで）
13日㈷11時～17時（下
石井公園会場のみ）
　西川緑道公園（野殿橋
周辺）、下石井公園（北
区幸町）

日

場

問 

おいしいりんごを食べてみられ～
　岡山市場ベジフル会事務局　　086-264-8211
　いろいろなりんごを食べ比べてみませんか。意外と知らな
いりんごの知識も学べます。
　10月18日㈯11時～11時30分（無くなり次第終了）　　
　中央卸売市場　市場ふくふく通り内休憩所（南区市場一丁
目）　　りんごの品種説明、りんご4種類（予定）の食べ比
べ、りんごが当たる抽選会、人気投票など

日
場

内

問 

第36回足守メロンまつり
　足守地域活性化推進事業実行委員会　福田さん
　090-4800-3392
　10月19日㈰10時～15時（荒天中止）
　陣屋跡・近水園周辺・陣屋町（北区足守）
　ステージ=アトラクションほか、テント村=足守メロンな
ど地元特産品の販売・試食ほか、陣屋町=歴史ウオーク、侍
屋敷=投扇興

日
場
内

内

問


岡山市の人口（県毎月流動人口調査）
区  分 人  数 前月比
総人口
男　性
女　性

709,952 人
341,282 人
368,670 人

-54
17
-71

岡山市内交通事故状況（概数）
区  分 件  数

人身事故
死者数

負傷者数
(令和7年8月31日現在）

(令和7年8月1日現在）

対 前 年
同時期比

1,435 件
3 人

1,649 人

-35
-7

13

あつまれ！ 芝生で絵本ピクニック
　西川アイプラザ　　086-234-5877
 　下石井公園にこの日だけの絵本図書館が登場！
　10月25日㈯10時30分～14時45分　
　下石井公園（北区幸町）雨天時は西川アイプラザ
　絵本の読み聞かせ、英語の歌あそび、子
ども備中神楽の演舞、恐竜かけっこ、紙ひ
こうき飛ばし、じゃんけん大会

問 

日
場

日
場
内

緑の遊び場プロジェクト
野田屋町公園で遊ぼう
　庭園都市推進課　　086-803-1395　
　秋の公園で自然と触れ合いながら思いっきり遊ぼう！
　10月26日㈰10時～15時（荒天中止）
　野田屋町公園（北区野田屋町二丁目）
　木工作、ベーゴマ、牛乳パックカーレース、ビー玉転がし、
大型ボードゲームほか

問 



西川緑道公園筋歩行者天国ホコテン！
　庭園都市推進課　　086-803-1393
　10月は大人気の「Fireランドinホコテン！ 」。
消防服の着衣体験や放水体験など、まちを守る消防
士の仕事を体験できます。普段は遊べない車道を使って、目
いっぱい遊び尽くそう！
　10月12日㈰11時～16時
　西川緑道公園筋西側市道（桶屋橋南～ハレまち通り）
日
場

問

桶屋橋

野殿橋

平和橋

出石橋

【車両通行止め】
西川緑道公園筋西側市道（桶屋橋南～ハレまち通り）、
野殿橋上　
10月12日㈰10時～17時
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イベントの続き

▲▲▲

◆市立放課後児童クラブ

◆地域の運営委員会が運営する放課後児童クラブ

　申請書（各児童クラブ、各ふれあいセンター、ウェルポー
トなださき、地域子育て支援課、各区役所・支所で配布）を
各申請先窓口へ10月20日～11月19日の間に
※詳細は利用ガイド参照

期間
事前エントリー

令和8年度放課後児童クラブへの入所
申請について
　　地域子育て支援課　　086-803-1589
　　市ふれあい公社　　086-274-5161
　令和8年4月からの入所を希望する人は、申請が必要です。
なお運営主体により申請方法などが異なりますので、ご注意
ください。

問申
問申

申

　通学する小学校の児童クラブ窓口へ
※募集時期、利用料などは各児童クラブにより異
なります。直接各クラブへご確認ください。

足守、中山、御南、蛍明、野谷、牧石、鯉
山、岡南、石井、清輝、大野、福渡、竹枝、
加茂、馬屋上、御野、平津、吉備、桃丘、
陵南、御津、庄内、横井

甲浦、芳田、浦安、灘崎、七区、妹尾、曽
根、福島、興除、東疇、彦崎、福浜、第一
藤田、第二藤田、第三藤田、芳明、箕島

旭東、旭操、高島、竜之口、三勲、財田、
平井、富山、操南、操明、旭竜

可知、西大寺南、開成、山南、古都、西大
寺、豊、芥子山、城東台、御休、江西、千
種、雄神、浮田、平島、政田

申

子育て・教育

わくわく子どもまつりin岡山ドーム
　同実行委員会事務局　　086-803-1607
　青少年団体や子育て支援団体が子どもたちの遊びと
体験活動の場をつくるイベントです。
　11月2日㈰10時～15時（9時50分～オープニングセレモ
ニー）
　岡山ドーム（北区北長瀬表町一丁目）、北長瀬未来ふれあい
総合公園（北区北長瀬表町二丁目）
　わいわいブース、きらきらステージ、グルメブース（キッチ
ンカー・屋台）、情報ブース、巨大ダンボール迷路、消防車・
パッカー車の展示など

日

場

内

問 

第21回吉備・陵南まちかど博物館
　同実行委員会事務局　　090-7370-2643
　吉備・陵南地域の歴史的、文化的な遺産を展示
します。
　11月2日㈰10時～15時　　庭瀬駅周辺　
　犬養木堂の書展示、撫川うちわ製作体験（有料）、案内人
による史跡案内ほか

日 場
内

問 

未来輝くカンキョー王国おかやま
～みんなの未来はここからはじまる～
　環境保全課　　086-803-1280
　環境保全を啓発するイベント（著名人によるトー
クショーや体験型ブースの出展など）や、児島湖流
域環境保全推進ポスターコンクール入賞・入選作品展を開催
します。詳細はHPをご確認ください。
　11月2日㈰10時～17時　
　イオンモール岡山（北区下石井一丁目）
日
場

問 

OKAYAMAハレ活プロジェクト
みんなで歩活（あるかつ）エントリー開始！
　同事務局　　050-3093-4278（10時～17時、
土・日曜、祝日を除く）
　アプリで楽しく健康づくり！11月は大好評のア
プリ内イベント「みんなで歩活（あるかつ）」
を実施します。グループ参加でハレ活ポイント
も倍増！
　　　　　　　10月1日㈬14時～
　　10月31日㈮～11月30日㈰

問 

米・米粉魅力発信パネル展
　農林水産課　　086-803-1346
　10月20日㈪・21日㈫の各日8時30分～17時（21日㈫は
15時まで）
　米や米粉に関する展示、米粉パン販売（売り切れ次第終了）
　市役所1階市民ホール

日

場
内

問 

4R啓発展
　環境事業課　　086-803-1321
　ごみの減量化・資源化への意識啓発を図るパネルを展示し
ます。
　10月24日㈮9時～16時　
　市役所1階市民ホール　
　花の苗をプレゼント（数量限定）

日
場
他

問 

児島湖流域清掃大作戦
　環境保全課　　086-803-1281
　11月2日㈰8時30分～10時（小雨決行・荒天時
中止。開催または中止の状況は当日7時頃と7時10
分頃にRSKラジオで放送）　
　下田町公園（北区中央町）集合
　西川緑道公園周辺の清掃

日

場
内

問 

対象の小学校区

北区

中区

東区

南区

おかやま菊花大会
　農林水産課　　086-803-1346
　市花の「菊花」を展示する豪華な展示大会です。大菊大花壇
など約300鉢が出展されます。また菊の栽培相談コーナーを設
けます。
　10月28日㈫～11月12日㈬の各日9時～17時（最終日14時
まで）
　烏城公園（北区丸の内二丁目）

問 

日

場

内
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子育て・教育の続き

▲▲▲

障害名 学　　校

問 

問 

小学校・義務教育学校への新入学児童がいる世帯のみなさんへ
◆就学通知書を送付します

◆新入学児童の健康診断

　就学課　　086-803-1587
　小学校・義務教育学校への新入学児童のいる家庭に、「就学通知書」を令和8年1月中に送ります。
　新入学児童とは、平成31年4月2日～令和2年4月1日の間に生まれた子どもまたは、平成31年4月1日
以前に生まれ、いずれの学校にも就学しなかった子どもです。就学通知書は、10月1日現在の住民基本台帳に基づいて送りま
す。以後、住民票異動があった場合は、新住所地に改めて送ります。
　住民登録をしていない、または住民登録の住所と現住所が違う、外国籍の人で公立学校へ就学を希望するなどの場合は、就
学課へ届け出てください。

　保健体育課　　086-803-1594
　来年度の新入学児童の健康診断を10月～11月末に行いま
す。日時・場所は、8月末現在の住民基本台帳に基づき9月
中にお届けする「就学時健康診断日のお知らせ」のはがきを
ご確認ください。会場は、原則として住民登録のある学区の
小学校・義務教育学校です。

問 

◆通学区域制度弾力化などに伴う令和8年度「学校受入枠」
　就学課　　086-803-1587
　来年度小・中・義務教育学校に入学する新1年生は、入学
する学校を居住地の学区の学校のほか、下表の学校から1校
選択して申請できます。
　他学区の学校への入学を希望する人は手続きをしてくださ
い。下表の受入枠を超えた場合は抽選します。

問 　学校指導課　　086-803-1591

◆障害のある子どもの教育

小学校の「特別指定小規模小学校」

中学校（義務教育学校後期課程を含む）の「学校受入枠」

市立石井小学校における特色ある教育（英語に親しむ
小学校）枠

　障害のある子どもが、十分な教育を受けられる学校に入学
できるよう、下表の機関で相談に応じます。小学校・義務教
育学校特別支援学級や特別支援学校（小学部）では、子ども
の障害の状態に応じて専門的な教育を行います。在宅の子ど
もには、個別の状況に応じて対応します。詳細は、下表の相
談窓口までお問い合わせください。

▽新小学1年生…就学時健康診断（10～11月）に配布
▽新中学1年生…10月1日までに6年生児童を通して配布
※新中学1年生は電子申請可能

申請書の配布

小　串 20

石　井 10

馬屋上 29 角　山 15

五　城
岡山中央小学校、岡山盲学校

岡山中央小学校、岡山聾学校

岡山、岡山東、早島、誕生寺の4特別支援学校

視覚障害

聴覚障害

肢体不自由

病弱・身体虚弱

知的障害

特別支援学校

特別支援学級

特別支援学級

通級指導教室

通級指導教室

自閉症・
情緒障害

情緒障害

言語障害　

全ての障害　

岡山中央、岡南、鹿田の3小学校（院内学級）、
早島支援学校（特別支援学校）

岡山東、岡山西、岡山南、東備、誕生寺、
岡山大学教育学部附属特別、岡山県健康の
森学園の7特別支援学校

市立小学校・義務教育学校の特別支援学級
（設置のない小学校もあります）

市立小学校・義務教育学校の特別支援学級
（設置のない小学校もあります）

石井、御野、桃丘、旭竜、西大寺、七区、芳明
の7小学校

教育支援課　☎086-803-1592

33 竹　枝 16 福　渡 29

福　南

芳　泉

芳　田

興　除

灘　崎

藤　田

福　浜

福　田

山南学園

6

14

7

6

5

5

10

6

6

東　山

富　山

旭　東

上　南

西大寺

瀬　戸

上　道

光南台

妹　尾

6

5

10

5

7

6

6

2

5

吉　備

岡山中央

桑　田

御　津

香　和

竜　操

操　山

高　島

操　南

1

5

12

2

7

1

8

10

1

足　守

岡　輝

中　山

石　井

高　松

建　部

御　南

京　山

岡　北

2

4

5

7

8

2

6

5

6
伊島、石井、鹿田、津島、御野、西、桃丘、陵南、
御津、庄内、岡山中央、横井、旭東、高島、幡多、
三勲、財田、可知、西大寺、芥子山、江西、千種、
七区、妹尾、福島、東疇、平福、芳泉の28小学校

岡山後楽館高等学校
令和8年度入学生向け学校説明会
　同校　　086-226-7100
　11月8日㈯10時～11時30分
　同校（北区南方一丁目）　　中学3年生と保護者
　教育活動、進路や入学者選抜などの説明
　HPで10月6日～30日の間に

問

申

対場
日

岡山後楽館中学校
令和8年度入学生向け学校説明会
　岡山後楽館中学校　　086-226-7100
　10月25日㈯9時～11時20分　
　同校（北区南方一丁目）
　小学6年生と保護者　　筆記用具、上履き、下足入れ　
　QRで10月23日までに

問

申
対 持 内
場
日
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子育て・教育の続き

▲▲▲

　手話に関する国民の理解と関心を深めることなどを基本理
念とした、「手話に関する施策の推進に関する法律」が6月
25日に施行されています。詳細はQRからご確認ください。

福祉・健康

（広告） （広告）※広告の内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。岡山市が推奨等をするものではありません。



里親制度説明会
　こども総合相談所　　086-803-2525
　旭川乳児院　　086-275-4308
　nyuji-hanamomo@asahigawasou.or.jp
　里親制度は、事情により親元で暮らせない子どもたちを個
人の家庭で養育していただく児童福祉法上の制度です。詳細
はHPをご確認ください。
　11月1日㈯10時～12時
　岡山ふれあいセンター（中区桑野）
　市内在住の人　　先着10人
　氏名、連絡先をQR・☎・メールで10月31日17時までに





問

岡山大学附属　園児・児童募集
　岡大附属幼稚園　　086-272-0260
　岡大附属小学校　　086-272-0511
 募集要項の配布期間や配布場所などの詳細はHPをご確認く
ださい。

問
問

日
場
対 定
申

申

他

申

令和8年度認可保育園・認定こども園
などへの入園申込み
　就園管理課　
　086-803-1432
　令和8年4月から認可保育
園・認定こども園などへの
入園を希望する人は、申し
込みが必要です。
　詳細は、令和8年度保育
利用ガイドまたは教育利用
ガイドをご確認ください。

問


対
◆認可保育園・認定こども園などの保育利用

◆市立認定こども園の教育利用

　保護者の就労など、保育が必要な事由があるため認可保育
園や認定こども園などでの保育利用を希望する市内在住（令
和8年4月1日までに転入予定含む）の子ども

市役所1階臨時受付窓口、各福祉事務所・支所で10月15日
以降に
　市役所1階臨時受付窓口、各福祉事務所・支所で10月20
日～11月6日の間に（土・日曜、祝日を除く）（郵送・電子
申請は10月15日から受け付け）
※上記期間中、同課では4月入園の申し込みはできません。
※市役所1階臨時受付窓口のみ、11月1日㈯・2日㈰の各日8
時30分～17時15分も受け付けます。
※市役所1階臨時受付窓口はWEB予約ができます。詳細は
HPをご確認ください。
　4月入園一次募集の各保育施設の受け入れ見込み情報を10
月15日～11月6日の間HPに掲載予定

保育利用ガイド・申込書などの配布

申

対　市立認定こども園での教育利用を希望する市内在住（令和
8年4月1日までに転入予定含む）の子ども（3～5歳児）

各市立認定こども園で10月15日以降に
　希望の認定こども園で10月20日～11月6日の各日8時30
分～17時の間に（土・日曜、祝日を除く）
※私立認定こども園（令和8年4月に保育園からこども園へ
移行予定の園を含む）の教育利用の申し込みは、各施設へご
確認ください。

教育利用ガイド・入園願などの配布

手話を学ぼう！
　障害福祉課　　086-803-1236
　086-803-1755
　今月は「わかる」です。
声を出しながら、手話をやってみましょう。

問 

F

右手の手のひらで
胸をなでおろす。

わかる（知る）

おやこクラブに入りませんか？
　健康づくり課　　086-803-1264
　小学校区または中学校区ごとにある「おやこクラ
ブ」では交流会や季節のイベントを保護者が企画し
開催しています。子ども同士の交流はもちろん、保護者も子
育ての喜びや悩みを共にする仲間づくりができます。見学か
らでも可能です。詳細はお問い合わせください。
　市内在住の就園前の子どもと保護者　
　☎でお住まいの保健センターに

問

対
申

「社会を明るくする運動」
作文コンテスト 表彰式・発表大会
　福祉援護課　　086-803-1218
　犯罪や非行のない社会を築くため、小・中学生が日常生活
の中で考えたことや感じたことなどを題材とした作文の優秀
作品の表彰式および発表大会を開催します。
　11月2日㈰14時～　　南ふれあいセンター（南区福田）日 場

問
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（広告） （広告）※広告の内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。岡山市が推奨等をするものではありません。

福祉・健康の続き

▲▲▲

行先

F

肢体不自由児者心のふれあい交流会
　　肢体不自由児者福祉協会 宮本さん　　090-3179-5065
　10月25日㈯8時20分岡山駅西口集合
　　姫路セントラルパーク（サファリ・遊園地）
　市内在住の肢体不自由児者と介助者1人まで
　先着30人　
　中学生以上1,500円、小学生以下1,000円（介助者も同額）
　身体障害者手帳
　☎で10月17日までに

日

対

￥
持

定

申

申 問

行先

視覚障害者心のふれあい交流会
　　市視覚障害者協会 大賀さん　　090-8607-1054
　10月26日㈰8時15分岡山駅西口集合
　　牧野植物園ほか（高知県方面）
　市内在住の視覚障害者と介助者1人まで
　先着88人　　2,000円（介助者も同額）　
　身体障害者手帳　
　☎で10月12日までに

日

対
￥

持
定

申

申 問

行先

身体障害者心のふれあい交流会
　　市身体障害者福祉協会　　080-2888-4507
　11月15日㈯7時45分灘崎支所、7時50分八幡温泉、8時
10分東区役所、8時15分岡山駅西口集合
　　舞子海上プロムナード、明石魚の棚商店街
　市内在住の肢体不自由者・内部障害者と介助者
　先着120人　　200円（介助者も同額）　
　身体障害者手帳　
　☎で10月31日までに

日

対
￥

持
定

申

申 問

行先

聴覚障害者心のふれあい交流会
　　市聴覚障害者協会 芦田さん　　086-250-1646
　11月3日㈷7時50分岡山駅西口集合（18時30分解散）
　　西条周辺・HAKKOパークなど（広島方面）
　先着35人　　2,500円　
　身体障害者手帳、健康保険証
　氏名・住所・ファクス番号をファクスで10月14日までに
　10月14日以降のキャンセルは全額支払い必要

日

他

￥
持
定

申

申問

F

行先

難聴者心のふれあい交流会
　　市難聴者協会　　086-229-3057
　11月15日㈯7時40分岡山駅西口集合
　　坂本龍馬記念館、牧野植物園
　市内在住の難聴者
　先着30人　　3,200円　
　身体障害者手帳　
　ファクスで10月20日までに

日

対
￥

持
定

申

申問



認知症サポーター養成講座
　高齢者福祉課　　086-803-1230
　正しく認知症のことを学ぶための講座です。
　　　①10月10日㈮13時30分～15時／福浜公民
館（南区福富中一丁目）②10月16日㈭
14時～15時30分／岡山ふれあいセン
ター（中区桑野）
　市ふれあい公社へ☎（086-274-
5136）またはメール（sapokuma
@mx.okayama-fureai.or.jp）で前日
までに

問

申

日／場

日
場

対

内

定



認知症の人と家族の会との
「在宅医療コラボ講座」　

　　地域ケア総合推進センター
　086-242-3135　　086-245-4711
　10月16日㈭13時30分～15時　
　同センター（北区北長瀬表町二丁目）
　認知症の人と家族の会代表の講話「認知症の人と家族の想
い」、同センター職員の講話「在宅医療・介護と人生会議の
すすめ」
　市内在住在勤の人　　先着30人　
　氏名、電話番号を☎・ファクス・HPで10月14日までに

問申

申

F

在宅医療・介護 
市民公開講座（南区西会場）
　　都窪医師会　　086-282-5687
　「人生会議」について一緒に考えてみませんか。
　11月9日㈰14時～15時30分
　西ふれあいセンター（南区妹尾）
　「始めませんか？自分らしく生ききるための未来への準備」
　濱吉美穂さん（佛教大学教授）　　先着100人　
　住所、氏名などを☎・HPで10月31日までに

日
場
内

問

講
申

定

申

赤い羽根共同募金にご協力を
お願いします
　共同募金委員会　　086-225-4051
　赤い羽根共同募金運動は、自分のまちを良くする仕組みで
す。皆さんの善意が地域の子どもたち、高齢者、障がいのあ
る人、生活上の悩みや困難を抱える人などを支援するさまざ
まな福祉活動に役立てられます。
　募金は、市社会福祉協議会本所、各区事務所、分室などで
受け付けています。
　10月1日㈬～12月31日㈬日

問
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支給額

家族介護者慰労金の支給
　各福祉事務所、各支所、高齢者福祉課
　086-803-1230
　在宅の要介護高齢者を介護している人に支給します。
　市内に1年以上在住し、介護者、要介護者および同居の親
族、同一世帯に属する人全てが市民税非課税で下記の要件に
全て該当する人
▶介護者＝要介護者と同居し、かつ、介護した期間が年度内
に6カ月以上あること
▶要介護高齢者＝満65歳以上で、要介護3以上の認定を受け
ている期間が1年以上継続して
いること。かつ、過去1年間介
護保険サービスを利用していな
いこと
　　　年額10万円　
　各福祉事務所・支所へ令和8
年3月31日までに

対

申

支給額
申

申

申

対



問

在宅重度障害者介護者慰労金の支給
　各福祉事務所、各支所
　障害福祉課　　086-803-1236
　在宅の重度障害者を常時介護している人に支給します。
　市内に6カ月以上住所を有し以下の要件に全て該当する人
▶介護者＝要介護者と同居し、かつ、介護した期間が6カ月
以上あること
▶重度障害者＝満20歳以上65歳未満で、特別障害者手当の
受給資格の認定を受けており、認定の対象となった障害の状
態が6カ月以上続いていること。過去1年間障害福祉サービ
ス・介護保険居宅サービスなどを利用していないこと　
　　　年額4万円　
　各福祉事務所、各支所へ



問
問

（広告） ※広告の内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。岡山市が推奨等をするものではありません。

福祉・健康の続き

▲▲▲

税・保険・年金

問

国民年金保険料免除申請の継続審査
　各区役所市民保険年金課　
　各区役所市民保険年金課・支所・地域センター・市民サー
ビスセンター　
　国民年金保険料の全額免除または納付猶予の継続審査を希
望している人には、日本年金機構から審査結果が通知されま
す。審査が不承認となっても、前年の所得によっては、改め
て免除申請をすることで保険料の一部が免除されることがあ
ります。また、失業した人などを対象にした特例もあります。
　保険料を未納のままにすると、老齢基礎年金を将来受けら
れなくなることがあるほか、障害や死亡などの事態が起きて
も障害基礎年金や遺族基礎年金が受けられないことがありま
す。保険料の納付が経済的に困難な場合は、お問い合わせく
ださい。

問

国民健康保険「第三者行為による
傷病届」について
　国保年金課　　086-803-1133　
　各区役所市民保険年金課・支所・地域センター
　交通事故、他人からの暴力、他人のペットにかまれたなど、
相手方（第三者）によるけがなどの治療費は、原則として相
手方が負担すべきものです。国保を使って治療を受けた場合
は、国保から相手方に治療費（国保負担分）を請求します。
このような場合は、「第三者行為による傷病届」の届出義務
がありますので、速やかに提出をお願いします。また、けが
の原因を文書もしくは電話でお尋ねすることがあります。

くらし・環境
スマート通勤おかやま2025
参加者募集中！
　交通政策課　　086-803-1376
　岡山国道事務所　　086-214-2310
　地球温暖化防止や渋滞緩和、健康づくりのため、
マイカー以外の公共交通機関・自転車・徒歩での通勤や、混
雑を避けたマイカー通勤などを行う取り組みです。10月28
日㈫・11月4日㈫は特に参加を募っていますので、ぜひご参
加ください。
　10月27日㈪～11月7日㈮※1日だけの参加も可
　団体（事業所単位）または個人　
　QRで
　部門別に特に貢献した団体の表彰や、個人別の取組効果の
フィードバックを実施予定

問 

問 

日
対
申
他

問申

備前国総社宮（中区祇園）

用水路の浚渫・藻刈・清掃活動に
対する交付金
　　各区役所農林水産振興課、北区役所土木農林分室、各区
支所産業建設課　
　町内会や水利組合など地域団体が取り組む用水路の浚渫、
藻刈、清掃などの活動に対し、申請に基づき水路浚渫等交付
金を交付しています。なお来年度から新規にこうした活動を
行い、交付金の給付を受ける場合は事前の相談が必要です。
　詳細は、最寄りの区役所などにお問い合わせください。

しゅんせつ もかり
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

（広告） ※広告の内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。岡山市が推奨等をするものではありません。

日
場

日
場

くらし・環境の続き

▲▲▲

安全・安心
令和7年度岡山市総合防災訓練
　危機管理室　　086-803-1082
　南海トラフ巨大地震などの災害に備えて、総合防
災訓練を実施します。
　避難所開設・運営訓練のほか、メイン会場では地震体験車
や各種ブースで参加・体験ができます。
　10月19日㈰９時～11時　
　メイン会場＝芳泉小学校（南区芳泉三丁目）、サブ会場＝
牧石小学校（北区玉柏）・旭竜小学校（中区八幡）・政田小
学校（東区政津）

問

屋外広告物の適切な表示と維持管理について
　都市計画課　　086-803-1373　
　市内で屋外広告物を掲出する場合は市長の許可が必要です。
また、道路上に置かれている立看板や広告旗などは、まちの
景観を損なうだけではなく、歩行者などの通行上危険なため、
掲出を禁止しています。10月下旬には市内で違反広告物の
パトロールを行います。

ルールを守って、住み良いまち・
住みたいまちをつくりましょう
　建物を建てたり、建物を建てる
ために土地を造成したり、農地を
転用しようとするときは、必要な
手続きをし、それぞれのルールを
守って魅力あるまちづくりを進め
ましょう。

問 



10月1日は「浄化槽の日」
浄化槽の適正管理に努めましょう
　　環境保全課　　086-803-1294
　浄化槽で汚水をきれいにするためには、定期的な
維持管理、点検が大切です。また、汲み取り便所や
トイレ排水のみを処理する単独処理浄化槽から台所などの生
活排水も処理する環境にやさしい合併処理浄化槽への転換の
補助制度があります。詳細はお問い合せください。

問申
問申　　建築指導課　　086-803-1445
　住宅などの建物を新築・増築・改築などをする場合には、
工事に着手する前に同課または指定確認検査機関に「確認申
請書」を提出し審査を受けること、工事完了後には完了検査
を受けることが必要です。
　10月15日㈬～21日㈫の違反建築防止週間期間中には建築
パトロールを行い、工事中の建物に立ち入り検査をします。

◆建物を建てようとするとき

問申　　開発指導課　　086-803-1451
　市街化区域では1,000㎡以上、市街化調整区域では全ての
開発行為に開発許可が必要です。事前に相談してください。

◆土地の造成を行い新たに利用しようとするとき

問申　　農林水産課　　086-803-1343　
　農業振興地域の農用地区域内に指定されている農地は、原
則、農業以外の用途に使用することはできません。農業以外
の用途で使用する場合には、農用地区域の変更（いわゆる農
振除外）が必要になります。事前に相談してください。

◆農用地区域の変更について

問申　　第一・第二農業委員会事務局　　086-803-1562・1564
　農地を転用し、家を建てたり、資材置場や駐車場にしたり
する場合、市街化区域では事前の届け出だけで済みますが、
市街化調整区域では許可が必要です。自分が利用する場合だ
けでなく、転用目的で売却、賃貸、一時的に農地以外にする
場合も同じです。農地の転用を計画するときは、事前に相談
してください。

◆農地を転用しようとするとき

10月は「食品ロス削減月間」
　環境事業課　Ω086-803-1321
　10月は食品ロス削減月間、10月30日は食品ロス
削減の日です。
　宴会の時は、乾杯からの30分間とお開き前の10分間は自
分の席で料理を楽しみ、食べ残しを減らす　3010（さんま
るいちまる）運動に取り組みましょう。

問 

なださきおもちゃの病院
　市社会福祉協議会灘崎分室　　086-362-4265　
　壊れたおもちゃを無料で修理します（テレビゲームなどを
除く。部品を交換した場合は実費必要。1家族1つまで）。
　10月11日㈯9時30分～11時　
　ウェルポートなださき（南区片岡）

問 

南消防署妹尾出張所の新築移転
　消防企画総務課　　086-234-9970
　市消防局では、施設の老朽化に伴い南消防署妹尾
出張所を新築移転します。地域の防災拠点として
「安全・安心なまちづくり」に取り組んでいきます。
　9月25日㈭～
　　　南区妹尾964-1　　086-282-7119

問

日
移転先
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（広告） ※広告の内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。岡山市が推奨等をするものではありません。

補助対象台数

募集期間

F

安全・安心の続き

▲▲▲

他

場

対 定
申

対
申

申

内

官民連携によるシニア向け
安全運転セミナー
　　交通安全防犯室　　086-803-1106
　高齢運転者とその家族を対象に、加齢に伴う身体
能力や判断能力の変化を理解してもらうため、安全
運転セミナーを開催します。
　11月14日㈮13時30分～15時30分
　岡山西警察署（北区野殿東町）
　講演「運転寿命を延ばすために知ってほしいポイント」、
サポカー体験試乗会、反射神経測定体験会ほか
　市内在住の人　　先着50人　
　QR・☎で11月4日までに
　参加者には交通安全グッズをプレゼント

問

防犯カメラ設置支援事業補助金
第2期募集
　各区役所総務・地域振興課　
　地域の防犯のため、「防犯カメラ」の重要性が高
まっており、令和7年度は地域における自主的な防
犯カメラの新規・更新設置に対する補助を拡充しました。
　このたび、第2期の募集を行います。補助を拡充したこの機
会に、防犯カメラの新規・更新設置を積極的にお願いします。
　　　　（新規）10月1日㈬～12月26日㈮
　　　　（更新）10月1日㈬～2月2日㈪
　　　　　　第1期と合わせて5台（5台を超える場合は要相談）
※予算額に達した時点で、募集は終了します。
※新規は令和8年2月2日までに、更新は令和8年3月末まで
に事業を終了し、実績報告書の提出が必要です。
　町内会、自治会、その他地域的な共同活動をする住民団体
　申請書（HPから入手可）と添付書類を郵送・メール・窓
口で、新規は12月26日、更新は令和8年2月2日までに

問

日

防火・防災に関するオンライン講習
　　日本防火・防災協会　
　03-6263-9903　　03-6274-6977

問申

◆甲種防火管理新規講習

◆親子ペア無料招待

◆ウェルカムキッズ

　11月14日㈮～25日㈫　　HPで10月6日～10日の間に日

　市内在住の小学生と保護者（2人1組）
　100人50組（応募多数の場合は抽選）　
　QRで9月20日～10月31日の間に

対

申

◆防火・防災管理新規講習
　11月18日㈫～12月1日㈪　　HPで10月10日～14日の間に日 申

◆防災管理新規講習
　11月26日㈬～12月2日㈫　　HPで10月17日～21日の間に日 申

申
定

　市内在住の小学生　　30人（応募多数の場合は抽選）
　QRで9月20日～10月31日の間に
対
申

定

◆甲種防火管理再講習、防火・防災管理再講習
　11月26日㈬～30日㈰　　HPで10月17日～21日の間に日 申

F

対
申

自動車急発進抑制装置整備費補助金
　生活安全課　　086-803-1106
　装置本体の購入費用と整備費用の合計額の1／2
（上限4万円）※市内の整備事業者で整備されるも
のが対象　
　市内在住の65歳以上で、市税の滞納がない人
　申請書（HPから入手可）と添付書類を郵便・窓口で12月
26日までに

問
内

問

トライフープ岡山市民デー
　スポーツ振興課　　086-803-1616
　12月7日㈰にシゲトーアリーナ岡山で開催される
トライフープ岡山Bリーグ公式戦（vs品川）におい
て「岡山市民デー」を実施します。



スポーツ

申

対

市民協働

問

さんかくウイーク2026実行委員募集
　女性が輝くまちづくり推進課　
　086-803-1115　　086-803-1845
　男女共同参画推進週間（さんかくウイーク）に
実施するイベントの企画や運営に携わってみませんか。
　市内在住・在勤・在学で、11月14日～令和8年8月に継続
して活動できる人
　申込用紙（同課、さんかく岡山、各区役所、公民館で配布。
HPからも入手可）を郵便・ファクス・QRで11月4日までに



場

対

￥

部門

問
日

申

第67回西大寺駅伝競走大会
　市スポーツ協会　　086-235-1280　
　令和8年2月8日㈰※小雨決行　
　神崎山公園陸上競技場（東区神崎町）
　　①小学校②女子③中学男子④高校男子⑤一般男子 
　県内在住・在学・在勤者または県内クラブなどに所属する
人。（1チーム5人＋監督1人・補助員2人)　
　①＝2,000円、②③＝3,000円、④⑤＝5,000円
　HPで12月1日までに



26 市民のひろば おかやま市民のひろば おかやま

日

F

時

場

=

フ
ァ
ク
ス
　
　=

日
程
　
　=

時
間
　
　=

場
所
　
　=

内
容
　
　=

講
師
　
　=

対
象
　
　=
定
員
　
　=

費
用
な
ど
　
　=

持
参
品
　
　=

申
込
　
　=

そ
の
他

内

講

対

定

￥

持

申

他

記
号
説
明

記
号
説
明



（広告） ※広告の内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。岡山市が推奨等をするものではありません。

市立クラブ

対
他

定

スポーツの続き

▲▲▲

コース

問
日

持
他

岡山市民ハイキング（10月・11月）
　市スポーツ協会　　086-235-1280
　①10月12日㈰②11月2日㈰　
　　　①シゲトーアリーナ岡山（県総合グラウンド体育館）
（9時集合）→法界院→シゲトーアリーナ岡山（8㎞）　
②福渡駅（9時15分集合）→七社八幡宮→建部文化センター 
→福渡駅※ICOCAなど使用不可（6㎞）山道あり　
　しおり（※当日も配布）、雨具ほか　
　当日7時に暴風警報が発令されている場合は中止



文化・国際交流

日
場
対 定
申

F


問申

問申

国際交流ふれあい講演会
「光り輝く島国スリランカ」
　　友好交流サロン　　086-234-5882
　086-234-5878
　kokusaika_salon@city.okayama.jp
　スリランカ人講師が、スリランカの多彩な魅力をたっぷり
紹介。セイロンティーも楽しめます。
　10月19日㈰14時～15時30分
　西川アイプラザ（北区幸町）　
　市内在住・在勤の日本人・外国人　　先着30人程度　
　氏名、電話番号、メールアドレスを☎・メール・ファクス
で10月18日までに



お か や ま し が い こ く じ ん し み ん か い ぎ だ い い い ん ぼ し ゅ うき

申

岡山市外国人市民会議（第8期）委員募集
　　国際課　　086-803-1112
　外国人市民が暮らしていく上での問題などを話し
合う会議に参加する外国人市民を募集します。主な
参加資格は日本国籍を持たない18歳以上の人で岡山市に1年
以上在住し、日本語での会議に参加が可能な人（推薦人が必
要）。募集人数は10人以内。詳しくは申込用紙（同課、区
役所などで配布。HPからも入手可）を参照してください。
　申込用紙を窓口・郵便で9月30日から10月31日の間に


こ く さ い か

がいこくじんしみん く うえ もんだい はな

あ

さんかしかく

いじょうざいじゅう にほんご かいぎ さんか かのう すいせんにん ひつ

よう

やくしょ はいふ にゅうしゅか さんしょう

ぼしゅうにんずう にんいない もうしこみようし

もうしこみようし まどぐち ゆうびん がつ がつにち にち あいだ

くわ どうか く

ひと

にほんこくせき も さいいじょう ひと ねんおかやまし

かいぎ さんか がいこくじんしみん ぼしゅう おも

日
場

就労者・求職者

申

女性のための入会説明会参加者募集
　市シルバー人材センター　　086-226-3100
　10月20日㈪14時～16時　
　操山公民館（中区国富三丁目）　
　市内在住のおおむね60歳以上の女性　　先着30人
　住所、氏名、年齢、連絡先を☎・HPで10月15日までに
　参加記念品あり

問 

日 場

放課後児童クラブスタッフ就職相談会
　地域子育て支援課　　086-803-1589
　放課後児童クラブは、放課後に子どもたちが安心して過ご
せる場所です。就職を検討している人向けに、活動紹介や、
仕事内容などを説明します。募集中のクラブなど詳細はHP
をご確認ください。
　10月10日㈮10時～15時　　市役所1階市民ホール

問 

対
他

日
場

子育て応援就職フェア
　おかやまマザーズハローワーク
　086-222-2905
　子育て支援に積極的な企業6社（予定）による説
明会や個別面談、保育士の就職・復職相談などを実施します。
　10月16日㈭10時30分～12時　
　第一セントラルビル（北区本町）　
　子育て中、これから子育て予定の人など　
　服装自由、託児・キッズスペースあり

問




他

日
場

運営委員会

マザーズハローワーク出張相談
　創業支援・雇用推進課　　086-803-1315
　おかやまマザーズハローワーク　
　086-222-2905
　仕事復帰への相談やパート探しができる出張相談です。
　10月22日㈬13時30分～15時
　南ふれあいセンター（南区福田）　
　キッズコーナーあり

問
問



生涯かつやく支援センター利用者募集
　　生涯かつやく支援センター　　086-225-4080
　シニア専門の就労相談です。経験や能力、勤労条
件などを聞き取り、整理しながら就労先を紹介し、
就労後も就労定着へ向けてサポートします。
　市内在住でおおむね55歳以上の人（生活保護受給者は対
象外）　　☎で
対

申

問申 
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福祉の職場体験・インターンシップ参加者
　県福祉人材センター　　086-226-2888
　実際の福祉職場でマンツーマンで福祉の基本を教われます。
詳細はお問い合わせいただくかHPをご確認ください。
　12月まで　　高校生、大学生、社会人　　HPで





F

建設業会社説明会・面接会
　　ハローワーク岡山　　086-241-3701
　事業所の担当者から、求人票以外の情報も聞くこ
とができます。詳細はHPをご確認ください。
　10月24日㈮14時～15時30分　
　ハローワーク岡山（北区野田一丁目）
　履歴書不要、服装自由

問申 

日

岡山北商工会　創業セミナー
　北商工会津高支所　　086-294-2345
　086-294-4431　　tsudakas@okasci.or.jp
　10月22日・29日、11月5日の各水曜18時～20時、11月
12日㈬18時～20時30分（全4日）
　同支所（北区吉宗）　　創業を目指す人または創業後3年
以内の人など　　20人　　申込書をファクス・メールで

問 

日

日

就労者・求職者の続き

▲▲▲

事業者

場
対 申

問

健康セミナー「女性の健康と仕事の両立」
　保健管理課　　086-803-1250
　hokenkanrika@city.okayama.jp
　10月17日㈮13時30分～15時30分 
　ハッシュタグ岡山（北区北長瀬表町二丁目）
　市内に事業所を有する企業・団体　　メールで



場

日
場
対
定 申

定

問

強い組織をつくるメンタルヘルス対策講座
　岡山商工会議所　　086-232-2262
　「心から健康な人材の育成」「働く人のモチベーシ
ョンを崩さないための職場づくり」をテーマに講演
　10月30日㈭10時～17時　
　岡山シティホテル厚生町（厚生町三丁目）　　先着30人



問申

企業のためのカスハラセミナー
　　創業支援・雇用推進課　　086-803-1315
　必要な知識と対策を学べます。　　　　　　　　　　　　
　11月5日㈬14時～15時30分　　　　　　　　　　
　岡山国際交流センター（北区奉還町二丁目）　　　　　　
　経営者、人事労務担当者　　　　　　　　　　　　　　
　先着100人程度　　HPで事前に



問申幼保運営課　　086-803-1225

　保育士・保育教諭、給食調理員、看護師、時給パート（保育士、給食調理員、用務・洗濯員）を募集しています。
各職種、資格、申し込み方法などは、HPをご確認いただくか、お問い合わせください。

市立保育園・認定こども園 会計年度任用職員募集

採用
市職員採用試験〔10月・11月実施〕
※詳細は、受験案内（市役所1階総合案内、各区役所・支所などで配布、HPからも入手可）をご確認ください。

試験区分 受験資格（年齢は令和8年4月1日時点）採用予定人数 試験日 申込期限

・18歳以上～39歳以下（学歴不問）
・普通自動車運転免許を取得している人または令和
8年3月31日までに取得見込みの人

49歳以下（日本国籍を有し、獣医師免許を取得して
いる人（令和7年度までに行われる当該免許試験に
おいて免許取得見込みの人を含む））

・保育士資格を有し、保育士登録済みの人（令和8
年3月31日までに取得・登録見込みの人を含む）
（年齢不問）
【任期】令和8年4月1日～令和11年3月31日（予定）

・18歳以上～39歳以下（学歴不問）

10月16日㈭

10月30日㈭

10月9日㈭10月19日㈰

受験案内を
ご確認

ください

技能労務職員

環境整備員等

用務員

給食調理員

任期付保育士

獣医師

8人程度

2人程度

7人程度

10人程度

若干名免許資格職

任期付職員

問人事委員会事務局　　086-803-1554

日
場

場 内
定 申

F

日

市勤労者福祉センターでWi-Fiルーター
の無料貸し出しサービスを始めました
　市勤労者福祉センター 
　086-233-8311　　086-233-8313
　同センターの貸室利用者へWi-Fiルーターを無料
で貸し出します。詳細はHPをご確認ください。
　10月1日㈬～　　窓口・☎・ファクスで

問


申

日 対 申

日
場
他

申

福祉介護の仕事　地域のミニ就職フェア
　県福祉人材センター　　086-226-3507
　職種や働き方、職場見学・体験などについて、福
祉介護事業所の採用担当者と直接話せます。
　10月18日㈯14時～16時
　百花プラザ（東区西大寺南一丁目）　 HPで（当日参加可能）

問 

問 
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採用の続き

▲▲▲
もの忘れ相談会（無料・要予約）

日10月3日・17日の各金曜13時15分～15時45分
場岡山赤十字病院（北区青江二丁目）
内もの忘れ、認知症に関する相談　
申☎で3日前までに

もの忘れ相談会（無料・要予約）
問申中区地域包括支援センター　086-274-5172

一日合同相談所（無料・要予約）

日10月23日㈭10時～15時（12時～13時を除く）
場市役所7階大会議室（オンライン相談対応可） 
内さまざまな行政機関や関係団体が相談に応じる
申☎で10月14日～20日の間に

一日合同相談所（無料・要予約）
問申総務省岡山行政監視行政相談センター　086-231-4321

問（一社）市ひとり親家庭福祉会　086-230-3803
日①10月26日㈰13時～16時（弁護士）
　②11月16日㈰13時～15時（公認心理師）
場きらめきプラザ（北区南方二丁目）
申QRで開催日の4日前までに

10月・11月ひとり親家庭等専門相談（無料･要予約）10月・11月ひとり親家庭等専門相談（無料･要予約）

※予約の記載がないものは予約不要

次のページへ続く

問申県建築士会　 086-223-6671
住宅よろず相談（無料・要予約）

日10月11日㈯13時30分～16時
場岡山ふれあいセンター（中区桑野）
内新築・増築、リフォーム、耐震、空き家など

住宅よろず相談（無料・要予約）

岡山住まいと暮らしの相談センター無料相談会（要予約）岡山住まいと暮らしの相談センター無料相談会（要予約）
問申岡山住まいと暮らしの相談センター　086-206-5581
日10月19日㈰9時30分～13時
場きらめきプラザ（北区南方二丁目）
内空き家、不動産の利活用、相続（終活）など（随時の相談可）

成年後見及び相続税に関する無料相談会（来場・電話）成年後見及び相続税に関する無料相談会（来場・電話）
問申中国税理士会岡山事務局　086-233-1553
日11月1日㈯10時～16時30分
場県税理士会館（北区南方一丁目）
電話相談086-233-1553　申来場相談は☎で事前に

問申人事課　　086-803-1086任期付短時間勤務職員募集

試験区分 採用予定人数職務内容 第1次試験日/場所 申込期限任期／受験資格

職　種 採用予定人数 勤務時間 受験資格※1採用日 給料(基本給＋地域手当）

任期付
短時間勤務職員

【障害者対象】
任期付

短時間勤務職員

介護支援
専門員

運動指導員

放課後児童
支援員

38人程度

20人程度

1人程度

1人程度

10人程度

令和8年4月1日
(早期採用あり)

※2

1日あたり
7.75時間

（週38.75時間）

1日あたり
6.0時間勤務

（週30時間）

205,073円～
231,750円

205,073円

158,723円～
179,426円

10月8日㈬

問市ふれあい公社　　086-274-5139市ふれあい公社職員募集

　詳細は受験案内（市役所1階総合案内、各区役所・支所・地域センターなどで配布。HPからも入手可）をご確認ください。

問県不動産鑑定士協会　086-231-4711
問財産活用マネジメント推進課　086-803-1150

不動産の無料相談不動産の無料相談

日10月10日㈮10時～16時（受付15時30分まで）
場市勤労者福祉センター（北区春日町）
内不動産の価格・賃料・売買・権利関係など不動産全般

申場試験日　　　11月8日㈯　　岡山ふれあいセンター（中区桑野）　　申込書（HPから入手可）を郵便・窓口で10月29日までに

※1…免許・資格は令和8年3月31日までに取得見込みの人を含む。※2…早期採用は資格取得済みの人に限る。

10月25日㈯
／ほっとプラ
ザ大供（北区
大供二丁目）
ほか

主に市民サービス窓口
での受付・案内・相談
などの一般行政事務
（週30時間勤務）

一般行政事務
（週30時間または週
24時間勤務）

令和8年4月1日～令和11年3
月31日（予定）／年齢・学歴
不問

令和8年4月1日～令和11年3月
31日（予定）／身体障害者手帳
など・療育手帳など・精神障害者
保健福祉手帳の交付を受けている
人。障害があるため長期にわたり
職業生活に相当の制限を受け、ま
たは職業生活を営むことが著しく
困難である人（年齢・学歴不問）

昭和41年4月
2日以降に生
まれ、普通自
動車運転免許
を有し、右記
の免許・資格
のある人

介護支援専門員の資格を
有する人
教員免許(保健体育)、健
康運動指導士、健康運動
実践指導者、公認スポー
ツプログラマーのいずれ
かの資格を有する人
放課後児童支援員、保育
士、教員免許等のいずれ
かの資格を有する人(詳細
はお問い合わせください)

昭和41年4月2
日以降に生まれ、
右記の免許・
資格のある人

福
祉
職
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9・10月は「行政相談月間」
地 区

御津
高松
興除
藤田
西大寺
足守
一宮

岡山
10月10日㈮13時～15時
10月16日㈭13時～15時
10月6日㈪13時～15時
10月8日㈬9時30分～12時
10月14日㈫10時～12時
10月14日㈫10時～12時
10月15日㈬10時～15時
10月16日㈭10時～15時
10月16日㈭13時30分～15時30分

南公民館
中区役所
御津支所
高松地域センター
興除地域センター
藤田公民館
東区役所
福祉交流プラザ大井
一宮地域センター

日 程 場 所 地 区
瀬戸
福田
建部
津高
上道
瀬戸
妹尾
灘崎

10月16日㈭9時30分～11時30分
10月16日㈭13時～15時
10月17日㈮13時30分～15時30分
10月17日㈮13時～15時
10月21日㈫10時～12時
10月23日㈭13時～15時
10月23日㈭13時～15時
11月4日㈫13時～16時

瀬戸公民館
福田公民館
建部町公民館
津高地域センター
上道地域センター
万富公民館
妹尾地域センター
灘崎公民館

日 程 場 所

問岡山家庭裁判所総務課　 086-222-6771（内線：4210）
民事・家事調停委員による無料調停手続き相談会

日10月15日㈬10時～15時
場きらめきプラザ（北区南方二丁目）
内金銭貸借、土地、建物、交通事故、離婚、親権、相続など

民事・家事調停委員による無料調停手続き相談会

毎週水・木曜13時30分～16時30分
市内在住の人で、1年に1回まで

さんかく岡山
（北区表町三丁目）

岡山弁護士会館
（北区南方一丁目）

相談用電話
086-235-1115

県司法書士会館
（北区駅前町二丁目）

相談用電話
086-224-2334

県税理士会館
（北区南方一丁目）

市役所７階大会議室
控室

市役所７階大会議室

市勤労者福祉センター
（北区春日町）

（8日）市勤労者福祉
センター（北区春日町）
（22日）市役所７階
大会議室

相談予約電話086-803-1000（市役所代表）
※予約は各週水曜9時から先着順に受付

予約専門電話086-234-5888
（平日9時～16時30分）

岡山弁護士会
086-223-4401

県司法書士会
086-226-0470

県司法書士会086-226-0470
県土地家屋調査士会086-222-4606

中国税理士会岡山東支部・岡山西支部
086-233-1553

県社会保険労務士会
086-226-0164

予約受付は、毎週月～木曜（祝日除く）17時～19時
岡山総合相談センター086-224-2334

相 談 名 日 程 ・ 内 容 場 所 問 い 合 わ せ 先 な ど

毎週火・木曜（祝日を除く）17時～19時、
相続・登記、借金問題、成年後見など

毎週月～金曜（祝日を除く）9時30分～15時20分　
クレジット・サラ金、多重債務についての相談

毎週水曜（祝日を除く）11時～14時
遺言・相続問題全般　※同一案件は１回限り

ひまわり福祉会館
（北区大供二丁目）

市社会福祉協議会
相談予約電話086-201-0171

毎週金曜13時～16時10分（第1土曜日の前日を除く）
相続、遺言、金銭貸借、財産管理など
1年度に1回まで

10月8日・22日の各水曜10時～16時（土地家屋
調査士相談は13時から）　土地・建物の相続・
登記・境界問題、高齢者・障害者などの成年後見

毎週月曜13時～16時（祝日を除く）
所得税・確定申告に関する事前相談（簡易な事案に限る）

10月22日㈬13時～16時
一般的年金相談・労働相談　

県マンション管理士会
090-7133-6309

10月8日㈬13時～16時
マンション生活・管理組合運営などの相談

毎週月～木曜（祝日を除く）17時～19時
相続・登記、借金問題、成年後見など
①10月11日㈯9時30分～12時
②10月11日㈯9時30分～12時
③10月16日㈭13時～16時
相続・登記、借金問題、成年後見など

法律相談【弁護士】
（要予約）

面談相談【司法書士】
（要予約）

面談相談
【司法書士】

電話相談
【司法書士】

税の相談【税理士】
（要予約）

相談
【社会保険労務士】

相談
【マンション管理士】

（要予約）

県行政書士会
086-222-9111

10月22日㈬13時～16時　遺言・相続、著作権、
外国人の入国・在留手続きなどについて

相談
【行政書士】

きらめきプラザ
（北区南方二丁目）
電話相談070-5042-9253

NPO岡山高齢者・障害者支援ネットワーク
事務局086-222-0019

毎月第1土曜13時～15時　（1・5月および祝日の
ときは第2土曜）　高齢者・障がい者の悩み全般　
※電話相談は30分

高齢者・障がい者
なんでも相談会

相続・登記・
成年後見相談

【司法書士・土地家屋調査士】

電話相談【弁護士】

クレジット・サラ金法律相談
【弁護士】（要予約）

高齢者・障害者法律相談
【弁護士】（要予約）

問岡山地方法務局人権擁護課　086-224-5761
法務大臣から委嘱された人権擁護委員による「なやみごと相談所」（無料）法務大臣から委嘱された人権擁護委員による「なやみごと相談所」（無料） 中小企業向け融資・経営相談会（無料・要予約）中小企業向け融資・経営相談会（無料・要予約）

●岡山南商工会　ナイター創業相談会
問申岡山南商工会本部　086-296-0765
日10月9日㈭18時～21時
場岡山南商工会本部（南区藤田）・各支所
内創業計画、創業資金、補助金、経理・税金など

月行政相談月行政相談月行政相談1010 生活上の困りごと、要望について行政相談委員（総務大臣委嘱の民間有識者）が無料相談に応じます。
問総務省岡山行政監視行政相談センター　086-224-1100

▲ ▲

定例無料相談

①中務司法書士事務所086-206-4574
②ひなた司法書士事務所086-238-5858
③義國司法書士事務所086-254-8521

①百花プラザ
（東区西大寺南一丁目）
②瀬戸公民館（東区瀬戸町瀬戸）
③中区役所

日  時 場  所
10月6日㈪13時～16時
10月6日㈪13時～16時
10月8日㈬9時30分～12時
10月11日㈯13時～15時
10月16日㈭9時30分～11時30分
10月16日㈭10時～15時
10月30日㈭14時～16時

さんかく岡山
ウェルポートなださき
高松地域センター
福祉交流プラザ富原
瀬戸公民館
福祉交流プラザ大井
妹尾地域センター

30 市民のひろば おかやま市民のひろば おかやま
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