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令 和 ７ 年 度 第 ２ 回 岡 山 市 女 性 活 躍 推 進 協 議 会 要 旨  

 

１  日 時 令 和 ８ 年 ２ 月 ９ 日 （ 月 ） 午 前 １ ０ 時 ０ ０ 分 ～ 午 前 １ １ 時 ０ ０ 分  

 

２  場 所 岡 山 市 役 所 本 庁 舎 １ 階  多 目 的 ル ー ム  

 

３  出 席 委 員  川 高 氏 （ 坂 口 委 員 代 理 ） 、 櫻 井 委 員 、 千 田 委 員 、 播 磨 委 員 、  

菱 川 委 員 、 福 田 委 員 、 藤 原 委 員 、 道 久 委 員 、 頼 定 委 員  

 

４  出 席 職 員  女 性 が 輝 く ま ち づ く り 推 進 課  大 下 課 長 、 繁 定 課 長 補 佐 、 高 畑 副 主 査  

 

５  傍 聴 者 な し  

 

６  議 事 

１  令 和 ７ 年 度 事 業 の 実 施 状 況 に つ い て  

２  そ の 他  

 

７  配 付 資 料  

資 料 １  岡 山 市 女 性 活 躍 推 進 協 議 会 名 簿  

資 料 ２  令 和 ７ 年 度 岡 山 市 女 性 活 躍 推 進 に 関 す る 事 業 報 告  

 

（ 岡 山 県 よ り ）   

・ 男 性 育 休 支 援 の 強 化 書 v o l . 2  

   （ 輝 く マ マ 支 援 ネ ッ ト ワ ー ク ぱ ら マ マ よ り ）  

       ・ L o c a l  W o m a n ’ s  H e a l t h  L a b チ ラ シ ２ 種  

  

８  会 議 の 状 況  

議 事 １  令 和 ７ 年 度 事 業 の 実 施 状 況 に つ い て  

   資 料 ２ に よ り 事 務 局 か ら 説 明 。 今 年 度 か ら 女 性 起 業 家 育 成 支 援 事 業 を 開 始 。 イ ベ ン ト  

４ 回 と 全 ４ 回 の 連 続 プ ロ グ ラ ム を 実 施 し 好 評 で あ っ た 。 事 業 内 容 を 少 し 修 正 す る も の も  

あ る が 、 す べ て の 事 業 に つ い て 令 和 ８ 年 度 も 継 続 の 予 定 。 大 学 生 の た め の キ ャ リ ア 形 成  

応 援 事 業 は 引 き 続 き 連 携 を お 願 い し た い 。  

 

＜ 岡 山 県 ： 学 生 の キ ャ リ ア デ ザ イ ン 講 座 に つ い て ＞  

若 者 の 県 外 流 出 に つ い て は 問 題 意 識 が あ り 、 大 学 生 と 県 内 企 業 等 で 活 躍 す る 女 性 管  

理 職 の 方 と の 交 流 を 実 施 。 今 年 度 は 、 川 崎 医 療 福 祉 大 学 、 岡 山 県 立 大 学 、 美 作 大 学 で  

各 回 約 ３ ０ 名 の 参 加 。 多 様 な ロ ー ル モ デ ル を 示 し 実 際 交 流 す る こ と で 、 県 内 で 働 き や す  

い 職 場 が あ る 等 の 情 報 を 大 学 生 に 伝 え 、 県 外 に 一 回 出 ら れ た と し て も 戻 っ て く る 選 択 肢  

に つ な が れ ば と 考 え て い る 。  

 

＜ 主 な 意 見 、 質 問 等 ＞  

・ 岡 山 市 女 性 が 輝 く 男 女 共 同 参 画 推 進 事 業 所 認 証 制 度 の メ リ ッ ト は 。  

→ ・ 市 の ホ ー ム ペ ー ジ に 公 表 さ れ 、 認 証 の ロ ゴ マ ー ク が 使 用 可 能 と な る 。  

・ 市 が 作 成 し て い る 就 職 活 動 者 向 け の 企 業 ガ イ ド に 認 証 を 受 け て い る 旨 を 記 載 。  

・ 岡 山 市 と 包 括 協 定 を 締 結 し て い る 金 融 機 関 に お い て 優 遇 制 度 が あ る 。  

・ 建 設 業 関 係 に つ い て は 、 入 札 等 で 加 算 等 を 行 う 。  

・ 職 場 リ ー ダ ー 育 成 研 修 会 の 「 必 要 な ス キ ル 」 と は ど の よ う な ス キ ル か 。  

→ キ ャ リ ア ア ッ プ を 目 指 す 女 性 社 員 を 対 象 と し た セ ミ ナ ー で あ り 、 管 理 職 と し て の 役 割

や 経 営 の 視 点 等 を 学 ぶ 内 容 と な っ て い る 。 こ の セ ミ ナ ー と 企 業 派 遣 型 セ ミ ナ ー で は 、 女  

性 の 健 康 課 題 を テ ー マ に と り い れ て 開 催 し た 。  
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・ 女 性 起 業 家 育 成 支 援 事 業 で は 、 実 際 に 起 業 す る と こ ろ ま で 達 し た の か 。  

→ イ ベ ン ト で は 、 起 業 さ れ た 女 性 の 話 を き い て 、 副 業 も 含 め て 具 体 的 に 自 分 で な に を す

る か 、 で き る か を 具 体 的 に イ メ ー ジ で き る よ う に な っ て も ら う こ と を 目 的 と し た 。 ま た 、 起

業 に 必 要 な 初 歩 的 な 考 え 方 等 、 起 業 に む け て 基 本 の 核 に な る と こ ろ を し っ か り 考 え て い

た だ く 連 続 講 座 の 最 終 回 で は 、 自 分 の 考 え を 整 理 し 起 業 に む け て の 考 え を 発 表 す る こ

と と な っ て い る 。 一 年 で 起 業 す る こ と ま で 求 め て い な い の で 、 今 後 に つ い て は 、 市 の ス タ

ー ト ア ッ プ 支 援 拠 点 の も も ス タ に つ な ぎ 、 起 業 に 向 け て 支 援 す る と い う こ と を 想 定 し て い

る 。  

・ 大 学 生 の た め の キ ャ リ ア 形 成 応 援 事 業 で は ど の よ う な 社 員 が 参 加 し て い る か 。  

→ 子 育 て 中 等 、 仕 事 と 家 庭 の 両 立 に つ い て ご 自 身 の 経 験 を 話 し て い た だ け る 方 を 企 業

に 依 頼 し た 。 管 理 職 の 方 も ご 参 加 い た だ い た 。 就 実 大 学 で は 公 務 員 志 望 の 学 生 も 多 い

と い う こ と で 、 今 回 は 市 職 員 （ 男 性 、 育 休 取 得 経 験 あ り ） も 参 加 さ せ て い た だ い た 。  

・ J A 岡 山 女 性 部 で は 、 毎 年 開 催 し て い る 男 女 共 同 参 画 の つ ど い を 先 日 開 催 し 、 男 性 の

目 線 と 女 性 の 目 線 は ま っ た く 違 う と い う こ と を 理 解 す る 等 の 講 義 を 受 け た 。 役 員 等 の 感

想 を き き な が ら 、 来 年 度 の 開 催 に む け て 準 備 を 進 め る 。  

・ 連 合 岡 山 で は 、 執 行 委 員 の 女 性 を 増 や す こ と を 目 標 と し て い る 。 岡 山 市 内 は 中 小 企 業

が 多 い が 、 中 小 企 業 で 働 く 女 性 が 少 な い 。 中 小 企 業 も 自 分 の 企 業 の 魅 力 を 発 信 で き て

い な い 。 若 者 の 県 外 流 出 の 問 題 も あ る の で 、 市 の 関 連 部 署 で 横 の つ な が り を 持 ち な が

ら 中 小 企 業 等 の 支 援 を し て い た だ き 、 ま た 連 合 岡 山 か ら も 企 業 に 働 き か け て い き た い と

考 え て い る 。  

・ 昨 今 の 人 員 不 足 も あ り 、 男 性 育 休 に つ い て は 、 育 休 を 取 得 す る こ と に よ り 、 残 っ た 人

の 業 務 が 増 え て し ま う と い う こ と が 問 題 に な る 。  

→ 岡 山 県 と し て も 、 男 性 育 休 に 取 り 組 む こ と が 難 し い 企 業 の 課 題 と し て 、 残 っ た 人 の 負

担 や 業 務 の 属 人 化 に よ り 育 休 取 得 が 難 し い こ と 等 に つ い て 認 識 し て い る 。 本 日 配 布 の

「 男 性 育 休 支 援 の 強 化 書 」 や セ ミ ナ ー 等 で 、 優 良 事 例 や 奨 励 金 事 業 等 の 紹 介 を し 、 課

題 を 認 識 し つ つ 自 社 で の 運 用 方 法 を 検 討 し て い た だ き た い と 考 え て い る 。 奨 励 金 の 用

途 の 決 ま り は な い 。 負 担 が 増 え る 人 へ の 手 当 等 に 使 わ れ て い る 企 業 も あ る 。  

・ 本 日 配 布 の チ ラ シ ２ 種 に つ い て 、 女 性 の 健 康 課 題 に つ い て 考 え る シ ン ポ ジ ウ ム を 開 催

予 定 。 午 前 は 、 全 国 で 活 動 し て い る 仲 間 を オ ン ラ イ ン で つ な い で の 講 演 や 活 動 紹 介 、

午 後 は 各 地 開 催 と い う こ と で 、 岡 山 で は セ ル フ ケ ア 体 験 ・ 相 談 会 を 開 催 。  

・ 国 の 制 度 「 両 立 支 援 等 助 成 金 」 の 中 に 不 妊 治 療 及 び 女 性 の 健 康 課 題 対 応 両 立 支 援 コ

ー ス が あ る の で 、 上 記 の よ う な イ ベ ン ト の 際 に は 周 知 し て い た だ き た い 。 ま た 、 男 性 育 休

取 得 に 関 し て は 、 「 両 立 支 援 等 助 成 金 」 の 中 に 育 休 中 等 業 務 代 替 支 援 コ ー ス が あ る の

で 、 ぜ ひ 周 知 し て い た だ き ご 活 用 い た だ き た い 。 優 良 事 例 に つ い て は 、 「 え る ぼ し 」 「 く

る み ん 」 認 定 を 受 け て い る 企 業 を ホ ー ム ペ ー ジ に 掲 載 し て い る の で 、 参 考 に し て い た だ

き た い 。  

・ 女 性 の 健 康 課 題 に 取 り 組 み た い と い う 企 業 は 、 ど の よ う な こ と か ら 始 め て い る こ と が 多

い の か 。  

→ 実 際 は 、 そ こ に 目 を む け る 経 営 者 が い な い 。 女 性 自 身 が 我 慢 し て 言 わ な い （ 言 え な

い ） の で 、 男 性 が 言 う と セ ク ハ ラ に と ら れ た り す る と い う 心 配 も あ る 。 ま ず は 女 性 自 身 の

ヘ ル ス リ テ ラ シ ー を 高 め る 必 要 が あ る 。  

→ 「 生 理 休 暇 」 は 使 い づ ら い と い う こ と で 、 名 前 を 変 え て い る 企 業 も あ る 。 ま た 、 男 性 の

健 康 課 題 も あ る の で 、 男 性 で も 女 性 で も 症 状 の あ る 人 が 使 え る 「 健 康 管 理 休 暇 」 の よ う

な 名 前 に 変 え て い る 企 業 も あ る 。 女 性 の ほ う が 健 康 課 題 は 多 い の で 、 日 数 等 を 変 え て

い る 場 合 は あ る 。  

→ 生 理 休 暇 に つ い て は 、 男 性 だ け で な く 、 女 性 （ 生 理 痛 を 我 慢 し て い た 世 代 や 生 理 痛

が な い 女 性 ） の 認 識 も 変 え て い く 必 要 が あ る 。  
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議 事 ２  そ の 他   

・ 今 年 度 実 施 し た 、 「 男 女 共 同 参 画 に 関 す る 市 民 意 識 ・ 実 態 調 査 」 と 「 女 性 活 躍 及 び ワ

ー ク ・ ラ イ フ ・ バ ラ ン ス に 関 す る 調 査 」 結 果 に つ い て は 、 現 在 集 計 中 。 男 女 の 平 等 意 識 、

男 性 育 休 取 得 率 、 女 性 特 有 の 健 康 課 題 や 男 女 の 賃 金 格 差 に つ い て の 企 業 の 取 組 状 況

等 を 事 務 局 よ り 説 明 。 集 計 が 終 わ り 次 第 、 ホ ー ム ペ ー ジ に 公 開 す る 。  

・ こ こ で ２ 年 の 任 期 が 終 わ る が 、 み な さ ま に は 引 き 続 き 委 員 と し て お 願 い し た い 。  

・ 令 和 ８ 年 度 は 当 課 が 策 定 す る 計 画 の 関 係 で 、 協 議 会 は ３ 回 を 予 定 し て お り 、 第 １ 回 は

５ 月 に 開 催 予 定 。  

・ 人 事 異 動 等 の 場 合 は 知 ら せ て ほ し い 。  

 


