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特別展「深堀隆介展　水面のゆらぎの中へ」
　美術作家の深堀隆介は、透明樹脂にア
クリル絵の具で何層にも重ねて描く「2.5D
ペインティング」とも称される斬新な技法
により立体感のある金魚を作り出してきま
した。
　本展では初期の立体作品から最新作イン
スタレーションを含む代表作を展示します。
期間４月５日㈮～５月26日㈰ 
費一般1,400円、高校・大学・専門学校生
800円

常設展「岡山の歴史と文化」
日４月９日㈫～６月２日㈰ 
費一般310円、高校・大学生210円

岡山シティミュージアム
〒700-0024 北区駅元町15-1
086-898-3000　086-898-3003
okayama-city-museum@city.okayama.lg.jp
開館時間　 10時～18時
休  館  日　月曜（祝日の場合は翌平日）
　　　　　※４月30日は開館

公募プログラム2024
ハレノワでつくる 私たちの舞台!
　令和７年１月30日㈭から２月16日㈰の
うち４日間、「中劇場」「小劇場」の使
用機会を提供します。採択された団体は
会場使用料・付属設備使用料を無料で使
用できます。
期間４月１日㈪～５月31日㈮
定４団体程度（審査により決定）
申　・　・　　で　他説明会は４月19日㈮
・20日㈯の各日14時～15時30分

岡山芸術創造劇場 ハレノワ
〒700-0822 北区表町三丁目11-50
☎086-201-8000　086-201-8004
開館時間　９時～20時
　　　　　（催事により22時）

岡山シンフォニーホール
〒700-0822 北区表町一丁目５-１
086-234-2001　086-234-1968
開館時間　９時～17時（催事により22時）
休  館  日　第２・４火曜（祝日の場合は翌平日）

日本歌曲塾in岡山
関定子公開レッスン　聴講者募集
　地元で活躍する歌い手が中心に受講する
特別なレッスンを公開。
歌曲の新たな魅力を発見するチャンス!
日４月20日㈯10時～18時
費1,000円　申４月17日までに
岡山フィルハーモニック管弦楽団
第80回定期演奏会　～必聴!英雄伝説!～
日５月25日㈯14時開演
費Ｓ席5,500円、Ａ席4,400円、Ｂ席3,300円、
Ｂユース席1,000円
出演秋山和慶（指揮）、上村文乃（ソリ
スト／チェロ）
曲目モーツァルト／歌劇「フィガロの結
婚」より序曲、チャイコフスキー／ロココ
の主題による変奏曲、ベートーベン／交響
曲第３番「英雄」

施設
G U I D E

ガイド

館蔵品展
「シティ・ライフのはじまり、オリエント」
期間次年度まで
入館料一般310円、高校・大学生210円、
小・中学生100円、65歳以上無料
小企画展
▶「小さな石の世界～色彩・文様・造形～」
期間４月21日㈰まで
入館料館蔵品展と共通
▶「オリエントの植物表現」
期間４月23日㈫～６月23日㈰
入館料館蔵品展と共通
ＳＰレコードコンサート
日４月13日㈯10時30分～11時30分
学芸員によるギャラリートーク
日４月13日・27日の各土曜14時～15時
費入館料のみ
ワークショップ
▶「オリエントのボタニカルぬり絵の作
品をつくろう・円筒印章をつくろう」
日４月20日㈯13時30分～15時30分　
費入館料のみ
▶「オリエントのボタニカルぬり絵でチ
ャームをつくろう」
日５月４日㈷・５日㈷13時30分～15時30分
費入館料のみ

〒700-0814 北区天神町９-31
086-232-3636　086-232-5342
orient@city.okayama.lg.jp
開館時間　９時～17時
休  館  日　月曜（祝日の場合は翌平日）

オリエント美術館

菅原直樹×松井周「聖地（仮題）」
65歳以上の出演者募集
問11月30日㈯、12月１日㈰にハレノワで
上演する演劇公演の出演者を募集します。
詳細はＨＰなどをご確認ください。
日５月25日㈯・26日㈰の各日14時30分～
17時30分　対 65歳以上でオーディション、
稽古、公演（岡山・三重・埼玉の各公演）
の全てに参加できる人　定２人
申応募用紙の項目をご記入の上、バスト
アップ写真を添付し、　で４月26日までに
他松井周（演出）、菅原直樹（出演）ほか

「ハレノワひろば」参加者募集
問小学生とアーティストが、劇場で自由
に遊ぶワークショップです。
日①５月５日㈷②６月８日㈯③７月６日
㈯の各回10時～12時
講①深谷千草（美術作家）②多田淳之介
（演出家）③田上豊（劇作家・演出家）
対小学生　定各回先着15人（定員に達し
次第終了）　費無料
申　で、①４月６日㈯②５月11日㈯③５
月25日㈯各回10時以降に

菅原直樹×松井周「聖地（仮題）」関連企画
「対話のワークショップ」参加者募集
日５月25日㈯10時～12時30分
対高校生以上（演劇経験不問）
定20人（応募多数の場合は抽選）
費1,000円
申　・　で４月26日までに

▲松井周（作・演出）　撮影：平岩享

▲菅原直樹　撮影：草加和輝

日

期

時

=

日
時
　
　=

期
日
　
　=

時
間
　
　=

場
所
　
　=

内
容
　
　=

講
師
　
　=

対
象
　
　=

定
員
　
　=

費
用
な
ど
　
　=

持
参
品
　
　=

申
込
　
　=

そ
の
他

場

内

講

対

定

費

持

申

他

記
号
説
明

記
号
説
明

28 市民のひろば おかやま市民のひろば おかやま

▲「金魚酒　命名　出雲なん」2019年

▲山口松太「乾漆油枩堆錦彩華文合子」当館蔵
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めだかの学校環境教室
「春の里山散策・タケノコ掘り」
日①４月13日㈯②４月14日㈰の各日９時
30分～11時30分
内春の里山散策、タケノコ掘り
対小学生とその保護者
定各先着20人
費１家族500円
申　で①４月10日までに②４月11日までに
めだかの学校環境教室
「一の口井堰と大井手用水の魚とり」
日５月11日㈯12時30分～15時
内井堰と用水の歴史探索と魚とり
対小学生とその保護者
定先着15人（１家族３人以内）
持着替え、タオル、濡れてもいい服装、
脱げない履物、水筒
申　で４月11日～５月８日の間に

〒709-3142 北区建部町建部上609
086-722-1231 086-722-3100
開館時間　９時～17時
休  館  日　火曜
　　　　　（祝日の場合は翌平日）

環境学習センター「めだかの学校」

足守プラザ
〒701-1463 北区足守 979
086-295-0001　086-295-2722
開館時間　９時～ 16時30分
休  館  日　月曜（祝日の場合は翌平日）

陶芸教室「こいのぼりのお皿を作ろう」
日４月中の開館日①９時30分～②12時30分
～（制作時間90分まで）
定各回８人　費1,570円(２枚一組)
申　で事前に　他大きさ約9.5㎝×19㎝。
作品のお渡しは約２カ月後

日応寺自然の森スポーツ広場
〒701-1131 北区日応寺200
086-294-4670   086-294-7153
開園時間　９時～17時
休  園  日　月曜（祝日の場合は翌平日）

硬式テニス教室（全10回）
期間５月10日㈮～６月11日㈫の毎週火・
金曜10時～12時（雨天時は振り替え）
対初級・中級の成人（初心者可）
定先着25人
費8,500円（全10回分・保険代含む。初
日に徴収）
持硬式テニスラケット、テニスシューズ、
スポーツウェアなど
申住所・氏名・年齢・電話番号を　　・
　・　で５月６日までに

さんかく☆シアター「カモンカモン」
日4月18日㈭・19日㈮の各日①10時30分
～12時18分②13時30分～15時18分
定各回先着50人　申事前に　で

男女共同参画社会推進センター「さんかく岡山」
〒700-0822 北区表町三丁目14-1-201
086-803-3355　086-803-3344
sankaku@city.okayama.lg.jp
電話対応時間　  ９時30分～20時（日曜、祝日は17時まで）　
休  館  日　火曜（祝日の場合は翌平日）

少年自然の家
〒701-1131 北区日応寺４
086-294-3461　086-294-1465
開館時間　８時30分～17時
休  館  日　月曜、祝日

山で遊ぼうⅠ
日５月12日㈰９時30分～15時30分
場少年自然の家およびその周辺
内野外炊事・自然散策など
対市内在住の家族
定50人（応募多数の場合は抽選）
費１人1,066円（昼食・保険代含む）
申講座名、代表者の郵便番号・住所・電
話番号・氏名（ふりがな）、参加者全員
の氏名（ふりがな）・性別・生年月日を
　で４月12日までに
家族でつくろうＳＮＣⅠ
（シェアリングネイチャーキャンプ）
日６月１日㈯13時30分～21時
場少年自然の家およびその周辺
内自然を生かした活動・蛍の鑑賞
対市内在住の家族
定50人（応募多数の場合は抽選）
費１人1,066円（夕食・保険代含む）
申講座名、代表者の郵便番号・住所・電
話番号・氏名（ふりがな）、参加者全員
の氏名（ふりがな）・性別・生年月日を
　で４月26日までに
少年自然の家ファミリー農園
クラブ会員募集
期５月26日、７月21日、９月29日、11月
10日、12月８日の各日曜（全５回）
場少年自然の家および近隣の畑・果樹園
内農業体験（自主農作業あり）・野外炊
事など　対市内在住の家族
定50人（応募多数の場合は抽選）
費１家族1,018円＋１回１人524円～1,066
円(昼食・保険代など)
申講座名、郵便番号、住所、電話番号、
参加者全員の氏名（ふりがな）・性別・
生年月日を　で４月24日までに

岡山城備前焼工房
〒700-0823 北区丸の内二丁目３-１
☎086-224-3396
営業時間　９時～17時30分

鯉のぼり・兜の色付け
日４月13日㈯～５月12日㈰の各日①10時
～12時②14時～16時　内焼成済みの鯉の
ぼりや兜の置物に、自由に絵の具で色を
塗る　定各先着100人（要予約）
費700円　申　で４月10日以降に
他当日持ち帰れます。横幅約10cm
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窓口

岡山城天守
〒700-0823 北区丸の内二丁目３-１
☎086-225-2096
営業時間　９時～17時30分

第７回企画コーナー展示 広がる源氏の世
界 ～末の世長き音に伝へなむ～
　平安時代、紫式部によって著された
『源氏物語』は、千年の時を超えて、今
なお愛され続けています。本展では、江
戸時代を中心に源氏物語の享受の様子を
ご紹介します。
日４月１日㈪～６月16日㈰
場２階展示室

講演会「池田光政の文芸圏」
日４月13日㈯13時30分～15時　場不明門
講原 豊二さん（天理大学教授）
費入館料のみ　定先着20人　申氏名、電
話番号を　で
学芸員によるスライドトーク
　本展示の見どころを学芸員がスライド
をつかって解説します。
日４月20日㈯10時30分～、14時～（各15
分程度）　場不明門　費無料
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旧旭東幼稚園園舎（八角園舎）
〒700-0843 北区二日市町56
086-226-2434
開館時間　９時30分～16時30分
休  館  日　月曜（祝日の場合は翌日も）、第２日曜、祝日
スプリングコンサート（幼児向け）
日４月28日㈰14時～15時
定親子先着30組（要事前申し込み）
申　　・　で４月19日以降に
親子おたのしみ会（幼児向け）
日５月11日㈯10時30分～11時10分
定親子先着15組（要事前申し込み）
申　　・　で４月26日以降に

窓口

窓口



障害者体育センター
〒700-0843 北区二日市町56
086-223-5480　086-223-6728
okayama_taiiku@midori-gr.com
開館時間　９時～20時30分
休  館  日　第１・３水曜
申　・　・　・　　で
スポーツ講習会参加者募集
 窓口FAX

卓球

テニス

スラローム
ボッチャ

フライングディスク

サウンドテーブルテニス

フロアバレーボール

バスケットボール（知的）

車椅子バスケットボール

18時～20時30分

13時～16時

９時30分～12時

13時30分～16時

９時30分～12時

13時～16時

13時～16時

９時30分～12時

13時～17時

４月19日㈮

５月24日㈮

４月28日㈰

４月28日㈰

６月１日㈯

７月６日㈯

６月１日㈯

６月16日㈰

６月16日㈰

６月23日㈰

６月23日㈰

車椅子テニス ７月７日㈰ ９時～17時
第42回岡山市障害者親善スポーツ大会参加者募集  



岡南公民館
〒702-8047 南区若葉町22-16
☎/086-262-3483

岡輝公民館
〒700-0865 北区旭本町１-80
☎/086-222-0855

妹尾公民館
〒701-0206 南区箕島1025-１

申し込みが必要な講座などは、　　・　・　で各公民館へ
 開館時間：９時30分～21時（日曜は17時まで）
 休 館 日：水曜、祝日

Public Hall

公民館
窓口  FAX

場所 講座名 内容

旭公民館
〒700-0806 北区広瀬町３-26
☎/086-224-0515

ふくなん介護者サロン

シアター高松

ノルディック＆ウオーク

クマ先生の「論語」の魅力
（全６回）

もう一つの岡山城物語

建部大学「暮らしと税」

発達障害児（者）を支える
みんなの学習会
「せと☆ねっこ」

日４月11日㈭12時～15時30分　内介護者と経験者が介護につい
て話をする　対介護者と経験者

日５月17日㈮９時30分～12時　場妹尾地域センター
内約６㎞を歩く　申保険代50円を添えて　　へ５月10日までに

日５～３月の奇数月第１木曜（１月は第４木曜）10～12時
内森熊男さん（岡山大学名誉教授）による「論語」の解説
定40人　申４月２日以降に

日４月22日㈪13時30分～15時30分　内講演「宇喜多直家は“梟
雄”か、戦国大名の誕生」　定35人　申４月15日までに

日４月26日㈮13時30分～15時　内身近な「税」について岡山西
税務署の水田署長がお話しします　定30人　申必要

日４月26日㈮10時～12時　内心理カウンセラーによる講話
定先着20人　申　・　　で

日５月７日㈫13時30分～15時35分　内映画「若草物語」
高松公民館
〒701-1346 北区津寺104
☎/086-287-2057

建部町公民館
〒709-3111 北区建部町福渡496-１
☎086-722-2212 086-722-2160

瀬戸公民館
〒709-0861 東区瀬戸町瀬戸54-１
☎086-952-4146 086-952-4163

Library

図書館
行事の開催・中止は図書館ＨＰ
に掲載します。
問い合わせは各図書館へ
※祝日が休館日に当たる場合、その翌日
　も休み（ただし中央図書館を除く）

【展示】時代をみつめた明治の画家　
岡本常彦
期間４月４日㈭～５月19日㈰
絵本読み聞かせ体験
日４月10日㈬10時30分～11時　
歴史講座
「岡山城の近代　廃城から史跡指定まで」
日４月14日㈰14時～16時　定先着60人
こどもの読書週間
えほんのじかんスペシャル
日４月24日㈬15時～15時45分
こどもの読書週間
はるのおはなし会
日４月27日㈯15時～15時45分　
こどもの読書週間
こいのぼりをつくろう
日５月３日㈷15時～15時40分

中
央

〒700-0843 北区二日市町 56
086-223-3373　086-223-0093
開館時間　
休  館  日　

10 時～ 18 時（木曜は 11 時～ 19 時）
月曜（祝日・振替休日は除く）

おはなし会
日４月13日・27日の各土曜14時～14時30分

〒709-2121 北区御津宇垣1629
086-724-1712
開館時間　10時～18時
休  館  日　月・第２日曜、祝日

御
津

アンサンブルミニコンサート
日４月13日㈯15時～15時30分
おはなしの会
日４月21日㈰15時～15時30分
絵本読み聞かせ体験
日４月25日㈭15時～15時30分
おはなしの会（ストーリーテリング）
日５月５日㈷15時～15時30分

幸
町

〒700-0903 北区幸町10-16
086-234-5188　086-234-5189
開館時間　 10時～20時（土・日曜は10時～18時）
休  館  日　月・第２日曜、祝日

おはなし会
「はらぺこあおむし」ほか
日４月27日㈯11時～11時20分

建
部
町

〒709-3111 北区建部町福渡487-１
086-722-4555　086-722-4550
開館時間　10時～18時
休  館  日　月・第２日曜、祝日

４/29㈷

30㈫

５/１㈬

２㈭

３㈷

４㈷

５㈷

６㈪

７㈫

〇

〇

〇

〇

〇

〇

〇

〇

〇

〇

〇

〇

〇

〇

〇

〇

〇

〇

〇

〇

〇

〇

〇

〇

〇

〇

〇

〇

〇

〇

〇

〇

〇

〇

〇

〇

〇

〇

〇

〇

〇

〇 … …

西
大
寺

灘
　崎

瀬
戸
町

御
　津

建
部
町

伊
　島

足
　守

浦
　安

幸
　町

中
　央

ゴールデンウィークの
休館･臨時開館のお知らせ

開館 休館

●各図書館（足守図書館を除く）
モモから本が飛び出した!!
～大すきな本大募集～
期間４月９日㈫～５月10日㈮（展示は
５月31日㈮まで）
対18歳以下

窓口

 窓口

きょう

ゆう
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=
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Ｐark

公園協会からのご案内

イベント名 内　容

【公園協会ガーデニング講座】
リングバスケットの寄せ植え

ノルディックウオーク
（初級コース）

公園の植物みてあるき

【公園協会ガーデニング講座】
リングバスケットの寄せ植え

四季の森の音楽会
（ゲストによる二胡演奏あり）

森林音楽セラピー

公園の植物みてあるき

★半田山 春の花まつり

★四季と自然を楽しむ会

★半田山のサクラ

えほんのじかん
日４月10日・17日・24日、５月１日の各
水曜14時～14時30分　
かみしばいのじかん
日４月21日㈰11時～11時30分　
おはなしのじかん
日４月28日㈰11時～11時30分

浦
安

〒702-8024 南区浦安南町493-２
/086-265-6141
開館時間　10時～18時
休  館  日　月・第２日曜、祝日

日４月22日㈪10時～11時

日５月４日㈷・５日㈷の各日９時～16時30分

日４月13日㈯10時～11時

日４月19日㈮13時30分～15時　定先着15人
費2,300円　申必要

日４月11日㈭13時30分～15時　定15人
費入園料のみ　申　　・　で４月１日以降に

日４月28日㈰10時30分～11時30分　定先着30人　
費200円　申必要　

日４月17日㈬13時30分～15時　定先着15人
費2,300円　申必要

日４月14日㈰10時～12時　対中学生以上　
定先着15人　費200円　申必要

日４月13日㈯10時～12時　対６歳以上　定先着20人
費200円＋ポールレンタル代　申必要

日４月11日㈭９時30分～11時30分　
費入園料のみ半

田
山

Ａ
浦
安

C

B

百
花
プ
ラ
ザ

D

D

里
山
セ
ン
タ
ー

事前申し込みが必要な場合の手続き（全て先着順）および注意事項など
　イベント名、氏名、電話番号を、　で４月４日以降に
　イベント名に★印があるものは入園料が必要です。
　講座名、住所、氏名、年齢、電話番号を、　　・　・　・　で　※小学生以下は保護者同伴
　　　 ・　で４月３日以降に　※受け付けは18時まで

A
B

窓口 

窓口 



FAX 

おはなし会
日４月13日・20日・27日の各土曜11時～
11時30分

瀬
戸
町

〒709-0856 東区瀬戸町下188-２
/086-952-4531
開館時間　10時～18時
休  館  日　月曜、第２日曜、祝日

Ａ B公園の植物みてあるき 半田山 春の花まつり 公園の植物みてあるき

企画映画会１「『深夜食堂１』の１話から３話」
日４月16日㈫10時30分～
定60人程度
企画映画会２「黙して契れ」
日４月16日㈫14時～
定60人程度
名作映画会「三度目の殺人」
日４月28日㈰14時～
定60人程度

〒700-0843 北区二日市町 56 
☎086-223-0097  086-223-0093
開館時間　 10 時～ 18 時（木曜は 11 時～ 19 時）
休  館  日　

視
聴
覚

ラ
イ
ブ
ラ
リ
ー 月曜、第２日曜、祝日

2024.４月号2024.４月号 31

こどものじかん
えほん「やさしいライオン」ほか
日４月13日㈯15時～15時30分
えほんのじかん
日４月24日㈬15時～15時30分
春のこども会
大型えほん「とんとんとん」ほか
日４月27日㈯14時～15時

〒704-8117 東区西大寺南一丁目２-３
/086-943-2298
開館時間　10時～18時
休  館  日　月曜、祝日

西
大
寺
緑
花
公
園

緑
の
図
書
室

おたのしみ会
日４月21日㈰11時～11時30分
申　　・　で

伊
島

〒700-0016 北区伊島町二丁目９-38
086-253-0822
開館時間　10時～18時
休  館  日　月・水・第２日曜、祝日

窓口 

灘
崎

〒709-1215 南区片岡186
086-362-5277
開館時間　 9 時～ 17時
休  館  日　月・第２日曜、祝日

おはなしのへや「いちごでなかよし」ほか
日４月17日㈬14時30分～14時50分
おはなしのへや「ドンドン」ほか　
日５月１日㈬14時30分～14時50分

〒702-8025 南区浦安西町148-1
 086-261-8588  086-262-9589

A 浦安総合公園西地区

〒700-0004 北区法界院3-1
 086-252-4183  086-252-2208B 岡山市半田山植物園

９時～17時

９時～16時30分
火曜（祝日の場合は翌平日）

開園時間
休  園  日

開館時間

C
〒703-8234 中区沢田649-2
 086-270-3308  086-270-8353
satoyama@okayama-park.or.jp

８時30分～17時
火曜（祝日の場合は直後の平日）操山公園里山センター

開館時間
休  館  日

D

C
D

〒704-8117 東区西大寺南一丁目 2-3
 086-944-8716  086-944-8715
info-hyakka@okayama-park.or.jp

９時～21時
月曜（祝日の場合は直後の平日）西大寺緑花公園･

百花プラザ
開館時間
休  館  日

イ
ベ
ン
ト

観
察
会

岡山市ＡＩチャットを
ご利用ください!

岡山市役所公式 LINE

　行政サービスの手続きなどのよくある質問に
ミコロ・ハコロがチャット形式でお応えします。
　時間を気にせずに気軽に質問できますので、
ぜひご利用ください。

　機能が拡充され、より使い
やすく便利になっています。
ぜひ、お友達登録を!
・セグメント配信
・道路・公園の損傷報告
・市立小・中学校の欠席・遅刻連絡
・スポット検索
・窓口の混雑状況確認　など

いつでも
気軽に質問してね!

※お持ちのパソコンやスマホでご利用できます

LINEの使い方動画を岡山市公式
インスタグラムにあげています。

窓口 



休館日　第３土曜
※ウェルポートなださきから
　のお知らせも含みます

Center

ふれあいセンターからのご案内

〒702-8002 中区桑野 715-２
086-274-5151 086-274-5100
o-kouza@mx.okayama-fureai.or.jp

岡山ふれあいセンター

〒704-8116 東区西大寺中二丁目 16-33
086-944-1800 086-944-1801
s-kouza@mx.okayama-fureai.or.jp

西大寺ふれあいセンター

〒700-0071 北区谷万成二丁目６-33
086-251-6500 086-251-6501
k-kouza@mx.okayama-fureai.or.jp

北ふれあいセンター

〒701-0205 南区妹尾 880-１
086-281-9611 086-281-9612
n-kouza@mx.okayama-fureai.or.jp

西ふれあいセンター

〒702-8021 南区福田 690-１
086-261-7001 086-261-7025
m-kouza@mx.okayama-fureai.or.jp

南ふれあいセンター

〒709-1215 南区片岡 159-１
086-363-5001 086-363-5011
 j_welp@mx.okayama-fureai.or.jp

ウェルポートなださき

催し 問い合わせは各センターへ
岡山ふれあいセンター
ふれあいこどもフェスティバル
日５月６日㉁10時～14時　内フリーマーケット、ワークショ
ップほか　他詳細はチラシ・　で

ウェルポートなださき
お父さんと一緒に!かけっこ教室
日４月21日㈰10時～11時30分　対小学１～３年生の子どもと
父親（２人１組）　定15組　申４月11日までに
ＷＡＫＵＷＡＫＵワークショップ
日５月12日㈰10時～13時　内フラワー系小物作りほか
他詳細はチラシ、ＨＰで

ＨＰ

西大寺ふれあいセンター
西大寺ふれあいセンター　子どもの日イベント
日５月３日㈷10時～12時　内ミニプレイランド、工作ほか
他未就学児は保護者同伴

西ふれあいセンター
西ふれあい映画会　すみっコぐらし　青い月夜のまほうのコ
日５月５日㈷10時～11時５分
定先着192人　他未就学児は保護者同伴
パパと一緒にふれあいタイム♪
日５月19日㈰10時30分～11時45分　対首がすわった３カ月～
１歳未満の子どもと父親　定20組　申５月９日までに

南ふれあいセンター
ちょっと素敵な映画会　スペシャルドラマ　富士ファミリー
日４月21日㈰①10時～11時30分②14時～15時30分
定各回198人程度
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・申し込みは、講座名、郵便番号、住所、氏名（ふりがな）、年齢、電話番号を　　・　・　・　で
・受講の可否は各講座締め切り後はがきでお知らせします。なお、応募多数の場合は抽選、少数の場合は中止になることがあります。
・ときめきプラザ会員は「生涯学習講座受講割引券」を使用できます（一部対象外講座あり）。

〒窓口 FAX講
座

講座名 日程・回数 時間 受講料など 締切
南

西大寺

北

西

岡山

５/６㉁
５/７㈫
５/８㈬
５/９㈭
５/10㈮

５/８～㈬全８回

５/11～㈯全８回

５/13㈪

５/20㈪

５/27㈪

６/３～㈪全27回

６/３～㈪全30回

５/17㈮

５/11～㈯全15回

５/20㈪

６/３～㈪全27回

５/２～㈭全３回

５/14㈫

５/17㈮

10:00～11:30
14:00～15:30
14:00～15:30
14:00～15:30
９:30～11:00

①10:00～12:00
②14:00～16:00
①10:00～12:00
②18:45～20:45
①10:00～12:00
②18:45～20:45

①10:00～12:00
②18:45～20:45
①10:00～12:00
②18:45～20:45

19:00～20:15

14:00～16:00

14:00～15:00

10:00～12:00

18:45～19:45

18:45～20:45

11:30～12:45

10:00～12:00

10:00～12:00

5,040円

17,080円
※２※３

第Ⅰ講座　4,290円
第Ⅱ講座　3,300円

※２※７

第Ⅰ講座　4,290円
第Ⅱ講座　3,300円

※２※７
1,890円

2,000円
※２
3,920円
※２

1,130円
※２
3,130円
※２

各23,240円
※２

各1,050円

1,050円

無料

無料

6,930円

４/24

４/27

５/10

５/６

５/24

５/23

５/23

４/25

４/16

５/６

５/23

４/22

４/29

４/29

４/22
 楽しく筋力UPトレーニング
☆各曜日とも全11回　☆５/６㉁から順次開講
☆申し込みは、各センターへ

ストレッチ＆リズムトレーニング

やさしい備前焼　①午前　②午後　※１

岡山市手話学校　受講資格試験　①午前　②夜間　※４

手話体験教室　①午前　②夜間　※５

手話通訳者養成（実践課程）受講資格試験　※６

岡山市手話学校第Ⅰ・Ⅱ講座　①午前　②夜間

岡山市手話学校第Ⅲ・Ⅳ講座　①午前　②夜間

季節を感じるちょっといい寄せ植え教室　※１
「初夏を感じる寄せ植え」

点訳ボランティア養成講座

手話体験教室　夜間　※５

岡山市手話学校第Ⅰ・Ⅱ講座　夜間

赤ちゃんと一緒に産後エクササイズ　※８

大人の折り紙教室　※１

季節の園芸教室～初夏の寄せ植え～　※１

西
大
寺

西
大
寺

岡
山
岡
山

北北

西西

※１…65歳以上優先　　※２…材料代などを含んだ金額（変動する場合あり）　※３…道具が必要な人は2,200円別途必要　※４…第Ⅱ～Ⅳ受講予定者対象　※５…未経験者対象
※６…手話通訳者養成応用課程を修了した人、または同等の技術・知識を習得している人　※７…市外の人は8,490円別途必要　※８…首がすわった３カ月～１歳未満の子どもと母親


