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岡山市役所

北区役所／中区役所
東区役所／南区役所
※市役所代表電話
　（086-803-1000）から
　各区役所へおつなぎします。

■代表電話… 086-803-1000　■所在地…〒700-8544 北区大供一丁目1-1
岡山市の人口（県毎月流動人口調査）

区  分 人  数 前月比
総人口

男　性

女　性

715,740 人
344,035 人
371,705 人

-2
-55
53

区役所 地域センター

御 津 支 所   086-724-1111
建 部 支 所   086-722-1111
瀬 戸 支 所   086-952-1111
灘 崎 支 所   086-363-5201

足守地域センター

一宮地域センター

吉備地域センター

高松地域センター

津高地域センター

富山地域センター

上道地域センター

興除地域センター

児島地域センター

妹尾地域センター

 086-295-1111
 086-284-0501
 086-293-1111
 086-287-3731
 086-294-2411
 086-277-7211
 086-297-4211
 086-298-3131
 086-267-2231
 086-282-3121

  086-803-1209
  086-251-6530
  086-901-1231
  086-944-1822
  086-281-9620
  086-230-0321

福田地域センター   086-282-1131
福浜地域センター   086-265-4181
藤田地域センター   086-296-2221

支  所

福祉事務所

岡山市内交通事故状況（概数）
区  分 件  数

人身事故

死者数

負傷者数

1,838 件
12 人

2,064 人
(令和５年11月１日現在）

(令和５年10月１日現在）

384
-12

459

対 前 年
同時期比

北区中央福祉事務所

北区北福祉事務所

中区福祉事務所

東区福祉事務所

南区西福祉事務所

南区南福祉事務所

QR窓口

FAX

秋の岡山さつき展
問農林水産課
　086-803-1344
　さつき盆栽の展示・さつき苗木の販売のほか、さつき栽培
の相談コーナーを設けます。
日12月４日㈪10時～17時・５日㈫９時～17時・６日㈬９時～
15時　場市役所１階市民ホール

西大寺朝市を開催します!!
問東区役所総務・地域振興課　　086-944-5038
　新鮮な野菜・果物のほか、飲食物の販売を行います。また、
今回から開催場所が移転しました。新しくなった西大寺朝市
へ、ぜひお越しください!
日12月10日㈰８時～11時
場西大寺緑花公園多目的広場（東区西大寺南一丁目）

移住者交流会参加者募集
問申市民協働企画総務課
　086-803-1335
　県外からの移住者同士で交流してみませんか。座談会形式
で岡山移住あるあるなど、ざっくばらんにお話ししましょう。
軽食（ぜんざい）を用意します。
日12月16日㈯13時～16時
場北長瀬未来ふれあい総合公園みはらしプラザ（北区北長瀬
表町二丁目）
対県外から転入してきた市内在住の人　定先着20人程度
費１人500円（小学生以下は無料）
申氏名、住所、電話番号、メールアドレスなどを　で12月13
日までに

情 報 の ひ ろ ば
イベント







岡山市有機農業パネル展
問農林水産課　　086-803-1344
　有機農業への関心を高め、有機農産物の需要と消費拡大を
目的としたパネル展を開催します。合わせて、市内の高校に
よる取り組み事例のパネルなども展示します。
期間12月25日㈪・26日㈫　場市役所１階市民ホール
他お米・みそ・野菜（予定）など有機農産物の販売もあります。

「新年へ　無事故のタスキ　つなごうよ」
年末年始の交通事故防止市民運動（12月１日～令和
6年１月８日）にあわせてイベントを開催します!
問交通安全防犯室　　086-803-1106
日12月27日㈬10時～14時　場市役所1階市民ホール
対市内在住の人　
他反射神経測定などを体験した人に、ガチャガチャで交通安
全グッズ（限定100個）をプレゼント。大当たりは自転車用
ヘルメット。

備前岡山京橋朝市〆市
問京橋朝市実行委員会
　086-231-9373
　年内最後の京橋朝市を開催します。新鮮な農産物や飲食物
の販売に加え、福引抽選会も実施します。
日12月29日㈮５時～10時
場京橋西詰め旭川河川敷・旭川緑地一帯（北区京橋町）
他来年の京橋朝市は令和６年１月14日㈰からです。
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イベントの続き

▲▲▲

新春子ども会かるたとり大会
参加者・参加チーム募集
問申市子ども会育成連絡協議会
　086-232-3422　　086-803-1718
日令和６年１月８日㈷10時～
場岡山ふれあいセンター (中区桑野)
内小学校高学年の部（チーム戦）／小学４～６年生3人1
チーム、幼児・小学校低学年の部（個人戦）／３歳～小学３
年生　申　・　で12月22日までに
他オリジナルかるた使用



（広告） ※広告の内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。岡山市が推奨等をするものではありません。
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シニアのための「ｅスポーツと健康」
講座参加者募集
問申市ふれあい介護予防センター　　086-274-5211
　コンピューターゲーム（リズムゲームやパズルゲームな
ど）を使った「ｅスポーツ」体験ができる講座を開催します。
健康づくりや介護予防・認知症予防に取り組むきっかけづく
りにぜひ!認知機能や身体機能の測定も行います。
日12月13日・20日、令和６年１月10日の各水曜12時30分～14
時30分（全３回）
場環太平洋大学第１キャンパス（東区瀬戸町観音寺）
対市内在住のおおむね65歳以上の人
アクセス駐車場あり、無料バス運行（下表のとおり）

定先着30人　申氏名、住所、電話番号を　で12月８日までに



認知症サポーター養成講座
問高齢者福祉課　　086-803-1230
　正しく認知症のことを学ぶための講座です。
日／場①12月６日㈬14時～15時30分／南区役所（南区浦安南
町）②12月８日㈮14時～15時30分／岡山ふれあいセンター
（中区桑野）
申①②ともに市ふれあい公社地域包括支援課（　086-274-5
136、　sapokuma@mx.okayama-fureai.or.jp）へ　・　
で各回の前日までに

第28回 障害者･高齢者手作り作品フェア
問福祉の店「元気の輪」　　086-221-2462
期12月18日㈪・19日㈫　場市役所１階市民ホール
内障害者施設などで製作された商品の展示・販売
他商品を購入してスタンプを３つ集めるとプレゼントあり
（各日200個限定）

障害者週間（12月３日～９日）
問障害福祉課　　086-803-1236　　086-803-1755
　shougaifukushi@city.okayama.lg.jp
◆「障害者週間」作品コンテストの審査結果
入賞者が決定しました（最優秀賞のみ・敬称略）。
▽作文＝村上杏（芥子山小２年）、妹尾ハグ（操南中３年）、
神﨑凜世矢（操山高２年）▽ポスター＝山口和真（七区小５
年）、板野茜音（大安寺中３年）▽標語＝原田さくら（興陽
高１年）
◆「障害者週間」作品コンテスト入賞作品展
期間／場①12月７日㈭・８日㈮／市役所１階市民ホール②令
和６年１月12日㈮～21日㈰／岡山ふれあいセンター１階ガレ
リア（中区桑野）③令和６年２月５日㈪～９日㈮／南区役所
１階待合エリア（南区浦安南町）④令和６年３月４日㈪～８
日㈮／東区役所１階待合エリア（東区西大寺南一丁目）









福祉・健康







 

FAXFAX

　障害福祉課　　086-803-1236　　086-803-1755
今月は「なぜ？」です。
声を出しながら、手話をやってみましょう。

FAX

手話を学ぼう!
問

なぜ？
左手掌の下を右手人さし指で
くぐらせて前へ出す

東岡山駅⇔環太平洋大学
行き（駅発）

11時45分

11時25分

帰り（大学発）

14時50分

14時50分瀬戸駅⇔環太平洋大学

©SEGA



（広告） ※広告の内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。岡山市が推奨等をするものではありません。

福祉・健康の続き
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岡山市在宅医療・介護ミニ市民公開講座（北区北会場）
御津医師会公開講座
問申御津医師会
　086-259-3812　　086-259-3813
　「病院やこう行かん」「寝たきりで動けん」「病院まで毎
月よう連れて行けん」など高齢や病気で通院できなくなって
も自宅で診察や治療が受けられる方法や、最期まで自宅で生
活する知識を学びます。
日令和６年１月20日㈯14時～16時
場岡山県生涯学習センター（北区伊島町三丁目）
テーマ「在宅医療ことはじめ～通院できなくなっても自宅で
診察や治療が受けられます～」
講難波経豊さん（御津医師会会長）、信定みゆきさん（グッ
ドライフ指定訪問看護ステーション訪問看護師）、宮地健太
さん（岡山県介護支援専門員協会理事）ほか
定先着100人
申住所・氏名などを　・　で令和６年１月12日までに

冬でも食中毒は起こります!
～ノロウイルスにご注意～
問保健所衛生課　　086-803-1257
問保健管理課　　086-803-1276
　ノロウイルスによる食中毒は、冬場に多く発生し、大規模
な事件になることもあります。ポイントを押さえて、食中毒
を予防しましょう。
●予防のポイント
①手洗い　小まめに石けんを使って丁寧に。２回繰り返して
洗うとより効果的です。
②十分な加熱　食材の中心部まで85～90℃で90秒以上しっか
り加熱しましょう。
③調理器具の洗浄消毒　熱湯で１分以上加熱しましょう。家
庭用の次亜塩素酸ナトリウムを含む塩素系消毒剤（塩素濃度
0.02%）に浸すのも効果的です。

 FAX

市民病院リウマチ教室特別講演会・演
奏会のお知らせ
問市民病院リウマチセンター
　086-737-3000
　関節リウマチ診療の進歩や最新の話題について説明します。
日12月21日㈭15時30分～16時30分
場同院１階多目的ホール（北区北長瀬表町三丁目）
テーマ「リウマチ診療のあゆみ」（講師・奏者＝せのお病院
臼井院長）
定100人　他駐車場あり（無料清算可）



ＱＲFAX





国保・後期高齢者医療・介護保険加入者
は上場株式等の配当所得等や譲渡所得等
の申告にご注意を（制度改正あり） 
問国保年金課　　086-803-1135
問医療助成課　　086-803-1217
問介護保険課　　086-803-1242
　確定申告不要制度の対象となっている上場株式等の配当所得
等や源泉徴収を選択した特定口座内の上場株式等の譲渡所得等
を申告する際、所得税と個人市県民税において、異なる課税方
式の選択が可能でしたが、令和６年度の個人市県民税から課税
方式を所得税と一致させることになりました。これにより、確
定申告で総合課税または分離課税で申告した上記所得について
は、市民税・県民税においても申告したこととなり、所得に算
入され、保険料の算定対象となりますので令和５年分以降の確
定申告の際はご注意ください。
※保険料などの計算に用いる所得は各制度によって計算方法が
異なります。特に繰越控除や特別控除がある場合など、計算結
果が大きく異なる場合があります。
※市県民税申告については、お住まいの各区市税事務所にお問
い合わせください。

国民健康保険料・介護保険料・後期高齢
者医療保険料・保育料・認定こども園利
用料・下水道事業負担金の口座振替
問料金課（国民健康保険料・介護保険料・後期高齢者医療保険料）
　086-803-1171
問料金課（保育料・認定こども園利用料・下水道事業負担金）
　086-803-1645
　12月期の口座振替の引き落とし日は12月25日㈪です。通常
の引き落とし日は月末ですが、12月期は早まりますので、口
座残高をご確認の上、前日までにご準備ください。

税・保険・年金













（広告） ※広告の内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。岡山市が推奨等をするものではありません。

税・保険・年金の続き

▲▲▲

2023.12月号2023.12月号 19

国民年金保険料の納付は、口座振替が便利です
問岡山西年金事務所　　086-214-2163
　国民年金保険料の納付に口座振替を利用すると、保険料が
自動的に引き落とされるため、納め忘れがなく便利です。ま
た、早割制度や前納制度による割引もあります。希望者は、
納付書または基礎年金番号通知書、預（貯）金通帳、金融機
関届出印を持参の上、希望の金融機関または年金事務所へ申
し出てください。

国民健康保険料の産前産後期間の軽減制度
問各区役所市民保険年金課
申各区役所市民保険年金課・支所・地域センター・
市民サービスセンター
　国民健康保険被保険者が出産する場合｛妊娠85日（４カ
月）以降の死産、流産、人工妊娠中絶を含みます｝、出産す
る被保険者の産前産後期間に係る均等割保険料と所得割保険
料が免除されます。届け出は出産予定日の６カ月前からで、
出産後でも可能です。
　免除期間は、出産予定日または出産日が属する月の前月か
ら４カ月分（多胎妊娠の場合は、３カ月前から６カ月分）と
なります。
対令和５年11月以降の出産
持親子手帳など出産（予定）日が確認できるもの・本人確認
書類
申令和６年１月～（予定）
　※詳細はＨＰをご確認ください。



推し温羅2023レシピコンテスト作品募集
問プロモーション・MICE推進課
　086-803-1333
　食を通して、日本遺産「『桃太郎伝説』の生まれ
たまち　おかやま」を身近に感じていただくため、“温羅
（鬼）”と“古墳”をテーマにしたレシピを募集します。一次審
査を通過した人には、二次審査で実際に調理を行っていただ
きます。二次審査に残ったレシピはオリジナルレシピ本で紹
介します。また、受賞者には豪華賞品を進呈します。応募条
件などの詳細はＨＰをご確認ください。
期間12月31日㈰まで
応募方法 Instagramでレシピコンテスト専用アカウントを
フォロー・タグ付けし、ハッシュタグ“＃推し温羅2023レシピ
コンテスト”を付けてレシピを投稿

くらし・環境



市営住宅入居希望者（１月募集）
問申市営住宅管理センター
　086-206-5560
〒700-0904 北区柳町二丁目６-25 朝日生命岡山柳町ビル２階
　申込書は、同管理センター、住宅課、各区役所・支所・地
域センターなどで12月21日㈭から配布します（ＨＰからも入
手可）。
申申込書に必要書類を添えて、同管理センター　　・　、各
区役所　　へ令和６年１月９日～15日の間に（土・日曜を除
く。１月13日㈯は同管理センターで受け付け可）

井戸の情報をお願いします
問㈱ＮＴＴマーケティングアクトProCX
　0120-806-392
　環境保全課では市内の地下水調査を行っており、その基礎
資料となる井戸の情報を集めています。すでに井戸情報を提
供済みの場合は連絡不要ですが、井戸を廃止した、または使
い方を変えた場合（例えば飲用を非飲用にしたなど）は、同
コールセンター（土・日曜、祝日、年末・年始（12月29日～
令和６年１月３日）を除く、８時30分～18時）にご連絡くだ
さい。
期限令和６年３月29日㈮までに
対市内全域
他令和元年度以降、回覧板や広報紙「市民のひろばおかや
ま」でお願いしたものと同じです。

公共下水道供用開始区域の拡大
問下水道営業課　　086-803-1489
　下記区域について、12月28日から公共下水道の供用を開始
する予定です。この区域の家屋は下水道への接続義務が生じ
るため、下水道への接続を早期にお願いします。該当家屋に
は個別でご案内します。

※上記では既接続済家屋のみの地区は、町名を省略していま
すが、縦覧の際、供用開始区域図では表記しています。
縦覧期間 12月14日㈭～27日㈬の各日８時30分～17時15分
（土・日曜、祝日を除く）　場同課





窓口 〒
窓口



一宮、尾上、津高、中井町一丁目、横井上の一部区域北区

中区

東区

南区

楢原の一部区域

東花尻、箕島の一部区域

今在家、神下、高島新屋敷、土田、中島、平井三丁目、
平井四丁目、米田の一部区域



（広告） ※広告の内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。岡山市が推奨等をするものではありません。

くらし・環境の続き

▲▲▲
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なださきおもちゃの病院
問市社会福祉協議会灘崎分室　　086-362-4265
　壊れたおもちゃを無料で修理します（テレビゲームなどは
除く。部品を交換した場合は実費が必要。１家族１つまで）。
日12月９日㈯９時30分～11時
場ウェルポートなださき（南区片岡）

市街化調整区域における開発許可制度の見直し案に
対するパブリックコメント（意見募集）
問都市計画課　　086-803-1372
期間12月１日㈮～28日㈭
閲覧場所同課、情報公開室、各区役所・支所・地域センター
（ＨＰからも閲覧可）
提出方法ご意見と住所、氏名、電話番号をご記入の上、募集
期間中に所定の方法で、同課に提出してください。詳細はお
問い合わせいただくか、ＨＰをご確認ください。

岡山市食育推進計画（第４次）（素案）
に対するパブリックコメント（意見募集）
問保健管理課
　086-803-1243　　086-803-1756
　hokenkanrika@city.okayama.lg.jp
期間12月１日㈮～令和６年１月５日㈮
閲覧場所同課、情報公開室、各区役所・支所・地域センター
（ＨＰからも閲覧可）
提出方法　または意見記入用紙（閲覧場所で配布）を同課へ
　・　・　・　　で

健康市民おかやま21（第３次）（素案）に
対するパブリックコメント（意見募集）
問健康づくり課
　086-803-1263　　086-803-1758
　kenkou@city.okayama.lg.jp
期間12月１日㈮～令和６年１月５日㈮
閲覧場所同課、各保健センター、情報公開室、各区役所・支
所・地域センター、各公民館（ＨＰからも閲覧可）
提出方法　または意見記入用紙（閲覧場所で配布）を同課へ
　・　・　・　　で



岡山市感染症予防計画（素案）に対する
パブリックコメント（意見募集）
問保健管理課
　086-803-1251　　086-803-1756
　hokenkanrika@city.okayama.lg.jp
期間12月１日㈮～令和６年１月５日㈮
閲覧場所同課、情報公開室、各区役所・支所・地域センター
（ＨＰからも閲覧可）
提出方法　または意見記入用紙（閲覧場所で配布）を同課へ
　・　・　・　　で

岡山市歯科保健基本計画（第２次）（素案）に対する
パブリックコメント（意見募集）
問保健管理課
　086-803-1251　　086-803-1756
　hokenkanrika@city.okayama.lg.jp
期間12月１日㈮～令和６年１月５日㈮
閲覧場所同課、情報公開室、各区役所・支所・地域センター
（ＨＰからも閲覧可）
提出方法　または意見記入用紙（閲覧場所で配布）を同課へ
　・　・　・　　で

有機農業に関するアンケート調査に
ご協力ください
問農林水産課　　086-803-1344
　市では、消費者の皆さんを対象に、県みどりの食料システ
ム戦略基本計画を推進していくための参考として、アンケー
ト調査を実施します。ＱＲコードからアンケートに回答でき
ます。ご協力をお願いします。

宝くじは身近なまちづくりに役立てられています
問財政課　　086-803-1146
　県内で発売された宝くじの収益金の一部は、市の収入にな
ります。収益金は、道路整備などの公共事業のほか、災害対
策や子育て支援など、市民の皆さんの暮らしに役立てられて
います。
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令和６年度　区づくり推進事業（第１期）
　区民が主体的に行う各地域の特色を生かした事業
を募集します。採用された事業の経費を一部助成し
ます。応募要件など詳細は募集の手引きをご確認く
ださい。
対令和６年４月～令和７年３月実施予定の事業
申申込書（申し込み先の課で配布。ＨＰからも入手可）を12
月１日～令和６年１月19日の間に
●地域交流部門
問申各区役所総務・地域振興課
北区　086-803-1656　中区　086-901-1602
東区　086-944-5038　南区　086-902-3502

市民協働



●地域活動部門
問申市民協働企画総務課　　086-803-1560
説明会／場12月８日㈮14時～16時／本庁舎８階会議室
事前相談ＥＳＤ・市民協働推進センター（同課内）が事前の
相談に応じます。希望する場合は月～金曜に電話予約（　
086-803-1062）の上、ご来庁ください。
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安全・安心

問農村整備課　　086-803-1348
　水路やため池に転落すると大きな事故につながることもあ
ります。水路などの近くは安全に注意して通行しましょう。
特に、この時期は日暮れが早くなります。懐中電灯などで、
足元を明るくして通行しましょう。
　また、子どもにとっては水路やため池の近くは大変危険で
す。家庭や地域で子どもが水路などに近寄らないように呼び
掛けるとともに、近く
で遊んでいる子どもを
見掛けたら声掛けし、
大切な子どもたちの命
を守りましょう。ため
池の詳細は、ＨＰをご
確認ください。



水路やため池への転落に気を付けましょう!

問申（一財）消防試験研究センター岡山県支部
（〒700-0824 北区内山下二丁目11-16　小山ビル４階）
　086-227-1530
期令和６年２月11日㈰　場市内の大学
試験種類甲種・乙種（１～６類）・丙種
申　で12月８日～18日、　で12月11日～21日の間に

防火管理講習
問申日本防火・防災協会
　03-6263-9903　　03-6274-6977

申　、または申込書（同協会ＨＰで入手可）を　で各申し込
み期間中に

岡山市緊急告知ラジオの販売について
問申危機管理室　　086-803-1082
　tiikibousai@city.okayama.lg.jp
　避難情報や地震、津波、弾道ミサイルなど市内全
域に関係する緊急情報を受信し、電源を切っていても自動で
起動して、最大音量で放送するラジオです。なおＦＭ
79.0MHzのレディオMOMOを受信できる環境が必要です。
費一般価格＝9,000円、軽減価格＝2,000円（在庫が無くなり
次第終了）
軽減条件住民票上の世帯全員が65歳以上、または避難行動要
支援者
購入方法購入希望用紙（同室や各区役所総務・地域振興課で
配布、またはＨＰから入手可）に必要事項を記入の上、同室
まで　・　で　







危険物取扱者試験（第３回）

部 門

身近な
交流部門

（補助率　　
１/２以内）

広域
交流部門

（補助率　　
１/２以内）

小学校区で実施する
地域活性化を目的と
したイベントほか

上限
40万円

上限
200万円

１小学校区で
１事業

１小学校区で
１事業（類似
事業がない場
合は２事業）

２以上の小学校区で
実施する地域活性化
を目的としたイベン
トほか

内 容 補助金限度額 申請事業数

部 門

地域活動部門

おおむね小・中学校区を単位と
して、区民が主体的に協働し、
地域の課題解決を継続的に図る
活動（活動の広がりが期待で
きる場合は単位町内会でも可）

上限200万円
(補助率１/２以内
※新規事業の立ち
上げ年度に限り

４/５以内）

内 容 補助金限度額

ＨＰ

ＨＰ

〒
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FAX



〒

岡山シーガルズ「岡山市民デー」
問申スポーツ振興課
　086-803-1616
　令和６年２月10日㈯にジップアリーナ岡山で開催される岡
山シーガルズＶリーグ公式戦（vs KUROBE）において、「岡
山市民デー」を実施します。
●親子ペア無料招待
対市内在住の小学生と保護者（２人1組）
定100人（50組）（応募多数の場合は抽選）
申　で令和６年１月10日までに
●キッズエスコート
対市内在住の小学生
定14人（応募多数の場合は抽選）
申　で12月15日までに

スポーツ



ＨＰ

ＨＰ

期日

令和６年２月14日㈬
（午後） 12月６日～13日

12月18日～25日

12月20日～27日

岡山商工会議所
（北区厚生町三丁目）令和６年２月15日㈭・16日㈮

令和６年２月22日㈭

甲種防火
管理再講習

甲種防火管理
新規講習

乙種防火管理
新規講習

会場 申し込み期間



FAX 

エキチカartbox「アーティスト応援プ
ログラム～冬～」展示作品募集
問申岡山文化芸術創造　　086-201-8000（代表）
　086-201-8004　　art_fes@ocac.jp
〒700-0822　北区表町三丁目11-50
　県内で美術分野を学ぶ学生や創作活動を行っているアー
ティストの皆さんの作品を募集します。
期間令和６年１月15日㈪～３月28日㈭（２週間ごと入れ替え）
場岡山駅地下通路広場ショーケース内（マイナンバーカード
駅地下臨時交付センター隣）
申申込用紙に必要事項を記入の上、　・　・　で各展示期間
の15日前までに
他先着順

「岡山市文化奨励賞」受賞者
問文化振興課　　086-803-1054
　学術や芸術の分野で中堅的存在として活躍している市民の
一層の活躍を奨励する賞です。今年度の受賞者は次のとおり
です。
●芸術部門　松村晃泰さん（中区下）
　石材を中心とした多様な素材・テーマをもって彫刻作品の
制作に取り組み、国内外の展覧会に多数参加するとともに、
自らも地域に根ざした展覧会を企画・実施されています。
　また、近年は合同会社の代表者として、県内産出の白色花
こう岩（白桜みかげ）の石臼を使ったチョコレートを製造・
販売するなど、活動の幅を拡大しており、更なる活躍が期待
されます。

文化・国際交流





岡山リベッツ「岡山市民デー」開催のお知らせ 
問スポーツ振興課　　086-803-1616
日令和６年１月８日㈷11時30分～
試合 vs 木下マイスター東京／13時30分～
場岡山武道館（北区いずみ町）
内岡山産の旬の果物などが当たる抽選会、オール岡山スペ
シャルアンサンブルによる演奏、市政ＰＲブースの出展ほか

岡山市民ハイキング（12月）
問市スポーツ協会　　086-235-1280
期12月10日㈰
コース長船駅（９時集合）→長船刀剣ギャラリー→長船駅
（７㎞）
持しおり（健康チェックカード※当日も配布）、雨具ほか
他次回開催は、令和６年１月８日㈷となっていましたが、１
月14日㈰に変更となりました。





市職員（事務職）対象業務セミナー
問申人事委員会事務局
　086-803-1554
　就職・転職を考えている人をはじめ、進路選択に迷ってい
る大学１・２年生や高校生を対象としたセミナーを対面とオ
ンラインで開催します。なお、このセミナーは採用選考活動
の一環として行われるものではありません。
日令和６年１月26日㈮①10時～②14時～③18時30分～
場①②ほっとプラザ大供（北区大供二丁目）③オンライン
内市職員（事務職）の業務内容説明、職員との質疑応答
定①②各回先着60人③先着95人
申　で12月15日～令和６年１月12日の間に
他採用試験には年齢などの受験資格あり。３月上旬～中旬ご
ろにＷＥＢによる採用説明会を開催予定。詳細は決まり次第
ＨＰでお知らせします。
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スポーツの続き

▲▲▲

FAX 

「第７回愛ラブおかやま川柳」作品募集
問岡山市民の日実行委員会
　086-232-2266
　市の名産や観光地、風景など、郷土の魅力を題材
にした川柳を募集しています。子どもから大人まで、みんな
で郷土の魅力を考えてみませんか。入賞者には市の特産品を
贈呈します。詳細はＨＰをご確認ください。
対岡山市が好きな人（市外在住の人含む）
申　で令和６年１月21日までに

異文化体験交流会「キムジャン文化を体験しよう」
問申友好交流サロン
　086-234-5882　　086-234-5878
　kokusaika_salon@city.okayama.lg.jp
　本場のキムチ作りを体験しながら国際交流してみませんか。
作ったキムチは持ち帰れます。
日12月17日㈰14時～15時30分
場出石コミュニティハウス（北区幸町）
対市内在住・在勤の日本人・外国人市民
定先着15人
費500円（市国際交流協議会会員・外国人市民の人は無料）
申氏名、電話番号、メールアドレスを　・　・　で12月９日
までに

岡山市観光ボランティアガイド養成基礎講座
問申岡山城管理事務所　　086-225-2096
　086-225-2097　　ujo@okayama-kanko.net
　岡山城、岡山後楽園、吉備津彦神社を案内するボランティ
アガイド養成のための講座です（聴講のみの参加も可）。本
講座修了後も引き続き各種研修を用意しています。
日令和６年１月17日㈬９時20分～12時、１月18日㈭10時～15
時、１月19日㈮10時～12時
場岡山城不明門（北区丸の内二丁目）
対観光ガイドに熱意のある人
定20人
申住所、氏名（ふりがな）、電話番号を　・　・　で12月25
日までに
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就労者・求職者の続き

▲▲▲

幼稚園、小・中・義務教育学校・高等学校
講師等登録相談会　ペーパーティーチャー個別セミナー
問申教職員課
　086-803-1586
　市立の幼稚園、小・中学校・義務教育学校・高等
学校で働きたい人の個別相談会や教職未経験の人の個別セミ
ナーです。
日①12月28日㈭９時～16時②令和６年１月４日㈭９時～16時
場市役所１階多目的ルームなど
内仕事の内容、勤務条件、勤務形態などの相談（相談時間は
１人15分）
対教員免許状を所有する市立幼稚園・小・中学校・義務教育
学校・高等学校での講師希望者、臨時の養護教諭および事務
職員希望者、栄養士や給食調理員、用務員、学校司書などの
会計年度任用職員希望者
※いずれの職種も経験の有無は不問。これまで教職経験がな
かった人のための個別相談会も同時開催
申事前に　で
他当日都合がつかない場合は、別途相談の日程調整をします。

シニア専門の就労相談
生涯かつやく支援センター利用者募集
問申生涯かつやく支援センター
　086-225-4080
　就労希望者に対して個別に面談を行います。経験や能力、
就労条件などを聞き取り、整理しながら就労先を紹介し、就
労開始後も就労定着へ向けたサポートをします。
対市内在住でおおむね55歳以上の人（生活保護受給者は対象
外）
申　で（要事前申し込み）

岡山市シニア就職面接会　参加者募集
問㈱穴吹カレッジサービス
　086-236-0225
　シニアの採用に意欲のある会社とシニアの求職中
の人とのマッチングの場です。求人の詳しい内容について、
直接企業の担当者と話をすることができます。
日令和６年１月17日㈬13時30分～15時30分
場オルガホール（北区奉還町一丁目）
対市内在住でおおむね55歳以上の求職者（生活保護受給者は
対象外）
申住所、氏名、電話番号を　・　で令和６年１月15日までに







求職者支援訓練（１～３月開講コース）
受講者募集
問ハローワーク岡山　　086-241-3222
問ハローワーク西大寺　　086-942-3212
　一定の要件を満たす人には、給付金（月額10万円）と交通
費が支給される場合があります。
募集科目事務、デザイン、介護福祉分野など
対雇用保険を受給できない求職者ほか
費テキスト代など
申最寄りのハローワークまで









 ＱＲ

岡山後楽館高等学校 令和６年度入学者選抜
問申同校　　086-226-7100
　令和６年度の入学者を募集します。詳細は同校
ＨＰの入学者選抜実施要項、インターネット出願
マニュアルをご確認ください。

子育て・教育



特別入学者選抜

出願資格

定員

志願者情報
などの

登録期間

学区外
出願許可
申請期間

選考日

選考方法

一般入学者選抜

県内在住で令和６年３月に中学校などを卒業（修了）
見込みの者または中学校などの既卒業（修了）者

志願者は岡山後楽館高等学校のＨＰから出願システム
にアクセスし、所定事項の入力などを行う

12月20日㈬～
令和６年１月26日㈮
正午まで

令和６年
２月７日㈬・８日㈭

中学校などの校長から提出される調査書、学力検査・
面接の結果などから総合的に判断

令和６年
３月７日㈭・８日㈮

12月20日㈬～
令和６年２月26日㈪
正午まで

令和６年
１月10日㈬～19日㈮

令和６年
１月10日㈬～２月２日㈮

160人
※岡山後楽館中学校からの進学者、特別入学者選抜
（定員の25％）、一般入学者選抜の総計

2023.12月号2023.12月号 23

（広告） ※広告の内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。岡山市が推奨等をするものではありません。
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子育て・教育の続き

▲▲▲

里親制度説明会
問申こども総合相談所　　086-803-2525　　kodomosoudan@city.okayama.lg.jp
　里親制度とは、何らかの事情により親元で暮らすことのできない子どもたちを個人の家庭で養育していただく児童福祉法上の
制度です。里親について関心のある人向けに説明会を行います。詳細はお問い合わせいただくか、同課のＨＰでご確認ください。
日令和６年１月13日㈯10時～12時　場岡山ふれあいセンター（中区桑野）　対市内在住の人　定先着15人
申住所、氏名、年齢、電話番号を　・　で（定員に満たない場合は当日参加も受け付け可）



令和６年度　市立幼稚園児の募集
問就園管理課　　086-803-1432、各幼稚園
募集園下表のとおり
対▶５歳児＝平成30年４月２日～平成31年４月１日
　▶４歳児＝平成31年４月２日～令和２年４月１日
　▶３歳児＝令和２年４月２日～令和３年４月１日
受付期間令和６年１月10日㈬～19日㈮の各日８時30分～17時（土・日曜、祝日は除く）
受付場所各幼稚園（申し込みに必要な用紙の配布などについては各幼稚園にお問い合わせください）
●３歳児教育について
①募集園は下表のとおりです。
②入園希望者が定員20人（吉備東は定員40人）を超えた園は抽選になります。
③説明会を12月22日㈮13時30分～14時30分に各園で行います（事前申し込み不要、上履きは要持参）。
他最新の情報は同課ＨＰや各園でご確認ください。





 

園　名

足守

馬屋下

加茂

御野

鯉山

三門

牧石

大野

石井

吉備西

吉備東

桃丘

横井

旭東

三勲

旭操

北区足守1588-１

北区大窪50-１

北区三手233-１

北区北方四丁目１-１

北区吉備津1736-５

北区下伊福西町１-30

北区玉柏2094-２

北区大安寺南町二丁目８-23

北区富町二丁目９-30

北区撫川1243-２

北区庭瀬210-２

北区芳賀5112-２

北区横井上194

中区門田屋敷本町１-５

中区国富一丁目７-13

中区倉富171-２

086-295-1660

086-284-0409

086-287-5313

086-222-0075

086-287-5820

086-253-3770

086-228-2499

086-252-1770

086-252-4051

086-293-0148

086-293-1094

086-284-7374

086-294-4249

086-272-1859

086-272-0526

086-276-1347

竜之口

幡多

平井

富山

操南

操明

可知

西大寺

芥子山

平島

芳田

福田

平福

福浜

芳明

中区四御神266

中区高屋220-３

中区平井三丁目927-１

中区福泊233

中区藤崎65-５

中区藤崎721-３

東区可知一丁目390

東区西大寺上一丁目20-60

東区西大寺松崎144-１

東区東平島1269-３

南区泉田411

南区古新田1190-１

南区平福二丁目４-７

南区福富東二丁目１-１

南区万倍98

086-279-4677

086-272-3460

086-277-2124

086-277-7709

086-277-7434

086-276-1682

086-943-3542

086-942-4376

086-943-7480

086-297-4314

086-241-0892

086-282-2840

086-264-2463

086-262-1621

086-241-8821

所　在　地 電　話 園　名 所　在　地

は３歳児を募集している園

電　話



会計年度任用職員（令和６年度採用） 問申各担当課
※申し込み方法など詳細は、募集要項（各担当課などで配布。ＨＰからも入手可）をご確認ください。
試験区分 職務内容 採用予定人員

27人
程度

受験資格 試験日/試験場所 申込期限 担当課

一般事務
（本庁・
出先機関）

本庁または市内出先機関に
おける一般事務 年齢・学歴不問 人事課

☎086-803-1086

令和６年１月６日㈯・
７日㈰／ほっとプラ
ザ大供（北区大供二
丁目）

30人
程度

軽作業（本庁・
中央図書館・
教育研究研修
センター・ト
ラングル一宮）

本庁・中央図書館・教育研
究研修センター・トラング
ル一宮における軽作業など

身体障害者手帳、療育手帳、精神障害者保健福
祉手帳などの交付を受けている人（年齢・学歴
不問）

人事課
☎086-803-1086
教育企画総務課
☎086-803-1571

12月15日㈮

12月15日㈮

令和６年１月13日㈯／
ほっとプラザ大供
（北区大供二丁目）

82人
程度

事務補助等
（園務員）
(幼稚園・認
定こども園・
保育園)

市内市立幼稚園・認定こど
も園・保育園における事務
補助など

年齢・学歴不問

12月15日㈮

令和６年１月20日㈯／
市勤労者福祉センター
（北区春日町）

94人
程度

給食調理員
（保育園・
認定こども園）

市内市立保育園・認定こども
園における給食調理員業務 年齢・学歴不問

令和６年１月21日㈰／
市勤労者福祉センター
（北区春日町）

58人
程度

保育士・
保育教諭
（保育園・
認定こども園）

市内市立保育園・認定こども
園における保育士業務・保育
教諭業務

保育士資格を有し、保育士登録済みの人（保育
教諭は幼稚園教諭普通免許のみでも可）

令和６年１月28日㈰／
市勤労者福祉センター
（北区春日町）

幼保運営課
☎086-803-1225  

６人
程度

看護師
（保育園・
認定こども園）

市内市立保育園・認定こども
園における健康管理支援業務
など

正看護師資格を有する人

年齢・学歴不問

年齢・学歴不問

年齢・学歴不問

令和６年１月28日㈰／
市勤労者福祉センター
（北区春日町）

６人
程度

教職員課
☎086-803-1586

６人
程度

事務補助
（障害者対象）

市内公立小・中学校・義務
教育学校・高等学校などに
おける事務補助および環境
整備作業など

身体障害者手帳・療育手帳・精神障害者保健福
祉手帳などの交付を受けている人

12月15日㈮

令和６年１月13日㈯／
市勤労者福祉センター
（北区春日町）

22人
程度

66人
程度

９人
程度

給食調理員

給食調理員
（４時間
パート）

用務員

用務員
（５時間
パート）

市内公立小学校・義務教育
学校における給食調理業務

市内公立小学校・義務教育
学校における給食調理業務

市内公立小学校・中学校・
義務教育学校・高等学校に
おける用務員業務

市内公立小学校・中学校・
義務教育学校・高等学校に
おける用務員業務

年齢・学歴不問
令和６年１月27日㈯／
市勤労者福祉センター
（北区春日町）

令和６年１月27日㈯／
市勤労者福祉センター
（北区春日町）

令和６年１月27日㈯／
市勤労者福祉センター
（北区春日町）

令和６年２月20日㈫
／市役所本庁舎
（北区大供一丁目）

採用

2023.12月号2023.12月号 25



窓口

次のページへ続く

問申こども福祉課　086-803-1221
養育費・面会交流相談（無料・要予約）

日12月26日㈫13時～　場市保健福祉会館１階（北区鹿田町一
丁目）　定４組（１組１時間）　申　で12月22日17時までに

養育費・面会交流相談（無料・要予約）



問成年後見センター・リーガルサポート岡山県支部  086-226-0470
司法書士による成年後見電話相談

日毎週月～金曜（祝日を除く）の各日14時～17時（１人30
分）　相談電話0120-411-874（フリーダイヤル）

司法書士による成年後見電話相談

問高齢者福祉課　086-803-1230
申東区地域包括支援センター　086-944-1866

もの忘れ相談会（要予約）もの忘れ相談会（要予約）

日12月15日㈮13時～15時　場西大寺ふれあいセンター（東区西
大寺中二丁目）　内もの忘れ、認知症（若年性認知症を含む）
に関する相談　 申　で12月12日までに

問申県建築士会　086-223-6671
住宅よろず相談（無料・要予約）

日12月9日㈯13時30分～16時　場岡山ふれあいセンター（中
区桑野）内新築・増築、リフォーム、耐震、空き家など

住宅よろず相談（無料・要予約）

問申岡山住まいと暮らしの相談センター　086-206-5581
岡山住まいと暮らしの相談センター無料相談会（要予約）

日12月17日㈰９時30分～13時　場きらめきプラザ（北区南方
二丁目）　内空き家、不動産の利活用、相続（終活）、廃業
などの諸問題（随時の相談可）

岡山住まいと暮らしの相談センター無料相談会（要予約）

※予約の記載がないものは予約不要
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会計年度任用職員募集 問申保健体育課　　086-803-1595
詳細は、募集要項（各担当課などで配布。ＨＰからも入手可）をご確認ください。

市ふれあい公社職員募集



問申市ふれあい公社　　086-274-5139
試験日令和６年１月21日㈰　場岡山ふれあいセンター（中区桑野）
受験資格下表のとおり　申申込書（ＨＰで入手可）に必要事項を記入し、 同公社総務課（〒702-8002　中区桑野715-２）へ
　または　　で令和６年１月10日17時までに



募集対象

 パートタイム給食調理員
（４時間）

総合職

※免許・資格は令和６年３月31日までに取得見込みの人を含む。　※詳しくは財団ＨＰの「職員採用情報」をご確認ください。

大学卒：182,722円～
短大卒：159,341円～
高校卒：149,659円～

１日あたり
7.75時間勤務

（週38.75時間）

昭和59年４月２日以降
に生まれ、普通自動車
免許を有している人

学歴不問（大学卒業程度の筆記
試験を実施します）

主任介護支援専門員の資格を有
する人

介護支援専門員の資格を有する人

介護福祉士の資格を有する人

社会福祉士の資格を有する人

保育士・教員免許・社会福祉士
資格のいずれかを有する人

保健師免許を有する人

昭和39年４月２日以降
に生まれ、普通自動車
運転免許を有し、右記
の免許・資格のある人

昭和39年４月２日以降
に生まれ、右記の免許
・資格のある人

放課後児童支援員、保育士、教
員免許などの資格を有する人
（詳細はお問い合わせください）

１日あたり
6.0時間勤務

（週30時間）

１日あたり
7.5時間勤務

（週37.5時間）

192,300円
～222,900円

186,100円

148,800円
～172,600円

保健師

主任介護支援
専門員

放課後児童
支援員

介護支援
専門員

介護福祉士

社会福祉士

児童厚生員

２人程度

２人程度

２人程度

２人程度

２人程度

２人程度

１人程度

10人程度

 パートタイム給食調理員
（随時補充パート）

勤務時間や給与などの詳細は、
同課までお問い合わせください。
試験日、試験方法については別途連絡します。

資格・年齢不問

時給=1,080円
（週５日以内）

竜之口
小学校 １人

20人程度 時給=1,025円
（週20時間未満）

市内市立
小学校

勤務地 採用人数 給与 登録資格 申込方法など

職種 採用予定人数 給料（基本給+地域手当）（11月時点） 勤務時間 受験資格

〒

医
療
職

福
祉
職

採用の続き

▲▲▲



ＨＰ



問岡山地方法務局人権擁護課　086-224-5761 ●融資・経営安定特別相談会
問産業振興課経営支援係  086-803-1325
日／場・申込先 12月６日・20日の各水曜13時～16時／岡山商
工会議所（北区厚生町三丁目）　☎086-232-2266
内各種融資、経営相談など　申開催場所に　で事前に
●創業相談会
問日本政策金融公庫岡山支店　0570-076541
日毎週月～金曜（祝日を除く）９時～17時　場公庫岡山支店
国民生活事業（北区柳町一丁目）　内創業、経営の多角化、
事業の転換などに関する融資相談　申公庫　で事前に
●ナイター創業相談会
問申岡山南商工会本部　086-296-0765
日12月14日㈭18時～21時　場岡山南商工会本部（南区藤田）
・各支所　内創業計画、創業資金、補助金、経理・税金など

中小企業向け融資・経営相談会（無料・要予約）法務大臣から委嘱された人権擁護委員による「なやみごと相談所」（無料） 中小企業向け融資・経営相談会（無料・要予約）法務大臣から委嘱された人権擁護委員による「なやみごと相談所」（無料）

毎週水・木曜13時30分～16時30分
※12日27日㈬・28日㈭は実施しません
市内在住の人で、１年に１回まで

さんかく岡山
（北区表町三丁目）

岡山弁護士会館
（北区南方一丁目）

相談用電話
086-235-1115

県司法書士会館
（北区駅前町二丁目）

相談用電話
086-224-2334

①百花プラザ（東区西大寺南一丁目）
②瀬戸公民館（東区瀬戸町瀬戸）
③中区役所

①的場司法書士事務所086-276-7677
②ひなた司法書士事務所086-238-5858
③義國司法書士事務所086-254-8521

市役所７階大会議室

市役所７階大会議室

県税理士会館
（北区南方一丁目）

市役所７階大会議室

相談予約電話
086-803-1000（市役所代表）
※予約は各週水曜９時から先着順に受付

予約専門電話086-234-5888
（平日９時～16時30分）

岡山弁護士会
086-223-4401

県司法書士会
086-226-0470

県司法書士会086-226-0470
県土地家屋調査士会086-222-4606

中国税理士会岡山東支部・岡山西支部
086-233-1553

県マンション管理士会
086-238-9901

県社会保険労務士会
086-226-0164

予約受付は、毎週月～金曜（祝日除く）
17時～19時　岡山総合相談センター
086-224-2334

▲ ▲

定例無料相談
相 談 名 日 時 ・ 内 容 場 所 問 い 合 わ せ 先 な ど

毎週火・木曜（祝日を除く）17時～19時、
毎月第１・３土曜（祝日を除く）10時～12時
相続・登記、借金問題、成年後見など

①12月９日㈯９時30分～12時
②12月９日㈯９時30分～12時
③12月21日㈭13時～16時
相続・登記、借金問題、成年後見など

毎週月～金曜（祝日を除く）９時30分～15時20分　
クレジット・サラ金、多重債務についての相談

毎週水曜（祝日を除く）11時～14時 高齢者、遺
言・相続問題全般　※同一案件は１回限り

12月13日・27日の各水曜10時～16時（土地家屋調
査士相談は13時から）　土地・建物の相続・登記・
境界問題、高齢者・障害者などの成年後見

毎週月曜13時～16時（祝日を除く）
所得・相続・贈与など各種税の相談

12月13日㈬13時～16時
マンション生活・管理組合運営などの相談

12月27日㈬13時～16時
一般的年金相談・労働相談　

毎週月～金曜（祝日を除く）17時～19時
相続・登記、借金問題、成年後見など

月行政相談月行政相談月行政相談1212 生活上の困りごと、要望について行政相談委員（総務大臣委嘱の民間有識者）が無料相談に応じます。
問総務省岡山行政監視行政相談センター　086-224-1100

地 区

岡山

御津
妹尾
児島
藤田
興除
高松
足守

吉備
建部
津高
上道

西大寺
瀬戸
福田
一宮
灘崎

12月８日㈮13時～15時
12月21日㈭13時～15時
12月４日㈪13時～15時
12月７日㈭13時～15時
12月８日㈮９時30分～12時
12月９日㈯10時～12時
12月12日㈫10時～12時
12月13日㈬９時30分～12時
12月14日㈭10時～12時

南公民館
中区役所
御津支所
妹尾地域センター
児島地域センター
藤田公民館
興除地域センター
高松地域センター
福祉交流プラザ大井

12月15日㈮10時～12時
12月15日㈮13時30分～15時30分
12月15日㈮13時30分～16時
12月19日㈫10時～12時
12月20日㈬10時～15時
12月21日㈭９時30分～11時30分
12月21日㈭13時～15時
12月22日㈮13時30分～15時30分
令和６年１月４日㈭13時～16時

吉備公民館
建部町公民館
津高地域センター
上道地域センター
東区役所
瀬戸公民館
福田公民館
一宮地域センター
灘崎公民館

日 時 場 所 地 区 日 時 場 所



法律相談【弁護士】
（要予約）

面談相談【司法書士】
（要予約）

面談相談
【司法書士】

電話相談
【司法書士】

税の相談【税理士】
（要予約）

相談
【マンション管理士】

相談
【社会保険労務士】

市役所７階大会議室
控室

県行政書士会
086-222-9111

12月27日㈬13時～16時　遺言・相続、著作権、
外国人の入国・在留手続きなどについて

相談
【行政書士】

相続・登記・成年後見相談
【司法書士・土地家屋調査士】

電話相談【弁護士】

クレジット・サラ金法律相談
【弁護士】（要予約）

12月１日㈮13時～15時
12月４日㈪13時～16時
12月４日㈪13時～16時
12月７日㈭９時30分～15時30分

12月13日㈬９時30分～12時
12月15日㈮10時～12時
12月15日㈮13時30分～16時
12月20日㈬10時～15時
12月21日㈭９時30分～11時30分

弁護士による相談あり（10時～12時、13時～15時）
※　で事前に予約（☎086-224-5761）

御津支所
さんかく岡山
ウェルポートなださき
市役所７階大会議室

高松地域センター
吉備公民館
津高地域センター
東区役所
瀬戸公民館

日  時 場  所
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