
 

 

岡山市広報連絡資料 

                 令和5年11月6日 

 

 

 

 

11月12日に開催される「おかやまマラソン2023」のスタートセレモニー等のスケジュールを

お知らせします。また、いよいよ10日からはボランティアの活動がスタートするとともに、11日に

は市民のための救命講習会も開催されます。 

 

１ スタートセレモニー                                                        

別記１のとおり 

 

２ 表彰式                                                         

別記２のとおり 

 

3 おかやまマラソンＥＸＰＯ2023                                         

別記３のとおり 

 

４ ボランティア活動日、参加者数、活動内容                                   

（１）令和5年11月10日（金）約210人参加 

ランナー受付準備作業（ランナー配布物の封入作業） 

場所：ジップアリーナ岡山 1階メインアリーナ 

（２）令和5年11月11日（土）約560人参加 

ランナー受付、参加賞配布、案内誘導等 

（３）令和5年11月12日（日）約4,700人参加 

①スタート、フィニッシュ会場 

手荷物預かり・返却、各種ランナーサービス、案内誘導等 

②コース上各エリア 

コース沿道整理、給水・給食等 

 

５ 市民のための救命講習会                                             

（１）日 時  令和 5年 11月 11日(土) 14 時～15時 30分（受付 13 時 30分～） 

（２）場 所  ジップアリーナ岡山 1階サブアリーナ 

（３）内 容  おかやまマラソン参加者や一般市民のための救命講習会 

（４）定 員  100 人（先着順。ＰＣ・携帯電話・ＦＡＸにより事前申込） 

「おかやまマラソン 2023」 

いよいよ開催 



 

 

○開催日時 2023 年 11月 12日（日）8 時 45 分スタート 

○種目  マラソン（42.195 ㎞）、ファンラン（5.6 ㎞） 

○定 員 16,400 人（マラソン／15,000 人、ファンラン 1,400 人） 

○制限時間 マラソン／6時間（41.8 ㎞地点）、ファンラン／1時間（5.2㎞地点） 

○募集枠・募集期間 

・岡山市民県民優先枠 4月 12日(水)～4 月 19日(水) （マラソン   2,000 人） 

・一般枠           4月 20日(木)～5 月 22日(月) （マラソン  13,000 人） 

（ファンラン  1,400 人） 

○コ ー ス 

・マラソン／ジップアリーナ岡山（岡山県総合グラウンド体育館）前をスタートし、シティライト

スタジアム（同陸上競技場）をフィニッシュとするコース〔日本陸上競技連盟公認〕 

・ファンラン／ジップアリーナ岡山（岡山県総合グラウンド体育館）前をスタートし、シティライト

スタジアム（同陸上競技場）をフィニッシュとするコース 

○大会スペシャルアンバサダー  有森裕子さん 

○大会アンバサダー         山口衛里さん 

○大会公式ホームページ      https://www.OkayamaMarathon.jp/ 

（５）参加費  無料 

（６）主 催  岡山県医師会、特定非営利活動法人ＮＰＯ救命おかやま 

※詳しくは、http://npo-ok.umin.jp 参照 

 

6 その他                                                        

 本日、岡山県県政記者室へも同内容の資料提供を行っております。 

 

 

 

 

 

 

＜参 考＞おかやまマラソン2023概要 

 

 

 

 

 

 

 

 

【問い合わせ先】  

おかやまマラソン実行委員会事務局 有森・宇野  直通086-226-7904 



 

 

 

別記 １ 

 

〔スタートセレモニー〕 

 
（１）日 時 令和 5年 11月 12日（日） 

8時 18分～8時 27分（スタート前演奏・演舞） 

8時 28分～8時 45分（スタートセレモニー） 

 

（２）場 所 ジップアリーナ岡山（岡山県総合グラウンド体育館）前（スタートエリア） 

 

（３）登壇者 おかやまマラソン実行委員会 

会   長      越宗 孝昌（岡山県スポーツ協会会長） 

名誉会長      伊原木 隆太（岡山県知事） 

名誉会長      大森 雅夫（岡山市長） 

副 会 長      松田 正己（岡山陸上競技協会会長） 

顧    問      小倉 弘行（岡山県議会議長） 

顧    問      田口 裕士（岡山市議会議長） 

委    員      中村 忠彦（岡山陸上競技協会専務理事） 

特別協賛社    石川 康晴（イシカワホールディングス株式会社代表取締役社長）  

スペシャルアンバサダー 有森 裕子 

アンバサダー   山口 衛里 

ゲストランナー 坂本 直子 

ゲストランナー 中村 友梨香 

ゲストランナー 重友 梨佐 

 

（４）スケジュール ※都合により変更になる場合があります。 

時間 項    目 役 配 

8：18 スタート前演奏・演舞（県警音楽隊演奏・うらじゃ演舞）  

8：28 開式～開会宣言 中村委員 

8：30 主催者あいさつ 会長・知事・市長 

8：32 登壇者紹介・激励 県議長・市議長・ 

石川社長 

8：35 スペシャルアンバサダー有森裕子氏の紹介 

アンバサダー山口衛里氏の紹介 

ゲストランナー坂本直子氏の紹介 

ゲストランナー中村友梨香氏の紹介 

ゲストランナー重友梨佐氏の紹介 

有森氏 

山口氏 

坂本氏 

中村氏 

重友氏 

8：45 スタート（号砲） 松田副会長 

 

 

 



 

 

別記 ２ 

 

〔表彰式〕  

 
（１）日 時 令和 5年 11月 12日（日）13時～13時 30分 

 

（２）場 所 おかやまマラソンＥＸＰＯ2023内 イベントステージ 
 

（３）登壇者 おかやまマラソン実行委員会 

会    長       越宗 孝昌（岡山県スポーツ協会会長） 

名誉会長       伊原木 隆太（岡山県知事） 

名誉会長       大森 雅夫（岡山市長） 

特別協賛社     竹内 愛二朗（イシカワホールディングス㈱取締役総務部長） 

協賛社         野田 尚志（ミズノ㈱中国・四国支社長） 

ゲストランナー  中村 友梨香 

ゲストランナー  重友 梨佐 

（４）表 彰 

①対象者 マラソン男子総合 1～8位（全参加者の上位 8位まで） 

マラソン女子総合 1～8位（全参加者の上位 8位まで） 

   ②スケジュール ※都合により変更になる場合があります。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

時間 項    目 

13：00 開式 

13：01 登壇者・来賓紹介 

13：05 マラソン男子総合表彰 

※表彰終了後、フォトセッション 

13：17 マラソン女子総合表彰 

※表彰終了後、フォトセッション 

13：30 閉式 



 

 

別記 ３ 

 

〔おかやまマラソンＥＸＰＯ2023〕 
（１）日 時  11月 11日（土）10時～19時 30分、11月 12日（日） 9時～15時 30分 

 

（２）場 所  岡山県総合グラウンド 〔シティライトスタジアム（陸上競技場）前広場周辺〕 

 

（３）内 容  岡山のご当地グルメや特産品の販売、ステージイベントなど、 

多くの市民・県民の皆さんに楽しんでいただけるイベントを行う。 

 

（４）ステージプログラム  ※都合により変更になる場合があります。 

＊11月 11日（土） 

10:00～11:30 ＲＳＫラジオ「国司と新田の土曜番長」中継 

スペシャルアンバサダー 有森裕子トークショー 
            ※ラジオ生放送の中で３ステージ開催 

①10:15～10:30、②10:40～10:55、③11:10～11:25 

11:30～12:00 NPO法人 teamAIR（ダンス） 

12:00～12:15 マラソン大会ＰＲ 

12:15～12:30 うらじゃ踊り連〈四季〉（うらじゃ演舞） 

13:00～13:20 岡山商科大学附属高校 書道部（書道実演） 

14:00～14:30 有森裕子＆山口衛里＆坂本直子＆中村友梨香＆重友梨佐ランニングクリニック 

14:35～14:50 うらじゃ踊り連〈四季〉（うらじゃ演舞） 

15:00～15:30 有森裕子＆山口衛里＆坂本直子＆中村友梨香＆重友梨佐ランニングクリニック 

15:45～16:15 Ｓｈａ☆ｉｎ（歌唱） 

16:15～16:45 新竹市欣蕾舞踊団（踊り） 

16:45～17:15 ＢＥＡＳＴ（ダンス）  

17:15～18:00 岡山県ブレイクダンス協会（ダンス） 

18:00～18:30 西川フォークミーティング Ｓｏｕｌｓ Ｆｌｙ（バンド演奏） 

18:30～19:00 ＤＡＴＥ ｓｏｌｏ（バンド演奏） 

＊11月 12日（日） 

9:10～ 9:30 テアトルアカデミー岡山校（ダンス） 

9:30～10:30 ＲＳＫ TV ステージ 

10:30～11:00 NPO法人 ｔｅａｍＡＩＲ（ダンス） 

11:00～11:20 岡山学芸館高校 ダンス部（ダンス） 

11:20～11:50 うらじゃ踊り連 旭（うらじゃ演舞）・俄嘉屋（うらじゃ演舞） 

11:50～12:20 岡山市消防音楽隊 ピーチフェアリーズ（カラーガード） 

12:20～12:30 創志学園高校 ダンス部（ダンス） 

13:00～13:30 マラソン表彰式 

13:45～14:30 ひとかじり（バンド演奏） 

14:30～15:00 岡山県ブレイクダンス協会（ダンス） 

15:00～15:20 まちだ こうぞう（バンド演奏） 

15:20～15:30 エンディング 


