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岡山のランナーがジョギングとごみ拾いを掛け合わせた“プロギング″を行います。スポーツ

を通じて環境意識の啓発を図り、「美しく快適なまちづくり」を推進するとともに、街中のごみが

用水路や河川を通じて海洋へ流出する前に回収し、「瀬戸内の海洋保全」を推進します。 

 

１ 日 時 

令和５年１１月５日（日） ７時～９時 （予定） 

 

２ 場 所 

出発地点： 岡山芸術創造劇場ハレノワ（北区表町三丁目） 

到着地点： 下石井公園（北区幸町） 

 

３ 内 容 

市内中心部の約２㎞エリアを走りながらごみ拾いを行います。当日は、岡山市長もランナーの

方々とともに、プロギングに参加します。 

○対 象  岡山県在住のランナー  先着５０名（参加費は無料） 

○主 催  岡山市、株式会社栄光スポーツ（ランニング専門店ランプロ） 

申込方法等、詳しくは「ランプロ」ホームページにてご確認ください。 

 ＵＲＬ  https://e-runpro.com/event/clean/index.html 

 

４ その他 

プロギングを健康につながる活動として取り組んでいただくことや、ハレ活プロジェクトに参

加していることを周知・啓発するため、自動販売機のラッピングを実施します。 

設置場所： 岡山市役所 本庁舎１階市民ホール 

設置期間： 令和５年１０月２３日～令和６年３月３１日 

設置協力： ダイドードリンコ株式会社、株式会社スギノ 

 

 

 

 

「岡山のランナー集まれ！街中クリーン大作戦」 

を開催します  

【問い合わせ先】                  
岡山市 環境事業課資源循環推進室 吉田  直通086-803-1321 内線3937・3966 

https://e-runpro.com/event/clean/index.html



