
Ｎｏ．３００                          とみやまだより                               ２０２１年１０月１日 

富山公民館ホームページアドレス https://www.city.okayama.jp/shisei/0000010994.html     HP の QR コード→ 

１０月の休館日：毎週水曜日  開館時間；９時３０分～２１時 ※日曜日は９時３０分～１７時 

  

 

 

 

 

 

 

第３００号   ２０２１年１０月１日発行 

発行元      岡山市立富山公民館 （中区福泊２４６－１） 

  Tel＆Fax （０８６）２７４－０８２７ 

E-mail      tomiyamakouminkan@city.okayama.lg.jp 

フェイスブック https://m.facebook.com/TomiyamaKouminkan 

  とみやまだより 

  

 

９月はパラオリンピックの閉会から緊急事態宣言発令、まん延防

止等重点措置への移行など目まぐるしく変わる周囲の状況に公民

館の運営もその対応に追われました。 

そのため、この１０月号で「公民館の外壁等改修工事に関連して

駐車場の資材置き場の設定」についてお知らせする予定でしたが、

岡山市との資材置き場等の設定や詳細な打ち合わせが遅れていま

す。（改修工事そのものはすでに決定） 

以上につきましては１０月２９日（金）に予定しております令和４年

度富山公民館クラブ講座の開設および利用団体への説明会までに

はお知らせできると思います。 

また先日、公民館の敷地内の花壇を花の 

植え替えボランティアの皆さんが夏から秋に 

向けての植え替え作業をしていただきました。 

富山は春夏秋冬の花々を楽しめる公民館で 

す。この場を借りて感謝申し上げます。 

なお、コロナに関しては今後しばらくの間、 

気を緩めることはできないと考えています。三密の回避、マスクの

着用は引き続きお願い致します。10 月と 11 月の空調の利用につ

いては代表者の方の判断で受付窓口へ随時、申し出て頂くようにな

りますが、換気システムによる「館内常時全換気」は継続して実施

予定です。予めご理解とご協力をお願い致します。 

 

 

 

コロナ禍の中、私たちの消費スタイルも変化してきました。身の回りの

商品が手元に届くまでのストーリーを思い描き、大切な故郷や地域のコミ

ュニティを未来につなげるための「買い物の仕方」を一緒に考えてみまし

ょう。公民館振興室と各公民館をつないだオンライン講演会です。 
 

〈日 時〉 １０月２４日（日） 10:30～12:00 

〈場 所〉 富山公民館 ２階 第１・第２講座室 

〈内 容〉 エシカル消費（環境や社会に配慮した消費）について 

〈講 師〉 四国大学短期大学部 ビジネス・コミュニケーション科教授 

加渡（かど） いづみさん 

〈参加費〉 無 料   〈定 員〉 １５名（若干名空きがあります） 

〈申 込〉 富山公民館まで 締め切り・・・１０月１５日（金） 

 共催：岡山市消費生活センター 

 

 

発達障がいや子どもの育ちについての学習、情報交換の場です。 

〈日 時〉 １０月１６日（土） 14:00～16:00 

〈場 所〉 富山公民館 ２階 第１講座室 

〈内 容〉 子育てについての座談会  〈定 員〉 ２０人（先着順） 

〈申 込〉 富山公民館まで（定員以内なら当日参加も可） 

〈託 児〉 定員５名、託児料 300 円（１週間前までにお申し込みください。） 

 
第４回 林原美術館のやきもの  

〈日 時〉 １０月２２日（金） 13:00～15:00 

〈講 師〉 橋本 龍さん （一般財団法人 林原美術館） 

〈申込期間〉 １０月８日～１０月２１日 

〈定 員〉 先着２０名  〈受講料〉 無料 

第５回 詩の言葉を紡ぐ  

〈日 時〉 １１月２６日（金） 13:00～15:00 

〈講 師〉 中尾 一郎さん

〈申込期間〉 １１月１２日～１１月２５日 

〈定 員〉 先着２０名  〈受講料〉 無料 

 

第４回 研修旅行 

 新型コロナウイルス感染症拡大防止のため中止とします。 

第５回 岡山葬儀事情について・フレイル予防について 

〈日 時〉 １１月１８日（木） 13:00～15:00 

〈講 師〉 川上 恵美子さん

山地 由利子さん（看護師・看護隊員・健康管理士） 

〈申込期間〉 １１月５日～１１月１６日 

〈定 員〉 先着２０名（６５歳以上優先）  〈受講料〉 無料  

公民館ご利用のみなさまへ 

 
 

令和４年度（令和４年４月～令和５年３月）に富山公民館クラブ講

座の開設を希望されるクラブは新規・継続ともに申請をお願いしま

す。説明会不参加の場合は開設できませんのでご留意ください。

①申請書類を富山公民館へ提出してください。 

  【申請書類配布】 １０月２９日（金）から 

  【申請受付期間】 １０月２９日(金)～１２月５日（日） 

②申請に基づき審査のうえ、登録の承認・非承認を行い、申請者

に結果を通知します。（１月末の予定） 

③詳細は「とみやまだより１１月号」でお知らせします。 

④クラブ代表者会 １０月２９日（金）13:00～14:00 

             １０月２９日（金）14:30～15:30 

 新型コロナウイルス感染防止のため２回に分けて実施します。 

時間についてはクラブへ改めてご案内いたします。令和３年度のク

ラブ代表者の方がご参加ください。 

 

〈日 時〉 １０月１４日（木） 10:00～12:00 

〈映画名〉 「映画 深夜食堂」 2015 年 日本 カラー119 分 
マスターの作る味と居心地の良さを求めて、夜な夜なにぎわうめしや。

ある日、誰かが店に置き忘れた骨壺をめぐってマスターは思案顔。詮索

好きな常連たちは骨壺をネタに、いつもの与太話に花を咲かせている。 

〈場 所〉 富山公民館 ２階 第２講座室 

〈参加費〉 無料  〈定 員〉 ２０人（先着順） 

〈申 込〉 １０月１日（金）９時３０分より申込受付を開始し、定員に

なり次第締め切ります。 
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〈日 時〉 １０月２５日（月） 10:00～12:00 

〈場 所〉 富山公民館 ２階 第１・２講座室 

〈内 容〉 テーマ「住みなれた地域で暮らし続けるためには」 

           ケアマネージャーが思う地域の支援 

           ～誰もが当たり前に地域で暮らすこと～ 

       講師 社会福祉法人敬友会  

教育研修部 松本 友子さん 

〈参加費〉 １００円（印刷代・資料代・その他） 

〈 定 員 〉 ４０名  〈申 込〉 必要 

〈申込先〉 TEL＆FAX ０８６－２７６－５３３２ 福森まで。 

 
 

 30 名を越える富山中学校の生徒の皆さんと地域のボランティアの

方々のご協力で、まん延防止等重点措置中でしたが、コロナ対策を徹

底しながら縮減開催することができました。趣旨に賛同し参加して頂い

た皆様に厚く御礼を申し上げます。今年の反省を踏まえながら、来年

度の実施に向けて議論・検討を始める予定です。改めてご協力、ご参

加頂けましたら幸いです。ありがとうございました。 

 

 

   

事前申し込みが必要となります。ご注意ください。 

〈日 時〉１１月８日（月）10:00～12:00 

〈内 容〉 「年賀状をつくろう」（全１回） 

〈参加費〉 1 回 200 円   〈テキスト代〉 1 部 100 円 

〈定 員〉  １０名（先着順）  

〈申 込〉 受付を公民館窓口か電話で１０月１日（金）９時３０分より 

開始し、定員になり次第締め切ります。 

 

 

さんさん育児相談（旧赤ちゃんすこやか相談） 
 ４月より予約制で各会場において、身長・体重などの計測や発

育・発達に関する育児相談を行っています。日時、会場、予約方法

の詳細については岡山市ＨＰをご確認ください。※要予約 

対象：１歳未満の乳児の保護者 

持参物：親子手帳、バスタオル 

問い合わせ先：中区保健センター （086）274-5164 
 

とみやまぞうさんクラブ  
 ぞうさんクラブは、就園前の子ども達を自由に遊ばせながら、お母さ

んたちが育児の悩みを話し合ったり、情報交換をしたりする場です。 

〈日 時〉 １０月１９日（火） １０:３０～１１:３０ 

〈場 所〉 富山公民館 １階 実技室 ※マスク着用をお願いします。 

日常生活関連のサイトにリンクしています 

主催：岡山市認知症サポートリーダー富山会 

富山学区連合電子町内会 

右のＱＲコードを利用 

またはパソコン・スマホで『富山学区』 

メニュー ⇒ リンク集 

第 47 回 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

〈備 考〉▼当日 37.5 度以上の発熱や風邪症状等、体調不良の

方は参加をお控えください。会場入場時に検温と体調

確認を行います。その結果により参加をお控えいただ

く場合がありますのでご了承ください。 

▼マスクの着用をお願いします。感染症予防対策をと

り、タオルと水分はご持参ください。 

▼共用をさけるために、筆記用具はご持参ください。 

共催：岡山市ふれあい介護予防センター 

〈日 時〉 １０月８日（金） 13:30～15:30  

〈場 所〉 富山公民館 ２階 第２講座室 

〈内 容〉 快眠ですっきり！心も体もﾆｺﾆｺ生活♪（講義と軽い体操）  

〈対 象〉 おおむね６５歳以上の岡山市民  〈参加費〉 無料 

〈定 員〉 ４０名   〈申 込〉 申込不要（直接お越しください） 

 

〈日 時〉 １１月１２日（金） 13:30～15:30  

〈場 所〉 富山公民館 ２階 第１・２講座室 

〈内 容〉 

〈対 象〉 おおむね６５歳以上の岡山市民  〈参加費〉 無料 

〈定 員〉 ４０名   〈申 込〉 申込不要（直接お越しください） 

 

台風・警報など防災情報、富山公民館・富山小中学校・

岡山市・県、暮らしの情報など多彩にリンクしています。 

 

 
地域内の学校園を訪問し、学校や子どもたちのことについて、

職員の方々とフリートークを行います。今回は「とみやまこども園」

を見学します。現地集合、現地解散です。（新型コロナウイルス感

染症の拡大によって講座を中止することがあります。） 

〈日時〉 １０月１２日（火） 10:00～12:00   

〈場所〉 とみやまこども園     〈内容〉見学とフリートーク 

〈受講料〉 無料   〈申込み〉 事前に富山公民館まで。 

ＩＴボランティア募集！★あなたのスキルを活かして

みませんか？詳しくは富山公民館までお問い合わせください★ 

 

 

８月上旬及び１９日～２３日と５日間、公民館業務の補助、主催講

座やクラブ講座への体験等、幅広く経験していただきました。快く見

学やお声をかけてくださった皆様、本当にありがとうございました。 

《実習生の感想》 

実習を始めた当初はとても緊張しており、不安も多かったのです

が、出会う方々がどなたも明るく笑顔で話しかけてくださり緊張もす

ぐにとれ、実りある実習となりました。実習の中で、老若男女を問わ

ず、地域の方々が活発で連携をとって主体的に行動している姿がと

ても印象的で感銘を受けました。今回の経験を活かして、私もより良

いまちづくりが出来るように尽力したいと思います。この度は富山地

域の方々と交流でき、感謝しています。ありがとうございました。 

（ノートルダム清心女子大学 現代社会学科３年生 武久 水緒） 
 

私は５日間の実習を通して、公民館は福祉や防災、地域づくりなど幅

広い取り組みを積極的に行っていること、クラブ講座などの催しは、地

域の方たちの交流の場になっていることを学びました。さらに、富山学

区の方々とお話することを通して、参加している方のそれぞれの考え方

や価値観について知り、お互いを尊重し合うことの大切さを改めて感じ

ることができました。大学の授業だけでは分からなかった、とても貴重

な体験ができた 5 日間でした。本当にありがとうございました。 

（ノートルダム清心女子大学 現代社会学科３年生 西畑 美空） 


