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「より速く、より高く、より強く」に加えて“共に”をキャッチフレーズ

に東京オリンピックが閉幕しました。賛否両論はあると思いますが、

世界がコロナ禍に直面しているなかでも、ボランティアの方々や世

界の若いアスリートから「夢を持つことの大切さと未来への希望」と

いうメッセージは確かに受け取ることができたのではないかと思っ

ています。 

一方でコロナ感染者激増を受けて、８月２０日～９月１２日までの

期間、岡山県がまん延防止等重点措置の適用を受けての公民館

運営（21 時までの開館が 20 時までに変更）となりますが、富山公民館

はコロナおよび熱中症対策を合わせて、館全体の常時全換気と空

調を軸に対応し、利用者の皆様には消毒、マスク着用と三密回避

などを継続してお願いすることになります。今後とも、ご利用に際し

てはさらなる慎重なご対応をお願い致します。 

また以前、クラブ代表者会議等では未定事項ということでお知ら

せした経緯がありますが、今年１０月から来年３月の予定で富山公

民館の屋根・外壁等改修工事の計画を進めています。入退館や講

座等の活動には支障がないようにできるだけ努めますが、外壁に

沿って足場を組む、工事車両の出入り設置などが想定されます。

最も影響の大きな問題は工事資材の置き場として、駐車場の３分

の１を超えるスペースが必要となることです。（詳細については来月号

のとみやまだよりでお知らせ予定。） 

それぞれの利用団体等では予め想定内のこととして対応してい

ただき、１０月以降の車でのご来館につきまして特段のご配慮とご

協力をお願いすることになります。 

以上、何卒よろしくお願い申し上げます。 

 

 

SDGｓ（持続可能な開発目標）という言葉を最近テレビや新聞など

で耳にするようになりました。「横文字ばかりで何のことかわからな

い」「なかなかピンとこない」などの声も聞こえてきます。SDGｓカード

ゲームを通じて、なぜ SDGｓが私たちにとって必要なのか、楽しく体験

してみませんか？どなたでもお気軽にご参加ください。 

〈日 時〉 ９月１９日（日） 13:30～15:30 （13:00～受付開始） 

〈場 所〉 富山公民館 ２階 第１・２講座室 

〈内 容〉 SDGｓカードゲームを体験してみよう 

〈講 師〉 赤井 藤子さん （おかやまエコマインドネットワーク） 

〈参加費〉 無料 

〈定 員〉 ４０名（先着順） 

〈申 込〉 ９月１６日（木）までに富山公民館へ。 

〈お願い〉 コーヒーの提供は行いませんので、飲み物が必要な方は、

各自でご持参ください。 

 共催：とみやまエコクラブ、富山学区婦人会 

 

 

発達障がいや子どもの育ちについての学習、情報交換の場です。 

〈日 時〉 ９月１８日（土） 14:00～16:00 

〈場 所〉 富山公民館 ２階 第１講座室 

〈内 容〉 子育てについての座談会  〈定 員〉 ２０名（先着順） 

〈申 込〉 富山公民館まで（定員以内なら当日参加も可です） 

〈託 児〉 定員５名、託児料 300 円（１週間前までにお申し込みください。） 

 

〈日 時〉 ９月１６日（木） 13:00～15:00 

〈講 師〉 横田 廣太郎さん 

（元新良田教室教諭 岡山県立邑久高等学校定時制課程普通科) 

〈申込期間〉 ９月２日～９月１４日 

〈定 員〉 先着２０名  〈受講料〉 無料 

第４回 林原美術館のやきもの  

〈日 時〉 １０月２２日（金） 13:00～15:00 

〈講 師〉 橋本 龍さん （一般財団法人林原美術館） 

〈申込期間〉 １０月８日～１０月２１日 

〈定 員〉 先着２０名  〈受講料〉 無料 

 

第３回 地域で立ち直りを支える...保護司とは 

〈日 時〉 ９月６日（月） 13:00～15:00 

〈講 師〉 遠藤 正さん （岡山市地区保護司会 会長） 

〈申込期間〉 ８月２３日～９月５日 

〈定 員〉 先着２０名（６５歳以上優先）  〈受講料〉 無料 

第４回 研修旅行 

 新型コロナウイルス感染症拡大防止のため中止とします。 

 
 

地域内の学校園を見学し、学校や子どもたちのことについて、フ

リートークを行います。今回は「富山中学校」を見学します。現地集

合、現地解散です。（新型コロナウイルス感染症の拡大によって講

座を中止することがあります。） 

〈日時〉 ９月３０日（木） 10:00～12:00  〈場所〉 富山中学校 

〈内容〉見学とフリートーク 

〈受講料〉 無料   〈申込み〉 事前に富山公民館まで。 

 
〈日 時〉 ９月１７日（金） 10:00～12:00   

〈映画名〉 「陽のあたる場所」  

1951 年アメリカ 白黒 122 分 監督：ジョージ・スティーヴンス 

貧しい家庭で育ったジョージ・イーストマン。出世欲の強い彼はある

時、工場を経営する叔父のもとで働くことに。やがて、彼は社交界で令

嬢アンジェラと出会い、惹かれ始める…。 
 

〈参加費〉 無料    〈定員〉２０人（先着順）   

〈申 込〉 ９月２日（木）９時３０分より申し込み受付を開始し、定員

になり次第締め切ります。 

第９回 富山ＥＳＤにこにこカフェ 
公民館ご利用のみなさまへ 
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〈日 時〉 ９月２７日（月） 10:00～12:00 

〈場 所〉 富山公民館 ２階 第１・２講座室 

〈内 容〉 テーマ「健康寿命を延ばすために気をつけることは」 

           認知症と睡眠～快眠で脳の自己破産を防ごう～ 

       講師 岡山旭東病院 地域医療サポート室  

室長 河村 武人さん他専門医療担当者 

〈参加費〉 １００円（印刷代・資料代・その他） 

〈 定 員 〉 ４０名  〈申 込〉 必要 

〈申込先〉 TEL＆FAX ０８６－２７６－５３３２ 福森まで。 

お散歩・愛好の皆様へ 
   

”ピックアップウォーク富山” 
(仮称：散歩しながらごみ拾い) 

         にご参加いただけませんか！ 
 

スウェーデン発祥の市民活動に、ごみ拾いをしながらジョギング

を楽しむ”プロキング”があります。これは「とみやま SDGｓ作戦」の

主旨にピッタリです。 

そこで、これにあやかって「ピックアップウォーク富山」(仮称)を立

上げることとなりました。富山ではジョギングより散歩（ウォーキング）

を楽しむ方が多いかと思われ、この名前を考えてみました。お気軽

にお仲間やご家族を誘ってご参加いただけるよう、説明会を行い

ます。説明会への申し込みは、下記のとおりです。どうぞお気軽に

ご参加ください。 
 

記 
 

１．説明会申し込み  ９月２６日(日) 〆切 

２．申し込み先     富山公民館 （TEL：086-274-0827） 

３．説明会  １０月２日（土） 13:30～15:30 富山公民館にて。 

★説明会ご参加の皆様に、グッズ一式（かなばさみ、ゴミ収納袋、

手袋）を進呈します。 
 

富山学区安全・安心ネットワーク協議会 

富山地区環境衛生協議会・富山公民館 

富山の自然を楽しむ会 

とみやまエコクラブ 

 

   

事前申し込みが必要となります。ご注意ください。 

〈日 時〉１０月１１日（月）10:00～12:00、１０月２２日（金）13:00～15:00 

〈内 容〉 「写真から動画を作ろう（Windows フォト・スライドショーを使

用）」（全２回） 

〈参加費〉 1 回 200 円   〈テキスト代〉 1 部 100 円 

〈定 員〉  上記２回の日程に参加できる方１０名（先着順）  

〈申 込〉 受付を公民館窓口か電話で９月２日（木）９時３０分より開

始し、定員になり次第締め切ります。 

 

 

 

さんさん育児相談（旧赤ちゃんすこやか相談） 
 ４月より予約制で各会場において、身長・体重などの計測や発

育・発達に関する育児相談を行っています。日時、会場、予約方法

の詳細については岡山市ＨＰをご確認ください。※要予約 

対象：１歳未満の乳児の保護者 

持参物：親子手帳、バスタオル 

問い合わせ先：中区保健センター （086）274-5164 

 

とみやまぞうさんクラブ  
 ぞうさんクラブは、就園前の子ども達を自由に遊ばせながら、お母さ

んたちが育児の悩みを話し合ったり、情報交換をしたりする場です。 

〈日 時〉 ９月２１日（火） １０:３０～１１:３０ 

〈場 所〉 富山公民館 １階 実技室 ※マスク着用をお願いします。 

富山学区にある団体・グループって？ 

主催：岡山市認知症サポートリーダー富山会 

富山学区連合電子町内会 

右のＱＲコードを利用 

またはパソコン・スマホで『富山学区』 

メニュー ⇒ 団体紹介 グループ紹介

第 46 回 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

〈備 考〉▼当日 37.5 度以上の発熱や風邪症状等、体調不良の方

は参加をお控えください。会場入場時に検温と体調確認

を行います。その結果により参加をお控えいただく場合

がありますのでご了承ください。 

▼マスクの着用をお願いします。感染症予防対策をとり、

タオルと水分はご持参ください。 

▼共用をさけるために、筆記用具はご持参ください。 

共催：岡山市ふれあい介護予防センター 

〈日 時〉 ９月２４日（金） 13:30～15:30  

〈場 所〉 富山公民館 ２階 第２講座室 

〈内 容〉 

〈対 象〉 おおむね６５歳以上の岡山市民  〈参加費〉 無料 

〈定 員〉 ２０名 （先着順） 

〈申 込〉 富山公民館へ 申込必要（９月３日より受付開始） 

〈日 時〉 １０月８日（金） 13:30～15:30  

〈場 所〉 富山公民館 ２階 第１・２講座室 

〈内 容〉 快眠ですっきり！心も体もﾆｺﾆｺ生活♪（講義と軽い体操）  

〈対 象〉 おおむね６５歳以上の岡山市民  〈参加費〉 無料 

〈定 員〉 ４０名   〈申 込〉 申込不要（直接お越しください） 

 

たくさんの団体・グループが日々活動しています。 

あなたもごいっしょにいかがですか？ 

 

オープン公民館 縮減実施について 
 ８月２０日～９月１２日までのまん延防止等重点措置の適用を

受け、８月２２日に実施予定としていました【～もっと身近に感じて

～ オープン公民館 for Tomiyama】は「人生を変えるワークショッ

プ・ジュニア防災・わが青春の一曲」を除いてすべて中止とさせて

いただきました。何卒、ご理解とご了解のほどお願いいたします。 

ＩＴボランティア募集！★あなたのスキルを活かして

みませんか？詳しくは富山公民館までお問い合わせください★ 


