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 日 時 内容・講師 受付日 

１ 
7/15（木） 

13:00～15:00 

津田永忠ものがたり 

富山の自然を楽しむ会代表 實村 貢さん 
7/1 

２ 
8/2（月） 

13:30～15:00 

看取る方と看取られる方にとって 

大切なコミュニケーション 

岡山済生会総合病院 医師 原 史人さん 

7/18 

３ 
9/6（月） 

13:00～15:00 

地域で立ち直りを支える...保護司とは 

岡山市地区保護司会会長 遠藤 正さん 
8/23 

４ 10 月 研修旅行（後日とみやまだよりでお知らせ予定） 

５ 
11/18（木） 

13:00～15:00 

岡山葬儀事情について 

家族葬のﾌｧｲﾝｸﾞ・ｴﾝﾃﾞｨﾝｸﾞｶｳﾝｾﾗｰ 川上 恵美子さん 

フレイル予防について 

看護師・看護隊員・健康管理士 山地 由利子さん 

11/5 

〈定 員〉 先着２０名（６５歳以上優先）  〈受講料〉 無料 

〈申 込〉 受付日以降にお申し込みください。例えば初回の受付は

７月１日から講座日前日までとなります。 

 
 日 時 内容・講師 受付日 

１ 
7/5（月） 

13:00～15:00 

よみがえるマヤ文明 

 BIZEN 中南米美術館 森下 矢須之さん 
6/21 

２ 

8/29(日) 

10:00～12:00 

今、求められる学力とは何か？ 

元岡山県立岡山城東高校校長・前岡山大学全学

教育・学生支援機構 UAA 石井 一郎さん 

8/15 

３ 
9/16(木) 

13:00～15:00 

ハンセン病隔離政策の歴史 

元新良田教室教諭 横田 廣太郎さん 
9/2 

４ 
10/22(金) 

13:00～15:00 

林原美術館のやきもの 

林原美術館 橋本 龍さん 
10/8 

５ 
11/26(金) 

13:00～15:00 

詩の言葉を紡ぐ 

 岡山市立福浜公民館館長 中尾 一郎さん 
11/12 

６ 
12/16(木) 

13:00～15:00 

続「福祉県おかやま」の源流をたどる 

児童養護施設若松園園長 津嶋 悟さん 
12/2 

〈定 員〉 先着２０名（第２回目は４０名）  〈受講料〉 無料 

〈申 込〉 受付日以降にお申し込みください。例えば初回の受付は

６月２１日から講座日前日までとなります。 
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新型コロナウイルス感染拡大防止のため、ご協力をお願いします。 

★来館前には検温を行うなど体調管理をし、風邪の症状があるなど体

調がすぐれないときは来館を控えてください。 

★必ずマスクを着用してご来館ください。 

★手洗い（または手指の消毒）の徹底をお願いします。 

★「３密」を回避し、部屋の換気は１時間に１回の窓開け換気をお願い

します。また、部屋の出入り口は開けたままにしてください。 

★水分補給のための飲み物は各自でご持参ください。 

 
 

〈日 時〉 ６月２６日（土） 14:00～16:00 

〈場 所〉 富山公民館 ２階 第１・２講座室 

〈内 容〉 土砂災害の基本的な知識（仕組み、前兆、備えなど）について 

      土砂災害警戒区域に指定されている操山近辺の状況について 

〈講 師〉 岡山理科大学 生物地球学部 生物地球学科 佐藤 丈晴准教授 

〈参加費〉 無料   〈定 員〉 ４０名 

〈申 込〉 富山公民館 ※詳細は町内会回覧のチラシをご覧ください 

 

共催：富山学区自主防災会 

 
 
〈日 時〉 ５月３０日（日） 10:00～12:00 

〈場 所〉 富山公民館駐車場（雨天の時は２階講座室） 

 

 

〈持ち込み期間〉 ５月１７日（月）～５月２５日（火） 

※今年度から書籍（本）は集めませんので、ご注意ください。 

〈持ち帰り期間〉 ５月３０日（日）10:00～６月１３日（日）16:00 

〈場 所〉 富山公民館 １階ホール 

      ※公民館事務室へお声かけの上、お持ちください。 

 

 

〈対 象〉 成人で、店長会に参加できる個人またはグループ 

       ※店長会…５月２２日（土）１３:３０～１４:３０ 

〈定 員〉 先着１０組（先着順、定員になり次第締め切ります） 

〈申 込〉 ５月１４日までに富山公民館まで。 

 
このたび３月末をもちまして定年退職いたしました。富山公民館で勤

務させていただいた４年間、多くの出会いに支えられ楽しく仕事をする

ことができました。心より感謝申し上げます。地域の環境保全活動、支

えあいの地域活動、防災・減災の活動、学校園との連携など大変貴重

な経験をさせていただきました。４月からは再任用職員として公民館振

興室に勤務しています。富山学区の皆様のご健勝と学区のさらなる発

展をお祈り申し上げます。                    田中 純子 

 

 

津高公民館から異動して参りました。富山地区の多くの素晴らしい

歴史や活動にふれ、早くお役に立てるよう頑張りたいと思っています。

まだまだ分からないことが多く、ご迷惑をおかけすると思いますが、ご

指導ご鞭撻のほど、どうぞよろしくお願いいたします。 

            花房 聡子 

岡山市「ごみ減量・リサイクル推進週間」事業 共催：富山学区婦人会 

 
 

 

〈日 時〉 ６月２９日（火） 10:00～12:00 

〈場 所〉 富山公民館 ２階 第１・２講座室 

〈内 容〉 犯罪被害者の実情、犯罪被害者支援について 

    ★男女共同参画の視点から性暴力、ストーカーについても取り上げます 

〈講 師〉 片山 文さん（公益社団法人被害者サポートセンターおかやま） 

〈参加費〉 無料   〈定 員〉 ４０名 

〈申 込〉 富山公民館 

さんかくウィーク２０２１公民館行事   

中学生高校
生の保護者
の方はぜひ!
同伴可。 
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〈日 時〉 ５月２４日（月） 10:00～12:00   

〈場 所〉 富山公民館 ２階 第１・２講座室 

〈内 容〉 健康寿命を延ばすために気をつけることは 

       ～認知症予防と口腔ケア～ 

      講師 岡山旭東病院 理学療法士 山本 昌和さん 

                    歯科衛生士 堤  翔子さん 

      司会           室長      河村 武人さん 

〈参加費〉 １００円（印刷・その他） 飲み物各自持参 

〈 定 員 〉 ４０人（先着順）  〈申込期間〉 ５月５日～１５日まで 

〈申込先〉 TEL＆FAX ０８６－２７６－５３３２ 福森まで 

 

   
令和３年度から、ぱそこんチャレンジコーナー（公民館主催講座）

を、「今月の課題」と「なんでも相談」に分けて実施します。 

引き続き各回ごとに、それぞれ申し込みが必要となりますので、

ご注意ください。 

①６月１４日（月）10:00～12:00 （申込受付開始 ５月１日） 

内容…６月の課題 「写真をきれいに仕上げよう」 

②６月２５日（金）13:00～15:00 （申込受付開始 ６月１日） 

内容…なんでも相談（申し込みの際に、何について相談したいか

をお伝えください。） 

〈参加費〉 1 回 200 円    〈テキスト代〉 1 部 100 円 

〈定 員〉  ①10 名（先着順）  ②７名（先着順） 

〈申 込〉 受付を公民館窓口か電話で申し込み開始日の 9 時 30 分

から開始し、定員になり次第締め切ります。 

 

 

 今年度から第２金曜日の午後となっています。ご注意ください。 

〈日 時〉 ５月１４日（金） 13:30～15:30 ※時間が変更になりました。 

〈内 容〉 基礎から学ぶストレッチ体操＆筋力トレーニング 

（講義と軽い体操）  

〈対 象〉 おおむね６５歳以上の岡山市民 

〈定 員〉 ４０名     〈参加費〉 無料 

〈申 込〉 申込不要（直接お越しください） 

〈備 考〉▼当日 37.5 度以上の発熱や風邪症状等、体調不良の方は

参加をお控えください。会場入場時に検温と体調確認を行います。その

結果により参加をお控えいただく場合がありますのでご了承ください。

▼マスクの着用をお願いします。感染症予防対策をとり、タオルと水分

はご持参ください。▼共用をさけるために、筆記用具はご持参ください。 

共催：岡山市ふれあい介護予防センター 

さんさん育児相談（旧赤ちゃんすこやか相談） 

 ４月より予約制で各会場において、身長・体重などの計測や発育・

発達に関する育児相談を行います。日時、会場、予約方法の詳細に

ついては岡山市ＨＰをご確認ください。※要予約 

対象：１歳未満の乳児の保護者 

持参物：親子手帳、バスタオル 

問い合わせ先：中区保健センター （086）274-5164 

 

とみやまぞうさんクラブ ※再開します 

 ぞうさんクラブは、就園前の子ども達を自由に遊ばせながら、お母

さんたちが育児の悩みを話し合ったり、情報交換をする場です。 

〈日 時〉 ５月１８日（火） 10:30～11:30  

〈場 所〉 富山公民館 １階 実技室  マスク着用をお願いします。 

 
 

 

 コロナ禍の中、私たちの消費スタイルも変化してきました。身の回りの

商品が手元に届くまでのストーリーを思い描き、大切な故郷や地域のコ

ミュニティを未来につなげるための「買い物の仕方」を一緒に考えてみま

しょう。公民館振興室と各公民館をつないだオンライン講演会です。 

〈日 時〉 ５月２２日（土） 10:30～12:00 

〈場 所〉 富山公民館 １階 美術工芸室 

〈内 容〉 エシカル消費（環境や社会に配慮した消費）について 

〈講 師〉 四国大学短期大学部 ビジネス・コミュニケーション科教授 

加渡（かど） いづみさん 

〈参加費〉 無 料   〈定 員〉 １５名（若干名空きがあります） 

★受講者にはファジアーノ岡山コラボエコバックのプレゼントがあります。 

〈申 込〉 富山公民館まで 締め切り・・・５月１１日（火） 

 

・岡山市ワクチン接種班による「コロナワクチン講習会」の様子など 

 

令和元年、倉安川・百間川かんがい排水施設群の世界かんがい施設

遺産登録記念としての岡山市中区桜橋と岡山市東区吉井、倉安川吉井

水門の案内看板に続き、岡山市中区役所の全面的な支援を得て、令和３

年３月２８日に施設遺産案内看板が岡山市立富山公民館北側側道に設

置されました。実は世界かんがい施設遺産への登録は富山公民館とも

関係の深い富山の自然を楽しむ会や学区の有志の方々による長年の地

道な倉安川・百間川の保全活動が起点となっていたことは知る人ぞ知る

で、その活動は多くの方々にあまり知られてはいませんでした。今回の案

内看板は以上の経緯とその実績が公に認められた証しでもあり、たいへ 

     ん感慨深いものがあります。世代を超え、地 

域や市民の方々にその歴史が受け継がれ、 

先人の方々の偉業と豊かな人間愛に思いを馳

せることができることは喜ばしいかぎりです。 

ぜひとも、ご覧いただき、今後とも倉安川と百 

間川の保全・美化に、ご理解とご協力をお願い

致します。           館長 澁谷 壽郎 

                           

主催：岡山市認知症サポートリーダー富山会 

 
〈日 時〉 ５月２７日（木） 10:30～12:00   

〈映画名〉 「未完成交響楽」 1933 年ﾄﾞｲﾂ・ｵｰｽﾄﾘｱ 白黒 88 分 

監督：ウィリー・フォルスト 出演：ハンス・ヤーライ 
 貧しい作曲家・シューベルトは上流階級のサロンでピアノ演奏を行った

のをきっかけに貴族の娘の家庭教師になる。やがて２人は恋に落ちる

が、親の妨害により、娘は軍人と結婚することになる。 

〈参加費〉 無料    〈定員〉２０人（先着順）   

〈申 込〉 ５月１日（土）９時３０分より申し込み受付を開始し、定

員になり次第締め切ります。 

 

発達障がいや子どもの育ちについての学習、情報交換の場です。 

〈日 時〉 ５月１５日（土） 14:00～16:00 

〈場 所〉 富山公民館 ２階 第１講座室 

〈内 容〉 子育てについての座談会  〈定 員〉 ２０名（先着順） 

〈申 込〉 富山公民館まで（定員以内なら当日参加も可です） 

〈託 児〉 定員５名、託児料３００円、５月８日までに申し込み。 

共催 ： 岡山市消費生活センター 

富山学区電子町内会 

①ＱＲコードを利用 

②パソコン・スマホで『富山学区』と検索 

Windows フォトを使用 


