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 世界アルツハイマー月間の一環として、認知症とは何かなどを伝える講演会やパネル展を行い、市

民の方々に認知症についての正しい知識や接し方を知っていただくことで、認知症になっても暮らし

やすいまちづくりの実現を目指すことを目的としています。 

 

１ 日 時 

① 講演会 

令和５年9月２1日（木）１3時30分～１5時30分 

② 認知症パネル展 

令和5年9月21日（木）10時～15時30分 

 

２ 場 所 

① 講演会 

岡山市役所本庁舎 7階大会議室 

② 認知症パネル展 

岡山市役所本庁舎 1階市民ホール 

  

３ 内 容 

① 講演会（認知症サポーター養成講座を兼ねる） 

岡山市認知症疾患医療センター長の中島誠医師による認知症についての講演や、認知症

の人への接し方についての話などを行います。また、今話題の認知症治療薬についても

触れていただきます。 

※事前申込制 

【対象者】     一般市民の方 

【申込締め切り】 ９月１９日（火） 

【申込方法】    岡山市高齢者福祉課へ電話またはメール（氏名、ふりがな、住所、電話番

号を記載して送信してください） 

電話  ０８６－８０３－１２３０ 

メール ninchishoshien@city.okayama.lg.jp 

② 認知症パネル展 

認知症についての啓発、認知症サポートリーダー等の活動紹介、「認知症の人と家族の

岡山市アルツハイマーデー記念講演会「認知症を知ろう」 

認知症パネル展を開催します 

 



 

 

会」、「一般社団法人はるそら」などのパネル展示を行います。 

４ その他  

・「認知症サポーター」とは、認知症について正しく理解し、認知症の人やその家族を温かく見

守る応援者のことです。 

※岡山市の認知症サポーター（令和5年３月末現在）：62，689人 

・「認知症サポートリーダー」とは地域における認知症の方の支援をする人のこと。 

令和３年度まで岡山市が独自に養成していました。 

・世界アルツハイマー月間：1994年、『国際アルツハイマー病協会(ADI)』は、世界保健機関

(WHO)と共同で、毎年9月21日を『世界アルツハイマーデー』と制定し、この日を中心に認

知症の啓発をしています。また、厚生労働省では、9月を『世界アルツハイマー月間』と定め、

全国的に取り組みを実施しています。 

 

 

 

  

 

 

 

【問い合わせ先】                  

岡山市 高齢者福祉課 岡本・檀上  直通086-803-1230 内線5957・5956 

 

 

 


