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  「認知症サポーター」とは、認知症を正しく理解し、認知症の人やその家族を温かく見守り、応

援する人のことです。小学３年生から高齢者の方々まで多世代を対象に、認知症を知り、みんな

で仲良く暮らしていくためにできることは何かを一緒に学ぶ講座を開催します。 

 

１ 日 時 

令和５年8月２2日（火）１０時～１2時 

 

２ 場 所 

岡山市立富山公民館 2階 第１講座室 （中区福泊） 

 

３ 内 容 

・認知症ってなあに？ 

・認知症を正しく学び地域で支えるには？ 等 

・当日は事前に応募のあった受講者 30 人らが受講します。 

 

４ 主 催 

認知症サポートリーダー富山会 

（共催） 岡山市立富山公民館 

 

５ その他  

「認知症啓発展」も同時期に開催しています。 

（場所） 岡山市立富山公民館 １階ロビー 

（期間） ８月１８日（金）～９月１日（金） 

認知症に関する理解を深めていただくため、「認知症サポートリーダー富山会の活動」「認知機

能低下と進行のイメージ」等のパネルを展示します。 

 

 

 

 

 

認知症サポートリーダー富山会と岡山市立富山公民館コラボ企画 

認知症多世代サポーター養成講座 

【問い合わせ先】                  
岡⼭市⽴富⼭公⺠館 花房・川上  直通086-274-0827 

 


