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　表町・千日前地区に完成した岡山芸術創造劇場 ハレノワが

６月４日㈰にプレオープンしました。セレモニーでは、ジュ

ニアオーケストラによる演奏やダンスパフォーマンスが披露

され、華々しく幕開けしました。

　文化芸術のシンボルとして、皆さんが自由に集い、交流で

きる場所となるよう、ハレノワは９月１日のグランドオープ

ンに向けて本格的に動き出しています。

TOPICS

ハレノワ、 プレオープン
～新たな文化芸術の拠点へ～

！
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熱中症に気を付けよう
　熱中症は、気温や湿度が高いなどで、体内の水分や塩分（ナトリウム）などのバラン
スが崩れ、体温の調節機能が働かなくなり、体温上昇、めまい、体のだるさ、ひどいと
きには、けいれんや意識の異常など、さまざまな障害を引き起こす症状のことです。

予防のポイントを押さえておけば、
熱中症を防ぐことができます。予 防 の ポ イ ン ト

水分・塩分を
補給しましょう

日陰に移動
しましょう

室内の
温度・湿度に
気を付けよう

涼しい服装を
しましょう

冷感グッズを
活用しましょう

しっかり睡眠を
とりましょう

特に熱中症になりやすい人は注意が必要です

高齢者

　体内の水分が不足しがちなのに
加えて、暑さやのどの渇きなどが
感じにくくなる傾向があります。

幼児

　地面に近いほど気温が高くなる
ため、幼児やペットは大人以上に
暑い環境にいます。大人が注意す
るようにしましょう。

・室温は 28℃を超えない

・のどが渇いていなくても、

　小まめな水分補給

問救急課　　086-234-9967
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こんな症状があったら熱中症を疑いましょう。熱 中 症 の 予 防

以下の応急手当を行いましょう。

・涼しい場所へ移動する

・服をゆるめる

・安静にする

・クーラー、扇風機、うちわ

　などで体を冷やす

・首、脇の下、足の付け根

　などを冷やす

・冷たい水分や塩分を補給する

・自力で水分や塩分が取れないとき
　また、取っても症状が改善しないとき
・意識がないとき
　もしくは、意識がもうろうとしているとき

軽症軽症 中等症中等症 重症重症
・めまい　　
・立ちくらみ
・こむら返り
・大量の発汗

・頭痛
・吐き気
・嘔吐
・倦怠感

・意識障害 ・けいれん
・手足の運動障害
・高体温

もし熱中症になったら…

注意

こんなときは、
ためらわず救急車を
呼びましょう！

「暑さ指数」…熱中症のなりやすさの指数で、気温・湿度・輻射熱を
　　　　　　 組み合わせたもの。
※輻射熱：太陽熱を受けて熱くなった床や壁などから放射される熱。

行動する際の
参考に！

熱中症
予防の
豆知識

熱中症
予防の
豆知識

参考：環境省　熱中症予防情報サイト

気温（℃）
（参考） 暑さ指数 熱中症予防のための行動の目安

35
31
28
24

熱中症
警戒レベル

危　険

厳重警戒

警　戒

注　意

（ほぼ安全）

外出はなるべく避け、涼しい室内に移動する。

外出時は炎天下を避け、室内では室温の上昇に注意する。

運動や激しい作業をするときは、定期的に十分な休息を取り入れる。

熱中症の危険性は小さいが、熱中症の兆候に注意する。
マラソンなどをする際は注意が必要。

31
28
25
21

ふくしゃねつ
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この夏は
アフターＤＣを楽しもう！

この夏は
アフターＤＣを楽しもう！
　昨年夏に開催されたＤＣ（デスティネーションキャンペーン）のアフターキャンペーンとして、
ＪＲグループと県内市町村などが協働で開催する大型観光キャンペーンです。

日本遺産 「桃太郎伝説」 の地を巡る

吉備ロマン無料循環バス

 
ＶＲで蘇る！備中高松城の戦い 

 
おかやま旭川遊覧クルーズ

 
カヌーパークＯＫＡＹＡＭＡ

吉備ロマン重ね捺し
スタンプラリー 

予約
不要

乗降
自由

無料

　吉備王国ロマン薫る日本遺産「桃太郎伝説」の
構成文化財や歴史の町並みをダイレクトに結びます!

ご自身のパソコンやスマホで体験できます!
磯田道史さんの解説動画も必見です。

　岡山の観光名所を眺めながら、ゆったり遊覧。
アフターＤＣ期間中は特別クルーズも実施します。

　レッスン付きで初心者でも
楽しめるカヌー体験。期間中
は、日付限定で、円形ボート
でゆったりくつろげる烏城川
床も開催。

 
ぶらり足守 「もじ」 あつめ

 
岡山カレーフェスティバル2023 

　足守エリアに設置された７カ所のスポットを巡り、
「もじ」を集めてキーワードを完成させよう!

　桃のチャツネを使った岡山カレーなどを
楽しめる店が集う３日間のグルメフェスです。

　吉備エリアに点在する５つのスポットを巡り、スタ
ンプを重ねて捺していくことでカラフルなイラストが
完成します!（スポットは全て吉備ロマン無料循環バ
スで巡ることができます）

陣屋町足守 龍泉寺 最上稲荷

サンロード吉備路

備中国分寺・
こうもり塚古墳 造山古墳

備中高松城址公園

吉備津神社

吉備津彦神社

岡山駅西口

期間

場所

７月22日㈯～９月18日㈷の
土・日曜、祝日

場所

費用

石山公園前から乗船（北区石関町）

時間 ９時30分～、13時30分～の２回
（前日12時までに要予約）

場所 京橋朝市会場河川敷
（北区京橋町３-３）

費用 大人6,000円、18歳以下5,000円

大人1,500円、小学生750円

岡山駅西口発着
各停留所（乗降自由）

期間

場所

７月22日㈯～９月30日㈯

最上稲荷、龍泉寺、陣屋町足守、
備中高松城址公園、造山古墳

期間

場所

７月22日㈯～９月18日㈷

期間

場所

費用

７月15日㈯16時～20時
　　16日㈰11時～20時
　　17日㈷11時～15時

石山公園（北区石関町）

チケット1,500円
（500円券×３枚綴り）
※当日会場で販売

足守プラザなど足守地区

完成した人には、数量限定でオリジナルマスキング
テープをプレゼント!
さらに、抽選で豪華景品も当たる!!

現在配信中

達成した人には、
洪庵茶屋のメロンジュースをプレゼント!

来場者プレゼント

詳細は、パンフレット「岡山ハレバレとりっぷ」
（各区役所・支所・地域センター、公民館などで
配布）またはＨＰをご確認ください。

問観光振興課　　086-803-1332

各日先着100人限定

①岡山カレーオリジナルマスキングテ
　ープもしくは、岡山城入場券
②会場でWEBアンケートに回答した人
　に、岡山カレーオリジナルＴシャツ

右回り

左回り



８月１日から

家庭ごみ有料指定袋の減免申請
受け付けが始まります 環境事業課

086-803-1297、1298
Ｆ086-803-1876

問

FAX

　ごみ処理手数料減免対象者に、８月～令和６年７月分の有料指定ごみ袋を配布します。
　該当する人は減免申請してください。
※建部地区の人は、建部地区の指定ごみ袋を交付しますので、建部支所での申請をお願いします。

１　要件など　下表のとおり。２歳未満の乳幼児については、出生時または転入時の１回のみの交付となるので、すでに
　　 交付を受けている人は、対象となりません。
　　 ※小袋（20ℓ）を配布します。世帯状況などにより小さい袋を希望する人は申し出てください。同枚数の特小袋（10 ℓ）
　　　 を配布します。
　　　（例…小袋150枚を特小袋150枚に交換）　
　　 ※受け取りの際には、マイバックの持参をお願いします。
２　配布方法　８月１日㈫から、各申請場所で受け付けを開始します。⑶低所得世帯の場合、申請の約２週間後に審査結
　　 果を通知しますので、該当となった場合には通知書を窓口に持参してください。
　　 　また、８月１日㈫～21日㈪（土・日曜、祝日を除く）の間、市役所１階多目的ルームに臨時受付場所を設けますの
　　 で、ご利用ください。ただし⑵生活保護世帯と⑷障害者で紙おむつの支給を受けている人は、管轄の福祉事務所のみ
　　 での申請となります。
３　配布枚数　申請した月から令和６年７月末までの月数に応じた枚数の有料指定ごみ袋を交付します。
４　代理人による申請　⑶低所得世帯の人以外の場合、代理人による申請も可能です（持参品は下表参照）。⑶低所得
　　 世帯の場合は、生活状況を確認する必要があるため、原則同一世帯員による申請が必要です。
５　重複申請　⑴～⑶の要件については、重複申請できません。⑷⑸の要件についても同様です。ただし、⑴～⑶の要件
　　 のいずれかと⑷⑸の要件のいずれかとは、重複申請できます。

要 件 最高配布枚数 申 請 受 付 場 所 持 参 が 必 要 な も の

 ● 環境事業課
 ● 各区役所ごみ対策班、
　各支所・地域センター・
　福祉事務所

＜本人の場合＞
 ● 有効な手帳
＜代理人の場合＞
 ● 対象者本人の有効な手帳
 ● 代理人の本人確認書類

 ● 世帯員全員の前年中の収入状況を確認でき
る書類（源泉徴収票、確定申告書（控）、年
金支払通知書、雇用保険受給資格者証など
※収入が無い場合は確定申告書（控）、所得
証明書など）
 ● 家賃などを必要とする世帯については、家
賃がわかるもの（賃貸契約書など）

＜代理人の場合＞
 ● 代理人の本人確認書類

＜本人の場合＞
 ● 有効な介護保険証
＜代理人の場合＞
 ● 対象者本人の有効な介護保険証
 ● 代理人の本人確認書類
＜要介護３の場合＞
 ● 紙おむつを使用していることが確認
　できる書類（レシートなど）

 ● 環境事業課
 ● 各区役所ごみ対策班、各
　支所・地域センター・福
　祉事務所

 ● 環境事業課
 ● 各区役所ごみ対策班、
　各支所・地域センター・
　福祉事務所

 ● 管轄の福祉事務所

管轄の福祉事務所
※御津・灘崎・瀬戸・建部
支所管内は別途お知らせし
ます。

⑶　低所得世帯
市が定めた基準（生活保護基準相当額
×1.05）より低所得の世帯
※世帯人員、年齢、家賃の額などで異
なるため、詳細はお問い合わせくださ
い。

⑴　重度の障害者
 ● 身体障害者手帳１級または２級の所
　持者で在宅の人
 ● 療育手帳Ａの所持者で在宅の人
 ● 精神障害者保健福祉手帳１級の所持
　者で在宅の人

⑷　障害者で紙おむつの支給
　　を受けている人
岡山市障害者日常生活用具給付事業に
基づき紙おむつの支給を受けている人

⑸　要介護者
 ・介護保険法で規定する要介護４また
　は５で在宅の人
 ・介護保険法で規定する要介護３で紙
　おむつを使用している在宅の人

⑵　生活保護世帯

100枚

＜単身世帯＞
70枚

＜２人以上世帯＞

150枚

＜単身世帯＞
70枚

＜２人以上世帯＞

150枚

150枚

150枚

低所得世帯の基準例
※かっこ内は世帯員の年齢

世 帯 状 況 基 準 月 額
（68歳）
（78歳と72歳）
（33歳と29歳と４歳）

75,275円および家賃（上限あり）
117,852円および家賃（上限あり）
149,027円および家賃（上限あり）

高 齢 単 身 世 帯
高 齢 ２ 人 世 帯
子どものいる世帯
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区からのお知らせや魅力 ・ 取り組みなどをお届けします！

中区 謎解きアドベンチャー （中区まちづくり独自企画事業）

中区役所公式 Instagram▶＠okayama.nakaku.official

インスタ謎解きキャンペーンも実施します！▼

都心部へのアクセス性に優れ、利便性の高い住環境と豊かな自然環境が調和したまち中区。

謎を解きながら中区内を楽しく巡り、中区の歴史を学べる「中区謎解きアドベンチャー」を実施しま

す。参加冊子を手に入れ、親子で謎解き探検してみませんか？

中中区

●探検期間

　 ７.20 ㈭～ 9.18 ㈪

●探検可能時間

　 ９:００～１８:００

●探検場所

　 中区管内４カ所の公園など 

●参加冊子の配布場所

　 公民館、 各区役所など

  （７月中旬ごろから設置配布）

　 ※中区管内の小学校に

　　  通う子どもへは、

　　  学校から配布します。 　　　　　　　　　　　　

●賞品

　 謎解きに正解し、 アンケー

　 トに答えていただいた人の

　 中から抽選で、 大学生が選

　 んだ中区特産品をプレゼン

　 ト！ （※回答はスマホのみ）

20種類を超える樹木が生
い茂る、市民によるレク
リエーション活動のため
の緑地。公園には特徴的
なすべり台がある。

答えは次ページの左下に

福祉、健康、生涯学習などの拠点施設
で、子どもからお年寄りまで幅広く利
用できる。施設内の公園には、すべり
台、砂場などの遊具や芝生広場がある。
児童館内のプレイルームでは、卓球、
ドミノ、ボードゲームなどで遊べる。

山頂付近には学問の神様が祭られた
神社「龍之口八幡宮」がある。

新岡山港の青いベンチで
のんびり児島湾を眺める
こともできる。

謎解き特設ページ

【練習問題】
このページの色の付いた文字を並び替えて文章を作れ！

〇〇〇〇 で、住む 〇〇〇〇 に満ちたまち 中区

【練習問題】
このページの色の付いた文字を並び替えて文章を作れ！

〇〇〇〇 で、住む 〇〇〇〇 に満ちたまち 中区

標高257ｍの龍ノ口山にあり、遊
歩道の散策や森林浴に最適なハイ
キングコースとしても人気がある。
木漏れ日を浴びながら、四季折々
の美しい自然を堪能できる。

操山にはたくさんの
ハイキングコースが
あり、周囲に点在す
る古墳や寺社も見ど
ころ。

◆問い合わせ先
中区役所総務・地域振興課
☎086-901-1602

岡山駅から東に４㎞
と市街地の近くに位
置する。操山に残る
豊かな自然との触れ
合いや、人と自然が
調和してきた里山の
暮らしに親しみ、学
ぶことができる。
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龍ノ口グリーンシャワーの森

岡山ふれあいセンター

操山公園 里山センター

新岡山港　市民の森



●問い合わせ先 たけべの森公園　☎086-722-3111

自然豊かな公園でのんびりキャンプはいかかですか？
北区役所公式 Instagram▶＠okayama_city_kita_ward北北区

東東区 牧野富太郎博士ゆかりの「ビゼンナリヒラ」
東区役所公式 Instagram▶＠okayama_city_higashi_ward

　北区建部町田地子にある「たけべの森公園」のご
紹介です。春には桜、初夏にはアジサイと、豊かな
自然に囲まれた公園です。当初からある区画サイト
にバンガローやフリーサイトが加わり、週末を中心
にキャンプ利用者で賑わっています。そして、全国
でも数少ない、プールのあるキャンプ場としても知
られています。またキャンプ以外にも、手作りの遊
具やゲームを多数ご用意しています。子どもが操縦
できる乗り物や、店員やお客になりきれるおもちゃ
の商店街のほか、公園を散策しながら、家族で協力
して宝探しや謎解きゲームなども楽しめます。秋に

は、条件が合えば、フリーサイトから雲海を見ること
ができます。新鮮な空気を吸いながら、ここでしかで
きない体験をしてみてはいかがでしょうか？
　詳細は、公園ＨＰをご確認ください。

●問い合わせ先 瀬戸支所総務民生課 ☎086-952-1112

【答え】　かいてき で、住む よろこび に満ちたまち 中区【答え】　かいてき で、住む よろこび に満ちたまち 中区

　「ビゼンナリヒラ（備前業平、ビゼンチク）」は、
昭和２年、東区瀬戸町塩納出身の大久保一治氏が、
塩納・山の池で発見した植物で、ＮＨＫ連続テレビ
小説「らんまん」の主人公のモデルとなった植物学
者の牧野富太郎博士へ鑑定を依頼したところ新種と
認められ、昭和８年、博士によって「セミアルン
ディナリア・オオクボイ」と命名されました。
　葉は幅広く、裏に毛があるのが特徴で、「ビロー
ドナリヒラ」とも呼ばれています。今では近畿から
九州にかけて点々と自生していることが分かってい
ますが、岡山県（備前国）内、しかも瀬戸地域で最

初に発見された珍しい植物です。
（岡山県絶滅危惧Ⅱ類）
　また、倉敷市立自然史博物館
には、「ビゼンナリヒラ」をは
じめ、大久保氏が収集した約47, 
000点の植物標本が大久保一治植
物コレクション（ノートに貼ら
れた植物標本）として収蔵され
ています。

遊びにおいでよ!!ウェルポートなださきへ!
南区役所公式 Instagram▶＠okayama.city.minami.ward

●問い合わせ先 ウェルポートなださき ☎086-363-5001

　ウェルポートなださきの温水プ
ールが７月末のリニューアルオー
プンを記念して、楽しい無料キャ
ンペーン企画を実施します!
＊無料キャンペーン企画＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊
①プールふれあい開放：７月18日㈫～22日㈯の各日
10時～13時（１時間ごとの入替制）
②こども水あそびイベント：７月23日㈰
③プール教室体験会：７月25日㈫～31日㈪
　②③は７月12日㈬までに申し込みが必要です。（申
込多数の場合は抽選）詳細はＨＰをご確認ください。

　同施設にはプールのほか、開放的な大浴場やフィッ
トネス、隣の灘崎町総合公園には芝生広場や大型遊具
もあり一日遊べるスポットです。夏休みの楽しい思い
出作りに、ぜひ一度遊びに来てください!

南南区

いちじ

しおのう

72023.7月号2023.7月号



ホームページでも動画をご覧になれます。
 テレビ

●瀬戸内海放送（KSB）中村家の快適!おかやま生活
　「おかやま夏旅キャンペーン（岡山ＤＣ・アフターキャンペーン）」
　７月９日㈰22時54分～、
　（再）７月13日㈭15時37分～、７月15日㈯５時45分～
●テレビせとうち（TSC）みらいリンリンおかやま
　「中区謎解きアドベンチャー（中区まちづくり独自企画事業）」
　７月15日㈯21時24分～、（再）７月16日㈰15時55分～、
　７月17日㈷10時55分～、７月18日㈫25時～
● 山陽放送（RSK）桃太郎の岡山Cityかわら版!
　「運賃無料ＤＡＹ」
　７月16日㈰16時54分～、
　７月18日㈫ライブ５時 いまドキッ!内、（再）７月19日㈬４時25分～
●oniビジョン
　いきいきおかやま／おかやま情報かわらばん
　毎日７時30分～、12時～、月～金曜18時45分～、
　土・日曜22時45分～
　おかやまＥＳＤなび
　毎日７時50分～、12時20分～
ラジオ
●RSK山陽放送ラジオ　ＡＭ1494kHz
　わかるかわる岡山市
　７月４日・11日の各火曜16時10分～16時15分
●レディオモモ　ＦＭ79.0MHz
　シティインフォメーションスクエア　毎週月～金曜９時～
　岡山市長の大盛ラジオ　毎月第２木曜８時20分～

テレビ

広 報 番 組

8 市民のひろば おかやま市民のひろば おかやま

【事例】
　インターネットで見つけた人気インテリア家具店の
広告に、60%オフのソファが掲載されていたため注文
した。クレジットカードで支払ったが、3カ月経って
も商品が届かない。問い合わせのメールを送っても返
信がなく、連絡を取ることができなくなった。その後、
公式通信販売サイトを装った偽サイトがあることを
ネットで知った。
【アドバイス】
　ＳＮＳやネット広告で、「セール大幅値引き」など
と表示して広告内のリンクから偽サイトへ誘導する
ケースがあります。サイト内にある会社概要に、会社
名だけでなく住所や電話番号が実在するか、よく確認
してから購入しましょう。決済方法は、クレジット
カード決済や代引きなど多数用意されていることが一
般的です。偽サイトと気付いたら、代金を支払う前に
キャンセルの連絡や受取拒否をしましょう。

人気インテリア家具・雑貨などの公式通販販売
サイトを装った偽サイトに気を付けて!

消費生活センター　086-803-1109
相談受付時間：９時～16時 月～金曜
　　　　　　　(祝日、年末年始除く)
『消費者ホットライン 188』からも相談可

インターネットに
よるご相談は
こちらから

消費生活豆知識

緒方洪庵生誕の地、足守

　江戸時代後期、一人のお医者さんが足守で生まれました。
有名な緒方洪庵です。幕末を題材としたドラマや映画に登
場することも多く、立派な蘭学者であり、医者でもあり、
そして偉大な教育者として描かれています。蘭学者として
は多くの翻訳を、医者としては種痘の普及や、コレラが大
流行した際には治療に尽力しました。
　大阪に蘭学塾の「適々斎塾」を開き、門弟には大村益次
郎、福沢諭吉など、幕末から明治にかけて重要な役割を果
たした人々の名がみえます。まさに、近代日本の礎をつ
くったスーパーマンです。

　緒方洪庵が偉大な人になった秘密は、足守の風土にある
と考えることができるのではないでしょうか。江戸時代の
足守は、石高２万５千石の外様の小藩でした。藩主木下氏
は、豊臣秀吉の正妻寧々の兄です。豊臣家の関係者であっ
たことから、幕府に遠慮し、忍従の日々を送っていたと考
えられます。しかし、見事にプレッシャーをはねのけ、足
守藩を幕末まで存続させました。
　また一方で、藩主には歌人や能書家、文化人、教養人が
多くいます。これらの藩主は、忍従の日々の中でも、文化
と教養を身につける地域性を生み出す原動力になっていた
と考えられます。こう
いった足守の歴史と文
化、緒方洪庵の活躍を、
「緒方洪庵生誕地」を
訪れ、感じてみてはい
かがでしょうか。

近代日本の礎をつくったスーパーマン：緒方洪庵とは？ 岡山に残った豊臣家：足守藩の歴史と文化

▲緒方洪庵誕生地 ▲足守藩主木下家屋形構跡

てきてきさいじゅく

ねね



ファジアーノ岡山
086-948-5654

子どもたちに夢を

３x３.EXE PREMIER 岡山開催！

岡山シーガルズ
086-230-5572

夢に向かって心を一つに

トライフープ岡山
086-230-3886

岡山リベッツ
086-239-8824

卓球で岡山を世界一に

! !

バスケで岡山を熱くする!

第71回黒鷲旗で第3位に!!

スポーツ熱中
マスコット
キャラクター
ファジ丸
C FAGIANO

　 OKAYAMA

８月５日、６日は岡山武道館でホーム開幕戦！
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７月のナイトゲームが熱い !

※会場はシティライトスタジアム（北区いずみ町） 

ホームゲーム日程
開催日

７月１日㈯
７月５日㈬

試合開始 対戦相手
19:00
19:00

水戸ホーリーホック
藤枝MYFC

開催日
７月16日㈰

試合開始 対戦相手
18:00 V・ファーレン長崎

ゲーム日程
開催日

７月16日㈰
７月23日㈰

※予定は変更となる可能性がありますので
各リーグ公式ＨＰをご確認ください。

試合開始
調整中
11:00

対戦相手 試合会場
３x３ UNITED
３x３ PREMIER

犬山キャッスルパーキング（愛知県）
イオンモール岡山

公式戦
試合

2023 V・サマーリーグ女子
西部大会

開催日

６月30日㈮～７月２日㈰
試合会場

滋賀ダイハツアリーナ

ホーム戦日程
開催日

８月５日㈯
８月６日㈰

ホーム戦や選手情報、ＳＮＳなどの各情報は公式ＨＰ
からご確認ください。

※試合開始時間は未定

対戦相手
T.T彩たま

木下マイスター東京
静岡ジェード

会場

開催日

岡山武道館
岡山武道館

イオンモール岡山
開催日

10月29日㈰
対戦相手 会場

　５月１日～６日に開催され
た「第71回黒鷲旗全日本男女
選抜バレーボール大会」は、
２大会ぶり第３位で幕を下ろ
しました!
　決勝進出は惜しくも１歩手
前で逃しましたが、『2022-23
V.LEAGUE DIVISION１ WOMEN』で１勝もできなかったデ
ンソーや、選手層の厚いＪＴに勝利できたことは、次シーズ
ンに向けて弾みある結果となりました。
　また全出場チームの中から選ばれる【ベスト６】をエース
金 田 修 佳 が 受 賞 ! ス
ピードとテクニックあ
る攻撃、またディフェ
ンスでも存在感溢れる
プレーでチームを牽引
しました。

くろわしき

　いよいよ今月23日㈰、３x３.EXE PREMIERの公式戦がイオン
モール岡山の未来スクエアで開催されます。コロナ禍で一時的
に中断を余儀なくされていましたが、昨年から復活。毎回多く
のファンが熱狂する人気のリーグで、コロナの規制が緩和され
た今年はさらに盛り上がること間違いなし!　
　５人制とは違い、ハーフコートで戦
う３人制は攻守の切り替えがより早く、
ダイナミックなダンクやレベルの高い
ドリブル、選手同士の駆け引きを至近
距離で見ることができるので、ルール
が分からない人でも楽しんでいただけ
ます。観戦は無料ですので、ぜひ会場
へお越しください!

　７月のファジアーノ岡山は、ナイトゲームで熱戦を繰り広
げます!
　７月５日㈬の藤枝ＭＹＦＣ戦と７月16日㈰のＶ・ファーレ
ン長崎戦の２試合で、ビアフェスタを開催します!ビール券
10枚つづりを3,500円(税込)で販売。つづり券を買うとビール
１杯分が通常価格より安く購入できます。
　皆さんお誘い合わせの上、ドリンク片手にサッカー観戦を
お楽しみください!
※10枚つづりは事前販売のみ。
※10枚つづりは２試合共通で利用可能。

　８月５日㈯、６日㈰に2023－2024シ
ーズンホーム開幕戦を岡山武道館にて
行います。東京五輪メダリストの丹羽
孝希選手や昨シーズンＭＶＰのハオシ
ュアイ選手も契約更新、外国人選手を
大型補強するなどリーグ制覇に向け着
実に歩みを進めています。

世界卓球でリベッツ選手がメダル獲得！
　岡山リベッツ所属のイサンス選手とチョデソン選手ペアが前
回準優勝ペアを破り、銅メダルを獲得しました。



今月号の

注目  岡山市！ 市民の皆さんに
大切なお知らせを紹介します!
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キャンペーン期間は８月１日㈫～31日㈭

【第５弾】がんばろう岡山市！

スマホ決済最大20％が戻ってくるキャンペーン
問創業支援・雇用推進課　　086-803-1353

キャンペーン期間中対象店舗においてPayPay、ｄ払いのいずれかで支払うと、
決済金額の最大20％をポイント還元します。

対象店舗などにはキャンペーンポスター・ステッカーを掲示しますのでご確認ください。
※病院・調剤薬局、公共料金、換金性が高い商品など一部キャンペーンの対象外となるものがあります。

高齢者やスマホ決済に不慣れな人にも積極的にスマホ決済を利用していただくため、公民館
講座を市内全ての公民館（一部の分館を含む）で実施します。詳細は、各公民館へお問い合わせく
ださい。また、10人程度集まる場合には出前講座での対応も実施しますので、同課へお問い合わせ
ください。（日程調整を要する場合があるため、早めにご連絡ください。）

キャンペーンに伴う各決済事業者の連絡先は以下のとおりです。

市内のPayPay、ｄ払いが利用できる店舗のうち、岡山市が指定する店舗など対   象
店   舗

公民館
講座等

問合せ



＜期間中の付与上限＞
＜１社当たりの付与上限＞ 
＜１回当たりの付与上限＞

全体で8,000円相当
４,000円相当
1,000円相当

決済事業者 PayPay ｄ払い

新規加盟店向け ☎0120-957-640（10時～19時、年中無休） ☎0120-114-331
（平日９時30分～17時30分）
※年末年始を除く

①ｄ払いに関する一般的なこと
☎0120-613-360（９時～20時、年中無休）
②本件キャンペーンに関すること
☎0120-114-331（平日９時30分～17時30分）
※年末年始を除く

☎0120-990-640（24時間受付、年中無休）

☎0120-990-634
（24時間受付、年中無休）

既存加盟店向け

一般利用者向け

紙面
交流

７月22日㈯開催！

第50回倉敷天領夏祭り「天領の絆、新たな未来へ」

　倉敷の夏の風物詩として広く皆さんに親しまれ
ている倉敷天領夏祭りは、コロナ禍での３年間の
中止期間を経て、４年ぶりに開催します。
　17時から倉敷中央通りをメイン会場に、音楽隊
演奏、倉敷天領太鼓、代官ばやし踊り、ＯＨ!代
官ばやし踊りなど趣向を凝らしたイベントが盛大
に繰り広げられます。皆さんお誘い合わせの上、
ぜひお越しください。

倉敷中央通り、あちてらす倉敷周辺など問倉敷天領夏祭り実行委員会事務局　Ω086-424-2111
会　場

内容



今月号の注目　岡山市！
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「無料」で路線バス・路面電車に乗ってみませんか？

今年も「運賃無料DAY」を実施します！
問交通政策課　　086-803-1376

　運賃無料 DAY 実施日には、一部でも岡山市内を通っていれば、どこで乗って、どこで降りても運賃が無料に
なります。岡山市内から市外にお出かけする場合も、行き・帰りどちらも無料になります。

実施日（全５回）と主なイベントなど

８/６

９/３

10/８

11/３

11/５

西川夏あかり／烏城夏まつり／夏の烏城灯源郷・幻想庭園／岡山ＤＣ※（７/１～９/30）
スマホ決済最大20％還元キャンペーン［第５弾］（８/１～31）／オリエント美術館入館料無料ＤＡＹ

岡山芸術創造劇場ハレノワ開館事業「100人ダンス」／オリエント美術館入館料無料ＤＡＹ
おかやまアーツフェスティバル（９/１～11/26）

秋のおかやま桃太郎まつり

岡山城リニューアルオープン１周年記念イベント（11/３～５）／
備前岡山ええじゃないか大誓文払い（11/３～５）

ファジアーノ岡山vs秋田（シティライトスタジアム)

※ 岡山デスティネーションキャンペーンアフターキャンペーン

日

日

日

祝

日

対象

利用
方法

一部でも岡山市内を運行する
路線バス、路面電車の全ての便
※岡山市民に限定しません。
※何回でも無料で利用できます。

▶「岡山桃太郎空港～倉敷駅北口間」の空港リムジンバス
▶「下電バス興除営業所前～倉敷駅・成人病センター間」の
　路線バス
▶おかでんチャギントン電車、高速バス、コミュニティバス

対象外

【乗車時】　整理券を取る
【降車時】　整理券を指定の回収場所に入れる
※宇野バス・下電バス・路面電車は、整理券を
　取らずにご乗車ください。
※ＩＣカードや定期券は不要です。

【路線バス】 

【路面電車】 

宇野バス・岡電バス・下電バス・中鉄バス・
中鉄北部バス・東備バス・八晃運輸・備北バス・
両備バス
岡山電気軌道

運行事業者

夏まつり西大寺 2023
問岡山商工会議所西大寺支所　　086-942-0101

▲夜待まつり

▲安仁神社まつり

祭り

安仁神社
まつり

窪八幡宮
夏まつり

夜待まつり

７月11日㈫10時～11時30分（雨天決行）
安仁神社（東区西大寺一宮） ちの輪くぐり ほか

ちの輪くぐり ほか

演舞、会陽太鼓、
吹奏楽団の演奏、
花火の打ち上げ ほか

花火の打ち上げ、
シャギリ船の渡御
ほか

灯ろう流し、
お茶席 ほか

７月15日㈯17時～21時（荒天中止）
西大寺観音院（東区西大寺中三丁目） ほか

７月29日㈯９～11時、18時～21時
窪八幡宮（東区久保）

８月１日㈫19時～22時（雨天決行）
亀石宮（東区水門町）

８月19日㈯18時～21時（雨天時は20日㈰）
西大寺観音院（東区西大寺中三丁目） ほか

亀岩まつり

水まつり

内　容日　時／場　所


