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新型コロナウイルスに関するお知らせ
令和４年９月12日時点の情報です

問保健管理課　　086-803-1307
ワクチン接種について

■ ３・４回目接種券の発送スケジュール

■ オミクロン株対応ワクチンの情報について
　国において、オミクロン株対応ワクチン接種実施につ
いて議論されており、岡山市でも、国の方針に基づき、
接種体制の準備を進めています。
　市におけるオミクロン株対応ワクチンの接種について
は、詳細な情報が決まり次第、別途お知らせします。

よくある質問をホームぺージにまとめています。
　・発熱などの症状があるがどうしたらいいか？
　・いつから職場や学校に復帰できるのか？
　など
お困りの際はご確認ください。

■ 小児（５～11歳）の３回目接種が始まりました
　４月13日までに２回接種した５～11歳へ、３回目接種
券を９月13日㈫に発送しています。以降の発送スケジュ
ールは下記の「３・４回目接種券の発送スケジュール」
の通りです。接種券が届き次第、予約・接種が可能です。　　

令和４年４月14日～４月20日
令和４年４月21日～４月27日
令和４年４月28日～５月４日
令和４年５月５日～５月11日
令和４年５月12日～５月18日
令和４年５月19日～５月25日

令和４年９月20日㈫
令和４年９月27日㈫
令和４年10月４日㈫
令和４年10月11日㈫
令和４年10月18日㈫
令和４年10月25日㈫

ワクチン接種の
最新情報

■ 岡山市新型コロナワクチン接種コールセンター

よくある質問
　ワクチン接種済みの人も含めて、マスクの正しい着用、
手洗い、手指消毒、３密の回避、換気といった基本的な
感染防止対策の徹底を継続しましょう。

基本的感染防止対策の徹底

各種支援・相談窓口

市民の皆さんへ
各種支援・相談情報はこちら　▶

事業者の皆さんへ
各種支援・相談情報はこちら　▶

NPO法人向け
支援情報はこちら　　　　　　▶

各種支援・相談窓口

市民の皆さんへ
各種支援・相談情報はこちら　▶

市民の皆さんへ
各種手続き関係はこちら　　　▶

事業者の皆さんへ
各種支援・相談情報はこちら　▶

その他ご相談
差別、偏見、いじめや家庭・
職場内暴力、不審な電話など
でお悩みの人

採用情報
（会計年度任用職員）

NPO法人向け
支援情報はこちら　　　　　　▶

８時30分～17時30分 （日曜、祝日除く）
0120-780-910 / 　086-803-1775 FAX

前回接種時期 接種券発送時期● 対象者　          　　　　
　 初回接種（１・２回目接種）を完了した12歳以上の
　 ３・４回目未接種の人を想定
● ワクチンの種類
　 オミクロン株(BA.１)と従来株に対応した２価ワクチン
● 開始時期
　 令和４年９月下旬に実施開始予定

【注意】
　接種間隔は未定です。すでに４回目接種済みの人は、
オミクロン株対応ワクチンの接種時期が到来した際に接
種可能となるよう準備を進めています。
　また、今後国の方針により内容が変更する可能性があ
りますのでご注意ください。

※上記以降は後日お知らせします。

その他、
新型コロナウイルス関連の最新情報は  ▶
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ホームページでも動画をご覧になれます。
 テレビ

●瀬戸内海放送（KSB）中村家の快適!おかやま生活
　「がんばろう岡山市!スマホ決済最大20％が戻ってくるキャンペーン」
　10月９日㈰22時55分～、
　（再）10月13日㈭15時37分～、10月15日㈯５時45分～
●テレビせとうち（TSC）みらいリンリンおかやま
　「エネルギー価格高騰緊急対策支援事業」
　10月22日㈯20時54分～、（再）10月23日㈰15時55分～、
　10月24日㈪９時30分～、10月25日㈫25時～
● 山陽放送（RSK）桃太郎の岡山Cityかわら版!
　「スマホ de ウオークラリー第３シーズン」
　10月15日㈯18時50分～、
　10月17日㈪ライブ５時 いまドキッ!内、（再）10月19日㈬４時25分～
●oniビジョン
　いきいきおかやま／おかやま情報かわらばん
　毎日７時30分～、12時～、月～金曜18時45分～、
　土・日曜22時45分～
　つながる協働ひろば／おかやまESDなび
　毎日７時45分～、12時15分～
ラジオ
●RSK 山陽放送ラジオ　ＡＭ1494kHz
　岡山くらしと市政　毎週金曜11時22分ごろ～
●レディオモモ　ＦＭ79.0MHz
　シティインフォメーションスクエア　毎週月～金曜９時～
　岡山市長の大盛ラジオ　毎月第２木曜８時20分～

岡山城下を守る 百間川再発見ツアー
問中区役所総務・地域振興課　☎086-901-1642

テレビ

広 報 番 組

4 区のニュースを月替わりでお伝えします

活力と魅力

あふれる区づくり まちづくりレポートまちづくりレポート中区

　皆さんは中区を流れる百間川について、その成り
立ちや役割をご存知でしょうか？百間川は、岡山平
野を洪水の危機から守る、防災上重要な役割を担っ
ています。
　中区役所では、岡山河川事務所にもご協力いただ
き、「岡山城下を守る 百間川再発見ツアー」と銘
打った、百間川に関する講演会とバスツアーを実施
します。この事業を通じて、百間川の歴史と魅力を
再発見するとともに、皆さんの防災意識を一層高め
ていただこうと考えています。
　ご家族やお友達などお誘いあわせの上、ぜひお申
し込みください。
◆日時・対象者
１回目：11月３日㈷・中区在住の人
２回目：11月５日㈯・市内（中区含む）在住の人
◆定員
各回20人（１組４人以内、応募多数の場合は抽選）

◆行程（予定）
中区役所集合（９:00）→講演会→百間川一の荒手→
米田の旧堤防→百間川河口水門→沖田神社→中区役
所到着・解散（13:00頃）
◆参加費・参加特典
無料。素敵な特典もあるので、当日をお楽しみに。
◆詳細・申込方法
ＨＰ・チラシなどでご確認ください。
◆申込期限
10月17日までに

　市内では、市役所職員などを名乗った犯人が「還付金があ
ります。」などと電話をかけて被害者をＡＴＭに誘導し、犯
人の口座に送金させる還付金詐欺が発生しています。また、
百貨店従業員や警察官などを名乗って「キャッシュカードを
交換する必要がある。」などと電話をかけ、被害者の家に
キャッシュカードを取りに行くなどの預貯金詐欺なども多発
しています。
　これらの手口に共通して言えるのは、犯人が最初に被害者
に接触してくる手段が自宅の固定電話に電話をかけてくると
いうことです。
　そこで、身近な被害防止策として、
〇犯人からの電話に出てしまわないために、在宅時でも留守
　番電話機能を活用し、相手を確認してから電話に出る
〇電話でお金やキャッシュカードの話が出たら、すぐに電話
　を切り、家族や警察などに必ず相談する
などを実施することにより、被害に遭わないよう気を付けま
しょう。

特殊詐欺に注意　身近な対策は、
 「留守番電話機能の活用」と「相談」　

安全･安心の岡山市の
実現を目指して

岡山県
警察本部

︕
︕

あらて

▼沖田神社 ▼百間川河口

▲一の荒手



区民区民区民ののの

人口：147,274人　面積：51.24㎢

中区
■中区役所 〒703-8544 中区浜三丁目7-15

ページページページ
人口：295,533人　面積：450.70㎢

北区
■北区役所 〒700-8544 北区大供一丁目1-1(市役所本庁舎および分庁舎内)

「中区役所Instagram」始めました

古刹・日応寺～重要文化財の宝庫～

●問い合わせ
　中区役所総務・地域振興課
　086-901-1642

●問い合わせ
　日応寺
　086-294-2631
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※人口は住民基本台帳による数（令和４年８月31日現在）

●区役所の位置

●区役所の位置

　「日応寺」と聞くと、岡山桃太郎
空港のある北区の地名を思い浮かべ
る人が多いと思いますが、自然の森
スポーツ広場の北側には、地名の由
来となる立派な寺院が存在します。

　正式名称は「勅命山日應寺」。奈
良時代の718年創建とされ、2018年
に創建1300年を迎えた日蓮宗の古刹
（古いお寺）です。吉備津出身の臨

済宗開祖・栄西が青年期に修行をし
たとも伝えられています。門前の集
落が発展し、江戸時代になると日応
寺村と称されるようになりました。
　にらみを利かせる「木造毘沙門天
立像」や「不動明王立像」は国指定
重要文化財、梵鐘（釣り鐘）や装飾
が見事な「番神堂」は県指定重要文
化財です。さらに、今年4月には金
塗りの「木造釈迦如来立像」が市重
要文化財に指定されました。
　境内にはさまざまな木々が植えら
れており、春はサクラ、夏はアジサ
イの名所でもあります。
　本堂ではヨガが行われ、庫裏では

今、静かなブームとなっている御朱
印も頂くことができます。
　皆さんもぜひ一度訪れてみてくだ
さい。

　８月から中区役所が運用するInst
agramを始めました。
　区づくりの将来目標「ふれあいと
活気にあふれ、快適で住む喜びに満
ちたまち」のイメージを積極的にＰ
Ｒするため、中区の四季折々の風景
や街並み、イベントや話題のスポッ
トなどのさまざまな情報を発信して
います。
　また、中区内の大学などと連携し、
学生の若々しい視点での投稿も予定
しています。
　スマートフォンなどで右のQR
コードを読み取るか、Instagramで
「岡山市中区役所」と検索してフォ

ローをお願いします。
　中区の魅力をたくさんお届けし、
皆さんの心に響くような投稿を目指
していきますので、フォローやいい
ね!をお待ちしています。

各区からのお知らせや
魅力・取り組みなどを紹介します。

ちょくめいざんにちおうじ

えいさい

びしゃもんてん

ふどうみょうおう

ぼんしょう

ばんしんどう

しゃかにょらい

く り

こさつ にちおうじ

！

237 53

日応寺

岡山空港

自然の森
スポーツ広場 運転免許

センター
香和中

津高地域
センター

61

インスタグラム



人口：92,929人　面積：160.53㎢

東区
■東区役所 〒704-8555 東区西大寺南一丁目2-4

人口：167,314人　面積：127.48㎢

南区
■南区役所〒702-8544 南区浦安南町495-5

■各区役所への電話は､市役所代表番号からおつなぎします。 086-803-1000市役所代表

152022.10月号2022.10月号

●区役所の位置

鴨越堰～江戸時代から続く利水事業～

「南区特産品アイデア料理フェア
in市場ふくふく通り」を開催します

●問い合わせ
　東区役所農林水産振興課
　086-944-5044

●問い合わせ
　南区役所総務・地域振興課
　086-902-3500

　鴨越堰は、県三大河川の１つであ
る吉井川最下流にかかる大型の堰で
す。築造されたのは今から約300年
前の江戸時代元禄正徳年間で、岡山
藩がかんがい用水取り入れのため築
造しました。当時築造された堰は、
大量の割石によって石積みされた頑
丈な堰でした。

　現在の堰は、昭和29年と昭和38年
の２回の決壊を経て、昭和42年に旧
堰から約250m下流の地点に築造さ
れました。
　新しい堰はコンクリート製で、自
動的に傾いて流量を調節するゲート
が設置されており、農業用水や工業
用水などの供給に役立っています。
　また、吉井川は、潮の干満の影響
がかなり上流まで及ぶので、川をせ
き止めて、上流は淡水になるような
役割を果たしています。上流から取
水する樋の口用水、二膳樋用水、鴨
越用水（西川）と呼ばれる３本の水
路が、雄神、西大寺、西大寺南、開

成学区の範囲に水を供給しています。
　鴨越堰の周辺は野鳥も多く、また
春はサクラが美しい場所です。近く
を訪れた際は、吉井川の清流を眺め
ながらの散策はいかがでしょうか。

　県立興陽高等学校の生徒と協力し
て作成した「南区特産品アイデア料
理レシピ集」のうち、今回３つのメ
ニューを実際に店舗で提供します!
　市中央卸売市場内の右記の３店舗
で３日間、各店舗１日10食限定の販
売です。ぜひこの機会に、南区の特
産品を味わってみてはいかがでしょ
うか。
【販売期間】

10月13日㈭～15日㈯
各日11時～14時（売り切れ次第終了）
【場所】

市中央卸売市場（南区市場一丁目）
場内「市場ふくふく通り」

【実施店舗・メニュー】

①喫茶プラザ

漬けたなすのどんぶり（味噌汁付き）
税込500円
②揚げ処春夏秋冬

れんこんシャキシャキ丼（味噌汁付き）
税込500円
③スープカレーわたなべ

たまねぎともやしのツナマヨ春巻き
（カレーのトッピングとして提供）
税込100円

ひのくち にぜんび

●区役所の位置

かもごしぜき

！

吉井川

雄川橋

赤穂線

西大寺
東三丁目遊園地

ハローワーク
西大寺

鴨越堰久保東遊園地

224



令和３年度

市税

R3

（億円）
1,400

1,300

1,200

1,100
R２ R３

（億円）

歳入
歳出

4,500

4,000

3,500

3,000

3,836億円

4,028億円

4,145億円

4,318億円

1,304億円

R2

1,290億円

普通会計の歳入歳出

歳　入

市税
1,304億円

32.4%

民生費
1,472億円

38.4%

教育費
589億円
15.3%

公債費
478億円
12.4%

土木費
422億円
11.0%

衛生費
378億円

9.9%

総務費
280億円

7.3%

その他
217億円

5.7%

その他
517億円
12.9%

市債
466億円
11.6%

譲与税・
交付金
325億円

8.0%

地方交付税
442億円
10.9%

国庫支出金
974億円
24.2%

歳入総額
4,028億円

歳出総額
3,836億円

問財政課　086-803-1146　　086-803-1735　　zaiseika@city.okayama.lg.jpFAX 
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　岡山市では、積極的に行財政改革を進めてきた結果、財政指標は総じて健全に推移しているところです。
　今後も「岡山市第六次総合計画」に基づく各般の政策を推進し、基本目標である「未来へ躍動する 桃太郎のま
ち岡山」の実現に向けて都市の持続的な発展を財政面で支えていく必要があります。
　しかし、本市を取り巻く環境は、人口減少、少子高齢化の進行に伴う社会保障関係経費の増加や公共施設などの
老朽化への対策に加え、激甚化・頻発化する自然災害や、ロシアによるウクライナ侵攻に起因する国際情勢の悪化、
収束が見えない新型コロナウイルス感染症への対応などにより、市税収入などの一般財源の動向は一層不透明感を
増しており、財政は予断を許さない状況にあります。 
 　このような状況に対応するため、引き続き行財政改革を推進し、将来世代に負担を先送りすることがないよう、
財源調整基金の残高を一定程度保ち、市債の残高や指標にも留意しつつ、財政運営の健全性を確保した上で、市民
福祉の向上とまちの発展を実現していきます。

令和３年度決算について
　市の会計は、基本的な経費を経理する「一般会計」と、特定の事業を経理する「特別会計」や「事業会計」で構成されて
います。ここでは、地方公共団体同士を比べるために用いる「普通会計」（一般会計に公債費特別会計など一部の特別会計を
合算したもの）について決算状況のあらましを説明します。

　令和３年度の歳入決算額のうち、市民の皆さんに納め
ていただいた市民税・固定資産税などの市税収入は、
1,304億円で歳入全体の32.4％を占めています。

歳　出

市税収入 歳入歳出決算額の推移

　令和３年度の歳出決算額を目的別に分類すると、
福祉のための経費である民生費が38.4％と最も多く、
続いて教育費が15.3％、公債費が12.4％、土木費が
11.0％などとなっています。

昨年度と
比べて14億円
増えています。

歳入・歳出
とも減少して
います。

決算状況をお知らせします



残高
（前年度からの増減）

207億円
（+９億円）

15億円
（+１億円）

168億円
（±０億円）

説明

財
政
調
整
基
金
市
債
調
整
基
金

公
共
施
設
等

整
備
基
金

　年度間の財源不足に備える目的で
設置している基金で、市税の歳入の
増減や災害への対応など、財源が不
足する年度に活用します。

　防災・減災事業や施設の老朽化な
どに対応する目的で設置している基
金です。

　市債の償還に必要な財源を確保す
る目的で設置している基金で、償還
期限を繰り上げて市債の償還を行う
場合や、年度によって市債の償還が
多額になる場合に活用します。

交付税全額算入分通常分

Ｈ29 Ｈ30 Ｒ１ Ｒ２ Ｒ３
（単位　億円）

Ｈ29

3,207

1,603

1,604

3,290

1,720

1,570

3,280

1,787

1,493

3,369

1,867

1,502

3,377

1,778

1,599

Ｈ30 Ｒ１ Ｒ２ Ｒ３

（億円）

3,000

3,500

2,000

1,500

2,500

1,000

500

0

岡山県内で販売された宝くじの収益金は、
岡山県および岡山市の収入になります。

宝くじは、
岡山県内で
買ってね!

＼「宝くじ」は身近なまちづくりに役立てられています／

2022.10月号2022.10月号 17

健全化判断比率４指標などの状況

「市債」残高の推移 財源調整のための「基金」残高

   「地方公共団体の財政の健全化に関する法律」に基づき、財政の健全性に関する比率を公表しており、岡山
市は令和３年度決算において健全化判断比率４指標および資金不足比率の全ての基準をクリアしています。

※基金…特定の目的のために維持している財産※市債…長期的な借入金

※財源調整のための取り崩しを行った一方で、令和２年　
　度決算の剰余金積立てなどを行った結果、前年度と比
　べ10億円の増加となっています。

詳細は、財政課ホームページ内の「令和３年度決算（案）の概要」、
「岡山市の財政状況［第24版］」をご覧ください。

普通会計市債残高

交付税全額算入分

通常分

★…市の値

実質赤字額なし

早期健全化基準
良い

（※）将来負担比率は、充当可能財源等が将来負担額を上回り、算定されない

悪い

11.25％11.25％★

★

★

★

★

実質赤字比率　一般会計などに生じている赤字の大きさを、
市の財政規模に対する割合で表したもの

連結実質赤字比率　公営企業を含む全会計に生じている赤
字の大きさを、市の財政規模に対する割合で表したもの

実質公債費比率　市の借入金（地方債）の返済額（公債費）
の大きさを、市の財政規模に対する割合で表したもの

将来負担比率　市の借入金（地方債）など現在抱えている
負債の大きさを、市の財政規模に対する割合で表したもの

資金不足比率　公営企業の資金不足を、料金収入の規模と
比較して指標化し、経営状態の悪化の度合いを示すもの

連結実質赤字額なし

5.1％

実質的な将来負担額なし（※）

資金不足額なし

400％400％

16.25％

25％

20％
経営健全化基準

16.25％

25％

20％
経営健全化基準



ファジアーノ岡山
086-948-5654

子どもたちに夢を

B3リーグ2022-23シーズン新規参入チームと戦います！

岡山シーガルズ
086-230-5572

夢に向かって心を一つに

トライフープ岡山
086-230-3886

岡山リベッツ
086-239-8824

卓球で岡山を世界一に

シーズン開幕!ホーム開幕戦は１０月８日!!

!

!

!

バスケで岡山を熱くする!

新加入選手を紹介します !

①ニックネーム②出身地③生年月日④身長／体重

　試合やチケットの情報は随時公式ＨＰで発表しますので、ぜひ
チェックしてください!

成瀬 竣平
【好きな食べ物】
ハンバーグ
【今年やりたいこと】
大学を卒業すること
プ
ロ
フ
ィ
ー
ル

①ナル
②愛知県
③2001年１月17日
④166cm／66kg

背番号

24 ＤＦ 永井 龍
【好きな食べ物】
カレー
【今年やりたいこと】
子どものYouTubeチャンネル開設
プ
ロ
フ
ィ
ー
ル

①リョウ
②兵庫県
③1991年５月23日
④180cm／72kg

背番号

38 ＦＷ

　Ｂ３リーグ2022-23シーズンが
９月30日を皮切りに開幕し、今
月は３試合のホームゲーム、４
試合のアウェーゲームを戦いま
す。
　そして早速、今シーズン新規
参入した立川ダイス、ヴィア
ティン三重との試合が行われま
す。ホームに迎える立川ダイス
は３人制バスケットボールで実
績を持つチームです。トライ
フープ岡山らしいディフェンス
やハードワークで必ず勝利をつかみ取りますので、熱い応援をよ
ろしくお願いします!!

※会場はシティライトスタジアム（北区いずみ町） 

スポーツ熱中
マスコット
キャラクター
ファジ丸
C 2004 F.O.S.C

ながい　りょうなるせ　しゅんぺい

ホームゲーム日程
ホームゲーム日程 開催日

９月30日㈮
10月１日㈯
10月８日㈯
10月９日㈰

試合開始
19:05
14:05
14:05
14:05

対戦相手 試合会場

岐阜スゥープス

立川ダイス

ジップアリーナ岡山

津山総合体育館

〇FAGIANO OKAYAMAC〇FAGIANO OKAYAMA〇FAGIANO OKAYAMA〇FAGIANO OKAYAMAC 〇FAGIANO OKAYAMAC〇FAGIANO OKAYAMA〇FAGIANO OKAYAMA〇FAGIANO OKAYAMAC

ホームゲーム日程
開催日

10月16日㈰
試合開始 対戦相手

14:00 ブラウブリッツ秋田

開催日

10月８日㈯

10月９日㈰

試合開始

14:00

13:30

対戦相手 試合会場

T.T彩たま

琉球アスティーダ

イオンモール岡山

2022-23 V.LEAGUE DIVISION1 WOMEN開幕！
　いよいよ10月29日㈯に今季リーグ
が開幕します。初戦はジップアリー
ナ岡山で、ヴィクトリーナ姫路と対
戦します。リーグの日程やチケット
情報については岡山シーガルズの公
式ＨＰをご確認ください。
熱い応援をよろしくお願いします!

新加入選手を紹介します！
　岡山シーガルズの新たな戦力として、タイ王国代表のタナッ
チャ選手が加入します。活躍をご期待ください!

背番号

氏名

ポジション

コートネーム

生年月日

身長

出身地

７

タナッチャ　スークソッド

アウトサイドヒッター

モメィ

2000.５.26

180㎝

タイ王国 スパンブリー県

常にベストを尽くします!

　ホーム開幕戦が10月８日と９
日にイオンモール岡山１階未来
スクエアで行われます。コート
外や２・３階からの観戦は無料
です。
　今シーズンは東京オリンピッ
クメダリストの丹羽孝希選手な
ど、Ｔリーグ制覇に向けて大型

補強をしています。この機会に世界トップクラスのプレーを
間近でご覧ください。当日は、無料パンフレットのほかリ
ベッツブルーがプリントされた号外紙面など多くの特典を予
定しています。
　当日は一緒にイオンモール岡山をリベッツブルーで埋め尽
くしましょう!詳細は岡山リベッツＨＰをご確認ください。
皆さんのご来場、応援をお願いします。
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申込方法の記号について

※新型コロナウイルスの感染拡大を受け､イベントや講座などは中止や延期､あるいは内容が変更になる場合があります｡
　詳細については、あらかじめ主催者などにご確認ください｡

電話 ファクス
QRコード（QRコードの商標は株式会社デンソーウェーブの登録商標です）窓口

往 往復はがき HP ホームページ電子メール 〒 郵送･はがき

岡山市役所

北区役所／中区役所
東区役所／南区役所
※市役所代表電話
　（086-803-1000）から
　各区役所へおつなぎします。

■代表電話… 086-803-1000　■所在地…〒700-8544 北区大供一丁目1-1
岡山市の人口（県毎月流動人口調査）

区  分 人  数 前月比
総人口

男　性

女　性

719,954 人
346,244 人
373,710 人

-159
-75
-84

区役所 地域センター

御 津 支 所   086-724-1111
建 部 支 所   086-722-1111
瀬 戸 支 所   086-952-1111
灘 崎 支 所   086-363-5201

足守地域センター

一宮地域センター

吉備地域センター

高松地域センター

津高地域センター

富山地域センター

上道地域センター

興除地域センター

児島地域センター

妹尾地域センター

 086-295-1111
 086-284-0501
 086-293-1111
 086-287-3731
 086-294-2411
 086-277-7211
 086-297-4211
 086-298-3131
 086-267-2231
 086-282-3121

  086-803-1209
  086-251-6530
  086-901-1231
  086-944-1822
  086-281-9620
  086-230-0321

福田地域センター   086-282-1131
福浜地域センター   086-265-4181
藤田地域センター   086-296-2221

支  所

福祉事務所

岡山市内交通事故状況（概数）
区  分 件  数

人身事故

死者数

負傷者数

1,147 件
20 人

1,259 人
( 令和４年９月１日現在）

( 令和 4 年８月 1 日現在）

-175
13

-182

対 前 年
同時期比

北区中央福祉事務所

北区北福祉事務所

中区福祉事務所

東区福祉事務所

南区西福祉事務所

南区南福祉事務所

QR窓口

FAX

緑の遊び場プロジェクト
問庭園都市推進課　　086-803-1395　 
◆西川・キッズ2022
　緑豊かな西川緑道公園で、自然の魅力を感じよう!
日10月29日㈯10時～15時（荒天中止）　
場西川緑道公園（水上テラス～平和橋）、下石井公園　
内緑の探検隊リョクドウGO!、ネイチャーゲーム、大型
ボードゲーム、円台卓球、はっぱおさかなつりほか
◆野田屋町公園であそぼう
　秋の公園で、自然と触れ合いながら思いっきりあそぼう!
日11月３日㈷10時～15時（荒天中止）　
場野田屋町公園（北区野田屋町二丁目）　
内落ち葉でアート、どんぐりコロコロ、ロープ遊びほか

気になる。身になる。岡山ウェルネス
～ わたしの健“幸”チェック! ～　
問地域包括ケア推進課　　086-803-1256 
　健康に過ごすための「栄養」「運動」「社会参加」
をテーマに、骨の健康チェックや身体能力チェック、和菓子
の限定販売なども行います。
日10月８日㈯10時～16時
場ＪＲ岡山駅西口広場・エキチカひろば（北区駅元町）

おかやま菊花大会
問農林水産課　　086-803-1344
　市花である「菊花」を展示する豪華な展示大会で
す。大菊大花壇など約100点500鉢余が出品されます。また、
菊の栽培相談コーナーを設けます。
日10月20日㈭～11月９日㈬９時～17時(最終日は14時まで)
場烏城公園（北区丸の内二丁目）







「岡山市トップスポーツチーム 
スタンプラリー」を実施中です!
問おかやまスポーツプロモーション機構（おかやま
観光コンベンション協会内）　 
　086-227-0015　
　地元トップスポーツチームの市内で開催されるホームゲー
ムを対象とした、スタンプラリーを実施中です!抽選で”プ
レミアな体験”などの景品も当たります!詳細はＨＰをご確
認ください。
期間令和５年２月18日㈯まで 

岡山シーガルズ「市民デー」
親子ペア無料招待
問申スポーツ振興課　　086-803-1616　 
　11月26日㈯に開催される岡山シーガルズＶリーグ公式戦に
無料招待します。
対市内在住の小学生と保護者（２人１組）
場ジップアリーナ岡山（北区いずみ町）
席１階サイド指定席
定100人（50組）（応募多数の場合は抽選）　
申　で10月31日までに

岡山リベッツと楽しもう!
「健康卓球スクール」参加者募集
問申スポーツ振興課　　086-803-1616　
日11月５日㈯13時～14時30分　
場ジップアリーナ岡山（北区いずみ町）　
対市内・岡山連携中枢都市圏連携市町に在住の人
定20人（応募多数の場合は抽選）
申　で10月19日までに
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イベントの続き

▲▲▲

コミュニティビジネス創出支援講演会
問申コミュニティビジネスプロジェクト事務局
　050-8881-9696　　086-897-5919　
　 info＠tc-next-home.com　
　中山間地域におけるコミュニティビジネスの新たな担い手
の創出に向けて、地域活性化の専門家と、岡山市地域の未来
づくり計画の認定事業者を招き、講演会を行います。ライブ
配信での視聴も可能です。
日①11月４日㈮19時～21時②11月19日㈯14時～16時　
場イコットニコット２階ワンダーウォール（北区駅前町一丁目）
内①コミュニティビジネスの基本的な考え方など、高齢者の
困りごとに対するサポート活動の事例紹介②コミュニティビ
ジネスの基本的な考え方など、特産品の開発・販売や薬膳料
理の提供・古民家を活用した宿泊の事例紹介
定各回先着100人　
申住所、氏名、電話番号、メールアドレス、参加希望日・参
加形態を　・　・　で各開催日の前日17時までに

地域協働フォーラム
問申岡山市ESD・市民協働推進センター 
　086-803-1062　　086-803-1872　
　esd-smc@googlegroups.com
　中山間地域で暮らす住民と、地域外の企業などが、一緒に
地域に向き合い生活する取り組みについて考えるフォーラム
の参加者を募集します。詳細はＨＰをご確認ください。
日11月３日㈷13時30分～16時30分
場建部町文化センター（北区建部町建部上）　
対中山間地域での活動に携わっている人や住んでいる人　
定先着30人
申住所、氏名、電話番号を　・　・　で10月26日までに

「やさしい日本語」講座 受講者募集
問申国際課　　086-803-1112
　外国人や子どもにも分かりやすい日本語で情報を
伝えることの大切さ、方法を学びます。
　詳細はＨＰをご確認ください。
日11月11日㈮10時～11時30分　場市役所７階大会議室
定先着50人　申住所、氏名、電話番号を　で11月４日までに



ひとりの一歩をみんなの一歩へ　感動!共感!郷土愛
～カンキョー王国　おかやま　セカンドステージ～
問環境保全課　　086-803-1281
　児島湖流域環境保全推進ポスターコンクール入賞・入選作
品展および環境保全を啓発するイベント（著名人によるトー
クショーや体験型ブースの出展など）を実施します。随時情
報を更新していきますので、詳細はＨＰをご確認ください。
日11月６日㈰10時～17時
場イオンモール岡山１階未来スクエア（北区下石井一丁目）

岡山市民ハイキング
持しおり（健康チェックカード※当日も配布）、雨具ほか
●10月実施分
問長谷川武久さん　　086-232-3663　
期10月９日㈰　コース県総合グラウンドジップアリーナ前
（９時集合）～後楽園～県総合グラウンド（８㎞）　
●11月実施分
問小野穎二さん　　086-287-3550
期11月６日㈰　コース総社駅前（９時15分集合）～清音ふる
さとふれあい広場～総社駅前（８㎞）

SOMPOボールゲームフェスタ2022 in岡山
問市スポーツ協会　　086-235-1280　
期11月３日㈷
内／時①あそビバ!／９時～11時45分
　　　②キッズチャレンジ／13時～16時45分　
場ジップアリーナ岡山（北区いずみ町）　
対①年長～小学３年生と保護者②小学４～６年生　
他申し込み方法など詳細は、ＨＰをご確認ください。

第６回　福祉の店「元気の輪」
ふれあい市 ｉｎ　岡山駅西口広場
問福祉の店「元気の輪」　　086-221-2462
問市社会福祉協議会　　086-225-4051
日11月６日㈰10時～16時
場ＪＲ岡山駅東西連絡通路西口タクシー乗り場付近（北区駅
元町）
内障害者施設などで製作された焼菓子、食品、雑貨、工芸品
などの販売。バルーンアート、スタンプラリー
他スタンプラリーでスタンプを集めた人にプレゼントあり
（先着150人）

なださきおもちゃの病院
問市社会福祉協議会灘崎分室　　086-362-4265　
　壊れたおもちゃを無料で修理します。
日10月８日㈯９時30分～11時　
場ウェルポートなださき（南区片岡）
他テレビゲームなどは除く。部品を交換した場合は実費が必
要。１家族１つまで

行政相談パネル展
問総務省岡山行政監視行政相談センター　　086-231-4321
　行政相談制度、行政相談委員の活動、行政相談による解決
事例などを紹介したパネルを展示します。
期10月６日㈭・７日㈮
場市役所１階市民ホール

















第33回足守メロンまつりの開催中止
問同実行委員会　福田さん　　080-3892-1689
　10月16日㈰に開催を予定していた第33回足守メロンまつり
は、新型コロナウイルス感染拡大防止のため中止します。

第35回岡山地区矯正展
問岡山刑務所　　086-229-2534
　地域社会の人々に矯正行政および受刑者の社会復帰に対す
る理解と協力を得ることを目的に、当所の受刑者が作った焼
き物、全国の刑務所で受刑者が製作したさまざまな製品の展
示即売をはじめ、ステージショー（和太鼓演奏）、各種バ
ザーなどのイベントを行います。
日①10月８日㈯９時30分～16時
　②10月９日㈰９時30分～15時
場岡山刑務所（北区牟佐）
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情報のひろば

講座・セミナーの続き

▲▲▲

市民活動リーダー養成講座
問申ESD・市民協働推進センター　
　086-803-1062
　esd-smc@googlegroups.com
　市民活動団体の情報発信力を高めるために、岡山芸術交流
2022の作品を素材として、インスタグラムの仕組みを学び、
活用できるようになることを目指します。　
日11月６日㈰13時～16時　
場市民会館（北区丸の内二丁目）、岡山芸術交流会場（旧内
山下小学校）
対インスタグラムのアカウントを持っている市内の市民活動
団体
定先着15人　
申住所、氏名、所属、電話番号、メールアドレスを　・　で
10月31日までに

生活支援訪問サービス従事者研修
受講者募集（全３回）
問事業者指導課　　086-212-1012
日①②11月５日㈯・６日㈰の各日10時～15時③11月12日㈯10
時～16時　
場岡山ふれあいセンター（中区桑野）　
内老化・認知症の理解、生活支援技術の講義・演習など　
定50人　
申住所、氏名、年齢、電話番号を会場（〒702-8002　中区
桑野715-2　　086-274-5100　　o-kouza@mx.okayama
-fureai.or.jp）へ　　・　・　・　で10月26日までに

消費生活マイスター講座（基礎コース）
問消費生活センター　　086-803-1105
　契約トラブルなど消費者問題の解決に必要な知識
と、それを周りの人に伝える手法を身に付ける連続
講座を開催します。応募方法など詳細は以下申し込
み先にご確認ください。（オンライン受講可）
日11月１日・８日・15日・22日の各火曜13時～16時
30分
場ハッシュタグ岡山（北区北長瀬表町二丁目※ブラ
ンチ岡山北長瀬内）　
対市内在住・在勤・在学で３回以上受講できる人　
定会場・オンライン受講各30人（先着順）　
申住所、氏名、年代、電話番号、メールアドレス、受講方法
（会場／オンライン）をＮＰＯ法人消費者ネットおかやま
（　086-230-1316　　sn.okayama000@gmail.com）へ
　・　で10月21日までに（会場受講のみ　も可）



認知症サポーター養成講座
問高齢者福祉課　　086-803-1230　
　正しく認知症のことを学ぶための講座です。
日10月25日㈫14時～15時30分
場ウェルポートなださき（南区片岡）
申市ふれあい公社（　086-274-5136　　sapokuma@mx.
okayama-fureai.or.jp）へ　・　で前日までに

史跡彦崎貝塚歴史講座講演会（第５回）
問申埋蔵文化財センター　　086-270-5066
日10月22日㈯13時30分～15時30分　
場灘崎公民館（南区片岡）　
内縄文時代前期の海民と彦崎貝塚　
定先着25人（要事前申し込み）　
申同センターへ　で10月11日以降に

甲種防火管理新規講習
問申日本防火・防災協会　　03-6263-9903　
　03-6274-6977
期11月29日㈫・30日㈬　
場岡山商工会議所（北区厚生町三丁目）　
申　、または申込書（同協会ＨＰで入手可。市内消防署で配
布）を　で10月13日～20日の間に

エコドライブ講習会（体験型／座学型）
問申環境保全課　　086-803-1282　
　自動車から排出される二酸化炭素を抑制し、自動
車の運転という身近な行動と地球環境問題を結びつ
け、考え、行動するためにエコドライブ講習会を開催します。
＜体験型／一般向け＞
日①11月17日㈭14時～17時②令和５年１月10日㈫14時～17時
場県運転免許センター(北区御津中山）　
内エコドライブ運転操作についての講習。エコドライブ走行
練習など（燃費計測）　
対市内在住・在勤の人（普通自動車免許以上の免許所持者）
定各12人
申申込書（市ＨＰから入手可）を　・　・　で①11月２日ま
でに②12月23日までに
＜座学型／企業向け＞
日11月～令和５年１月（期間中のいずれか１日）　
場各事業所（講師を派遣。Zoomでのオンライン講習可）　
対市内事業所
定先着２社
申申込書（市ＨＰから入手可）を　・　・　で11月30日までに

「在宅医療・介護と人生会議の
すすめ」定期講座　
問申地域ケア総合推進センター
　086-242-3135　　086-245-4711
　住み慣れた自宅で暮らし続けるために、知っておきたいこ
とや今後に役立つ医療や介護の知識が学べます。
日対面＝①10月12日㈬13時30分～15時②10月18日㈫19時～20
時30分、オンライン＝③10月18日㈫13時30分～15時
場同センター（北区北長瀬表町二丁目）　
対市内在住・在勤の人
定対面＝先着30人　
申住所、氏名、電話番号、参加希望日を　・　・　で①10月
10日までに②10月16日までに③10月11日までに











FAX

FAX

FAX







FAX 

ＨＰ 

〒窓口

2022.10月号2022.10月号 21

情
報
の
ひ
ろ
ば

注
目

相
談

健
康

ス
ポ
ー
ツ
ほ
か

施
設
ガ
イ
ド







ＨＰ



ＱＲ 









FAX

 FAX〒

 FAX〒

 ＨＰFAX

（申し込み）

（講座の詳細）

岡山市ホームページ
バナー広告募集
問申広報広聴課　　086-803-1024
　市では、公式ホームページに掲載するバナー広告を
募集しています。
　詳細はＨＰをご確認ください。





講座・セミナーの続き

▲▲▲

ミニ市民公開講座「いつかくる最期にむけて…
～みんなで考えよう在宅医療と人生会議～」
問申地域ケア総合推進センター
　086-242-3135
　地域で在宅医療に携わっている身近な医師や専
門職などの話を聞いて、一緒に早めの備えをしましょう。
グループワークも行います。
日対面＝10月18日㈫19時15分～20時45分
場西ふれあいセンター（南区妹尾）　
対市内在住・在勤の人　定先着40人
申住所、氏名、電話番号を　・　・　で10月11日までに

第３回まちかど心不全教室
問市民病院　入退院管理支援センター
　086-737-3000　　086-737-3011
　shimin_chiikiren@okayama-gmc.or.jp
日10月28日㈮14時～15時30分
場地域ケア総合推進センター（北区北長瀬表町二丁目）　
内「ちまたに広がる噂を斬る　心不全予防編」「あなたのカ
ラダを「楽」にするための、心不全と「薬」のハナシ」
定対面＝20人、オンライン＝50人（どちらも先着順）　
申住所、氏名、電話番号を　・　・　・　で10月21日までに



市営墓地使用者募集
問申生活安全課　　086-803-1277　
期間10月12日㈬～26日㈬（土・日曜、祝日を除く）
対①市内在住者②岡山市に本籍のある人③岡山市の隣接市町
在住者
対①上道墓園（東区草ケ部）②六区墓地（南区藤田）③なだ
さきメモリーパーク（南区片岡）④富崎第一墓地（東区富
崎）⑤西辛川墓地（北区西辛川）
申記入済みの申込書（同課、各区役所・支所・地域センター
で10月３日以降に配布。ＨＰからも入手可）に、申込者所属
世帯全員記載の住民票（本籍地・続柄表示ありで10月１日以
降発行）１部を添えて　　へ
※いずれか１つの墓地のみ応募可能
他応募多数の場合は抽選。場所や使用料などの詳細は、募集
要項をご確認ください。

岡山市夜間教室参加者募集
問申生涯学習課　　086-803-1606　
　086-803-1874
　manabi@city.okayama.lg.jp
日笹が瀬教室＝毎週第１・３金曜日、百間教室＝毎週第１・
３火曜日の各教室18時～20時30分　
場笹が瀬教室（北区一宮）、百間教室（中区国富三丁目）　
対義務教育を十分に受けることができなかった人など　
定各教室15人程度　
申　で

車いすテニス教室受講者募集
問申車いすテニス・ボランティアバンク　瀧さん
　086-233-6346
　初歩から技術指導を行います。見学のみも可。受講者のお
世話ができるボランティアも同時募集します。
日毎月第３日曜13時30分～17時
場二日市公園テニスコート（北区二日市町）　
対市内在住・在学・在勤の車いすテニス初心者　
申　で
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文化・スポーツ・国際交流

岡山芸術創造劇場 ハレノワ プレ事業
ハレルワークショップ【100人ダンス】
問申岡山芸術創造劇場　　086-225-0154　
　086-225-0156
　「100人ダンス」は、岡山芸術創造劇場開館
に向けたダンスプロジェクトです。今年度のワーク
ショップでは、全国で活躍するダンサー・北尾亘さんと
オリジナルのborn dance（＝盆ダンス）を一緒に創作す
る参加者を募集します。
A 考えてつくる born dance ワークショップ＜選択参加＞
日11月26日㈯18時～21時
場出石コミュニティハウス（北区幸町）
定20人（小学生以上対象）　費500円
B 歩いてつくる born dance ワークショップ＜選択参加＞
日11月27日㈰13時～17時
場出石コミュニティハウス（北区幸町）
定25人（小学生以上対象）　費500円
C つくる・おどる born dance ワークショップ＜選択参加＞
日12月10日㈯13時～16時30分
場西川アイプラザ５階　多目的ホール（北区幸町）
定25人（小学生以上対象）　費500円

●みんなで踊ろう! born dance ワークショップ＜原則参加＞
日12月11日㈰13時～17時
場西川アイプラザ５階多目的ホール
（北区幸町）
※Ａ～Ｃに参加した人が原則参加す
るワークショップです。
申必要事項を　・　で11月11日までに
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ＨＰFAX

「チョークアートを美術展に飾ろう!」
参加者募集
問申岡山文化芸術創造　　086-225-0154　　086-225-0156
　art_fes@ocac.jp
　親子で一緒に制作するチョークアート作品のワークショッ
プ参加者を募集します。作品は、市芸術祭「市民美術展」で
展示します。
日11月６日㈰13時～　
場岡山シティミュージアム（北区駅元町）　
対子どもと保護者　
定抽選で20組程度
申イベント名、郵便番号、住所、氏名（ふりがな）、学校
名・学年、年齢、電話番号、保護者氏名、参加人数を　・　
で10月24日までに　
他作品は令和５年１月11日～15日の間、岡山シティミュージ
アムで展示します。
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▲▲▲

スマート通勤おかやま2022参加者募集
問交通政策課
　086-803-1376
問岡山国道事務所計画課
　086-214-2310 
　スマート通勤は、地球温暖化防止や渋滞緩和、健康づくり
に向け、マイカー以外の公共交通機関・自転車・徒歩などで
の通勤や在宅勤務、混雑時間を避けたマイカー通勤を行う取
り組みです。あなたも「スマート通勤おかやま」でまちとカ
ラダに優しい通勤をしてみませんか？
期間10月24日㈪～11月４日㈮（１日だけの参加も可）
参加方法　で会員登録
表彰など部門別の表彰や個人別の取り組み効果のフィードバッ
クを実施します。

さんかくウイーク2023実行委員募集
問申女性が輝くまちづくり推進課　 
　086-803-1115
　086-803-1845　
　毎年６月21日～27日の男女共同参画推進週間（さんかくウ
イーク）に男女共同参画への理解を深めるために実施してい
るイベントの企画や運営に携わる実行委員を募集します。
対市内在住・在勤・在学で11月～令和５年８月に継続して活
動できる人　
申申込用紙（同課、さんかく岡山、各区役所、公民館ほかで
配布。ＨＰからも入手可）を　・　・　で10月28日までに

岡山市外国人市民会議（第７期）委員募集
問申国際課　　086-803-1112　
　kokusaika@city.okayama.lg.jp
　外国人市民が暮らしていく上での問題などを話し
合う会議に参加する外国人市民を募集します。主な参加資格
は日本国籍を持たない18歳以上の人で岡山市に１年以上在住
し、日本語での会議に参加が可能な人（推薦人が必要）。
募集人数は10人以内。詳しくは申込用紙（同課、区役所など
で配布。ＨＰからも入手可）を参照してください。
申申込用紙を　　・　で９月30日～10月31日の間に

シルバー人材センター会員募集
問申市シルバー人材センター
　086-226-3100（鹿田本部）
　086-232-6656（富田事務所）
　086-942-1772（西大寺事務所）
　市内在住で原則60歳以上の健康で働く意欲があり、同セン
ターの趣旨に賛同いただける人であれば、誰でも入会できま
す。※入会には、年会費などが必要です。
内植木剪定・草刈り・お墓掃除・ふすま障子張替・家事援助・
宛名書き・賞状書き・事務補助・大工仕事・駐車場管理など
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  私たちのまちを、住み良い、住みたいまちにしていくため
には、皆さんがまちづくりのルールを守ることが必要です。
都市の健全な発展と秩序ある整備を図るための「都市計画
法」、農地の適正利用を図る「農地法」、建築物の敷地・構
造などの基準を定め、生命・健康・財産の保護を図るための
「建築基準法」など、さまざまな法令によりまちづくりの
ルールが定められています。建物を建てたり、建物を建てる
ために土地を造成したり、農地を転用しようとするときは、
これらのルールを守って魅力あるまちづくりを進めましょう。
◆家を建てようとするとき
問申建築指導課　　086-803-1445　
　住宅などの建物を新築・増築・改築などする場合には、工
事に着手する前に同課または指定確認検査機関に「確認申請
書」を提出し、審査を受ける必要があります。10月15日㈯～
21日㈮の違反建築防止週間期間中、公開建築パトロールを行
い、工事中の建物について立ち入り検査を行います。
◆土地を造成して新たに利用しようとするとき
問申開発指導課　　086-803-1451　
　市街化区域では1,000㎡以上、市街化調整区域では全ての開
発行為に対して開発許可が必要となりますので、事前に相談
してください。
◆農地を転用しようとするとき
問申第一・第二農業委員会事務局
　086-803-1562・1564　
　農地を転用し、家を建てたり、資材置場や駐車場にしよう
とする場合、市街化区域では事前の届け出だけで済みますが、
市街化調整区域では許可が必要です。自分が利用する場合だ
けでなく、転用目的で売却、賃貸、一時的に農地以外にする
場合も同じです。農地の転用を計画するときは、事前に相談
してください。　
◆農用地区域の変更について
問申農林水産課
　086-803-1343　
　農業振興地域の農用地区域内に指定されている農地は、原
則として農業以外の用途に使用することはできません。農業
以外の用途で使用する場合には、農用地区域の変更（いわゆ
る農振除外）が必要になりますので事前に相談してください。

天満屋地下街市民サービスコーナー、コンビニ
交付の戸籍証明、自動交付機の臨時休止
問区政推進課　　086-803-1033　
　11月６日㈰は、天満屋地下街市民サービスコー
ナー、コンビニエンスストアなどでの戸籍証明書
の交付・利用登録申請、証明書自動交付機による
証明書交付を終日休止します。

ルールを守って、住み良いまち・
住みたいまちをつくりましょう











くらし・環境 

（休止情報）

（窓口案内）

おかやま し  がいこくじん  し  みんかい  ぎ

こくさいか

がいこくじんしみん

あ かいぎ

にほんこくせき

にほんご

ぼしゅうにんずう

はいふ にゅうしゅか さんしょう

にんいない くわ もうしこみようし

もうしこみようし がつ にち がつ にち あいだ

どうか くやくしょ

かいぎ さんか かのう ひと すいせんにん ひつよう

も さいいじょう ひと おかやまし ねんいじょうざいじゅう

さんか がいこくじんしみん ぼしゅう おも さんかしかく

く うえ はなもんだい

だい いいんぼしゅうき

児島湖流域清掃大作戦
問環境保全課　　086-803-1281　
日11月６日㈰８時30分～10時（荒天中止。中止の状況は７時
頃と７時10分頃のＲＳＫラジオで放送）
場下石井公園（北区幸町）　
内西川緑道公園周辺の清掃



令和４年度岡山市美しく快適なまちづ
くり表彰の推薦
問申環境事業課　　086-803-1321　
　地域の環境美化に取り組まれている人を、自治会・町内会
などからの推薦により表彰するものです。
対多年にわたり自主的かつ継続的に市内の道路や公園、ごみ
集積場の清掃、草花の手入れなどを行っている個人・団体・
事業者　申推薦書（同課で配布。ＨＰからも入手可）と添付
書類を10月31日までに





くらし・環境の続き

▲▲▲

県では、10月にパーソントリップ調査を実施します
問岡山県県民生活交通課　　086-226-7291
　この調査は、県民の皆さんのある１日の動き（「いつ頃」、
「どこからどこへ」、「何のために」、「どうやって」移動
したか）を調べるためのもので、こうした情報を収集・整理
し、公共交通の現状と比べることで、公共交通をより便利に
するための取り組みに役立てられます。
　10月上旬から中旬にかけて、県民の皆さんの中から無作為
に選んだ68,000世帯に調査票をお送りします。
　この調査は、これからの公共交通を考えるための、とても
大切な調査です。届いた人はぜひご協力ください。

令和４年地価調査基準地標準価格の閲覧
問財産活用マネジメント推進課　　086-803-1150
　令和４年７月１日現在の基準地の地価を、県が調査・公表
しており、一般の土地取引の指標となるものです。
閲覧場所同課、各区役所総務・地域振興課、各支所総務民生
課、各地域センター・市民サービスセンター

遺言は　元気なうちに　直筆で　
問岡山地方法務局　　086-224-5699
　11月15日は「いい遺言（いごん）の日」です。
　遺言は、相続をめぐる紛争を防止するために有用な手段です。
遺言書を作成した際は、遺言書の紛失や改ざんの心配がない法
務局の「自筆証書遺言書保管制度」をぜひご利用ください。ご
利用方法などについてはお気軽にお問い合わせください。
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国民年金保険料免除申請の継続審査
問各区役所市民保険年金課　申各区役所市民保険年金課・
支所・地域センター・市民サービスセンター　
　国民年金保険料の全額免除または納付猶予の継続審査を希
望している人には、日本年金機構から審査結果が通知されて
いるところです。
　継続免除が不承認となった場合でも、前年の所得によって
は、改めて免除申請をすることで保険料の一部が免除される
ことがあります。また、失業した人などを対象にした特例や、
新型コロナウイルス感染症の影響により収入が減少した人を
対象にした臨時特例措置もあります。
　保険料が未納のままになっていると、障害や死亡といった
事態が起きた時に障害基礎年金や遺族基礎年金が受けられな
い場合があるほか、老齢基礎年金を将来受けられない場合が
ありますので、保険料の納付が経済的に困難な場合はお問い
合わせください。

市税のＷｅｂ口座振替受付サービスが
10月３日から始まります!
問収納課　　086-803-1185
　パソコン・スマートフォンなどから、市税納付の
口座振替を申し込むことができます。金融機関や市
役所に出向く必要がなく口座振替依頼書への記入や押印も不
要です。詳細はＨＰをご確認ください。
対象税目市県民税（普通徴収）、固定資産税・都市計画税、
固定資産税（償却資産）、軽自動車税（種別割）

SMSによる特定健診のお知らせ
問国保年金課　　086-803-1133　
　特定健診を受診していない人を対象に、携帯電話のＳＭＳ
（ショートメッセージサービス）を利用して受診案内をお送
りします。すでに特定健診を受診した人へ案内が届いた場合
は行き違いとなりますので、ご容赦ください。
送信元番号086-803-1133または242170

税・保険・年金



スマホアプリで生活習慣を改善してみませんか
問国保年金課　　086-803-1133　
　国民健康保険加入者で健診を受けた結果、保健指導の対象
になった人や生活習慣病のリスクがある人に、ＡＩによる将
来の健診結果の予測を行い、スマホアプリで日々の生活習慣
改善の取り組みを支援します。
　対象者には個別に案内を送付し、ＳＭＳ（ショートメッ
セージサービス）でもお知らせしています。この機会にぜひ
ご参加ください。
申令和５年１月末まで
送信元番号03-6834-3190または22471





冊子「障害者のしおり（令和４年度版）」
点字版・音声版（ＣＤ（デイジー版））の配布
問申障害福祉課　　086-803-1236　　086-803-1755
　障害福祉制度などの情報を盛り込んだ同冊子の点字版・音
声版（ＣＤ（デイジー版））を希望者へ配布します。詳細は
お問い合わせください。

家族介護者慰労金の支給
問各福祉事務所・支所、高齢者福祉課　　086-803-1230
　在宅の要介護高齢者を介護している人に支給します。
対市内に１年以上在住し、下記の要件に全て該当する人　
支給額年額10万円
申各福祉事務所・支所へ令和５年３月31日までに





福祉

対象者の要件

介護者、要介護者および同居の親族、同一世帯に属する人
全てが市民税非課税であること

要介護者と同居し、かつ、介護した期間が年度内に
６カ月以上あること

満65歳以上で、要介護３以上の認定を受けている期
間が１年以上継続していること。かつ、過去１年間
介護保険サービスを利用していないこと

介護者

要介護

高齢者

FAX

視覚障害者心のふれあい交流会
問申市視覚障害者協会　大賀さん　　090-8607-1054
日10月23日㈰８時30分～17時30分
集合場所ＪＲ岡山駅西口バスターミナル
行き先神庭の滝・真庭市方面
対市内在住の視覚障害者と介助者（介助者は障害者１人につ
き１人）
定先着50人　
費１人2,000円（付き添いも同額）
申10月９日までに
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▲▲▲

在宅重度障害者介護者慰労金の支給
問各福祉事務所・支所、障害福祉課（　086-803-1236）
　在宅の重度障害者を介護している人に支給します。
対市内に６カ月以上在住し、次の要件に全て該当する人
▶介護者＝要介護者と同居し、介護した期間が６カ月以上あ
ること
▶重度障害者＝満20歳以上65歳未満で、特別障害者手当の受
給資格の認定を受けており、認定の対象となった障害の状態
が６カ月以上続いていること。過去１年間障害福祉サービ
ス・介護保険居宅サービスなどを利用していないこと
支給額年額４万円　
申各福祉事務所・支所の　　で

10月は里親月間です
問申こども総合相談所　　086-803-2525　
　子どもの健やかな成長には、あたたかい家庭が必要です。
しかし、親の病気や離婚、親との死別、親からの虐待などさ
まざまな理由により、親元で生活できない子どもがいます。
　このような子どもを児童福祉法に基づいて個人の家庭で養
育していただくのが「里親制度」です。昭和23年10月に里
親制度が発足したことから、毎年10月を「里親月間」とし
ています。
　市では、里親になってくださる人を広く求めています。
里親になっていただくには特別な資格は必要ありませんが、
健康であること、子どもの養育に支障のない程度の収入およ
び住居の余裕があること、必要な研修を受講していただくこ
となどの要件があり、家庭訪問や定められた審査を経て里親
として認定・登録となります。詳細については、お気軽にお
問い合わせください。
　また、里親月間に合わせて、「里親パネル展」を開催しま
す。お気軽にお立ち寄りください。
日10月３日㈪・４日㈫の各日９時～16時
場市役所１階市民ホール

赤い羽根共同募金
問共同募金委員会　　086-225-4051
　赤い羽根共同募金運動は、自分のまちを良くする仕組みで
す。皆さんの善意が地域の子どもたち、高齢者、障害のある
人、生活上の悩みや困難を抱える人などを支援するさまざま
な福祉活動に役立てられます。
期間10月１日㈯～12月31日㈯

（広告） （広告）※広告の内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。岡山市が推奨等をするものではありません。







７市連携合同企業説明会
「就活フェスタ秋の陣」
問申産業振興・雇用推進課　　086-803-1315
　koyousuishin@city.okayama.lg.jp
　岡山市の企業のほか、岡山連携中枢都市圏を構成している
津山市、総社市、備前市、瀬戸内市、赤磐市、真庭市の企業
を含めた合計50社程度の企業が参加する合同企業説明会を開
催します。
日10月25日㈫13時30分～16時
場岡山コンベンションセンター（北区駅元町）
対令和５年３月に大学、短大、高専、専修学校などの卒業予
定者、既卒３年以内の人、おおむね50歳以下の求職者（高校
生は除く）
定100人程度（予約優先で予約は先着順）　
申　で
他ご来場の際は自己紹介票の提出が必要です。

保護者のための就活セミナー 
問申㈱シーズ　　0120-988-550
　最新就活状況や、就活生に対する保護者としての
関わり方などに関するセミナーです。働きやすい職場環境づ
くりに取り組む市内企業の人事担当者も参加予定です。
日10月23日㈰14時30分～17時
場岡山国際交流センター（北区奉還町二丁目）　
対就活中または将来就活予定の学生がいる保護者　
定50人程度
申　で

おしごとフェア
問申㈱穴吹カレッジサービス　　086-236-0225
　出産などにより離職し、もう一度働きたいと考え
ている人を対象とした座談会とワークショップを開催します。
　復職・再就職をした人の体験談を聞くことや、復職・再就
職に向けたプランづくりができます。無料託児あり（要予
約）。
日座談会＝11月１日㈫10時～12時
　ワークショップ＝11月15日㈫10時～14時30分
場オルガホール（北区奉還町一丁目）
対出産などにより離職されている女性
定座談会＝35人、ワークショップ＝25人
申　で

しごと









ＱＲ

ＱＲ

窓口





しごとの続き

▲▲▲
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シニア専門の就労相談
生涯かつやく支援センター利用者募集
問申生涯かつやく支援センター　
　086-225-4080
　就労希望者に対して個別面談を行います。経験や能力、就
労条件などを聞き取り、整理しながら就労先を紹介。就労開
始後も就労定着へ向けたサポートをします。
対市内在住でおおむね55歳以上の人（生活保護受給者は対象外）
申　で（要事前申し込み）



事業を営んでいる人へ　ごみ処理手数料
が令和５年４月１日から値上がりします
問環境施設課　　086-803-1311　
　事業所から排出されたごみを市内焼却場で処理するための
料金（ごみ処理手数料）は、令和５年４月１日から180円/10
㎏（改正前150円/10㎏）となります。なお、皆さんが家庭で
使用する黄色の有料指定ごみ袋の値段に変更はありません。

中小企業向け共済制度のご案内
●小規模企業共済制度
問中小企業基盤整備機構　共済相談室　　050-5541-7171
中国本部　　082-502-6660
　個人事業主や会社の役員などが加入できる共済制度で、小
規模企業の経営者のための退職金制度です。
申最寄りの商工会議所、商工会、青色申告会、金融機関
●中小企業退職金共済制度
問勤労者退職金共済機構　中退共大阪コーナー　
　06-6536-1851
　中小企業が加入できる従業員のための退職金制度です。
申最寄りの金融機関









企業・事業所


（広告） ※広告の内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。岡山市が推奨等をするものではありません。

問申シルバー人材センター　　086-952-2400　
　子育て支援が必要な産前産後の世帯を応援する、シルバー
世代の支援者を養成します。修了後、同センターに登録して
活動を行います。詳細はお問い合わせください。
期間10月17日㈪～21日㈮　
場同センター富田事務所（北区富田）ほか　
対市内在住のおおむね60歳以上の人　
定15人（応募多数の場合は抽選）　申　で10月７日までに



シルバー世代産前産後応援事業のため
の研修受講者

問申岡山後楽館高等学校　　086-226-7100
　学校の教育活動、進路や入学者選抜などを説明します。
日11月12日㈯10時～11時30分　
場同校（北区南方一丁目）　
対中学３年生と保護者　
申中学校名、生徒・保護者氏名、電話番号、メールアドレス
を　で11月４日までに

岡山後楽館中学校　令和５年度
入学生向け学校説明会
問申岡山後楽館中学校　　086-226-7100
　学校の教育活動や入学者選抜などの説明をします。
日10月22日㈯９時～11時20分　
場同校（北区南方一丁目）　
対小学６年生と保護者　
申小学校名、児童・保護者氏名、電話番号、メールアドレス
を　で10月20日までに

子どもたちを虐待から守るために
あなたにできること
問こども福祉課　　086-803-1223
　親が「しつけ」だと思っていても、その行為が、子ど
もの心身を傷つけるものであれば、「虐待」です。
●相談してください
　子育てには、思い通りにいかないこともあります。つ
いイライラして、必要以上に子どもを叱ったり、叩いた
りしていませんか？一人で不安になったり、しんどく
なったら相談してください。迷っていること、困ってい
ることについて、一つ一つ一緒に解決していきましょう。
●応援してください
　一人一人が、子どもや子育て家庭に関心を持ち、地域
での子育てを応援してください。
●連絡してください
　子ども虐待は、家庭の中で起こるため発見が困難です。
周りの人が、子どもや親が発する「虐待のサイン」を見
逃さないことが何よりも大切です。虐待を受けたと思わ
れる子どもに気付いたら、ためらわず「児童相談所虐待
対応ダイヤル１８９番（通話無料）」にお電話ください。
通告者の秘密は守られますので安心して連絡ください。
あなたからの連絡が、その家庭に支援の手が届くきっか
けになります。







岡山後楽館高校　令和５年度
入学生向け学校説明会



子育て・教育

ＨＰ

ＨＰ

いちはやく
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▲▲▲

◆就学通知書を送付します
問就学課　　086-803-1588
　小学校・義務教育学校への新入学児童のいる家庭に、「就学通知書」を令和５年１月中に送付します。新入学児童とは、平成
28年４月２日～平成29年４月１日の間に生まれた児童、または平成28年４月１日以前に生まれ、いずれの学校にも就学しなかっ
た児童です。就学通知書は、10月１日現在の住民基本台帳に基づいて送付します。以後、住民票異動があった場合は、新住所地
に改めて送付します。住民登録をしていない、または住民登録の住所と現住所が違う、外国籍の人で公立学校へ就学を希望する
などの場合は、同課へ届け出てください。



◆新入学児童の健康診断
問保健体育課　　086-803-1594
　来年度の新入学児童の健康診断を10月～11月末に行います。
日時・場所は、８月末現在の住民基本台帳に基づき９月末に
お届けする「就学時健康診断日のお知らせ」のはがきをご確
認ください。原則として住民登録のある学区の小学校・義務
教育学校が会場となります。就学児健康診断を受けられた後
に住民票の異動があった場合は、新住所の学区の学校へ診断
結果が転送されます。

◆障害のある子どもの教育
　障害のある児童が、十分な教育を受けられる学校に入学で
きるよう、下表の機関で相談に応じます。小学校・義務教育
学校特別支援学級や特別支援学校（小学部）では、児童の障
害の状態に応じて専門的な教育を行います。在宅の児童には、
個別の状況に応じた対応を行います。詳細は、下表の相談窓
口までお問い合わせください。



◆通学区域制度弾力化などに伴う令和５年度「学校受入枠」
問就学課　　086-803-1587
　来年度小・中・義務教育学校に入学する新１年生は、入学
する学校を居住地の学区の学校のほか、小学校はイマージョ
ン教育枠のある学校または特別指定小規模小学校から、中学
校および義務教育学校後期課程は隣接している学区の中学校
および義務教育学校から１校選択できます。他学区の学校へ
の入学を希望する人は、手続きを行ってください。ただし、
下表の受入枠を超えた場合は抽選を行います。
申請書の配布▶小・義務教育学校＝就学時健康診断（10～11
月）のときに配布▶中・義務教育学校＝10月上旬までに６年
生児童を通して配布



小学校の「イマージョン教育枠」
問指導課　Ω086-803-1591　石井小学校＝30人

小学校・義務教育学校への新入学児童がいる世帯の皆さんへ

障害名 学　校

校 名 学校受入枠 校 名 学校受入枠

視覚障害 岡山中央小学校、岡山盲学校

岡山中央小学校、岡山聾学校

岡山、岡山東、早島、誕生寺の
４特別支援学校

岡山中央、岡南、鹿田の３小学校（院
内学級）、早島支援学校（特別支援学
校）

岡山東、岡山西、岡山南、東備、
誕生寺、岡山大学教育学部附属特別、
岡山県健康の森学園の７特別支援学校

市立小・義務教育学校の特別支援学級
（設置のない小学校もあります）

市立小・義務教育学校の特別支援学級
（設置のない小学校もあります）

石井、鹿田、津島、御野、西、桃丘、
陵南、横井、旭東、高島、幡多、財田、
可知、西大寺、芥子山、七区、福島、
芳泉の18小学校

石井、御野、桃丘、旭竜、西大寺、
七区の６小学校

指導課　☎086-803-1592

知的障害

情緒障害

言語障害

全ての障害

自閉症・
情緒障害

聴覚障害 

肢体不自由

病弱・身体虚弱

特別支援
学校

特別支援
学級

特別支援
学級

通級指導
教室

通級指導
教室

小学校の「特別指定小規模小学校」

校　名 学校受入枠 校　名 学校受入枠 校　名 学校受入枠

中学校の「学校受入枠」

小　串

角　山

竹　枝

足　守

岡　輝

中　山

石　井

高　松

建　部

御　南

京　山

岡　北

吉　備

岡山中央

桑　　田

3

4

7

４

4

2

5

14

8

1

2

14

御　津

香　和

竜　操

操　山

高　島

操　南

東　山

富　山

旭　東

上　南

西大寺

瀬　戸

3

7

1

11

9

1

7

5

12

4

7

7

上　道

光南台

妹　尾

福　南

芳　泉

芳　田

興　除

灘　崎

藤　田

福　浜

福　田

山南学園

7

3

6

7

15

7

7

7

5

1

7

６

28

25

29

馬屋上

五　城

福　渡

26

22

29
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28 市民のひろば おかやま市民のひろば おかやま

（広告） ※広告の内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。岡山市が推奨等をするものではありません。

市職員採用試験（就職氷河期世代（斎場職員））

採用

問申人事委員会事務局　　086-803-1554

　雇用環境が厳しい時期に就職活動を行い、希望する就職ができないなど、さまざまな課題に直面している世代（就職氷河期世
代）の支援のため、同世代の人を対象とした正規職員の採用試験を実施します。
　詳細は、受験案内（市役所１階総合案内、各区役所・支所・地域センターなどで配布、ＨＰからも入手可）を確認してください。

試験区分
採用

予定人数
受験資格 

技能労務職員

技能労務職員

任期付短時間
勤務職員

主に市民サービス窓口での
受付・案内・相談などの一
般行政事務（週30時間勤務）

令和５年４月１日～令和８年３月31日
（予定）
／年齢・学歴不問

令和５年４月１日～令和８年３月31日
（予定）
／身体障害者手帳等、療育手帳等、
精神障害者保健福祉手帳の交付を受け
ている人（年齢・学歴不問）

一般行政事務
（週30時間または24時間勤
務）

障害者対象
任期付短時間
勤務職員

環境整備員等

用務員

給食調理員

衛生業務員 ２人程度

９人程度

２人程度

６人程度

40人程度

15人程度

受験案内を
確認してく
ださい。

【電子申請】
10月21日㈮13時までに

【郵送】
10月21日㈮までに
（当日消印有効）

【電子申請】
10月21日㈮13時までに

【郵送】
10月21日㈮までに
（当日消印有効）

10月29日㈯／
ほっとプラザ大供
（北区大供二丁目）・

北消防署
（北区鹿田町二丁目）

・昭和45年４月２日から昭和61年４月１日まで
　に生まれた人（学歴不問）

・昭和63年４月２日から平成17年４月１日まで
　に生まれた人（学歴不問） 受験案内を

確認してく
ださい。

11月20日㈰

【電子申請】
10月７日㈮
13時までに
【郵送】
10月７日㈮
までに

（当日消印有効）

・昭和63年４月２日から平成17年４月１日まで
　に生まれた人（学歴不問）
・普通自動車運転免許を取得している人、また
　は令和５年３月31日までに取得見込みの人

試験日 申込期間

申込期間試験区分

試験区分

採用
予定人数

受験資格 

職務内容 採用予定人数 任期／受験資格 第1次試験日/場所

試験日

申込期限

市職員採用試験 問申人事委員会事務局　　086-803-1554

　詳細は、受験案内（市役所１階総合案内、各区役所・支所・地域センターなどで配布、ＨＰからも入手可）を確認してください。

任期付短時間勤務職員 問申人事課　　086-803-1086

　詳細は、受験案内（市役所１階総合案内、各区役所・支所・地域センターなどで配布、ＨＰからも入手可）を確認してください。



次のページへ続く

新型コロナウイルスの影響により各相談が中止、
あるいは内容が変更になる場合があります。

問申県建築士会　086-223-6671
住宅よろず相談（要予約）

日10月８日㈯13時30分～16時30分（受付16時まで）　場岡山
ふれあいセンター（中区桑野）　内新築・増築、リフォーム、
耐震、空き家などの無料相談

住宅よろず相談（要予約）

問県司法書士会　髙原　086-241-7484
情報商材トラブル相談会（無料）

日11月５日㈯10時～16時　相談電話086-224-2334

情報商材トラブル相談会（無料）

問岡山家庭裁判所総務課　086-222-6771
民事・家事調停委員による無料調停手続き相談会

日10月24日㈪10時～15時　場きらめきプラザ（北区南方二丁
目）　内金銭貸借、土地、建物、交通事故、離婚、親権など

民事・家事調停委員による無料調停手続き相談会

問申岡山住まいと暮らしの相談センター　086-206-5581
日10月30日㈰９時30分～16時　場きらめきプラザ（北区南方
二丁目）　内空き家、不動産の利活用、相続（終活）、廃業
などの諸問題に関する相談（随時の相談可）

岡山住まいと暮らしの相談センター無料相談会（要予約）岡山住まいと暮らしの相談センター無料相談会（要予約）

問高齢者福祉課　086-803-1230
申東区地域包括支援センター　086-944-1866

もの忘れ相談会（要予約）もの忘れ相談会（要予約）

日10月21日㈮13時～15時　場西大寺ふれあいセンター（東区
西大寺中二丁目）　申　で10月18日までに

問県不動産鑑定士協会　086-231-4711
問財産活用マネジメント推進課　086-803-1150

不動産の無料相談会不動産の無料相談会

日10月13日㈭10時～16時　場市役所７階大会議室
内不動産の価格・賃料・売買・権利関係など不動産全般
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問申こども福祉課　086-803-1221
養育費・面会交流相談窓口（無料・要予約）養育費・面会交流相談窓口（無料・要予約）

日10月25日㈫13時～　場市保健福祉会館１階（北区鹿田町一
丁目）　定４組（１組１時間）　申　で10月21日17時までに

問申晴ればれ岡山サポートテラス　086-206-3738
法務省・法務局０Ｂによる遺言・相続・成年後見無料相談会法務省・法務局０Ｂによる遺言・相続・成年後見無料相談会

日10月28日㈮・30日㈰の各日９時～16時　場晴ればれ岡山サ
ポートテラス（北区原）　定各日12組　持筆記用具

問申中国税理士会岡山事務局　086-233-1553
成年後見および相続税に関する無料相談会成年後見および相続税に関する無料相談会

日11月12日㈯10時～16時30分　場県税理士会館（北区南方一
丁目）　電話相談086-233-1553　申来場相談は　で事前に

採用の続き

▲▲▲

市立小・中・義務教育学校　講師 問申教職員課　　086-803-1586

市立幼稚園　講師 問申教職員課　　086-803-1586

募集対象

小・中・義務教育
学校の教員
（講師，非常勤講師）

講師等登録申込書（ＨＰで入手可）に
必要事項を記入し同課まで※電子申請
も可能。詳細はＨＰをご確認ください。

必要とする教員
免許を有する人

講師（大学新卒）
230,337円（別途諸手当あり）
非常勤講師（時間単位）2,791円

市内市立
小・中・義務
教育学校

勤務地 給与 登録資格 登録方法



市立小学校　給食調理員 問申教職員課　　086-803-1586

市立保育園・認定こども園等の会計年度任用職員募集
問申幼保運営課　　086-803-1225　
　保育士・保育教諭、給食調理員、看護師、事務補助等（園務員）、特別支援教育支援員、時給パート（保育士、給食調理員、用
務・洗濯員）を募集しています。各職種、資格、申し込み方法などについては、ＨＰをご確認いただくか、お問い合せください。



募集対象

幼稚園の講師
講師等登録申込書（ＨＰで入手可）に
必要事項を記入し同課まで※電子申請
も可能。詳細はＨＰをご確認ください。

幼稚園教員免許
を有する人

講師（大学新卒）
206,634円（別途諸手当あり）

市内市立
幼稚園

勤務地 給与 登録資格 登録方法

募集対象

パートタイム給食調理員
(７時間・５時間など)
※試験日、試験方法については別途連絡します。

勤務時間や給与などの詳細は、同課ま
でお問い合わせください。資格・年齢不問７時間･･･7,333円（日額）

５時間･･･1,059円（時給）など
市内市立
小学校

勤務地 給与 登録資格 登録方法

会計年度任用職員 問申保健体育課　　086-803-1595

募集対象

パートタイム給食調理員
　(随時補充パート)

勤務時間や給与などの詳細については、
同課までお問い合わせください。試験
日、試験方法については別途連絡します。

資格・年齢不問1,003円（時給）（週20時間未満）市内市立
小学校

勤務地 給与など 登録資格 申込方法等


