
令和元年度

岡⼭市は在宅系介護事業所の利⽤者に対する
状態像の維持・改善の取組を推進しています



事業の目的
岡山市は、平成25年2月に国の「在宅介護総合特区」の認定を受け、総合特区事業のひとつ
として「デイサービス改善インセンティブ事業」を実施しています。
この事業は、デイサービス事業所の介護サービスの質を、①ストラクチャー（体制）②プロ
セス（経過）③アウトカム（成果）の3点から評価することで、事業所の介護サービスの質の
向上、利⽤者の状態像の維持・改善、将来負担の抑制を図るものです。
本事業は、平成26年度から実施し、その成果を国に報告してきました。平成30年度の介護報
酬改定において、通所介護への心身機能の維持に係るアウトカムを評価する「ADL維持等加
算」が創設されるなど、国においても介護サービスの質を評価する取組が進んでいます。

事業のしくみ
本事業は下記スキーム図のように実施してい
ます。
参加事業所に対して、まず外部研修への参加
状況や認知症高齢者の受け入れ状況など、５
つの指標で、ストラクチャー・プロセスの評
価を⾏います。指標を達成した事業所には、
利⽤者の状態改善の状況（アウトカム）を
バーセルインデックス調査の結果により評価
し、上位事業所に奨励⾦を交付しています。
また、DASCモデル事業を併せて⾏い、認知
症の早期発⾒・早期対応に努めています。

岡山市内にあるデ
イサービス事業所
の約半数が事業に
参加しています。

毎年12月時点で下記
５つの評価指標につい
て、指標の達成（3つ
以上）の可否状況で評
価を⾏います。毎年
60〜70の事業所が達
成しています。

②の評価指標を達成した
事業所について、利⽤者
の方の状態改善の状況を、
バーセルインデックス調
査の結果で評価します。
毎年6月頃と12月頃の２
回調査を⾏い、点数の維
持・改善状況を比較しま
す。

②の評価指標を達成
した事業所を表彰し、
事 業 所 名 を ホ ー ム
ページなどで広く市
⺠に公表します。
また、このうち③の
評価の上位１０事業
所には、市⻑から表
彰状と奨励⾦を交付
します。

参加事業所数

R１ 147事業所

H30 144事業所

H29 158事業所

H28 164事業所

H27 153事業所

H26 151事業所

評価指標
１ 外部研修への参加状況

２ 医療機関との積極的連携
（DASCモデル事業へ参加）

３ 認知症高齢者の受け入れ

４ 機能訓練指導員の常勤換算人数

５ 介護職員のうち、介護福祉士の常勤換算
人数

バーセルインデックス
１回目調査

バーセルインデックス
２回目調査

半年後

デイサービス改善インセンティブ事業

令和元年度表彰式（令和２年3月25日開催）
インセンティブ２事業（デイサービス・訪問介護）合同で開催

4
表 彰アウトカム評価

3
ストラクチャー・プロセス評価

2
事業参加

1

達成事業所数
R1 66事業所
H30 64事業所
H29 62事業所
H28 72事業所
H27 72事業所
H26 60事業所



石井内科デイサービスセンターでは、明るく・楽し
く・家庭的な雰囲気をモットーに機能訓練・入浴・
食事・レクリエーションなどのサービスを⾏ってい
ます。
ご利⽤者様が、⾃宅での⽣活を継続していき、ご家
族様の介護負担の軽減をはかり、より元気で楽しい
⽣活が送れるようお手伝いをさせていただきます。

カラダ動かし・ココロ弾む幸せな時間作りをお手伝いさせていただきます

石井内科デイサービスセンター

石井内科デイサービスセンター
〒704-8138 岡山市東区神崎町105-1
☎ 086-946-2101

玄関の “うらじゃ”面

お
問
合
せ

ツクイ岡山新保は、介護度の高い方から同年代の方と
の交流などをご希望の方まで、幅広くご利⽤いただけ
るデイサービスセンターです。365日営業をしており、ご
家族の負担軽減としての役割も果たしています。そ
して機能訓練では、ご⾃宅での⽣活を続けていきなが
ら、ご家族の介護負担を軽減されるようプログラムを工
夫しながら、機能訓練を提案、実施をしています。

地域に根付いた、真⼼のこもったサービスを提供し誠意ある⾏動で責任をもって、お客様と社会に貢献します

ツクイ岡山新保

ツクイ岡⼭新保
〒700-0945 岡山市南区新保1187-2
☎ 086-236-0855

お
問
合
せ

玄関の “うらじゃ”面

デイサービス・オルガは身体を「動かす」ことで
「心（意欲）」も動かします。心が動けば「笑顔」
が増えます。笑顔が増えれば「⾃信」が出ます。そ
れこそが本来の「⾃⽴⽀援」と考えて取り組んでい
ます。

身体や心を気持ちを動かし、生活の質を高めます

おかやまコープデイサービス・オルガ

おかやまコープデイサービス・オルガ
〒700-0026 岡山市北区奉還町1丁目7-7 ３F
☎ 086-252-7721

お
問
合
せ

北区

南区

東区
上 位
事業所

上 位
事業所

上 位
事業所



私たちの事業所は北ふれあいセンターの中にありま
す。身体機能の改善のための運動に⼒を入れていま
す。また、音楽・書道・絵手紙・パソコン等の講師
による講座活動を⾏っています。

♪(お)もしろく(も)りだくさんで(て)んぽよく(な)かなか(し)げき的なデイサービス♪

北ふれあいデイサービスセンター

公益財団法人 北ふれあいデイサービスセンター
〒700-0071 岡山市北区谷万成2丁目6-33
☎ 086-251-6502

玄関の “うらじゃ”面

お
問
合
せ

デイサービスセンターゆりかごでは、その人その人
の能⼒に応じたサービスを提案しながら、今の健康
を維持、向上して頂けるよう努⼒しています。心と
身体の健康づくり、人とのふれあい、ご家族のサ
ポートを目標に、皆様の笑顔を増やしていける事業
所を目指しています。

ふれあえる幸せ、できる幸せ、共に生きる幸せを⼤切にしています

デイサービスセンターゆりかご

デイサービスセンター ゆりかご
〒704-8163 岡山市東区升田606-1
☎ 086-948-9818

お
問
合
せ

玄関の “うらじゃ”面

当センターは旭川の東、龍ノ⼝山の南側に位置し、
四季折々の⾃然に大変恵まれた地域環境にあります。
ご利⽤者の皆様方のニーズや想いを大切にし、経験
豊かな専門スタッフが温もりのある介護サービスを
提供しており、利⽤者皆さんの笑い声と笑顔が絶え
ない事業所です。

明るく快適な生活をサポートし、「笑顔」の溢れるデイサービスです︕

高島デイサービスセンター

高島デイサービスセンター
〒703-8203 岡山市中区国府市場985-1
☎ 086-275-0307

お
問
合
せ

上 位
事業所

上 位
事業所

上 位
事業所

北区

東区

中区

窓から見える景色

手芸作品（干支の羽子板）



当事業所は半日型のデイサービスです。「⼀日は⻑
い」「疲れやすい」など、その方の状態に合わせて
ご利⽤いただけます。お⼀人おひとりのニーズやお
身体の状態に合わせた趣味活動・レクリエーション
を選択して頂けます。また筋⼒維持・向上の為の体
操や誤嚥防止の⼝腔体操を実施しています。

フィットネス感覚で無理なく身体を動かす

アルファデイサービスセンター西川緑道公園

アルファデイサービスセンター ⻄川緑道公園
〒700-0836 岡山市北区中央町6-2
☎ 086-206-6665

玄関の “うらじゃ”面

お
問
合
せ

日曜日と正月３が日のみ休み(祝祭日も営業)。
特養併設型なので、顔馴染みの中で入所・ショート
への移⾏がスムーズです。⽣活リハビリを中心に、
楽しみながら出来る機能訓練・趣味活動等を⾏なっ
ています。お風呂は機械浴まで完備。詳細はHPにて。

あなたらしさいつまでも 街に広がる笑顔を応援します

あさひ園デイサービス

特別養護⽼人ホームあさひ園通所部
〒700-0865 岡山市北区旭本町6-20
☎ 086-225-1171

お
問
合
せ

玄関の “うらじゃ”面

当施設は在宅⽣活での⾃⽴を目指す方に、総合的に
⽀援しています。ご⾃宅に近い環境で過ごしていた
だき、その日の活動を選択して参加して、1日を通し
て実践的機能訓練を⾏います。「運動・栄養・⼝
腔」について、各専門職を配置し、相乗効果による
健康増進が期待できます。その人らしく⽣きること
ができるよう、日々のできるを応援します。

在宅生活の継続のために、できることを引き出すリハビリ志向の通所施設です

創心会リハビリ倶楽部今

創心会リハビリ倶楽部今
〒700-0975 岡山市北区今3丁目25-22
☎ 086-242-4100

お
問
合
せ

上 位
事業所

上 位
事業所

上 位
事業所

北区

北区

北区



最新の機器と明るい施設。リハビリ特化型デイサー
ビスとしての特色を活かし、お客様の⽣活を元気に
する方法をおもてなしの心を添えて提案します。ど
う治すかではなくどう⽣きるかを⼀緒に考えるリハ
ビリの専門家集団がお客様の⽣活を⽀えます。

笑顔とおもてなしで、お客様の生活を元気にするリハビリ特化型デイサービス

デイサービスセンターアルフィック西大寺

デイサービスセンターアルフィック⻄⼤寺
〒704-8114 岡山市東区⻄大寺東3丁目8-27
☎ 086-944-7051

お
問
合
せ

上 位
事業所 東区

これまでの上位表彰事業所
平成27年度

さっちゃん家デイサービスセンター 東区⾦田819

津高寮デイサービスセンター 北区津高436-1

松風会デイサービスセンターカドタ 中区門田屋敷4-5-13

デイサービスプチアイル益野 東区益野町396-39

デイサービスケアビレッジたけべ 北区建部町建部上326-1

デイサービスセンターアルフィック東川原 中区東川原160-1

会陽の⾥デイサービスセンター 東区久保205-1

デイサービスあゆむ 南区豊成1-16-3

デイサービスココファン高屋 中区高屋126

デイサービスかりん 中区湊420

デイサービス 笠井の⾥ 北区畑鮎117

デイホーム縁 北区平田125-105

平成28年度
デイサービスセンターかなおか 東区⾦岡東町1-14-17

デイサービス 小鳥の森苑 東区南古都734

デイサービスセンターアルフィック東川原 中区東川原160-1

デイサービスセンター 藤ヶ鳴 北区菅野3399-1

おかやまコープデイサービス・オルガ 北区奉還町1-7-7

⻄ふれあい デイサービスセンター 南区妹尾880-1

北ふれあいデイサービスセンター 北区谷万成2-6-33

デイサービスセンターうららか 南区福富東1-7-43

ゆばの郷デイサービスセンター 中区湯迫233

愛光苑デイサービスセンター 南区浦安本町81-2

平成29年度
創心会リハビリ倶楽部益野 東区可知3-17-53

津高寮デイサービスセンター 北区津高436-1

デイサービスケアビレッジたけべ 北区建部町建部上326-1

デイサービスはじめの⼀歩 北区下中野307-11

デイサービス 笠井の⾥ 北区畑鮎117

北ふれあいデイサービスセンター 北区谷万成2-6-33

デイサービスセンターアルフィック東川原 中区東川原160-1

デイリハセンターおひさま 北区下中野243-6

ぬくもりの⾥あおえデイサービスセンター 北区⻘江三丁目10-28

ニチイケアセンター瀬⼾中央 東区瀬⼾町瀬⼾24

平成30年度
友楽園デイサービスセンター 中区平井4-13-33

アクティブデイサービスセンター 北区⽴田587

デイサービスセンター 藤ヶ鳴 北区菅野3399-1

公益財団法人操風会
デイサービスセンター操風 中区奥市2-8

塚﨑整骨院デイサービスセンター 南区泉田5-3-21

丸の内ヒルズデイサービス 北区丸の内2-1-10
丸の内ヒルズ8階

デイサービスセンターおかやまままかり苑 東区益野町754-1

あさひ園 通所部 北区旭本町6-20

デイサービスセンターアルフィック⻄大寺 東区⻄大寺東3-8-27

ニチイケアセンター瀬⼾中央 東区瀬⼾町瀬⼾24


