
SNSや広報番組で情報発信しています。
災害時の情報ツールとしてもご活用ください。

タイムリーに情報発信！

Facebookから

Facebook

Twitter

YouTube

ミコロ・ハコロ Instagram

岡山市公式チャンネル

micoro_hacoro

ミコロ・ハコロ着ぐるみの
貸し出しも行っています。
詳しくはホームページにて。

@okayama_city

桃太郎のまち岡山 検索

LINE

ホームページでも動画をご覧になれます。

広報番組

ラジオ

テレビ

岡山市からの情報をチェック！岡山市からの情報をチェック！

4区のニュースを月替わりでお伝えします4区のニュースを月替わりでお伝えします フォト日記

　夏休み期間中に食の安全・安心について学ぶイベン
トを開催（岡山市保健福祉会館ほか）し、19組38人の
親子が参加しました。
　ブラックライトを照らし、手指の汚れ確認などの体
験コーナー、お菓子工場の作業服試着体験などを通じ
て衛生管理の大切さについて、皆さん興味を持って熱
心に学んでいる姿がとても印象的でした。

　８月に奈良県で行われた、第50回記念全国ママさん
バレーボール大会で見事優勝した「フレッシュ大元」
の選手が、大森市長を表敬訪問しました。
　フレッシュ大元は1973年に設立され、幅広い年齢層
の選手が所属しており、お互いにいろいろ意見も言い
合える仲の良いチームです。これからも、そのチーム
ワークをいかした活躍に期待したいです！

　岡山市出身で関西棋院所属の佐田篤史棋士が、大森
市長を表敬訪問し、今年６月に四段に昇段したことを
報告しました。
　佐田四段は７大タイトル戦の一つ「第45期天元戦」
の挑戦者決定戦に出場するなど、関西棋院の若手有望
株として今後の活躍が期待されています。タイトル獲
得を目指す佐田四段を応援していきましょう！

　水道記念館（北区三野一丁目）で、生活に身近な水
・ガス・電気について楽しく学べる親子参加型イベン
トを開催し、３日間で計215人が参加しました。
　浄水場見学や水の実験ショー、ガス管を使った万華
鏡づくり、ペットボトル風力発電工作などのイベント
を通して楽しく学び、親子で夏休みの良い思い出とな
ったと思います。

８月20日～８月28日の岡山市のできごとをお知らせします。

820 8～ 22820

828828

「夏休みお菓子工場
見学ツアー」開催！

「水・ガス・電気  
実験工作室」開催！

佐田篤史棋士（囲碁）
市長表敬　四段昇段を報告

ママさんバレーボール
「フレッシュ大元」市長表敬

■ テレビせとうち（ＴＳＣ）みらいリンリンおかやま
　「Net119緊急通報システム」
　10月18日㈮20時54分～、（再）10月19日㈯11時～「どようＤＥど～よ」内
　10月20日㈰15時55分～、10月22日㈷25時～
■ 岡山放送（ＯＨＫ）おかやまももてなし調査団！
　「地域猫活動」
　10月６日㈰11時45分、（再）10月７日㈪11時20分～、10月13日㈰８時55分～
■ 山陽放送（ＲＳＫ）トメちゃん＆桃太郎の岡山Cityかわら版！
　「岡山芸術交流2019」
　10月19日㈯18時50分～、
　（再）10月21日㈪新情報ワイド番組内、10月23日㈬４時10分～
■ oniビジョン
　いきいきおかやま／おかやま情報かわらばん
　毎日７時30分～、12時45分～、月～金曜19時～、土・日曜22時45分～
　ＬＩＦＥおかやま／つながる協働ひろば／おかやまＥＳＤなび
　毎日７時45分～、12時15分～

● RSK山陽放送ラジオ 1494kHz
　岡山くらしと市政　毎週金曜11時22分ごろ～
● レディオMOMO FM79.0MHz
　シティインフォメーションスクエア　毎週月～金曜９時～
　外国人のための安全・安心ラジオ　毎月第１・３（再放送）木曜10時40分～

　市ふれあい介護予防センターでは、６年前から
「あっ晴れ！もも太郎体操」の普及・啓発活動を続
けています。この体操は、「ストレッチ体操」「筋力
トレーニング」「お口の体操」の３つを組み合わせ
たもので、高齢者でも気軽に取り組めます。参加者
には90歳以上の人もいて、現在、市内で約300団体、
約4,000人が取り組んでいます。
　体操で元気になることはもちろん、住民が主体と
なって住み慣れた地域で活動することにより、高齢
になっても地域とのつながりを持ち続けられます。
また、体操以外にもさまざまな活動が生まれており、

体操後の茶会や食事会な
どの交流の場や地域の情
報共有の場となったり、
参加者同士の見守り活動
にもつながっています。
　この体操を始める際に
は同センター職員が伺い、
体操の指導や介護予防に

ついての講話をします。
その後は、グループが自
主的に集まりＤＶＤを見
ながら体操に励んでもら
います。一人では続けら
れない体操でも、仲間と
一緒なら続けることがで
きます。皆さんも、ぜひ、通いの場を自分たちの地
域に作ってみませんか。
◆担当エリア
（中区・東区）市ふれあい介護予防センター
（北区）同センター北事務所　☎086-251-6517
（南区）同センター南事務所　☎086-230-0315

中区中区
あっ晴れ！ もも太郎体操で楽しく介護予防～市内で活動の輪が広がっています！ ～

 ■  ■ 問 市ふれあい介護予防センター（岡山ふれあいセンター内）　☎086-274-5211

▲体操に取り組む参加者の様子

体操の実施条件
①市内在住の５人以上のグループ（年齢制限なし）
②原則、週に一回以上取り組める
③体操ができる場所と椅子がある
④ＤＶＤが視聴できる設備がある

1011

CMYK　KI-20-6　市民のひろばおかやま10月号　四校　9/11　田上純一　PTR　CS5　EQ



SNSや広報番組で情報発信しています。
災害時の情報ツールとしてもご活用ください。

タイムリーに情報発信！

Facebookから

Facebook

Twitter

YouTube

ミコロ・ハコロ Instagram

岡山市公式チャンネル

micoro_hacoro

ミコロ・ハコロ着ぐるみの
貸し出しも行っています。
詳しくはホームページにて。

@okayama_city

桃太郎のまち岡山 検索

LINE

ホームページでも動画をご覧になれます。

広報番組

ラジオ

テレビ

岡山市からの情報をチェック！岡山市からの情報をチェック！

4区のニュースを月替わりでお伝えします4区のニュースを月替わりでお伝えします フォト日記

　夏休み期間中に食の安全・安心について学ぶイベン
トを開催（岡山市保健福祉会館ほか）し、19組38人の
親子が参加しました。
　ブラックライトを照らし、手指の汚れ確認などの体
験コーナー、お菓子工場の作業服試着体験などを通じ
て衛生管理の大切さについて、皆さん興味を持って熱
心に学んでいる姿がとても印象的でした。

　８月に奈良県で行われた、第50回記念全国ママさん
バレーボール大会で見事優勝した「フレッシュ大元」
の選手が、大森市長を表敬訪問しました。
　フレッシュ大元は1973年に設立され、幅広い年齢層
の選手が所属しており、お互いにいろいろ意見も言い
合える仲の良いチームです。これからも、そのチーム
ワークをいかした活躍に期待したいです！

　岡山市出身で関西棋院所属の佐田篤史棋士が、大森
市長を表敬訪問し、今年６月に四段に昇段したことを
報告しました。
　佐田四段は７大タイトル戦の一つ「第45期天元戦」
の挑戦者決定戦に出場するなど、関西棋院の若手有望
株として今後の活躍が期待されています。タイトル獲
得を目指す佐田四段を応援していきましょう！

　水道記念館（北区三野一丁目）で、生活に身近な水
・ガス・電気について楽しく学べる親子参加型イベン
トを開催し、３日間で計215人が参加しました。
　浄水場見学や水の実験ショー、ガス管を使った万華
鏡づくり、ペットボトル風力発電工作などのイベント
を通して楽しく学び、親子で夏休みの良い思い出とな
ったと思います。

８月20日～８月28日の岡山市のできごとをお知らせします。

820 8～ 22820

828828

「夏休みお菓子工場
見学ツアー」開催！

「水・ガス・電気  
実験工作室」開催！

佐田篤史棋士（囲碁）
市長表敬　四段昇段を報告

ママさんバレーボール
「フレッシュ大元」市長表敬

■ テレビせとうち（ＴＳＣ）みらいリンリンおかやま
　「Net119緊急通報システム」
　10月18日㈮20時54分～、（再）10月19日㈯11時～「どようＤＥど～よ」内
　10月20日㈰15時55分～、10月22日㈷25時～
■ 岡山放送（ＯＨＫ）おかやまももてなし調査団！
　「地域猫活動」
　10月６日㈰11時45分、（再）10月７日㈪11時20分～、10月13日㈰８時55分～
■ 山陽放送（ＲＳＫ）トメちゃん＆桃太郎の岡山Cityかわら版！
　「岡山芸術交流2019」
　10月19日㈯18時50分～、
　（再）10月21日㈪新情報ワイド番組内、10月23日㈬４時10分～
■ oniビジョン
　いきいきおかやま／おかやま情報かわらばん
　毎日７時30分～、12時45分～、月～金曜19時～、土・日曜22時45分～
　ＬＩＦＥおかやま／つながる協働ひろば／おかやまＥＳＤなび
　毎日７時45分～、12時15分～

● RSK山陽放送ラジオ 1494kHz
　岡山くらしと市政　毎週金曜11時22分ごろ～
● レディオMOMO FM79.0MHz
　シティインフォメーションスクエア　毎週月～金曜９時～
　外国人のための安全・安心ラジオ　毎月第１・３（再放送）木曜10時40分～

　市ふれあい介護予防センターでは、６年前から
「あっ晴れ！もも太郎体操」の普及・啓発活動を続
けています。この体操は、「ストレッチ体操」「筋力
トレーニング」「お口の体操」の３つを組み合わせ
たもので、高齢者でも気軽に取り組めます。参加者
には90歳以上の人もいて、現在、市内で約300団体、
約4,000人が取り組んでいます。
　体操で元気になることはもちろん、住民が主体と
なって住み慣れた地域で活動することにより、高齢
になっても地域とのつながりを持ち続けられます。
また、体操以外にもさまざまな活動が生まれており、

体操後の茶会や食事会な
どの交流の場や地域の情
報共有の場となったり、
参加者同士の見守り活動
にもつながっています。
　この体操を始める際に
は同センター職員が伺い、
体操の指導や介護予防に

ついての講話をします。
その後は、グループが自
主的に集まりＤＶＤを見
ながら体操に励んでもら
います。一人では続けら
れない体操でも、仲間と
一緒なら続けることがで
きます。皆さんも、ぜひ、通いの場を自分たちの地
域に作ってみませんか。
◆担当エリア
（中区・東区）市ふれあい介護予防センター
（北区）同センター北事務所　☎086-251-6517
（南区）同センター南事務所　☎086-230-0315

中区中区
あっ晴れ！ もも太郎体操で楽しく介護予防～市内で活動の輪が広がっています！ ～

 ■  ■ 問 市ふれあい介護予防センター（岡山ふれあいセンター内）　☎086-274-5211

▲体操に取り組む参加者の様子

体操の実施条件
①市内在住の５人以上のグループ（年齢制限なし）
②原則、週に一回以上取り組める
③体操ができる場所と椅子がある
④ＤＶＤが視聴できる設備がある

1011

CMYK　KI-20-6　市民のひろばおかやま10月号　四校　9/11　田上純一　PTR　CS5　EQ



HIGASHIKU 東区役所
〒704-8555　東区西大寺南一丁目2-4東 区
人口：95,096人　面積：160.53㎢

東区

区役所の位置

MINAMIKU 南区役所
〒702-8544　南区浦安南町495-5南 区
人口：169,625人　面積：127.48㎢

区役所の位置

南区南区

KITAKU 北区役所
〒700-8544　北区大供一丁目１-１（市役所本庁舎および分庁舎内）北 区

人口：296,255人　面積：450.70㎢
北区

区役所の位置

NAKAKU 中区役所
〒703-8544　中区浜三丁目7-15中 区
人口：147,530人　面積：51.24㎢

中区

区役所の位置

各区役所への電話は、市役所代表番号からおつなぎします。

☎086-803-1000市役所代表

※人口は住民基本台帳による数（令和元年８月31日現在）。

各区からのお知らせや魅力・
取り組みなどを紹介します。

岡大附属小学校岡大附属小学校

岡山国際ホテル岡山国際ホテル中区福祉事務所中区福祉事務所

●

●● 青龍山松琴寺

●

●

岡山城岡山城

市役所/北区役所市役所/北区役所

旭
川
旭
川

JR岡山駅JR岡山駅

天満屋地下街
市民サービス
コーナー

パスポート
市民サービスコーナー　北区役所は交通の利便性も良く、

利用する市民の数が最も多くなって
います。より利用しやすい環境をつ
くるために、北区には他の３区とは
異なる特色を持つ市民サービス業務
の窓口があります。
　一つ目は、パスポート市民サービ
スコーナーです。県から旅券事務が
移譲されたことに伴い、県国際交流
センター地下１階の一部にパスポー
ト申請窓口を設置しました。そして
現在は、住民票や戸籍謄本、印鑑登
録証明書などの各種証明書交付サー
ビスが可能な市民サービスコーナー

を併設しています。市に本籍地があ
り住民登録もある人は、パスポート
申請が１カ所でできます。　
　二つ目は、天満屋地下街市民サー
ビスコーナーです。ここは、年末年
始を除くすべての土曜日・日曜日も
開庁しており、平日に市役所などの
窓口に行けない人、通勤や買物の途
中に利用する人に好評です。
　今後も、市民の皆さんにとって、
少しでも身近で、分かりやすく、便
利なサービスコーナーにしていきま
すので、ぜひご活用ください。
　なお、各市民サービスコーナーに

よって取扱業務が異なりますので、
ご注意ください。パスポート市民サービスコーナー

天満屋地下街市民サービスコーナー
岡東浄化センターのコスモス畑一般開放
～季節を感じ下水道について知ろう～

青龍山松琴寺
～精進料理・座禅を体験～

郡の秋祭り
～江戸期から受け継がれた歴史あるだんじり～

　東区升田にある岡東浄化センター
では、一日約３万４千㎥の下水処理
を行っており、きれいになった水を
児島湾に戻しています。これは一般
的な家庭のお風呂の浴槽約17万杯分
に相当する水量でもあります。
　また、岡東浄化センターの敷地内

には約３万本のコスモスが育てられ
ており、９月下旬から10月中旬にか
けてコスモス畑の一般開放を実施。
一面に咲き誇るコスモスと秋の訪れ
を楽しむことができます。
　下水の施設とコスモス畑、一見何
の関係性もないように思われますが、
このコスモスは下水の処理水で育て
られています。
　コスモス畑の一般開放中には昨年
に引き続き、下水道広報班による下
水道ＰＲブースを開設。家族で楽し
める企画を予定していますので、詳
細は同センターＨＰをご覧ください。

　コスモス畑で季節を感じるだけで
なく、下水道を知る機会として、ぜ
ひ皆さんで岡東浄化センターにお越
しください。

　岡山城下の南東に位置する東山の
閑寂な山上に青龍山松琴寺はありま
す。
　松琴寺は貞和年間（1345～49）に
無抑一参禅師が創建した禅寺で、本
尊は聖観世音菩薩です。戦国の乱世
には法脈中絶のときもありましたが、
池田光政の慶安年間（1648～52）に
再興されました。境内には、明和年
間（1764～72）に池田治政が分祀し
た、児島の瑜伽大権現の分社もあり
ます。
　松琴寺では、春は桜、秋はもみじ
が素晴らしく、参道の鳥居をくぐり、

池を渡って、瑜伽大権現本殿へ続く
石段を進むとたくさんの木々が生い
茂り、とても荘厳な雰囲気を感じら
れます。そして夏には、苔むした境
内にもみじの緑が映え、その中に並
ぶ石仏も大変趣があります。
　また、このお寺は精進料理でも有
名です。旬の野菜を中心に五法五味

五色を基本として、一品一品手間を
かけて作られた料理からは禅の心が
伝わります。
　落ち着いた佇まいの庭園を見なが
ら座禅や茶会も行われており、留学
生が日本の伝統文化「茶の湯」を学
びに来ることもあります。ぜひ一度
訪れてみてはいかがでしょうか。

　児島湾締切堤防の南に位置する郡
地区では、毎年10月に郡総社宮の秋
祭りが開催されます。そしてこの祭
りでは、今では珍しくなっただんじ
りの曳行が行われています。
　郡地区内は、西小路・中小路・東
小路に分かれ、各地区１基ずつ計３
基のだんじりがあります。これらの
だんじりは西小路が文化年間、中小
路が嘉永年間、東小路が明治年間に
作られたもので、今もほぼ当時のま
まの姿で残っています。
　だんじりの長さ・高さは３ｍ前後、
幅は1.3ｍ前後のもので、市内でも

よく見かけられた太鼓を積んだだん
じりよりも大きなものとなっていま
す。また、３基ともに昭和40年に市
重要有形民俗文化財の指定を受けて
おり、貴重な歴史資源でもあります。
　だんじりは車台に面取り柱を建て、
唐破風造りの屋根で、宮大工によっ
て周囲に装飾が施されています。そ
して、祭り当日にはだんじりにちょ
うちんが吊るされ、地元の男衆によ
ってにぎやかに町内曳きまわしが行
われます。
　今年の祭りは10月12日・13日に開
催。勇壮で華麗なだんじりの曳行を、

ぜひご覧ください。

▲下水道ＰＲブースの様子

●問い合わせ
　青龍山松琴寺（中区門田本町四丁目）
　☎086-272-4845

●問い合わせ
　郡だんじり管理委員会　奥山さん
　☎086-267-2609

●問い合わせ
◆パスポート市民サービスコーナー
　☎086-256-5000
◆天満屋地下街市民サービスコーナー
　☎086-226-8288

●問い合わせ
　下水道施設管理課
　☎086-948-4540
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HIGASHIKU 東区役所
〒704-8555　東区西大寺南一丁目2-4東 区
人口：95,096人　面積：160.53㎢

東区

区役所の位置

MINAMIKU 南区役所
〒702-8544　南区浦安南町495-5南 区
人口：169,625人　面積：127.48㎢

区役所の位置

南区南区

KITAKU 北区役所
〒700-8544　北区大供一丁目１-１（市役所本庁舎および分庁舎内）北 区

人口：296,255人　面積：450.70㎢
北区

区役所の位置

NAKAKU 中区役所
〒703-8544　中区浜三丁目7-15中 区
人口：147,530人　面積：51.24㎢

中区

区役所の位置

各区役所への電話は、市役所代表番号からおつなぎします。

☎086-803-1000市役所代表

※人口は住民基本台帳による数（令和元年８月31日現在）。

各区からのお知らせや魅力・
取り組みなどを紹介します。

岡大附属小学校岡大附属小学校

岡山国際ホテル岡山国際ホテル中区福祉事務所中区福祉事務所

●

●● 青龍山松琴寺

●

●

岡山城岡山城

市役所/北区役所市役所/北区役所

旭
川
旭
川

JR岡山駅JR岡山駅

天満屋地下街
市民サービス
コーナー

パスポート
市民サービスコーナー　北区役所は交通の利便性も良く、

利用する市民の数が最も多くなって
います。より利用しやすい環境をつ
くるために、北区には他の３区とは
異なる特色を持つ市民サービス業務
の窓口があります。
　一つ目は、パスポート市民サービ
スコーナーです。県から旅券事務が
移譲されたことに伴い、県国際交流
センター地下１階の一部にパスポー
ト申請窓口を設置しました。そして
現在は、住民票や戸籍謄本、印鑑登
録証明書などの各種証明書交付サー
ビスが可能な市民サービスコーナー

を併設しています。市に本籍地があ
り住民登録もある人は、パスポート
申請が１カ所でできます。　
　二つ目は、天満屋地下街市民サー
ビスコーナーです。ここは、年末年
始を除くすべての土曜日・日曜日も
開庁しており、平日に市役所などの
窓口に行けない人、通勤や買物の途
中に利用する人に好評です。
　今後も、市民の皆さんにとって、
少しでも身近で、分かりやすく、便
利なサービスコーナーにしていきま
すので、ぜひご活用ください。
　なお、各市民サービスコーナーに

よって取扱業務が異なりますので、
ご注意ください。パスポート市民サービスコーナー

天満屋地下街市民サービスコーナー
岡東浄化センターのコスモス畑一般開放
～季節を感じ下水道について知ろう～

青龍山松琴寺
～精進料理・座禅を体験～

郡の秋祭り
～江戸期から受け継がれた歴史あるだんじり～

　東区升田にある岡東浄化センター
では、一日約３万４千㎥の下水処理
を行っており、きれいになった水を
児島湾に戻しています。これは一般
的な家庭のお風呂の浴槽約17万杯分
に相当する水量でもあります。
　また、岡東浄化センターの敷地内

には約３万本のコスモスが育てられ
ており、９月下旬から10月中旬にか
けてコスモス畑の一般開放を実施。
一面に咲き誇るコスモスと秋の訪れ
を楽しむことができます。
　下水の施設とコスモス畑、一見何
の関係性もないように思われますが、
このコスモスは下水の処理水で育て
られています。
　コスモス畑の一般開放中には昨年
に引き続き、下水道広報班による下
水道ＰＲブースを開設。家族で楽し
める企画を予定していますので、詳
細は同センターＨＰをご覧ください。

　コスモス畑で季節を感じるだけで
なく、下水道を知る機会として、ぜ
ひ皆さんで岡東浄化センターにお越
しください。

　岡山城下の南東に位置する東山の
閑寂な山上に青龍山松琴寺はありま
す。
　松琴寺は貞和年間（1345～49）に
無抑一参禅師が創建した禅寺で、本
尊は聖観世音菩薩です。戦国の乱世
には法脈中絶のときもありましたが、
池田光政の慶安年間（1648～52）に
再興されました。境内には、明和年
間（1764～72）に池田治政が分祀し
た、児島の瑜伽大権現の分社もあり
ます。
　松琴寺では、春は桜、秋はもみじ
が素晴らしく、参道の鳥居をくぐり、

池を渡って、瑜伽大権現本殿へ続く
石段を進むとたくさんの木々が生い
茂り、とても荘厳な雰囲気を感じら
れます。そして夏には、苔むした境
内にもみじの緑が映え、その中に並
ぶ石仏も大変趣があります。
　また、このお寺は精進料理でも有
名です。旬の野菜を中心に五法五味

五色を基本として、一品一品手間を
かけて作られた料理からは禅の心が
伝わります。
　落ち着いた佇まいの庭園を見なが
ら座禅や茶会も行われており、留学
生が日本の伝統文化「茶の湯」を学
びに来ることもあります。ぜひ一度
訪れてみてはいかがでしょうか。

　児島湾締切堤防の南に位置する郡
地区では、毎年10月に郡総社宮の秋
祭りが開催されます。そしてこの祭
りでは、今では珍しくなっただんじ
りの曳行が行われています。
　郡地区内は、西小路・中小路・東
小路に分かれ、各地区１基ずつ計３
基のだんじりがあります。これらの
だんじりは西小路が文化年間、中小
路が嘉永年間、東小路が明治年間に
作られたもので、今もほぼ当時のま
まの姿で残っています。
　だんじりの長さ・高さは３ｍ前後、
幅は1.3ｍ前後のもので、市内でも

よく見かけられた太鼓を積んだだん
じりよりも大きなものとなっていま
す。また、３基ともに昭和40年に市
重要有形民俗文化財の指定を受けて
おり、貴重な歴史資源でもあります。
　だんじりは車台に面取り柱を建て、
唐破風造りの屋根で、宮大工によっ
て周囲に装飾が施されています。そ
して、祭り当日にはだんじりにちょ
うちんが吊るされ、地元の男衆によ
ってにぎやかに町内曳きまわしが行
われます。
　今年の祭りは10月12日・13日に開
催。勇壮で華麗なだんじりの曳行を、

ぜひご覧ください。

▲下水道ＰＲブースの様子

●問い合わせ
　青龍山松琴寺（中区門田本町四丁目）
　☎086-272-4845

●問い合わせ
　郡だんじり管理委員会　奥山さん
　☎086-267-2609

●問い合わせ
◆パスポート市民サービスコーナー
　☎086-256-5000
◆天満屋地下街市民サービスコーナー
　☎086-226-8288

●問い合わせ
　下水道施設管理課
　☎086-948-4540
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施
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健
康

ス
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か

注
目

各記事の内容について、
詳しくはお問い合わせいただくか、
ホームページ（QRコード読み取り）を
ご覧ください。

▢☎＝電話　▢℻＝ファクス　▢✉＝電子メール　▢〒＝郵送・はがき　▢往＝往復はがき　
▢HP＝ホームページ　▢窓口＝窓口　▢QR＝QRコード

御 津 支 所

建 部 支 所

瀬 戸 支 所

灘 崎 支 所

☎086-724-1111
☎086-722-1111
☎086-952-1111
☎086-363-5201

足守地域センター

一宮地域センター

吉備地域センター

高松地域センター

津高地域センター

富山地域センター

上道地域センター

興除地域センター

児島地域センター

妹尾地域センター

☎086-295-1111
☎086-284-0501
☎086-293-1111
☎086-287-3731
☎086-294-2411
☎086-277-7211
☎086-297-4211
☎086-298-3131
☎086-267-2231
☎086-282-3121

北区中央福祉事務所

北区北福祉事務所

中 区 福 祉 事 務 所

東 区 福 祉 事 務 所

南区西福祉事務所

南区南福祉事務所

☎086-803-1209
☎086-251-6530
☎086-901-1231
☎086-944-1822
☎086-281-9620
☎086-230-0321 （令和元年９月１日現在）

対 前 年
同時期比

人身事故
死者数
負傷者数

－311
+2

－378

1,425件
15人

1,633人

件　数
岡山市内交通事故状況（概数）

（令和元年８月１日現在）

岡山市の人口（県毎月流動人口調査）

+154
+103
+51

720,964人
347,212人
373,752人

総人口
男　性
女　性

人　数 前月比区　分

区　分

福田地域センター

福浜地域センター

藤田地域センター

☎086-282-1131
☎086-265-4181
☎086-296-2221

支　所

地域センター区　役　所

北区役所／中区役所
東区役所／南区役所
※代表電話から各区役所へおつなぎします。 福祉事務所

岡山市役所 ■代表電話 … ☎086-803-1000　■所在地 … 〒700-8544 北区大供一丁目1-1

申込方法の記号について

イベント

夢に向かって心を一つに！

岡山シーガルズ
今月の 子どもたちに夢を！

ファジアーノ岡山マスコット
キャラクター
ファジ丸

熱中！スポーツ熱中！スポーツ

ホームゲーム日程

＜2019-20 V.LEAGUE DIVISION１＞ ホームゲーム日程（全８試合）

＜今月の試合日程＞

Challenge１　スタジアムで選手への応援お願いします！

消費生活センター　☎086-803-1109
＜相談受付時間／９時～16時（土・日曜、祝日を除く）＞
消費生活相談は『消費者ホットライン ☎188（イヤヤ！）』
もご利用いただけます

消費生活 知識豆 安全・安心の岡山市の
実現を目指して

岡山県
警察本部

【今季V１リーグ 組み分け】消防１Dayふれあいフェスタ
■問　消防企画総務課　■☎　086-234-9970　
　消防車両展示やはしご車搭乗、防火衣の試着などさまざま
な体験ができる催しです。消防音楽隊ミニコンサートや火災
予防戦隊まもるんじゃーショーも実施予定。詳細は、消防局
ＨＰをご覧ください。
■日　10月27日㈰10時～14時　■場　北消防署（北区鹿田町二丁目）

わくわく子どもまつりin岡山ドーム
■問　地域子育て支援課　■☎　086-803-1607
■日　11月３日㈷10時～15時　■場　岡山ドーム・岡山西部総合公園 
（北区北長瀬表町一丁目）　■内　体験活動ブース、わんぱく広
場、ステージ、屋台、情報コーナー、子どもフリーマーケッ
トほか　■他　駐車スペース減少のため、公共交通機関をご利用
ください

緑の遊び場プロジェクト　野田屋町公園であそぼう
■問　庭園都市推進課　■☎　086-803-1395
■日　10月13日㈰10時～15時（荒天中止）
■場　野田屋町公園（北区野田屋町二丁目）　■内　落ち葉でアート、
牛乳パックカーレース、ベーゴマほか

「薬と健康の週間」イベント
■問　保健管理課　■☎　086-803-1276
■日　10月26日㈯10時～15時　■場　岡山ふれあいセンター（中区桑
野）　■内　パネル展示、ＤＶＤ上映、おくすりクイズ、薬剤師に
よるお薬相談、測定コーナー（骨量・体脂肪・血圧測定）ほか

秋の岡山ばら展
■問　農林水産課　■☎　086-803-1344
　大輪系ばら、ローズアレンジメントなどの展示ほか、ばら
の栽培とアレンジメントの相談コーナーを設けます。
■日　①10月10日㈭10時～17時②10月11日㈮９時～15時
■場　市役所１階市民ホール

岡山市緑化推進フェア2019
■問　庭園都市推進課　■☎　086-803-1392
■問　市公園協会　■☎　086-262-9588
■日　10月26日㈯９時30分～16時　■場　西大寺緑花公園（東区西大
寺南一丁目）　■内　各種表彰、チョークアートやお花屋さん体
験イベント、消防音楽隊やおしり探偵のステージショー、グ
ルメゾーン、花とみどりの販売、寄せ植え教室ほか

第28回全国有名朝市フェア
■問　観光振興課　■☎　086-803-1332
　北は北海道から南は九州の有名朝市に出店している店が一堂
にそろい、特産品、人気のグルメ、実演販売などが楽しめます。
■日　10月６日㈰５時～10時
■場　京橋西詰め旭川河川敷、旭川緑地一帯

桃太郎のまち岡山　いいものフェア！
■問　産業振興・雇用推進課　■☎　086-803-1323　
　スイーツから小物まで、岡山の素材や産地にこ
だわった「いいもの」を取りそろえた商業フェアを開催します。
■日　10月10日㈭・11日㈮の各日10時～18時
■場　イオンモール岡山１階未来スクエア（北区下石井一丁目）

第10回ふじた桃太郎どんぶらこまつり
■問　同実行委員会　木阪さん　■☎　086-296-2458
■日　10月６日㈰９時～15時（小雨決行）　■場　第二藤田小学校グ
ラウンドほか（南区藤田）　■内　傳三郎太鼓、二藤金管バンド、
二藤音頭・どんぶらこ音頭、パネル展、児童図画展、飲食テ
ント村ほか

おかやま菊花大会
■問　農林水産課　■☎　086-803-1344
　約600鉢が出品され、大菊の栽培相談コーナーも設けます。
■日　10月19日㈯～11月10日㈰の各日９時～17時（最終日は14時
まで）　■場　烏城公園（北区丸の内二丁目）

※会場はシティライトスタジアム（北区いずみ町）
10/20㈰ 16:00 V・ファーレン長崎

対戦相手開催日 試合開始
10/27㈰ 19:00 栃木ＳＣ

対戦相手開催日 試合開始

10/26㈯
11/３㈷

11/23㈷・24㈰

高梁市民体育館
水島緑地福田公園体育館
ジップアリーナ岡山

場所開催日
12/７㈯・８㈰
12/21㈯・22㈰

ジップアリーナ岡山
〃

場所開催日

10/２㈬～
５㈯ 『いきいき茨城ゆめ国体』

大会名
ひたちなか市総合
運動公園（茨城）

場所試合日程

　今月２日から第74
回国民体育大会が茨
城県で開催されます。
岡山県代表として出
場する国体は、岡山
シーガルズにとって
思い入れ深い大会で
す。結束力を武器に、
４年ぶりの優勝を目
指します！
　また、10月12日㈯に今季V１リーグが開幕！全12チーム
が２カンファレンスに分かれ、ファイナル進出を目指しま
す。皆さんの力強い応援で勝利への後押しをお願いしま
す！

国体出場＆今季V.LEAGUEが開幕！

　マレーシア出身の
ハディ・ファイヤッ
ド選手が当クラブに
在籍しているのを縁
に、マレーシアの青
年スポーツ省大臣の
サイド・サディック
氏が、岡山を初訪問
し、政田サッカー場

でハディ選手の激励、併せて大森市長との懇談を行いまし
た。
　また、Ｊリーグから木村正明専務理事にも出席していた
だき、年末にマレーシアでのサッカー教室開催実現に向け
て話を進めました。

マレーシア青年スポーツ省のサイド・サディック
大臣がファジアーノ岡山を初訪問！

【事例】
　気持ちが落ち込んでいた時期、たまたま送られて
きた「無料で占うので安心して連絡してください」
というメールに誘われ、占いサイトに登録した。最
初は親切に話を聞いてくれたので、自分に合う占い
だと信じ込んでしまった。しかし、無料だった占い
が途中から有料になり、占いを続けるためには、ポ
イントを購入しなければならなくなった。その都度
購入していたが、徐々に高額になっていったのでや
めたいと申し出たところ、「今やめると不幸にな
る」と引き延ばされた。これ以上は支払えない。
【アドバイス】
　占いサイトは、信じ込んで夢中になり、相手の誘
導でやりとりを重ねているうちに、多額の料金を支
払っていたということも少なくありません。「あと
少しで幸せになれる」と言われても、相手の言葉を
うのみにせず、冷静になり、家族や身近な人に相談
することも大切です。困ったときには消費生活セン
ターにご相談ください。

占いサイト  引き延ばされて高額支払いに！

　いじめの特徴は、どんな子どもでも被害者や加害
者になる可能性があるということです。また、いじ
める側は、ゲーム感覚で罪悪感を持たない場合が多
くあります。
　いじめが起こらないようにするためには、大人
（保護者）が、いじめは絶対にしてはいけない悪い
こと、「犯罪である」ということを子どもに教え、
子どもの思いを受け止めながら、しっかりと話を聞
くことが大切です。
　県警察では子どもを犯罪などの加害者や被害者に
させないため、「まずは大人が模範を示す」という
ことを基本コンセプトに、「県民総ぐるみ！子ども
の健全育成キャンペーン」を実施中です。このキャ
ンペーンを通じて、地域ぐるみで子どもの規範意識
の向上に向けた広報啓発活動などを展開しています。
  家庭、学校、地域社会が力を合わせて子どものい
じめや非行の防止に努めましょう。

子どもの規範意識向上で
いじめ防止を！

岡山シーガルズ
デンソーエアリービーズ
日立リヴァーレ

久光製薬スプリングス
NECレッドロケッツ
ヴィクトリーナ姫路

東レアローズ
トヨタ車体クインシーズ
KUROBEアクアフェアリーズ

JTマーヴェラス
埼玉上尾メディックス
PFUブルーキャッツ

プレミアカンファレンス

スターカンファレンス
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各記事の内容について、
詳しくはお問い合わせいただくか、
ホームページ（QRコード読み取り）を
ご覧ください。

▢☎＝電話　▢℻＝ファクス　▢✉＝電子メール　▢〒＝郵送・はがき　▢往＝往復はがき　
▢HP＝ホームページ　▢窓口＝窓口　▢QR＝QRコード

御 津 支 所

建 部 支 所

瀬 戸 支 所

灘 崎 支 所

☎086-724-1111
☎086-722-1111
☎086-952-1111
☎086-363-5201

足守地域センター

一宮地域センター

吉備地域センター

高松地域センター

津高地域センター

富山地域センター

上道地域センター

興除地域センター

児島地域センター

妹尾地域センター

☎086-295-1111
☎086-284-0501
☎086-293-1111
☎086-287-3731
☎086-294-2411
☎086-277-7211
☎086-297-4211
☎086-298-3131
☎086-267-2231
☎086-282-3121

北区中央福祉事務所

北区北福祉事務所

中 区 福 祉 事 務 所

東 区 福 祉 事 務 所

南区西福祉事務所

南区南福祉事務所

☎086-803-1209
☎086-251-6530
☎086-901-1231
☎086-944-1822
☎086-281-9620
☎086-230-0321 （令和元年９月１日現在）

対 前 年
同時期比

人身事故
死者数
負傷者数

－311
+2

－378

1,425件
15人

1,633人

件　数
岡山市内交通事故状況（概数）

（令和元年８月１日現在）

岡山市の人口（県毎月流動人口調査）

+154
+103
+51

720,964人
347,212人
373,752人

総人口
男　性
女　性

人　数 前月比区　分

区　分

福田地域センター

福浜地域センター

藤田地域センター

☎086-282-1131
☎086-265-4181
☎086-296-2221

支　所

地域センター区　役　所

北区役所／中区役所
東区役所／南区役所
※代表電話から各区役所へおつなぎします。 福祉事務所

岡山市役所 ■代表電話 … ☎086-803-1000　■所在地 … 〒700-8544 北区大供一丁目1-1

申込方法の記号について

イベント

夢に向かって心を一つに！

岡山シーガルズ
今月の 子どもたちに夢を！

ファジアーノ岡山マスコット
キャラクター
ファジ丸

熱中！スポーツ熱中！スポーツ

ホームゲーム日程

＜2019-20 V.LEAGUE DIVISION１＞ ホームゲーム日程（全８試合）

＜今月の試合日程＞

Challenge１　スタジアムで選手への応援お願いします！

消費生活センター　☎086-803-1109
＜相談受付時間／９時～16時（土・日曜、祝日を除く）＞
消費生活相談は『消費者ホットライン ☎188（イヤヤ！）』
もご利用いただけます

消費生活 知識豆 安全・安心の岡山市の
実現を目指して

岡山県
警察本部

【今季V１リーグ 組み分け】消防１Dayふれあいフェスタ
■問　消防企画総務課　■☎　086-234-9970　
　消防車両展示やはしご車搭乗、防火衣の試着などさまざま
な体験ができる催しです。消防音楽隊ミニコンサートや火災
予防戦隊まもるんじゃーショーも実施予定。詳細は、消防局
ＨＰをご覧ください。
■日　10月27日㈰10時～14時　■場　北消防署（北区鹿田町二丁目）

わくわく子どもまつりin岡山ドーム
■問　地域子育て支援課　■☎　086-803-1607
■日　11月３日㈷10時～15時　■場　岡山ドーム・岡山西部総合公園 
（北区北長瀬表町一丁目）　■内　体験活動ブース、わんぱく広
場、ステージ、屋台、情報コーナー、子どもフリーマーケッ
トほか　■他　駐車スペース減少のため、公共交通機関をご利用
ください

緑の遊び場プロジェクト　野田屋町公園であそぼう
■問　庭園都市推進課　■☎　086-803-1395
■日　10月13日㈰10時～15時（荒天中止）
■場　野田屋町公園（北区野田屋町二丁目）　■内　落ち葉でアート、
牛乳パックカーレース、ベーゴマほか

「薬と健康の週間」イベント
■問　保健管理課　■☎　086-803-1276
■日　10月26日㈯10時～15時　■場　岡山ふれあいセンター（中区桑
野）　■内　パネル展示、ＤＶＤ上映、おくすりクイズ、薬剤師に
よるお薬相談、測定コーナー（骨量・体脂肪・血圧測定）ほか

秋の岡山ばら展
■問　農林水産課　■☎　086-803-1344
　大輪系ばら、ローズアレンジメントなどの展示ほか、ばら
の栽培とアレンジメントの相談コーナーを設けます。
■日　①10月10日㈭10時～17時②10月11日㈮９時～15時
■場　市役所１階市民ホール

岡山市緑化推進フェア2019
■問　庭園都市推進課　■☎　086-803-1392
■問　市公園協会　■☎　086-262-9588
■日　10月26日㈯９時30分～16時　■場　西大寺緑花公園（東区西大
寺南一丁目）　■内　各種表彰、チョークアートやお花屋さん体
験イベント、消防音楽隊やおしり探偵のステージショー、グ
ルメゾーン、花とみどりの販売、寄せ植え教室ほか

第28回全国有名朝市フェア
■問　観光振興課　■☎　086-803-1332
　北は北海道から南は九州の有名朝市に出店している店が一堂
にそろい、特産品、人気のグルメ、実演販売などが楽しめます。
■日　10月６日㈰５時～10時
■場　京橋西詰め旭川河川敷、旭川緑地一帯

桃太郎のまち岡山　いいものフェア！
■問　産業振興・雇用推進課　■☎　086-803-1323　
　スイーツから小物まで、岡山の素材や産地にこ
だわった「いいもの」を取りそろえた商業フェアを開催します。
■日　10月10日㈭・11日㈮の各日10時～18時
■場　イオンモール岡山１階未来スクエア（北区下石井一丁目）

第10回ふじた桃太郎どんぶらこまつり
■問　同実行委員会　木阪さん　■☎　086-296-2458
■日　10月６日㈰９時～15時（小雨決行）　■場　第二藤田小学校グ
ラウンドほか（南区藤田）　■内　傳三郎太鼓、二藤金管バンド、
二藤音頭・どんぶらこ音頭、パネル展、児童図画展、飲食テ
ント村ほか

おかやま菊花大会
■問　農林水産課　■☎　086-803-1344
　約600鉢が出品され、大菊の栽培相談コーナーも設けます。
■日　10月19日㈯～11月10日㈰の各日９時～17時（最終日は14時
まで）　■場　烏城公園（北区丸の内二丁目）

※会場はシティライトスタジアム（北区いずみ町）
10/20㈰ 16:00 V・ファーレン長崎

対戦相手開催日 試合開始
10/27㈰ 19:00 栃木ＳＣ

対戦相手開催日 試合開始

10/26㈯
11/３㈷

11/23㈷・24㈰

高梁市民体育館
水島緑地福田公園体育館
ジップアリーナ岡山

場所開催日
12/７㈯・８㈰
12/21㈯・22㈰

ジップアリーナ岡山
〃

場所開催日

10/２㈬～
５㈯ 『いきいき茨城ゆめ国体』

大会名
ひたちなか市総合
運動公園（茨城）

場所試合日程

　今月２日から第74
回国民体育大会が茨
城県で開催されます。
岡山県代表として出
場する国体は、岡山
シーガルズにとって
思い入れ深い大会で
す。結束力を武器に、
４年ぶりの優勝を目
指します！
　また、10月12日㈯に今季V１リーグが開幕！全12チーム
が２カンファレンスに分かれ、ファイナル進出を目指しま
す。皆さんの力強い応援で勝利への後押しをお願いしま
す！

国体出場＆今季V.LEAGUEが開幕！

　マレーシア出身の
ハディ・ファイヤッ
ド選手が当クラブに
在籍しているのを縁
に、マレーシアの青
年スポーツ省大臣の
サイド・サディック
氏が、岡山を初訪問
し、政田サッカー場

でハディ選手の激励、併せて大森市長との懇談を行いまし
た。
　また、Ｊリーグから木村正明専務理事にも出席していた
だき、年末にマレーシアでのサッカー教室開催実現に向け
て話を進めました。

マレーシア青年スポーツ省のサイド・サディック
大臣がファジアーノ岡山を初訪問！

【事例】
　気持ちが落ち込んでいた時期、たまたま送られて
きた「無料で占うので安心して連絡してください」
というメールに誘われ、占いサイトに登録した。最
初は親切に話を聞いてくれたので、自分に合う占い
だと信じ込んでしまった。しかし、無料だった占い
が途中から有料になり、占いを続けるためには、ポ
イントを購入しなければならなくなった。その都度
購入していたが、徐々に高額になっていったのでや
めたいと申し出たところ、「今やめると不幸にな
る」と引き延ばされた。これ以上は支払えない。
【アドバイス】
　占いサイトは、信じ込んで夢中になり、相手の誘
導でやりとりを重ねているうちに、多額の料金を支
払っていたということも少なくありません。「あと
少しで幸せになれる」と言われても、相手の言葉を
うのみにせず、冷静になり、家族や身近な人に相談
することも大切です。困ったときには消費生活セン
ターにご相談ください。

占いサイト  引き延ばされて高額支払いに！

　いじめの特徴は、どんな子どもでも被害者や加害
者になる可能性があるということです。また、いじ
める側は、ゲーム感覚で罪悪感を持たない場合が多
くあります。
　いじめが起こらないようにするためには、大人
（保護者）が、いじめは絶対にしてはいけない悪い
こと、「犯罪である」ということを子どもに教え、
子どもの思いを受け止めながら、しっかりと話を聞
くことが大切です。
　県警察では子どもを犯罪などの加害者や被害者に
させないため、「まずは大人が模範を示す」という
ことを基本コンセプトに、「県民総ぐるみ！子ども
の健全育成キャンペーン」を実施中です。このキャ
ンペーンを通じて、地域ぐるみで子どもの規範意識
の向上に向けた広報啓発活動などを展開しています。
  家庭、学校、地域社会が力を合わせて子どものい
じめや非行の防止に努めましょう。

子どもの規範意識向上で
いじめ防止を！

岡山シーガルズ
デンソーエアリービーズ
日立リヴァーレ

久光製薬スプリングス
NECレッドロケッツ
ヴィクトリーナ姫路

東レアローズ
トヨタ車体クインシーズ
KUROBEアクアフェアリーズ

JTマーヴェラス
埼玉上尾メディックス
PFUブルーキャッツ

プレミアカンファレンス

スターカンファレンス
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講座・セミナー

会　場
東公民館（中区高屋）
岡西公民館
（北区下伊福西町）
福田公民館（南区古新田）
南部花と緑の相談所
（南区浦安西町）

半田山植物園
（北区法界院）

10月29日㈫①10時～12時②13時～15時
11月５日㈫①10時～12時②13時～15時
［ローズアレンジメントのみ］
11月12日㈫14時～16時
10月26日㈯10時～12時［講師コースあり］
※その他費用「会場使用料」300円
10月23日㈬10時～12時［講師コースあり］
※その他費用
◆会場使用料300円　◆駐車代300円

講習会日時（以降の日程は講習会で案内）

（講座・セミナーの続き）
第30回足守メロンまつり
■問　同実行委員会　福田さん　■☎　080-3892-1689
■日　10月20日㈰10時～15時（荒天中止）　■場　近水園・陣屋跡周辺
■内　ステージ＝アトラクションほか、テント村＝足守メロンな
ど地元特産品の販売・試食ほか、近水園＝歴史ウオークほか

「社会を明るくする運動」
作文コンテスト表彰式および発表大会
■問　福祉援護課　■☎　086-803-1218
■日　10月26日㈯14時～　■場　南ふれあいセンター（南区福田）

10月は里親月間です
里親フォーラムを開催します
■問　こども総合相談所　■☎　086-803-2525
　さまざまな理由により、親元で暮らすことのできない子ど
もを個人の家庭で愛情と理解をもって養育していただくのが
「里親制度」です。里親になるには特別な資格は必要ありま
せんが、研修を修了した上で、定められた審査を経て認定・
登録となります。
◆里親フォーラム「フォスター～写真と言葉から『境界線の
ない家族・子育て』を考える～」
■問　■申　一般社団法人ぐるーん　河本さん
■☎　090-7977-2521　■✉　info@gruun.org
■日　10月13日㈰10時～17時　■場　岡山ふれあいセンター（中区桑
野）　■内　里親里子の体験談、講演会、パネルディスカッショ
ンほか　■定　先着150人　■申　▢☎　・▢✉　で10月６日までに

社会的養育推進フォーラム
■問　■申　岡山県子ども家庭課　■☎　086-226-7911
■℻　086-234-5770　■✉　kodomokatei@pref.okayama.lg.jp
　里親や児童養護施設で暮らす子どもたちのこと、これから
の社会的養護の在り方を広くみんなで考えるフォーラムです。
■日　10月27日㈰13時～16時　■場　サンピーチＯＫＡＹＡＭＡ（北
区駅前町二丁目）　■内　記念講演「出会いこそ　生きる力」、
パネルディスカッションほか
■講　サヘル・ローズさん（女優・タレント）　■定　先着200人　
■申　居住市町村名、氏名、電話番号、メールアドレス、所属団
体などを記載し▢℻　・▢✉　で10月11日までに

第７回岡山市東区社会福祉大会
■問　■申　市社会福祉協議会東区事務所　■☎　■℻　086-942-3260
■✉　higashiku@okayamashi-shakyo.or.jp
〒704-8116　東区西大寺中二丁目16-33
■日　11月２日㈯13時～16時　■場　百花プラザ（東区西大寺南一丁
目）　■内　西大寺中学校吹奏楽部の演奏、表彰式、講演「高齢
者がいつまでもいきいきと活躍できる地域づくり」ほか
■定　561人　■申　住所、氏名、電話番号を▢〒　・▢℻　・▢✉　で

「４Ｒ啓発展」を開催します
■問　環境事業課　■☎　086-803-1321
■日　10月24日㈭８時30分～16時　■場　市役所１階市民ホール
■内　食品ロス削減パネルの展示、生ごみを堆肥化するダンボー
ルコンポストの作り方の説明など　■他　先着250人に花の苗を
プレゼント

「やさしい日本語」講座
■問　■申　国際課　■☎　086-803-1112
　詳細は、同課ＨＰをご覧ください。
■日　11月７日㈭14時～16時　■場　市役所７階大会議室
■講　村松紀子さん（兵庫県国際交流協会スペイン語相談員）
■定　先着100人　■申　▢☎　で10月25日までに

市民公開講座「あなたのための健康・栄養教室」
■問　市民病院総務課　■☎　086-737-3000
■日　11月２日㈯11時～13時　■場　市民病院１階多目的ホール（北
区北長瀬表町三丁目）　■内　内科医師による講演「糖尿病の予
防と治療」、リハビリ運動指導、試食会ほか　■定　先着50人　
■費　食事代700円　■申　▢☎　で事前に

エコドライブ講習会（体験型／座学型）
■問　環境保全課　■☎　086-803-1282　
◆体験型／一般向け
■日　①11月１日㈮14時～17時②11月30日㈯13時～16時
■場　県運転免許センター（北区御津中山）
■内　エコドライブ運転操作について
■対　市内在住・在勤の人（普通自動車免許以上の免許所持者）
■定　各15人　■申　申込書（同課ＨＰから入手可）を▢✉　・▢〒　・▢℻　で
①は10月18日、②は11月15日までに
◆座学型／企業向け
■日　11月～令和２年１月（期間中のいずれか１日）
■場　各事業所（講師を派遣）　■対　市内の事業所　■定　先着２社
■申　申込書（同課ＨＰから入手可）を▢✉　・▢〒　・▢℻　で10月31日ま
でに

環境学習講座（工場見学）
■問　環境保全課　■☎　086-803-1282　
　住宅の省エネルギー性能の向上について、住宅メーカー
の工場見学により関心を高め、家庭で取り組めるCOOL 
CHOICEについて考え、実践してもらうよう講座（座学、工
場見学）を開催します。
■日　①11月７日㈭12時30分～17時②令和２年１月18日㈯12時30
分～17時　■場　座学＝市役所会議室、工場見学＝中四国セキス
イハイム工業（東区古都宿）　■対　小学３年生以上（小学生は
保護者同伴）　■定　各20人（応募多数の場合は抽選）　■申　住所、
電話番号、参加者全員の氏名・年齢（学年）、参加希望日を
▢✉　・▢〒　で①は10月25日、②は12月27日までに

金融経済講演会参加者募集
■問　■申　岡山県金融広報委員会　■☎　086-227-5128　
■℻　086-227-6350　■✉　okayama@shiruporuto-net.jp
〒700-8707　北区丸の内一丁目6-1（日本銀行岡山支店内）
■日　11月４日㉁13時30分～15時
■場　イオンモール岡山５階　おかやま未来ホール（北区下石井
一丁目）　■講■／■テ■ー■マ　ピーター・フランクルさん／人生を楽
しくする方程式　■定　先着600人　■申　住所、氏名、電話番号を
▢℻　・▢✉　・▢〒　で10月25日までに

コミュニティビジネス起業入門セミナー
■問　■申　株式会社ビザビ　■☎　086-224-7171
■℻　086-234-9532　■✉　chiikikatsuryoku@vis-a-vis.co.jp
　地域での活動に役立てていただくため、コミュニティビジ
ネスの基礎から事業化への手法を学ぶセミナーを開催します。
■日■／■テ■ー■マ　①10月26日㈯13時30分～15時30分／コミュニティ
ビジネスの基礎と始まりの企画・体制づくり②11月24日㈰13
時30分～15時30分／地域資源の活かし方③12月21日㈯13時30
分～15時30分／商品開発とプロモーション
■場　勤労者福祉センター（北区春日町）　■定　各回先着50人
■申　住所、氏名、参加希望人数、電話（ファクス）番号、メー
ルアドレスを▢℻　・▢✉　で10月21日までに

岡山マンション管理基礎セミナー
■問　■申　住宅課　■☎　086-803-1466　■℻　086-803-1879
■✉　juutaku@city.okayama.lg.jp
■日　11月９日㈯13時～16時　■場　西川アイプラザ（北区幸町）　
■内　「マンションの維持保全と大規模修繕工事の進め方」「新
任理事のための基礎知識」ほか無料相談会を実施
■定　先着130人　■申　住所、氏名、電話番号、年齢を▢℻　・▢✉　・▢〒　・
▢HP　で10月25日までに

ローズアレンジメント講習会／
プリザーブドフラワー講習会
■問　■申　農林水産課　■☎　086-803-1344
■期■間　10月～令和２年３月　■定　各会場15人　■費　１回500円＋材料
代（アレンジメント2,700円、プリザーブドフラワー4,860円～）
■申　住所、氏名、電話番号、会場、コースを▢☎　で10月15日までに

地域猫活動ボランティア養成講座
■問　■申　保健所衛生課　■☎　086-803-1259
　所有者のいない猫のトラブルを解消するため「地域猫活動」
をサポートするボランティアの養成講座を開催します。
■日　10月20日㈰13時30分～　■場　妹尾公民館（南区妹尾）
■定　40人　■対　市内在住の人　■申　10月10日までに

市民公開講座「知っておきたい！がんの化学療法」
■問　市民病院入退院管理支援センター　■☎　086-737-3000
■日　11月４日㉁13時～15時
■場　市民病院１階多目的ホール（北区北長瀬表町三丁目）
■内　進化し続ける化学療法を中心としたがん治療法について　
■定　先着100人　■申　氏名・電話番号を▢☎　で事前に

「運動器の健康、骨と関節の日」イベント
■問　岡山大学運動器スポーツ医学講座　島村安則さん
■☎　086-235-9727
■日　10月13日㈰10時～12時　■場　三木記念ホール（北区駅元町）
■内　講演「ロコモティブシンドロームについて」「大腿骨近位
部骨折とロコモティブシンドローム」「指導ロコモテスト、
体操などの実技」　■定　先着200人

フリースタイルヨガ
■問　■申　西川アイプラザ　■☎　086-234-5877
■期　11月13日～12月25日の毎月第二・第四水曜
■時　18時30分～20時　■場　西川アイプラザ （北区幸町）
■対　市内在住・在勤の人　■定　先着30人　■費　6,000円　■申　受講料
を添えて住所、氏名、電話番号を▢窓口　で11月６日までに

（イベントの続き）

（広告） ※広告の内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。岡山市が推奨等をするものではありません。（広告） ※広告の内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。岡山市が推奨等をするものではありません。 （広告）
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講座・セミナー

会　場
東公民館（中区高屋）
岡西公民館
（北区下伊福西町）
福田公民館（南区古新田）
南部花と緑の相談所
（南区浦安西町）

半田山植物園
（北区法界院）

10月29日㈫①10時～12時②13時～15時
11月５日㈫①10時～12時②13時～15時
［ローズアレンジメントのみ］
11月12日㈫14時～16時
10月26日㈯10時～12時［講師コースあり］
※その他費用「会場使用料」300円
10月23日㈬10時～12時［講師コースあり］
※その他費用
◆会場使用料300円　◆駐車代300円

講習会日時（以降の日程は講習会で案内）

（講座・セミナーの続き）
第30回足守メロンまつり
■問　同実行委員会　福田さん　■☎　080-3892-1689
■日　10月20日㈰10時～15時（荒天中止）　■場　近水園・陣屋跡周辺
■内　ステージ＝アトラクションほか、テント村＝足守メロンな
ど地元特産品の販売・試食ほか、近水園＝歴史ウオークほか

「社会を明るくする運動」
作文コンテスト表彰式および発表大会
■問　福祉援護課　■☎　086-803-1218
■日　10月26日㈯14時～　■場　南ふれあいセンター（南区福田）

10月は里親月間です
里親フォーラムを開催します
■問　こども総合相談所　■☎　086-803-2525
　さまざまな理由により、親元で暮らすことのできない子ど
もを個人の家庭で愛情と理解をもって養育していただくのが
「里親制度」です。里親になるには特別な資格は必要ありま
せんが、研修を修了した上で、定められた審査を経て認定・
登録となります。
◆里親フォーラム「フォスター～写真と言葉から『境界線の
ない家族・子育て』を考える～」
■問　■申　一般社団法人ぐるーん　河本さん
■☎　090-7977-2521　■✉　info@gruun.org
■日　10月13日㈰10時～17時　■場　岡山ふれあいセンター（中区桑
野）　■内　里親里子の体験談、講演会、パネルディスカッショ
ンほか　■定　先着150人　■申　▢☎　・▢✉　で10月６日までに

社会的養育推進フォーラム
■問　■申　岡山県子ども家庭課　■☎　086-226-7911
■℻　086-234-5770　■✉　kodomokatei@pref.okayama.lg.jp
　里親や児童養護施設で暮らす子どもたちのこと、これから
の社会的養護の在り方を広くみんなで考えるフォーラムです。
■日　10月27日㈰13時～16時　■場　サンピーチＯＫＡＹＡＭＡ（北
区駅前町二丁目）　■内　記念講演「出会いこそ　生きる力」、
パネルディスカッションほか
■講　サヘル・ローズさん（女優・タレント）　■定　先着200人　
■申　居住市町村名、氏名、電話番号、メールアドレス、所属団
体などを記載し▢℻　・▢✉　で10月11日までに

第７回岡山市東区社会福祉大会
■問　■申　市社会福祉協議会東区事務所　■☎　■℻　086-942-3260
■✉　higashiku@okayamashi-shakyo.or.jp
〒704-8116　東区西大寺中二丁目16-33
■日　11月２日㈯13時～16時　■場　百花プラザ（東区西大寺南一丁
目）　■内　西大寺中学校吹奏楽部の演奏、表彰式、講演「高齢
者がいつまでもいきいきと活躍できる地域づくり」ほか
■定　561人　■申　住所、氏名、電話番号を▢〒　・▢℻　・▢✉　で

「４Ｒ啓発展」を開催します
■問　環境事業課　■☎　086-803-1321
■日　10月24日㈭８時30分～16時　■場　市役所１階市民ホール
■内　食品ロス削減パネルの展示、生ごみを堆肥化するダンボー
ルコンポストの作り方の説明など　■他　先着250人に花の苗を
プレゼント

「やさしい日本語」講座
■問　■申　国際課　■☎　086-803-1112
　詳細は、同課ＨＰをご覧ください。
■日　11月７日㈭14時～16時　■場　市役所７階大会議室
■講　村松紀子さん（兵庫県国際交流協会スペイン語相談員）
■定　先着100人　■申　▢☎　で10月25日までに

市民公開講座「あなたのための健康・栄養教室」
■問　市民病院総務課　■☎　086-737-3000
■日　11月２日㈯11時～13時　■場　市民病院１階多目的ホール（北
区北長瀬表町三丁目）　■内　内科医師による講演「糖尿病の予
防と治療」、リハビリ運動指導、試食会ほか　■定　先着50人　
■費　食事代700円　■申　▢☎　で事前に

エコドライブ講習会（体験型／座学型）
■問　環境保全課　■☎　086-803-1282　
◆体験型／一般向け
■日　①11月１日㈮14時～17時②11月30日㈯13時～16時
■場　県運転免許センター（北区御津中山）
■内　エコドライブ運転操作について
■対　市内在住・在勤の人（普通自動車免許以上の免許所持者）
■定　各15人　■申　申込書（同課ＨＰから入手可）を▢✉　・▢〒　・▢℻　で
①は10月18日、②は11月15日までに
◆座学型／企業向け
■日　11月～令和２年１月（期間中のいずれか１日）
■場　各事業所（講師を派遣）　■対　市内の事業所　■定　先着２社
■申　申込書（同課ＨＰから入手可）を▢✉　・▢〒　・▢℻　で10月31日ま
でに

環境学習講座（工場見学）
■問　環境保全課　■☎　086-803-1282　
　住宅の省エネルギー性能の向上について、住宅メーカー
の工場見学により関心を高め、家庭で取り組めるCOOL 
CHOICEについて考え、実践してもらうよう講座（座学、工
場見学）を開催します。
■日　①11月７日㈭12時30分～17時②令和２年１月18日㈯12時30
分～17時　■場　座学＝市役所会議室、工場見学＝中四国セキス
イハイム工業（東区古都宿）　■対　小学３年生以上（小学生は
保護者同伴）　■定　各20人（応募多数の場合は抽選）　■申　住所、
電話番号、参加者全員の氏名・年齢（学年）、参加希望日を
▢✉　・▢〒　で①は10月25日、②は12月27日までに

金融経済講演会参加者募集
■問　■申　岡山県金融広報委員会　■☎　086-227-5128　
■℻　086-227-6350　■✉　okayama@shiruporuto-net.jp
〒700-8707　北区丸の内一丁目6-1（日本銀行岡山支店内）
■日　11月４日㉁13時30分～15時
■場　イオンモール岡山５階　おかやま未来ホール（北区下石井
一丁目）　■講■／■テ■ー■マ　ピーター・フランクルさん／人生を楽
しくする方程式　■定　先着600人　■申　住所、氏名、電話番号を
▢℻　・▢✉　・▢〒　で10月25日までに

コミュニティビジネス起業入門セミナー
■問　■申　株式会社ビザビ　■☎　086-224-7171
■℻　086-234-9532　■✉　chiikikatsuryoku@vis-a-vis.co.jp
　地域での活動に役立てていただくため、コミュニティビジ
ネスの基礎から事業化への手法を学ぶセミナーを開催します。
■日■／■テ■ー■マ　①10月26日㈯13時30分～15時30分／コミュニティ
ビジネスの基礎と始まりの企画・体制づくり②11月24日㈰13
時30分～15時30分／地域資源の活かし方③12月21日㈯13時30
分～15時30分／商品開発とプロモーション
■場　勤労者福祉センター（北区春日町）　■定　各回先着50人
■申　住所、氏名、参加希望人数、電話（ファクス）番号、メー
ルアドレスを▢℻　・▢✉　で10月21日までに

岡山マンション管理基礎セミナー
■問　■申　住宅課　■☎　086-803-1466　■℻　086-803-1879
■✉　juutaku@city.okayama.lg.jp
■日　11月９日㈯13時～16時　■場　西川アイプラザ（北区幸町）　
■内　「マンションの維持保全と大規模修繕工事の進め方」「新
任理事のための基礎知識」ほか無料相談会を実施
■定　先着130人　■申　住所、氏名、電話番号、年齢を▢℻　・▢✉　・▢〒　・
▢HP　で10月25日までに

ローズアレンジメント講習会／
プリザーブドフラワー講習会
■問　■申　農林水産課　■☎　086-803-1344
■期■間　10月～令和２年３月　■定　各会場15人　■費　１回500円＋材料
代（アレンジメント2,700円、プリザーブドフラワー4,860円～）
■申　住所、氏名、電話番号、会場、コースを▢☎　で10月15日までに

地域猫活動ボランティア養成講座
■問　■申　保健所衛生課　■☎　086-803-1259
　所有者のいない猫のトラブルを解消するため「地域猫活動」
をサポートするボランティアの養成講座を開催します。
■日　10月20日㈰13時30分～　■場　妹尾公民館（南区妹尾）
■定　40人　■対　市内在住の人　■申　10月10日までに

市民公開講座「知っておきたい！がんの化学療法」
■問　市民病院入退院管理支援センター　■☎　086-737-3000
■日　11月４日㉁13時～15時
■場　市民病院１階多目的ホール（北区北長瀬表町三丁目）
■内　進化し続ける化学療法を中心としたがん治療法について　
■定　先着100人　■申　氏名・電話番号を▢☎　で事前に

「運動器の健康、骨と関節の日」イベント
■問　岡山大学運動器スポーツ医学講座　島村安則さん
■☎　086-235-9727
■日　10月13日㈰10時～12時　■場　三木記念ホール（北区駅元町）
■内　講演「ロコモティブシンドロームについて」「大腿骨近位
部骨折とロコモティブシンドローム」「指導ロコモテスト、
体操などの実技」　■定　先着200人

フリースタイルヨガ
■問　■申　西川アイプラザ　■☎　086-234-5877
■期　11月13日～12月25日の毎月第二・第四水曜
■時　18時30分～20時　■場　西川アイプラザ （北区幸町）
■対　市内在住・在勤の人　■定　先着30人　■費　6,000円　■申　受講料
を添えて住所、氏名、電話番号を▢窓口　で11月６日までに

（イベントの続き）

（広告） ※広告の内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。岡山市が推奨等をするものではありません。（広告） ※広告の内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。岡山市が推奨等をするものではありません。 （広告）
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文化・スポーツ・国際交流

福祉

介護者、要介護者および同居の親族、同一世帯に属する人全てが市民税非課税であること
介護者

要介護
高齢者

要介護者と同居し、かつ、介護した期間が年度内に６カ月以上あること

満65歳以上で、要介護３以上の認定を受けている期間が１年以上継続し
ていること。かつ、過去１年間介護保険サービスを利用していないこと

対象者の要件

講習名
応急手当普及員再講習
普通救命講習Ⅰ
実技救命講習※
※救命入門コースまたはe-ラーニングで座学を修了した人向けの実技講習。
　普通救命講習Ⅰの受講者と一緒に実技講習を受けていただきます。

12月８日㈰９時～12時
12月15日㈰９時～12時
12月15日㈰10時～12時

北消防署
消防教育訓練
センター

日　時 場　所

（文化・スポーツ・国際交流の続き）
12月応急手当講習
■問　消防局救急課　■☎　086-234-9967、各消防署
　各講習の詳細は、同課ＨＰをご確認いただくか、
お問い合わせください。

第51回岡山県自閉症協会セミナー・
治療教育相談会
■問　■申　岡山県自閉症協会　■☎　086-801-4010
■期　11月４日㉁　■場　岡山ふれあいセンター（中区桑野）
◆セミナー「自閉症スペクトラムの子どもたち～思春期、
成人期につながる育みと支援～」
■時　10時～12時　■費　会員500円、一般1,500円　■定　250人
■申　10月31日までに
◆相談会
■時　13時15分～　■対　市内・近隣市町に在住・在勤の人
■定　15人（１人45分以内）　■申　10月15日までに

認知症サポーター養成講座
■問　高齢者福祉課　■☎　086-803-1230
■日■／■場　①10月11日㈮14時～15時30分／岡山ふれあいセンター
（中区桑野■☎　086-274-5136）②10月21日㈪14時～15時30分／
市民病院１階多目的ホール（北区北長瀬表町三丁目）
■定　①先着20人　■申　①会場に▢☎　で３日前までに②不要

甲種防火管理新規講習
■問　■申　県消防設備協会　■☎　086-272-9988　■℻　086-272-9989
■期　11月28日㈭・29日㈮　■場　倉敷市児島文化センター（倉敷市
児島味野）　■申　申込書（同協会、各消防署で配布、日本防火
・防災協会ＨＰからも入手可）を▢窓口　・▢℻　で10月23日～24日
の間に

川崎医科大学総合医療センター　市民公開講座
「脳神経外科が関与する腰・くびのしびれと痛み」
■問　■申　川崎医科大学総合医療センター　■☎　086-225-2171
■℻　086-232-8343　■✉　kwsyomu@med.kawasaki-m.ac.jp
■日　10月19日㈯13時30分～15時30分
■場　川崎医科大学総合医療センター（北区中山下二丁目）
■定　先着300人※要予約　■申　▢☎　・▢℻　・▢✉　で10月15日までに

第25回ペタンク交流大会参加チーム募集
■問　■申　市スポーツ・文化振興財団　■☎　086-232-7811
■℻　086-234-1205　■✉　ongaku@po1.oninet.ne.jp
〒700-0825　北区田町一丁目8-30伊達ビル３階
■日　11月24日㈰８時30分～17時（雨天時は12月１日㈰に延期）
■場　奥市公園補助球場（中区奥市）　■対　市内在住・在勤・在学
の人で３人１チーム（チームには高校生以上の参加者が１人
以上必要）　■費　１チーム2,400円　■申　申込書（同財団ＨＰか
ら入手可）を▢〒　・▢℻　・▢✉　・▢窓口　で11月８日までに

「異文化体験交流会」中国料理で国際交流
■問　■申　友好交流サロン　■☎　086-234-5882　■℻　086-234-5878
■✉　kokusaika_salon@city.okayama.lg.jp
　料理（葱油餅）を通していろんな国の人たちと交流しよう！
■日　10月27日㈰14時～15時30分　■場　出石コミュニティハウス
（北区幸町）　■対　市内在住・在勤の日本人・外国人市民
■定　先着18人　■費　500円　■申　申込書（同サロンで配布）を▢℻　・
▢✉　で10月17日までに

つくってみよう！ストローアートに挑戦！
参加者募集
■問　■申　市スポーツ・文化振興財団　■☎　086-232-7811
■℻　086-234-1205　■✉　children@okayama-sc.jp
〒700-0825　北区田町一丁目8-30伊達ビル３階
■日　11月４日㉁14時～16時
■場　ウェルポートなださき（南区片岡）
■内　ストローアートでクリスマス飾りを作る
■対　小学生と保護者　■定　15組30人程度（応募多数の場合は抽選）
■費　１人200円（材料代含む）
■申　氏名（ふりがな）と学校名・学年、保護者氏名・住所・電
話番号を▢✉　・▢℻　・▢〒　・▢窓口　で10月21日までに

岡山市民ハイキング
■問　長谷川武久さん　■☎　086-232-3663　
■日　10月14日㈷　■コ■ー■ス　西大寺駅（８時51分集合）～旭東公民
館～芥子山～大多羅駅（10㎞）　■持　昼食、雨具ほか
■他　ＪＲ赤穂線岡山駅８時30分発が便利

岡山芸術創造劇場（仮称）プレ事業
演劇の広場ワークショップ参加者募集
■問　■申　ＮＰＯ法人アートファーム　■☎　086-233-5175　
■℻　086-294-3764　■✉　info@artfarm.or.jp
〒700-0823　北区丸の内一丁目1-5-402
　新しい劇場の整備にあわせて、プレ事業としてさまざまな
分野の人を対象とした演劇のワークショップを開催します。
◆不登校やひきこもりの今からを楽しむ
　フリースクールやＮＰＯと協力して、不登校やひきこもり
の子どもや成人を対象に、演劇の手法を使って今の環境から
人生を楽しくするヒントを探します。
■日　11月16日㈯・17日㈰の各日14時～16時30分
■場　市民会館会議室204（北区丸の内二丁目）
■対　不登校やひきこもりの小学生以上（子どもの保護者含む）
■定　15人程度（２日間の通し参加）　■申　申込書（文化振興課な
どで配布、ＨＰからも入手可）を▢℻　・▢〒　・▢✉　（件名「演劇の
広場」で必要事項入力）で11月11日までに

岡山市外国人市民会議（第６期）委員
■問　■申　国際課　■☎　086-803-1112
■✉　kokusaika@city.okayama.lg.jp
　外国人市民が暮らしていく上での問題などを話し合う会議
に参加する外国人市民を募集します。主な参加資格は日本国
籍を持たない20歳以上の人で岡山市に１年以上在住し、日本
語での会議に参加が可能な人（推薦人が必要）。募集人数は
10人以内。詳細は、申込用紙（同課、各区役所などで配布、
ＨＰからも入手可）を参照してください。
■申　申込用紙を▢窓口　・▢〒　で10月１日～31日の間に

冊子「障害者のしおり（令和元年度版）」
点字版・音声版（ＣＤ（デイジー版））の配布
■問　■申　障害福祉課　■☎　086-803-1236　■℻　086-803-1755
　障害福祉制度などの情報を盛り込んだ同冊子の点字版・音
声版（ＣＤ（デイジー版））を希望者に配布します。詳細は、
お問い合わせください。

家族介護者慰労金の支給
■問　各福祉事務所、各支所、高齢者福祉課　■☎　086-803-1230
　在宅の要介護高齢者を介護している人に支給します。
■対　市内に１年以上在住し、下記の要件に全て該当する人　

　

■支■給■額　年額10万円
■申　各福祉事務所、各支所へ令和２年３月31日までに

赤い羽根共同募金にご協力をお願いします
■問　岡山市共同募金委員会
■☎　086-225-4051
　赤い羽根共同募金運動は、自分のまちを良くするしくみで
す。皆さんの善意が地域の子どもたち、高齢者、障がいのあ
る人、生活上の悩みや困難を抱える人などを支援するさまざ
まな福祉活動に役立てられます。
■期■間　10月１日㈫～12月31日㈫

肢体不自由児者心のふれあい交流会
■問　■申　県肢体不自由児者福祉協会　宮本さん
■☎　090-3179-5065
■日　10月26日㈯９時15分出発　■集■合■場■所　ＪＲ岡山駅西口バスタ
ーミナル　■行■き■先　鞆の浦（福山市）　■対　市内在住の身体障害
者手帳を持つ肢体不自由児者とその介助者　■定　先着35人
■費　中学生以上1,500円、小学生以下1,000円
■申　10月20日までに

視覚障害者心のふれあい交流会
■問　■申　市視覚障害者協会　森近雪雄さん　■☎　086-222-8989
■日　10月27日㈰８時～18時頃　■集■合■場■所　ＪＲ岡山駅西口バスタ
ーミナル　■行■き■先　竹原市・東広島市方面　■対　視覚障害者とそ
の介助者（介助者は障害者１人につき１人）　■定　先着90人　
■費　１人2,000円（付き添いも同額）　■申　10月12日以降に

在宅重度障害者介護者慰労金の支給
■問　障害福祉課　■☎　086-803-1236、各福祉事務所、各支所
　在宅の重度障害者を介護している人に支給します。
■対　市内に６カ月以上在住し、次の要件に全て該当する人
▶介護者＝要介護者と同居し、介護した期間が６カ月以上あ
ること
▶重度障害者＝満20以上65歳未満で、特別障害者手当の受給
資格の認定を受けており、認定の対象となった障害の状態が
６カ月以上続いていること。過去１年間障害福祉サービス・
介護保険居宅サービスなどを利用していないこと
■支■給■額　年額４万円　■申　各福祉事務所、各支所の▢窓口　で

（講座・セミナーの続き）

おかやましがいこくじんしみんかいぎ  だい　　き　 いいん

こくさいか

　　 がいこくじんしみん　　　く　　　　　　　　　　 うえ　　　　もんだい　　　　　　はな　　 あ　　　かいぎ

　　 さんか　　　　 がいこくじんしみん　　 ぼしゅう　　　　　　　　おも　　 さんかしかく　　　 にほんこく

せき　　 も　　　　　　　　 さいいじょう　　ひと　　 おかやまし　　　 ねんいじょうざいじゅう　　　　にほん

 ご　　　　　かいぎ　　　さんか　　　かのう　　 ひと　　すいせんにん　　ひつよう　　　ぼしゅうにんずう

　　 にんいない　　しょうさい　　　 もうしこみようし　　 どうか　　　かくくやくしょ　　　　　　　はいふ

　　　　　　　　　　にゅうしゅか　　　さんしょう

　　もうしこみようし　　まどぐち　　　　　　　 がつ　　にち　　　　にち　 あいだ

（広告） ※広告の内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。岡山市が推奨等をするものではありません。（広告） ※広告の内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。岡山市が推奨等をするものではありません。 （広告）

5,000円(消費税別) 5,000円(消費税別)
/ 30分/ 40分
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文化・スポーツ・国際交流

福祉

介護者、要介護者および同居の親族、同一世帯に属する人全てが市民税非課税であること
介護者

要介護
高齢者

要介護者と同居し、かつ、介護した期間が年度内に６カ月以上あること

満65歳以上で、要介護３以上の認定を受けている期間が１年以上継続し
ていること。かつ、過去１年間介護保険サービスを利用していないこと

対象者の要件

講習名
応急手当普及員再講習
普通救命講習Ⅰ
実技救命講習※
※救命入門コースまたはe-ラーニングで座学を修了した人向けの実技講習。
　普通救命講習Ⅰの受講者と一緒に実技講習を受けていただきます。

12月８日㈰９時～12時
12月15日㈰９時～12時
12月15日㈰10時～12時

北消防署
消防教育訓練
センター

日　時 場　所

（文化・スポーツ・国際交流の続き）
12月応急手当講習
■問　消防局救急課　■☎　086-234-9967、各消防署
　各講習の詳細は、同課ＨＰをご確認いただくか、
お問い合わせください。

第51回岡山県自閉症協会セミナー・
治療教育相談会
■問　■申　岡山県自閉症協会　■☎　086-801-4010
■期　11月４日㉁　■場　岡山ふれあいセンター（中区桑野）
◆セミナー「自閉症スペクトラムの子どもたち～思春期、
成人期につながる育みと支援～」
■時　10時～12時　■費　会員500円、一般1,500円　■定　250人
■申　10月31日までに
◆相談会
■時　13時15分～　■対　市内・近隣市町に在住・在勤の人
■定　15人（１人45分以内）　■申　10月15日までに

認知症サポーター養成講座
■問　高齢者福祉課　■☎　086-803-1230
■日■／■場　①10月11日㈮14時～15時30分／岡山ふれあいセンター
（中区桑野■☎　086-274-5136）②10月21日㈪14時～15時30分／
市民病院１階多目的ホール（北区北長瀬表町三丁目）
■定　①先着20人　■申　①会場に▢☎　で３日前までに②不要

甲種防火管理新規講習
■問　■申　県消防設備協会　■☎　086-272-9988　■℻　086-272-9989
■期　11月28日㈭・29日㈮　■場　倉敷市児島文化センター（倉敷市
児島味野）　■申　申込書（同協会、各消防署で配布、日本防火
・防災協会ＨＰからも入手可）を▢窓口　・▢℻　で10月23日～24日
の間に

川崎医科大学総合医療センター　市民公開講座
「脳神経外科が関与する腰・くびのしびれと痛み」
■問　■申　川崎医科大学総合医療センター　■☎　086-225-2171
■℻　086-232-8343　■✉　kwsyomu@med.kawasaki-m.ac.jp
■日　10月19日㈯13時30分～15時30分
■場　川崎医科大学総合医療センター（北区中山下二丁目）
■定　先着300人※要予約　■申　▢☎　・▢℻　・▢✉　で10月15日までに

第25回ペタンク交流大会参加チーム募集
■問　■申　市スポーツ・文化振興財団　■☎　086-232-7811
■℻　086-234-1205　■✉　ongaku@po1.oninet.ne.jp
〒700-0825　北区田町一丁目8-30伊達ビル３階
■日　11月24日㈰８時30分～17時（雨天時は12月１日㈰に延期）
■場　奥市公園補助球場（中区奥市）　■対　市内在住・在勤・在学
の人で３人１チーム（チームには高校生以上の参加者が１人
以上必要）　■費　１チーム2,400円　■申　申込書（同財団ＨＰか
ら入手可）を▢〒　・▢℻　・▢✉　・▢窓口　で11月８日までに

「異文化体験交流会」中国料理で国際交流
■問　■申　友好交流サロン　■☎　086-234-5882　■℻　086-234-5878
■✉　kokusaika_salon@city.okayama.lg.jp
　料理（葱油餅）を通していろんな国の人たちと交流しよう！
■日　10月27日㈰14時～15時30分　■場　出石コミュニティハウス
（北区幸町）　■対　市内在住・在勤の日本人・外国人市民
■定　先着18人　■費　500円　■申　申込書（同サロンで配布）を▢℻　・
▢✉　で10月17日までに

つくってみよう！ストローアートに挑戦！
参加者募集
■問　■申　市スポーツ・文化振興財団　■☎　086-232-7811
■℻　086-234-1205　■✉　children@okayama-sc.jp
〒700-0825　北区田町一丁目8-30伊達ビル３階
■日　11月４日㉁14時～16時
■場　ウェルポートなださき（南区片岡）
■内　ストローアートでクリスマス飾りを作る
■対　小学生と保護者　■定　15組30人程度（応募多数の場合は抽選）
■費　１人200円（材料代含む）
■申　氏名（ふりがな）と学校名・学年、保護者氏名・住所・電
話番号を▢✉　・▢℻　・▢〒　・▢窓口　で10月21日までに

岡山市民ハイキング
■問　長谷川武久さん　■☎　086-232-3663　
■日　10月14日㈷　■コ■ー■ス　西大寺駅（８時51分集合）～旭東公民
館～芥子山～大多羅駅（10㎞）　■持　昼食、雨具ほか
■他　ＪＲ赤穂線岡山駅８時30分発が便利

岡山芸術創造劇場（仮称）プレ事業
演劇の広場ワークショップ参加者募集
■問　■申　ＮＰＯ法人アートファーム　■☎　086-233-5175　
■℻　086-294-3764　■✉　info@artfarm.or.jp
〒700-0823　北区丸の内一丁目1-5-402
　新しい劇場の整備にあわせて、プレ事業としてさまざまな
分野の人を対象とした演劇のワークショップを開催します。
◆不登校やひきこもりの今からを楽しむ
　フリースクールやＮＰＯと協力して、不登校やひきこもり
の子どもや成人を対象に、演劇の手法を使って今の環境から
人生を楽しくするヒントを探します。
■日　11月16日㈯・17日㈰の各日14時～16時30分
■場　市民会館会議室204（北区丸の内二丁目）
■対　不登校やひきこもりの小学生以上（子どもの保護者含む）
■定　15人程度（２日間の通し参加）　■申　申込書（文化振興課な
どで配布、ＨＰからも入手可）を▢℻　・▢〒　・▢✉　（件名「演劇の
広場」で必要事項入力）で11月11日までに

岡山市外国人市民会議（第６期）委員
■問　■申　国際課　■☎　086-803-1112
■✉　kokusaika@city.okayama.lg.jp
　外国人市民が暮らしていく上での問題などを話し合う会議
に参加する外国人市民を募集します。主な参加資格は日本国
籍を持たない20歳以上の人で岡山市に１年以上在住し、日本
語での会議に参加が可能な人（推薦人が必要）。募集人数は
10人以内。詳細は、申込用紙（同課、各区役所などで配布、
ＨＰからも入手可）を参照してください。
■申　申込用紙を▢窓口　・▢〒　で10月１日～31日の間に

冊子「障害者のしおり（令和元年度版）」
点字版・音声版（ＣＤ（デイジー版））の配布
■問　■申　障害福祉課　■☎　086-803-1236　■℻　086-803-1755
　障害福祉制度などの情報を盛り込んだ同冊子の点字版・音
声版（ＣＤ（デイジー版））を希望者に配布します。詳細は、
お問い合わせください。

家族介護者慰労金の支給
■問　各福祉事務所、各支所、高齢者福祉課　■☎　086-803-1230
　在宅の要介護高齢者を介護している人に支給します。
■対　市内に１年以上在住し、下記の要件に全て該当する人　

　

■支■給■額　年額10万円
■申　各福祉事務所、各支所へ令和２年３月31日までに

赤い羽根共同募金にご協力をお願いします
■問　岡山市共同募金委員会
■☎　086-225-4051
　赤い羽根共同募金運動は、自分のまちを良くするしくみで
す。皆さんの善意が地域の子どもたち、高齢者、障がいのあ
る人、生活上の悩みや困難を抱える人などを支援するさまざ
まな福祉活動に役立てられます。
■期■間　10月１日㈫～12月31日㈫

肢体不自由児者心のふれあい交流会
■問　■申　県肢体不自由児者福祉協会　宮本さん
■☎　090-3179-5065
■日　10月26日㈯９時15分出発　■集■合■場■所　ＪＲ岡山駅西口バスタ
ーミナル　■行■き■先　鞆の浦（福山市）　■対　市内在住の身体障害
者手帳を持つ肢体不自由児者とその介助者　■定　先着35人
■費　中学生以上1,500円、小学生以下1,000円
■申　10月20日までに

視覚障害者心のふれあい交流会
■問　■申　市視覚障害者協会　森近雪雄さん　■☎　086-222-8989
■日　10月27日㈰８時～18時頃　■集■合■場■所　ＪＲ岡山駅西口バスタ
ーミナル　■行■き■先　竹原市・東広島市方面　■対　視覚障害者とそ
の介助者（介助者は障害者１人につき１人）　■定　先着90人　
■費　１人2,000円（付き添いも同額）　■申　10月12日以降に

在宅重度障害者介護者慰労金の支給
■問　障害福祉課　■☎　086-803-1236、各福祉事務所、各支所
　在宅の重度障害者を介護している人に支給します。
■対　市内に６カ月以上在住し、次の要件に全て該当する人
▶介護者＝要介護者と同居し、介護した期間が６カ月以上あ
ること
▶重度障害者＝満20以上65歳未満で、特別障害者手当の受給
資格の認定を受けており、認定の対象となった障害の状態が
６カ月以上続いていること。過去１年間障害福祉サービス・
介護保険居宅サービスなどを利用していないこと
■支■給■額　年額４万円　■申　各福祉事務所、各支所の▢窓口　で

（講座・セミナーの続き）

おかやましがいこくじんしみんかいぎ  だい　　き　 いいん

こくさいか

　　 がいこくじんしみん　　　く　　　　　　　　　　 うえ　　　　もんだい　　　　　　はな　　 あ　　　かいぎ

　　 さんか　　　　 がいこくじんしみん　　 ぼしゅう　　　　　　　　おも　　 さんかしかく　　　 にほんこく

せき　　 も　　　　　　　　 さいいじょう　　ひと　　 おかやまし　　　 ねんいじょうざいじゅう　　　　にほん

 ご　　　　　かいぎ　　　さんか　　　かのう　　 ひと　　すいせんにん　　ひつよう　　　ぼしゅうにんずう

　　 にんいない　　しょうさい　　　 もうしこみようし　　 どうか　　　かくくやくしょ　　　　　　　はいふ

　　　　　　　　　　にゅうしゅか　　　さんしょう

　　もうしこみようし　　まどぐち　　　　　　　 がつ　　にち　　　　にち　 あいだ

（広告） ※広告の内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。岡山市が推奨等をするものではありません。（広告） ※広告の内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。岡山市が推奨等をするものではありません。 （広告）

5,000円(消費税別) 5,000円(消費税別)
/ 30分/ 40分
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（募集の続き）
ひとり親家庭交流会「親子ドラムサークル」参加者募集
■問　市母子寡婦福祉連合会（こども福祉課内）　■☎　086-803-1221
■日　10月20日㈰10時～12時　■場　光南台公民館（南区宮浦）
■内　輪になって打楽器をたたき、心と心をつなぐ全員参加型リ
ズムコミュニケーション　■対　市内在住の母子父子家庭の親子
（子どもは18歳未満）　■定　50人（応募多数の場合は抽選）
■費　１家族500円（会員は300円）　■申　住所、電話番号、参加者
全員の氏名・年齢（学年）をこども福祉課へ▢〒　で10月10日ま
でに

ふれあい演芸会
■問　■申　市社会福祉協議会　■☎　086-201-0171　■℻　086-238-7757
■✉　volunteer@okayamashi-shakyo.or.jp
■日　12月15日㈰10時～15時30分　■場　岡山ふれあいセンター（中
区桑野）　■対　市内在住の障害を持つ人と家族　■定　先着で演芸
参加50人、観覧70人　■費　演芸参加者1,000円　■申　住所、氏名
（ふりがな）、電話番号、年齢、障害状態、曲・歌手名（演芸
参加者のみ）、バス送迎希望の有無、付添の有無を▢℻　・▢✉　で
11月15日までに

わくわく地産地消バスツアー参加者
■問　■申　農林水産課　■☎　086-803-1346
　市内の農園を見学したり、農作業や加工作業の体験談を聞
いたりすることで、農業の楽しさに触れてみませんか。
■期　11月16日㈯　■場　大供公園（８時30分発）→こんにゃくづく
りの一部作業体験（北区建部町　山ゆりの会）→昼食（かな
がわＳＡＫＡＧＵＲＡ）→そば粉加工一部体験（御津農産物
加工施設）→足守メロン農家（北区大井）→大供公園（16時
35分着）　■対　市内在住の小学生以上　■定　25人程度（１組４人
以内、応募多数の場合は抽選）　■費　昼食代1,000円程度
■申　参加者全員の住所・氏名（ふりがな）・年齢・電話番号、
代表者氏名を▢往　で10月16日までに

森林体験バスツアー参加者
■問　■申　農林水産課　■☎　086-803-1345
■日　11月３日㈷８時30分～16時（大供公園集合）　■場　北区建部
町品田地内ほか　■内　植林地の下刈り作業体験、シイタケのホ
ダ場見学ほか　■対　小学４年生～中学生　■定　先着30人　■費　500円
■申　住所、氏名、電話番号、生年月日を▢☎　で10月25日までに

公共建築月間イベント「親子で公共建築物を
見学しようinオリエント美術館」参加者
■問　■申　公共建築課　■☎　086-803-1455　■℻　086-803-1743
■✉　koukyoukenchiku@city.okayama.lg.jp
　詳細は、同課ＨＰをご覧ください。
■日　11月16日㈯９時～12時　■場　オリエント美術館（北区天神町）
■対　市内在住の中学生（保護者同伴）　■定　先着20組　■費　無料
（同伴保護者は１人のみ無料）　■申　住所、氏名、電話番号を
▢℻　・▢✉　・▢〒　で11月８日までに

子どもの居場所づくり促進事業補助金（２期）
■問　■申　こども福祉課　■☎　086-803-1221
　子ども食堂や学習支援など子どもの貧困対策に資する居場
所を新たに立ち上げるための初期費用の一部を補助します。
■対■象■と■な■る■事■業　食事の提供、学習習慣の定着や基礎的な学力
向上のための学習支援、生活体験・社会体験など、自己肯定
感を高める子どもの居場所づくり（詳細は募集要項参照）　
■補■助■金■額　対象となる経費について上限20万円　■申　10月31日ま
でに　■他　説明会（10月４日㈮10時～11時30分／市役所、要申
し込み）を開催

岡山市美しく快適なまちづくり表彰の推薦
■問　■申　環境事業課　■☎　086-803-1321　
　環境美化に取り組んでいる人・団体などを推薦してください。
■対　道路や公園、ごみ集積場の清掃や空き缶拾いなど、環境美化活
動を６年以上行っている個人・団体・事業者　■申　推薦書（同課で
配布、ＨＰからも入手可）と添付書類を10月１日～31日の間に

岡山市北区の隠れた名所発見コンテスト
■問　■申　北区役所総務・地域振興課　■☎　086-803-1657
　歴史、文化、自然など、あなたがおすすめする
北区の隠れた名所の写真と紹介文を募集します。
優秀作には賞品あり。
■対　国内在住の人　■申　▢HP・▢QR　で10月15日～12月25日の間に

住宅用火災警報器の点検をしている写真
■問　■申　消防局予防課　■☎　086-234-1199
　応募者の中から抽選で、岡山のトップスポーツ
チーム選手のサインや消防グッズが当たります。
■申　応募写真、氏名、住所、電話番号、メールアドレス、希望
プレゼント番号を▢〒　・▢QR　で11月７日までに※プレゼント番号
①＝トライフープ岡山、②＝岡山リベッツ、③＝岡山シーガ
ルズ、④ファジアーノ岡山、⑤＝消防グッズ※①～④につい
ては希望する選手名を記入。詳細は同課ＨＰで。

市営住宅入居希望者（２次募集・先着順）
■問　■申　日本管財株式会社　■☎　086-206-5560
〒700-0904　北区柳町二丁目6-25朝日生命岡山柳町ビル２階
　２次募集の対象住宅は１次募集受け付け終了後、
９月下旬にＨＰで発表予定です。
■申　申込書と必要書類を同社または各区役所▢窓口　へ
10月８日～15日の間に（土・日曜、祝日を除く）※今年度か
ら１次募集（抽選）で申し込みのなかった住宅について２次
募集（先着順）を行います。

市営墓地使用者
■問　■申　生活安全課　■☎　086-803-1277
■募■集■期■間　10月７日㈪～21日㈪　■対　①市内在住者②市内に本籍
のある人③岡山市に隣接する市町在住者　■募■集■内■容　①上道墓
園（東区草ケ部）②六区墓地（南区藤田）③なださきメモリ
ーパーク（南区片岡）④富崎墓地（東区富崎）
■申　記入押印済みの申込書（同課、各区役所・支所・地域セン
ターで配布、ＨＰからも入手可）に申込者所属世帯全員の住
民票を添えて▢窓口　で※いずれか１つの墓地のみ応募可能。

アグリフードＥＸＰＯ大阪2020岡山市ブース出展農業者
■問　■申　農林水産課　■☎　086-803-1346
　国内のバイヤーが多数参加する展示商談会に、自ら
生産した岡山市産の農畜産物や農畜産加工品を出展す
る市内農業者を募集します。出展料などは市が負担します。
　詳細は同課ＨＰをご覧ください。
■期　令和２年２月19日㈬・20日㈭　■場　ＡＴＣアジア太平洋トレ
ードセンター（大阪市）　■定　９ブース（応募多数の場合は抽選、
過去に市の出展支援履歴のない人を優先）　■申　10月11日までに

地球温暖化防止や渋滞緩和につなげましょう
「スマート通勤おかやま2019」参加者
■問　■申　交通政策課　■☎　086-803-1376
■問　■申　岡山国道事務所計画課　■☎　086-214-2310
　地球温暖化防止や渋滞緩和、自身の健康づくりに向け、実
施期間中はマイカー以外の公共交通機関・自転車・徒歩など
での通勤をしたり、ラッシュ時間帯を避けた通勤をしたりす
る取り組みです。
■実■施■期■間　10月21日㈪～11月１日㈮（１日だけの参加も可）　
■参■加■方■法　▢HP・▢QR　で（企業参加または個人参加）
■表■彰　さまざまな部門ごとに、特に貢献した団体を表彰します。

納税通知書発送用封筒への広告
■問　■申　課税管理課　■☎　086-803-1170
　令和２年度に発送する納税通知書発送用の封筒に
掲載する広告を募集します。詳細は、同課ＨＰをご覧ください。
■募■集■税■目■／■予■定■発■行■数①市民税／15万枚②軽自動車税／20万
枚③固定資産税／28万枚　■申　10月31日までに

シルバー人材センター会員
■問　■申　シルバー人材センター
■☎　086-226-3100（鹿田本部）、086-232-6656（富田事務所）
　市内在住で原則60歳以上の健康で働く意欲がある人であれ
ば、誰でも入会できます。※入会には年会費などが必要です。
■活■動■内■容　植木剪定、草刈り草取り、お墓掃除、ふすま障子張
替、家事援助、宛名書き、賞状書き、事務補助、大工仕事、
駐車場管理ほか

車いすテニス教室　受講者
■問　■申　車いすテニス・ボランティアバンク　瀧さん　■☎　086-233-6346
　初歩から技術指導を行います。見学のみも可。受講者のお
世話をできるボランティアも同時募集します。
■日　毎月第３日曜13時30分～17時　■場　二日市公園テニスコート
（北区二日市町）　■対　市内在住・在学・在勤の車いすテニス
初心者

「岡山市愛の泉賞」の推薦
■問　■申　生涯学習課　■☎　086-803-1606
　豊かで潤いのあるまちづくりに貢献している個人や団体を顕
彰する賞です。該当者があれば、各学区の婦人会長、連合町内
会長、社会福祉協議会各支部長・地区会長へ推薦してください。
■対　５年以上にわたり社会福祉活動、伝統文化の保存・継承、
青少年の健全育成、明るく住みよいまちづくりなどに積極的
に取り組んでいる個人や団体　■申　11月12日までに

さんかくウイーク2020実行委員（公募分）
■問　■申　女性が輝くまちづくり推進課　
■☎　086-803-1115　■℻　086-803-1845
　毎年６月21日～27日の一週間を男女共同参画推進週間（さ
んかくウイーク）と定め、その期間を中心に実施する催しの
企画や運営に携わる実行委員を募集します。
■対　市内在住・在勤・在学で11月～令和２年８月に継続して活
動できる人　■申　申込用紙（同課、さんかく岡山、各区役所・
公民館ほかで配布、同課ＨＰからも入手可）を▢℻　・▢〒　で10月
31日までに

保育のしごと　実習体験研修会
■問　■申　保育士・保育所支援センター　■☎　086-803-1229
　市内の保育園・こども園で子どもたちと触れ合いながら、
保育を体験します。
■期■／■場■／■申　①10月25日㈮／浜保育園（中区浜）／10月22日ま
でに②11月８日㈮／御津金川認定こども園（北区御津金川）
／11月５日までに③11月19日㈫／都保育園（南区藤田）／11
月15日までに　■時　各回９時30分～14時　■対　保育士資格を有し、
市内の保育園などへの就労を希望する人

保育士復職サポート科訓練生の募集
■問　県立南部高等技術専門校　■☎　086-424-3311
■期■間　12月４日㈬～令和２年２月３日㈪
■対　保育所などで就労していない保育士資格所有者
■費　テキスト代ほか　■申　11月８日までに

子育て応援就職フェア
■問　■申　おかやまマザーズハローワーク　■☎　086-222-2905　
　子育て応援に積極的な企業による企業説明会、参加事業所との
個別面談、セミナー、職業相談、保育園案内・相談を実施します。
■日　10月24日㈭10時～12時　■場　第一セントラルビル９階（北区
本町）　■対　子育て中の人　■他　参加企業８社（予定）、キッズ
スペースあり

パートタイム・ショートタイム会社説明会
■問　産業振興・雇用推進課　■☎　086-803-1315
■問　ハローワーク岡山　■☎　086-241-3222
　パートタイム求人など短時間勤務が可能な南ふれあいセン
ター周辺の企業16社（予定）の会社説明会を開催します。詳
細は、同課ＨＰをご覧ください。
■日　10月28日㈪13時～15時　■場　南ふれあいセンター（南区福田）

（福祉の続き）

（広告） ※広告の内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。岡山市が推奨等をするものではありません。 （広告）
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（募集の続き）
ひとり親家庭交流会「親子ドラムサークル」参加者募集
■問　市母子寡婦福祉連合会（こども福祉課内）　■☎　086-803-1221
■日　10月20日㈰10時～12時　■場　光南台公民館（南区宮浦）
■内　輪になって打楽器をたたき、心と心をつなぐ全員参加型リ
ズムコミュニケーション　■対　市内在住の母子父子家庭の親子
（子どもは18歳未満）　■定　50人（応募多数の場合は抽選）
■費　１家族500円（会員は300円）　■申　住所、電話番号、参加者
全員の氏名・年齢（学年）をこども福祉課へ▢〒　で10月10日ま
でに

ふれあい演芸会
■問　■申　市社会福祉協議会　■☎　086-201-0171　■℻　086-238-7757
■✉　volunteer@okayamashi-shakyo.or.jp
■日　12月15日㈰10時～15時30分　■場　岡山ふれあいセンター（中
区桑野）　■対　市内在住の障害を持つ人と家族　■定　先着で演芸
参加50人、観覧70人　■費　演芸参加者1,000円　■申　住所、氏名
（ふりがな）、電話番号、年齢、障害状態、曲・歌手名（演芸
参加者のみ）、バス送迎希望の有無、付添の有無を▢℻　・▢✉　で
11月15日までに

わくわく地産地消バスツアー参加者
■問　■申　農林水産課　■☎　086-803-1346
　市内の農園を見学したり、農作業や加工作業の体験談を聞
いたりすることで、農業の楽しさに触れてみませんか。
■期　11月16日㈯　■場　大供公園（８時30分発）→こんにゃくづく
りの一部作業体験（北区建部町　山ゆりの会）→昼食（かな
がわＳＡＫＡＧＵＲＡ）→そば粉加工一部体験（御津農産物
加工施設）→足守メロン農家（北区大井）→大供公園（16時
35分着）　■対　市内在住の小学生以上　■定　25人程度（１組４人
以内、応募多数の場合は抽選）　■費　昼食代1,000円程度
■申　参加者全員の住所・氏名（ふりがな）・年齢・電話番号、
代表者氏名を▢往　で10月16日までに

森林体験バスツアー参加者
■問　■申　農林水産課　■☎　086-803-1345
■日　11月３日㈷８時30分～16時（大供公園集合）　■場　北区建部
町品田地内ほか　■内　植林地の下刈り作業体験、シイタケのホ
ダ場見学ほか　■対　小学４年生～中学生　■定　先着30人　■費　500円
■申　住所、氏名、電話番号、生年月日を▢☎　で10月25日までに

公共建築月間イベント「親子で公共建築物を
見学しようinオリエント美術館」参加者
■問　■申　公共建築課　■☎　086-803-1455　■℻　086-803-1743
■✉　koukyoukenchiku@city.okayama.lg.jp
　詳細は、同課ＨＰをご覧ください。
■日　11月16日㈯９時～12時　■場　オリエント美術館（北区天神町）
■対　市内在住の中学生（保護者同伴）　■定　先着20組　■費　無料
（同伴保護者は１人のみ無料）　■申　住所、氏名、電話番号を
▢℻　・▢✉　・▢〒　で11月８日までに

子どもの居場所づくり促進事業補助金（２期）
■問　■申　こども福祉課　■☎　086-803-1221
　子ども食堂や学習支援など子どもの貧困対策に資する居場
所を新たに立ち上げるための初期費用の一部を補助します。
■対■象■と■な■る■事■業　食事の提供、学習習慣の定着や基礎的な学力
向上のための学習支援、生活体験・社会体験など、自己肯定
感を高める子どもの居場所づくり（詳細は募集要項参照）　
■補■助■金■額　対象となる経費について上限20万円　■申　10月31日ま
でに　■他　説明会（10月４日㈮10時～11時30分／市役所、要申
し込み）を開催

岡山市美しく快適なまちづくり表彰の推薦
■問　■申　環境事業課　■☎　086-803-1321　
　環境美化に取り組んでいる人・団体などを推薦してください。
■対　道路や公園、ごみ集積場の清掃や空き缶拾いなど、環境美化活
動を６年以上行っている個人・団体・事業者　■申　推薦書（同課で
配布、ＨＰからも入手可）と添付書類を10月１日～31日の間に

岡山市北区の隠れた名所発見コンテスト
■問　■申　北区役所総務・地域振興課　■☎　086-803-1657
　歴史、文化、自然など、あなたがおすすめする
北区の隠れた名所の写真と紹介文を募集します。
優秀作には賞品あり。
■対　国内在住の人　■申　▢HP・▢QR　で10月15日～12月25日の間に

住宅用火災警報器の点検をしている写真
■問　■申　消防局予防課　■☎　086-234-1199
　応募者の中から抽選で、岡山のトップスポーツ
チーム選手のサインや消防グッズが当たります。
■申　応募写真、氏名、住所、電話番号、メールアドレス、希望
プレゼント番号を▢〒　・▢QR　で11月７日までに※プレゼント番号
①＝トライフープ岡山、②＝岡山リベッツ、③＝岡山シーガ
ルズ、④ファジアーノ岡山、⑤＝消防グッズ※①～④につい
ては希望する選手名を記入。詳細は同課ＨＰで。

市営住宅入居希望者（２次募集・先着順）
■問　■申　日本管財株式会社　■☎　086-206-5560
〒700-0904　北区柳町二丁目6-25朝日生命岡山柳町ビル２階
　２次募集の対象住宅は１次募集受け付け終了後、
９月下旬にＨＰで発表予定です。
■申　申込書と必要書類を同社または各区役所▢窓口　へ
10月８日～15日の間に（土・日曜、祝日を除く）※今年度か
ら１次募集（抽選）で申し込みのなかった住宅について２次
募集（先着順）を行います。

市営墓地使用者
■問　■申　生活安全課　■☎　086-803-1277
■募■集■期■間　10月７日㈪～21日㈪　■対　①市内在住者②市内に本籍
のある人③岡山市に隣接する市町在住者　■募■集■内■容　①上道墓
園（東区草ケ部）②六区墓地（南区藤田）③なださきメモリ
ーパーク（南区片岡）④富崎墓地（東区富崎）
■申　記入押印済みの申込書（同課、各区役所・支所・地域セン
ターで配布、ＨＰからも入手可）に申込者所属世帯全員の住
民票を添えて▢窓口　で※いずれか１つの墓地のみ応募可能。

アグリフードＥＸＰＯ大阪2020岡山市ブース出展農業者
■問　■申　農林水産課　■☎　086-803-1346
　国内のバイヤーが多数参加する展示商談会に、自ら
生産した岡山市産の農畜産物や農畜産加工品を出展す
る市内農業者を募集します。出展料などは市が負担します。
　詳細は同課ＨＰをご覧ください。
■期　令和２年２月19日㈬・20日㈭　■場　ＡＴＣアジア太平洋トレ
ードセンター（大阪市）　■定　９ブース（応募多数の場合は抽選、
過去に市の出展支援履歴のない人を優先）　■申　10月11日までに

地球温暖化防止や渋滞緩和につなげましょう
「スマート通勤おかやま2019」参加者
■問　■申　交通政策課　■☎　086-803-1376
■問　■申　岡山国道事務所計画課　■☎　086-214-2310
　地球温暖化防止や渋滞緩和、自身の健康づくりに向け、実
施期間中はマイカー以外の公共交通機関・自転車・徒歩など
での通勤をしたり、ラッシュ時間帯を避けた通勤をしたりす
る取り組みです。
■実■施■期■間　10月21日㈪～11月１日㈮（１日だけの参加も可）　
■参■加■方■法　▢HP・▢QR　で（企業参加または個人参加）
■表■彰　さまざまな部門ごとに、特に貢献した団体を表彰します。

納税通知書発送用封筒への広告
■問　■申　課税管理課　■☎　086-803-1170
　令和２年度に発送する納税通知書発送用の封筒に
掲載する広告を募集します。詳細は、同課ＨＰをご覧ください。
■募■集■税■目■／■予■定■発■行■数①市民税／15万枚②軽自動車税／20万
枚③固定資産税／28万枚　■申　10月31日までに

シルバー人材センター会員
■問　■申　シルバー人材センター
■☎　086-226-3100（鹿田本部）、086-232-6656（富田事務所）
　市内在住で原則60歳以上の健康で働く意欲がある人であれ
ば、誰でも入会できます。※入会には年会費などが必要です。
■活■動■内■容　植木剪定、草刈り草取り、お墓掃除、ふすま障子張
替、家事援助、宛名書き、賞状書き、事務補助、大工仕事、
駐車場管理ほか

車いすテニス教室　受講者
■問　■申　車いすテニス・ボランティアバンク　瀧さん　■☎　086-233-6346
　初歩から技術指導を行います。見学のみも可。受講者のお
世話をできるボランティアも同時募集します。
■日　毎月第３日曜13時30分～17時　■場　二日市公園テニスコート
（北区二日市町）　■対　市内在住・在学・在勤の車いすテニス
初心者

「岡山市愛の泉賞」の推薦
■問　■申　生涯学習課　■☎　086-803-1606
　豊かで潤いのあるまちづくりに貢献している個人や団体を顕
彰する賞です。該当者があれば、各学区の婦人会長、連合町内
会長、社会福祉協議会各支部長・地区会長へ推薦してください。
■対　５年以上にわたり社会福祉活動、伝統文化の保存・継承、
青少年の健全育成、明るく住みよいまちづくりなどに積極的
に取り組んでいる個人や団体　■申　11月12日までに

さんかくウイーク2020実行委員（公募分）
■問　■申　女性が輝くまちづくり推進課　
■☎　086-803-1115　■℻　086-803-1845
　毎年６月21日～27日の一週間を男女共同参画推進週間（さ
んかくウイーク）と定め、その期間を中心に実施する催しの
企画や運営に携わる実行委員を募集します。
■対　市内在住・在勤・在学で11月～令和２年８月に継続して活
動できる人　■申　申込用紙（同課、さんかく岡山、各区役所・
公民館ほかで配布、同課ＨＰからも入手可）を▢℻　・▢〒　で10月
31日までに

保育のしごと　実習体験研修会
■問　■申　保育士・保育所支援センター　■☎　086-803-1229
　市内の保育園・こども園で子どもたちと触れ合いながら、
保育を体験します。
■期■／■場■／■申　①10月25日㈮／浜保育園（中区浜）／10月22日ま
でに②11月８日㈮／御津金川認定こども園（北区御津金川）
／11月５日までに③11月19日㈫／都保育園（南区藤田）／11
月15日までに　■時　各回９時30分～14時　■対　保育士資格を有し、
市内の保育園などへの就労を希望する人

保育士復職サポート科訓練生の募集
■問　県立南部高等技術専門校　■☎　086-424-3311
■期■間　12月４日㈬～令和２年２月３日㈪
■対　保育所などで就労していない保育士資格所有者
■費　テキスト代ほか　■申　11月８日までに

子育て応援就職フェア
■問　■申　おかやまマザーズハローワーク　■☎　086-222-2905　
　子育て応援に積極的な企業による企業説明会、参加事業所との
個別面談、セミナー、職業相談、保育園案内・相談を実施します。
■日　10月24日㈭10時～12時　■場　第一セントラルビル９階（北区
本町）　■対　子育て中の人　■他　参加企業８社（予定）、キッズ
スペースあり

パートタイム・ショートタイム会社説明会
■問　産業振興・雇用推進課　■☎　086-803-1315
■問　ハローワーク岡山　■☎　086-241-3222
　パートタイム求人など短時間勤務が可能な南ふれあいセン
ター周辺の企業16社（予定）の会社説明会を開催します。詳
細は、同課ＨＰをご覧ください。
■日　10月28日㈪13時～15時　■場　南ふれあいセンター（南区福田）

（福祉の続き）

（広告） ※広告の内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。岡山市が推奨等をするものではありません。 （広告）
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くらし・環境

企業・事業所 税・保険・年金

求職者支援訓練（11～12月開講コース）
受講者の募集
■問　■申　ハローワーク岡山　■☎　086-241-3222
■問　■申　ハローワーク西大寺　■☎　086-942-3212
　一定の要件を満たす人には、給付金（月額10万円）と交通
費が支給される場合があります。
■募■集■科■目　①基礎コース②実践コース（介護福祉、事務分野ほ
か）　■対　雇用保険を受給できない求職者ほか　■費　テキスト代
ほか　■申　最寄りのハローワークまで

岡山市合同企業説明会
（就活フェスタ秋の陣）
■問　産業振興・雇用推進課　■☎　086-803-1315
　市内企業約40社、瀬戸内市、備前市、真庭市内の企業各３
社（予定）が参加する合同企業説明会を開催。詳細は、ＨＰ
をご覧ください。
■日　10月16日㈬13時30分～16時　■場　岡山コンベンションセンタ
ー（北区駅元町）　■対　令和２年３月に大学、短大、高専、専
修学校などを卒業予定の人、既卒３年以内の人、おおむね45
歳までの人（高校生は除く）

働き方改革相談会
■問　■申　岡山働き方改革推進支援センター
■☎　0120-947-188
　社会保険労務士などの専門家が無料で相談に応じます。
■期■／■場　①10月８日㈫／市役所１階多目的ルーム②10月15日㈫
／岡山ふれあいセンター（中区桑野）③10月18日㈮／北ふれ
あいセンター（北区谷万成二丁目）④10月25日㈮／南ふれあ
いセンター（南区福田）⑤10月29日㈫／西ふれあいセンター
（南区妹尾）　■時　各回13時～16時
■対　中小企業・小規模事業者　■申　▢QR　で

（しごとの続き）

リチウムイオン電池の発火事故が多発しています
■問　環境施設課　■☎　086-803-1311　
　不要になった小型家電製品やおもちゃに使用されているリ
チウムイオン電池が不燃ごみに混ざって排出され、ごみ処理
施設での破砕処理中に発火する事故が多発しています。リチ
ウムイオン電池は高い圧力がかかったり、切断された際に発
火する可能性があります。電池・バッテリーを取り外し、小
型家電協力店および回収ボックスへお持ちください。取り外
した電池・バッテリーは資源化物ステーション、資源回収所
で回収・リサイクルします。※小型家電製品・おもちゃ（電
気・電池式）は18ℓ缶以下の大きさのものに限る。

岡山市立地適正化計画基本方針（案）
への意見募集（パブリックコメント）
■問　都市計画課　■☎　086-803-1372　
■日　10月15日㈫～11月15日㈮の各日８時30分～17時15分（土・
日曜、祝日除く）　■閲■覧■場■所　同課、情報公開室、各区役所・
支所・地域センター（同課ＨＰからも閲覧可）
■意■見■提■出　ＨＰ、閲覧場所で配布する所定の用紙を郵送などで
募集期間中に提出（詳細はお問い合わせいただくか、同課Ｈ
Ｐをご覧ください）。

屋外広告物モデル地区指定案の縦覧について
■問　都市計画課　■☎　086-803-1373
■内　岡山カルチャーゾーン屋外広告物モデル地区の指定
■日　10月８日㈫～21日㈪の各日８時30分～17時15分（土・日曜、
祝日除く）　■場　同課　■他　意見のある人は縦覧期間中に意見書
を提出できます。詳細はお問い合わせいただくか、同課ＨＰ
をご覧ください

岡山市企業人材育成セミナー2019　第２回　受講生募集
◆ぐんぐん仕事の効率アップ！
　生産性向上のための時間活用術セミナー
■問　産業振興・雇用推進課　■☎　086-803-1325
　残業を減らしたい人、仕事の生産性を高めたい人には特に
お勧めのセミナーです。
■日　10月29日㈫10時～17時　■場　岡山商工会議所（北区厚生町三
丁目）　■対　企業で働く中堅・若手社員　■費　2,000円（教材代
ほか、当日徴収）　■定　先着50人　■申　岡山商工会議所専門指導
センターへ▢℻　（■℻　086-232-5269）・▢☎　（■☎　086-232-2266）で

Ｍ＆Ａ・事業承継の新しい形セミナー　受講者募集中！
■問　産業振興・雇用推進課　■☎　086-803-1325
　既存の事業規模やＭ＆Ａに係る費用の問題から企業譲渡に
消極的で、事業縮小や廃業となってしまうケースに対応しう
る新しい提案型マッチング方式のＭ＆Ａや、事業承継の形を
学ぶセミナーです。
■日　11月15日㈮13時～16時　■場　岡山商工会議所（北区厚生町三
丁目）　■対　市内の中小企業　■定　先着60人
■申　岡山商工会議所専門指導センターへ▢℻　（■℻　086-232-5269）・
▢☎　（■☎　086-232-2266）で

集客の達人養成塾２　実践基礎編　受講生募集中！
■問　■申　赤磐商工会　■☎　086-955-0144
■期■／■内　①10月29日㈫・30日㈬／チラシセミナー②11月５日
㈫・12日㈫・19日㈫／ＷＥＢセミナー　■時　各日18時～21時
■場　山陽産業会館（赤磐市下市）
■対　赤磐商工会管内の小規模企業者　■定　先着40人
■申　▢☎　・同商工会ＨＰで

児島湖流域清掃大作戦
■問　環境保全課　■☎　086-803-1281
■日　11月３日㈷８時30分～10時（荒天中止。中止の状況は７時
ごろと７時10分ごろのＲＳＫラジオで放送）　■場　下田町公園
（北区中央町）集合　■内　西川緑道公園周辺の清掃

なださきおもちゃの病院
■問　市社会福祉協議会灘崎分室　■☎　086-362-4265　
　壊れたおもちゃを無料で修理します。※部品交換の場合は
実費が必要。テレビゲームなどは除く。１家族１点まで。
■日　10月12日㈯９時30分～11時
■場　ウェルポートなださき（南区片岡）

◆農地を転用しようとするとき
■問　第一・第二農業委員会事務局　■☎　086-803-1562・1564
　農地に家を建てたり、資材置場や駐車場にしようとする場
合、市街化調整区域では許可が必要です。転用目的での売却、
賃貸、一時的に農地以外にする場合も同じです。農地の転用
を計画するときは、事前に相談してください。
◆農用地区域の変更について
■問　農林水産課　■☎　086-803-1343
　農業振興地域の農用地区域内に指定されている農地は、原
則として農業以外の用途に使用することはできません。農業
以外の用途で使用する場合には、事前に相談してください。

地価調査基準地標準価格の閲覧
■問　財産活用マネジメント推進課　■☎　086-803-1150
　令和元年の地価調査基準地の標準価格が県から発表されま
した。これは、毎年７月１日現在の基準地の地価を県が調査し
公表しているもので、一般の土地取引の指標となるものです。
■閲■覧■場■所　同課、各区役所総務・地域振興課、各支所総務民生
課、各地域センター、各市民サービスセンター

天満屋地下街市民サービスコーナーの臨時休業
証明書自動交付機およびコンビニ交付の臨時休止
■問　■申　区政推進課　■☎　086-803-1033
　10月５日㈯、電気機器交換のため、終日休業・休止します。

◆家を建てようとするとき
■問　建築指導課　■☎　086-803-1445
　住宅などの建物を新築・増築・改築などする場合には、工
事に着手する前に同課または指定確認検査機関に「確認申請
書」を提出し、審査を受ける必要があります。10月15日㈫～
21日㈪の違反建築防止週間期間中、公開建築パトロールを行
い、工事中の建物について立ち入り検査を行います。
◆土地を造成し新たに利用しようとするとき
■問　開発指導課　■☎　086-803-1451
　市街化区域では1,000㎡以上、市街化調整区域では全ての
開発行為に対して開発許可が必要です。

（くらし・環境の続き）

ルールを守って、住み良いまち・住みたいまちをつくりましょう
　私たちのまちを、住み良い、住みたいまちにしていくためには、皆さんがまちづくりのルールを守ることが必要です。

国民健康保険「第三者行為による傷病届」について
■問　国保年金課　■☎　086-803-1133
　交通事故など相手方（第三者）から受けたケガなどによる
治療費は、原則として相手方が負担すべきものです。国保で
治療を受けた場合は、相手方が負担すべき治療費を国保がい
ったん立て替え、後に立て替えた治療費を相手方に請求する
ことになります。相手方から受けたケガなどの治療で国保を
使う時には、「第三者行為による傷病届」の届出義務があり
ますので、速やかに提出をお願いします。
■申■請■窓■口　各区役所市民保険年金課・支所・地域センター

国民年金保険料の納付は、口座振替が便利です
■問　岡山西年金事務所　■☎　086-214-2163
　国民年金保険料の納付には、口座振替が利用できます。口
座振替を利用すると、保険料が自動的に引き落とされるので、
金融機関などに行く手間が省けるうえ、納め忘れもなく便利
です。また、口座振替には、当月分の保険料を当月末に支払
う早割制度やまとまった期間の保険料を一度に支払う前納制
度による割引もあります。希望者は、納付書または年金手帳、
預（貯）金通帳、金融機関届出印を持参のうえ、希望の金融
機関または年金事務所へ申し出てください。

軽自動車税が大きく変わります
■問　課税管理課　■☎　086-803-1169
　10月１日から自動車取得税（県税）が廃止され、三輪以上
の軽自動車については軽自動車税の環境性能割（市税）が導
入されます。税率は自動車の燃費性能などに応じて、０～２
％になります。令和２年９月30日までに自家用の乗用車（軽
自動車）を購入する場合、１％軽減されます。

（広告） ※広告の内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。岡山市が推奨等をするものではありません。
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くらし・環境

企業・事業所 税・保険・年金

求職者支援訓練（11～12月開講コース）
受講者の募集
■問　■申　ハローワーク岡山　■☎　086-241-3222
■問　■申　ハローワーク西大寺　■☎　086-942-3212
　一定の要件を満たす人には、給付金（月額10万円）と交通
費が支給される場合があります。
■募■集■科■目　①基礎コース②実践コース（介護福祉、事務分野ほ
か）　■対　雇用保険を受給できない求職者ほか　■費　テキスト代
ほか　■申　最寄りのハローワークまで

岡山市合同企業説明会
（就活フェスタ秋の陣）
■問　産業振興・雇用推進課　■☎　086-803-1315
　市内企業約40社、瀬戸内市、備前市、真庭市内の企業各３
社（予定）が参加する合同企業説明会を開催。詳細は、ＨＰ
をご覧ください。
■日　10月16日㈬13時30分～16時　■場　岡山コンベンションセンタ
ー（北区駅元町）　■対　令和２年３月に大学、短大、高専、専
修学校などを卒業予定の人、既卒３年以内の人、おおむね45
歳までの人（高校生は除く）

働き方改革相談会
■問　■申　岡山働き方改革推進支援センター
■☎　0120-947-188
　社会保険労務士などの専門家が無料で相談に応じます。
■期■／■場　①10月８日㈫／市役所１階多目的ルーム②10月15日㈫
／岡山ふれあいセンター（中区桑野）③10月18日㈮／北ふれ
あいセンター（北区谷万成二丁目）④10月25日㈮／南ふれあ
いセンター（南区福田）⑤10月29日㈫／西ふれあいセンター
（南区妹尾）　■時　各回13時～16時
■対　中小企業・小規模事業者　■申　▢QR　で

（しごとの続き）

リチウムイオン電池の発火事故が多発しています
■問　環境施設課　■☎　086-803-1311　
　不要になった小型家電製品やおもちゃに使用されているリ
チウムイオン電池が不燃ごみに混ざって排出され、ごみ処理
施設での破砕処理中に発火する事故が多発しています。リチ
ウムイオン電池は高い圧力がかかったり、切断された際に発
火する可能性があります。電池・バッテリーを取り外し、小
型家電協力店および回収ボックスへお持ちください。取り外
した電池・バッテリーは資源化物ステーション、資源回収所
で回収・リサイクルします。※小型家電製品・おもちゃ（電
気・電池式）は18ℓ缶以下の大きさのものに限る。

岡山市立地適正化計画基本方針（案）
への意見募集（パブリックコメント）
■問　都市計画課　■☎　086-803-1372　
■日　10月15日㈫～11月15日㈮の各日８時30分～17時15分（土・
日曜、祝日除く）　■閲■覧■場■所　同課、情報公開室、各区役所・
支所・地域センター（同課ＨＰからも閲覧可）
■意■見■提■出　ＨＰ、閲覧場所で配布する所定の用紙を郵送などで
募集期間中に提出（詳細はお問い合わせいただくか、同課Ｈ
Ｐをご覧ください）。

屋外広告物モデル地区指定案の縦覧について
■問　都市計画課　■☎　086-803-1373
■内　岡山カルチャーゾーン屋外広告物モデル地区の指定
■日　10月８日㈫～21日㈪の各日８時30分～17時15分（土・日曜、
祝日除く）　■場　同課　■他　意見のある人は縦覧期間中に意見書
を提出できます。詳細はお問い合わせいただくか、同課ＨＰ
をご覧ください

岡山市企業人材育成セミナー2019　第２回　受講生募集
◆ぐんぐん仕事の効率アップ！
　生産性向上のための時間活用術セミナー
■問　産業振興・雇用推進課　■☎　086-803-1325
　残業を減らしたい人、仕事の生産性を高めたい人には特に
お勧めのセミナーです。
■日　10月29日㈫10時～17時　■場　岡山商工会議所（北区厚生町三
丁目）　■対　企業で働く中堅・若手社員　■費　2,000円（教材代
ほか、当日徴収）　■定　先着50人　■申　岡山商工会議所専門指導
センターへ▢℻　（■℻　086-232-5269）・▢☎　（■☎　086-232-2266）で

Ｍ＆Ａ・事業承継の新しい形セミナー　受講者募集中！
■問　産業振興・雇用推進課　■☎　086-803-1325
　既存の事業規模やＭ＆Ａに係る費用の問題から企業譲渡に
消極的で、事業縮小や廃業となってしまうケースに対応しう
る新しい提案型マッチング方式のＭ＆Ａや、事業承継の形を
学ぶセミナーです。
■日　11月15日㈮13時～16時　■場　岡山商工会議所（北区厚生町三
丁目）　■対　市内の中小企業　■定　先着60人
■申　岡山商工会議所専門指導センターへ▢℻　（■℻　086-232-5269）・
▢☎　（■☎　086-232-2266）で

集客の達人養成塾２　実践基礎編　受講生募集中！
■問　■申　赤磐商工会　■☎　086-955-0144
■期■／■内　①10月29日㈫・30日㈬／チラシセミナー②11月５日
㈫・12日㈫・19日㈫／ＷＥＢセミナー　■時　各日18時～21時
■場　山陽産業会館（赤磐市下市）
■対　赤磐商工会管内の小規模企業者　■定　先着40人
■申　▢☎　・同商工会ＨＰで

児島湖流域清掃大作戦
■問　環境保全課　■☎　086-803-1281
■日　11月３日㈷８時30分～10時（荒天中止。中止の状況は７時
ごろと７時10分ごろのＲＳＫラジオで放送）　■場　下田町公園
（北区中央町）集合　■内　西川緑道公園周辺の清掃

なださきおもちゃの病院
■問　市社会福祉協議会灘崎分室　■☎　086-362-4265　
　壊れたおもちゃを無料で修理します。※部品交換の場合は
実費が必要。テレビゲームなどは除く。１家族１点まで。
■日　10月12日㈯９時30分～11時
■場　ウェルポートなださき（南区片岡）

◆農地を転用しようとするとき
■問　第一・第二農業委員会事務局　■☎　086-803-1562・1564
　農地に家を建てたり、資材置場や駐車場にしようとする場
合、市街化調整区域では許可が必要です。転用目的での売却、
賃貸、一時的に農地以外にする場合も同じです。農地の転用
を計画するときは、事前に相談してください。
◆農用地区域の変更について
■問　農林水産課　■☎　086-803-1343
　農業振興地域の農用地区域内に指定されている農地は、原
則として農業以外の用途に使用することはできません。農業
以外の用途で使用する場合には、事前に相談してください。

地価調査基準地標準価格の閲覧
■問　財産活用マネジメント推進課　■☎　086-803-1150
　令和元年の地価調査基準地の標準価格が県から発表されま
した。これは、毎年７月１日現在の基準地の地価を県が調査し
公表しているもので、一般の土地取引の指標となるものです。
■閲■覧■場■所　同課、各区役所総務・地域振興課、各支所総務民生
課、各地域センター、各市民サービスセンター

天満屋地下街市民サービスコーナーの臨時休業
証明書自動交付機およびコンビニ交付の臨時休止
■問　■申　区政推進課　■☎　086-803-1033
　10月５日㈯、電気機器交換のため、終日休業・休止します。

◆家を建てようとするとき
■問　建築指導課　■☎　086-803-1445
　住宅などの建物を新築・増築・改築などする場合には、工
事に着手する前に同課または指定確認検査機関に「確認申請
書」を提出し、審査を受ける必要があります。10月15日㈫～
21日㈪の違反建築防止週間期間中、公開建築パトロールを行
い、工事中の建物について立ち入り検査を行います。
◆土地を造成し新たに利用しようとするとき
■問　開発指導課　■☎　086-803-1451
　市街化区域では1,000㎡以上、市街化調整区域では全ての
開発行為に対して開発許可が必要です。

（くらし・環境の続き）

ルールを守って、住み良いまち・住みたいまちをつくりましょう
　私たちのまちを、住み良い、住みたいまちにしていくためには、皆さんがまちづくりのルールを守ることが必要です。

国民健康保険「第三者行為による傷病届」について
■問　国保年金課　■☎　086-803-1133
　交通事故など相手方（第三者）から受けたケガなどによる
治療費は、原則として相手方が負担すべきものです。国保で
治療を受けた場合は、相手方が負担すべき治療費を国保がい
ったん立て替え、後に立て替えた治療費を相手方に請求する
ことになります。相手方から受けたケガなどの治療で国保を
使う時には、「第三者行為による傷病届」の届出義務があり
ますので、速やかに提出をお願いします。
■申■請■窓■口　各区役所市民保険年金課・支所・地域センター

国民年金保険料の納付は、口座振替が便利です
■問　岡山西年金事務所　■☎　086-214-2163
　国民年金保険料の納付には、口座振替が利用できます。口
座振替を利用すると、保険料が自動的に引き落とされるので、
金融機関などに行く手間が省けるうえ、納め忘れもなく便利
です。また、口座振替には、当月分の保険料を当月末に支払
う早割制度やまとまった期間の保険料を一度に支払う前納制
度による割引もあります。希望者は、納付書または年金手帳、
預（貯）金通帳、金融機関届出印を持参のうえ、希望の金融
機関または年金事務所へ申し出てください。

軽自動車税が大きく変わります
■問　課税管理課　■☎　086-803-1169
　10月１日から自動車取得税（県税）が廃止され、三輪以上
の軽自動車については軽自動車税の環境性能割（市税）が導
入されます。税率は自動車の燃費性能などに応じて、０～２
％になります。令和２年９月30日までに自家用の乗用車（軽
自動車）を購入する場合、１％軽減されます。

（広告） ※広告の内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。岡山市が推奨等をするものではありません。
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