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（１）健康市民おかやま21推進会議委員名簿（平成29年度）　
№  氏　　名 所　　　属 備　考
1 實成　文彦 香川大学 名誉教授（日本公衆衛生学会前理事長） 会長
2 村上　幸久 健康市民おかやま 21中央地域推進委員会　 副会長
3 山内　静男 北市民健康づくり会議　 　
4 吉田　一宏 中区健康市民おかやま 21推進会 　
5 根木　克己 健康市民おかやま 21東区地域推進会議
6 服部　和憲 健康おかやま西 21推進委員会　 　
7 常國　良一 いきいき南グループ 　
8 松井　浩明 岡山市医師会
9 宇治　秀樹 岡山市内医師会連合会 　
10 壺内　智郎 岡山市内歯科医師会連合会 　
11 松浦　琢磨 岡山市薬剤師会　 副会長
12 渡辺　寛子 岡山県栄養士会岡山市支部　 　
13 川口　法子 岡山県看護協会岡山市支部　 　
14 関　明穂 岡山県南部健康づくりセンター　 　
15 石尾　正紀 NPO法人日本健康増進施設協会 　
16 小野田　昌三 岡山市体育協会　 　
17 服部　由美子 岡山市公立保育園長会 　
18 山崎　順子 岡山市国公立幼稚園長会　 　
19 竹井　誠 岡山市小学校長会　 　
20 武政　進 岡山市中学校長会　 　
21 浦上　裕希 岡山市立中央公民館　 　
22 赤木　久江 岡山市ボランティアグループ連絡協議会　 　
23 内田　通子 岡山市社会福祉協議会 　
24 池上　展子 岡山市愛育委員協議会　 　
25 金光　弘子 岡山市栄養改善協議会　 　
26 花房　美和 岡山市おやこクラブネットワーク　 　
27 堀瀬　幸弘 健康保険組合連合会岡山連合会　 　
28 小野　伸一 岡山市国保年金課 　
29 山口　達明 岡山県厚生農業協同組合連合会　 　
30 花房　稔 岡山市食品衛生協会　 　
31 鶴岡　良孝 岡山商工会議所 　
32 朝霧　元晴 ＮＰＯ法人健康ライフネット　
33 芳我　ちより 岡山大学大学院保健学研究科 　
34 福本　誠一 健康生きがいづくりアドバイザー協議会
35 松岡　宏明 岡山市保健所 　
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（２）健康市民おかやま21活動評価部会委員名簿（平成29年度）

№ 氏　　名 所属 ･役職
1 石尾　正紀 ＮＰＯ法人日本健康増進施設協会
2 芳我　ちより 岡山大学大学院保健学研究科看護学分野　准教授
3 浦上　裕希 岡山市立中央公民館　副主査
4 常國　良一 市民代表（いきいき南グループ会長）
5 中瀨　克己 岡山大学医療教育総合開発センター　教授

6 逸見　眞理子 岡山県栄養士会
ノートルダム清心女子大学　准教授

（３）健康市民おかやま21普及啓発部会委員名簿（平成29年度）

№ 氏　　名 所　　　属
1 三秋　穰 健康市民おかやま 21中央地域推進委員会
2 萩原　節子 北市民健康づくり会議　
3 吉田　一宏 中区健康市民おかやま 21推進会
4 藤田　昭則 健康市民おかやま 21東区地域推進会議
5 服部　和憲 健康おかやま西 21推進委員会
6 常國　良一 いきいき南グループ
7 松井　浩明 岡山市医師会 
8 大守　規敬 岡山市内医師会連合会
9 妹尾　明彦 岡山市内歯科医師会連合会
10 松浦　琢磨 岡山市薬剤師会
11 浮田　通子 岡山県栄養士会岡山市支部　
12 赤刎　愛 岡山県看護協会岡山市支部　
13 石尾　正紀 NPO法人日本健康増進施設協会
14 小野田　昌三 岡山市体育協会　
15 服部　由美子 岡山市公立保育園長会
16 山崎　順子 岡山市国公立幼稚園長会　
17 竹井　誠 岡山市小学校長会　
18 武政　進 岡山市中学校長会　
19 赤木　久江 岡山市ボランティアグループ連絡協議会
20 上杉　康介 岡山市社会福祉協議会
21 安藤　文美 岡山市愛育委員協議会　
22 西田　郁子 岡山市栄養改善協議会
23 花房　稔 岡山市食品衛生協会　
24 鶴岡　良孝 岡山商工会議所
25 洲脇  彩香 岡山大学医学部保健学科　学生
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26 谷川　沙也歌 岡山大学　学生
27 伊丹　里織 中国学園大学現代生活学部人間栄養学科　学生
28 玉井　里奈 中国学園大学現代生活学部人間栄養学科　学生

（４）健康市民おかやま21推進会議職域・保険者連絡会委員名簿（平成28年度）

№ 氏　　名 所　　　属
1 堀瀬　幸弘 健康保険組合連合会岡山連合会　
2 小守　達夫 全国健康保険協会岡山支部
3 山口　達明 岡山県厚生農業協同組合連合会　
4 花房 　稔　 岡山市食品衛生協会
5 鶴岡　良孝 岡山商工会議所　
6 杉山　正樹 岡山北商工会
7 河合　省吾 岡山西商工会
8 相澤　正 岡山南商工会
9 山本　正晴 岡山産業保健総合支援センター
10 萱野　裕之 岡山市国保年金課
11 松岡　宏明 岡山市保健所
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（５）健康市民おかやま21（第2次）中間評価アンケート調査の概要

１．調査の目的
健康増進計画である「健康市民おかやま21（第2次）」が平成29年度で５年目の
中間年を迎えることから、市民への浸透度や推進状況の評価を行うとともに、今後、
平成30年（2018年）から2022年までの５年間の計画の目標設定・見直しを行う
ための基礎資料として活用するために実施しました。

２．調査の対象
【市民】
市内在住の満20歳以上85歳以下の男女8,034人を住民基本台帳及び外国人登録
データから無作為抽出。あて先不明などで返送のあった42件を除いた7,992件を対
象としました。

【事業所】
市内で営業している事業所600か所を岡山企業年報から無作為抽出。あて先不明
などで返送のあった事業所はなく、600件を対象としました。

【飲食店】
市内で営業している飲食関係400か所を営業許可台帳から無作為抽出。あて先不
明などで返送のあった28件を除いた382件を対象としました。

３．調査の方法
　郵送による配付、回収。確認ハガキ送付。

４．調査の期間
　平成29年７月３日（月）～平成29年７月21日（金）

５．回答率
　【市民】４６．７％　　【事業所】４７．２％　　【飲食店】３２．５％

６．その他
性や年齢区分における回収率のばらつきについて、性・年齢区分におけるそれぞれ
の母集団数に基づいて調整しました。
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７．「健康市民おかやま21市民アンケート調査」の標本数（N）

・市全体の標本数（人）
平成23年度 4,441 
平成29年度 3,730 

・男女別標本数（性別不明を除く）（人）
男性 女性

平成23年度 1,894 2,518 
平成29年度 1,495 2,232 

・年代別男女別標本数（年齢性別不明を除く）（人）
男性 女性

20歳代
平成23年度 160 250 
平成29年度 124 207 

30歳代
平成23年度 285 411 
平成29年度 205 313 

40歳代
平成23年度 267 397 
平成29年度 219 366 

50歳代
平成23年度 308 378 
平成29年度 234 355 

60歳代
平成23年度 450 540 
平成29年度 339 462 

70歳以上
平成23年度 421 539 
平成29年度 374 526 

P45 ・各種がん検診受診率（40～69歳）（人）
男性 女性

平成23年度 1,025 1,315 
平成29年度 792 1,183 

・子宮頸がん検診受診率（20～69歳）（人）
女性

平成23年度 1,976 
平成29年度 1,703 
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健康市民おかやま 21（第 2次）
中間評価報告と今後の方向性
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