
岡山市長電子雜誌(100)  平成 30 年 5 月 9 日號 

 

【讀書建議】 

 

大家好！我是岡山市長大森。 

 

我就任市長後開始發行的電子雜誌迎來了值得紀念的第 100 期。 

值此之際，曾猶豫要不要跟大家分享點什麼，所以就想本期稍作改變介紹一下

我所喜歡讀的書。 

 

我開始發行電子雜誌的契機是在國土交通省(部)工作時，與長野市前任市長鷲

澤正一交換了名片，承蒙發給我的電子雜誌非常具有參考價值。 

其中鷲澤先生非常有趣地介紹了自己喜歡讀的書，這對於同樣從事行政工作的

我來說具有一定的參考價值。  

 

不過，當想整理要介紹的書時，卻因為自學生時代起搬家達 10 次以上，在這

種搬來搬去的過程中每次都要散失一些書，所以有一部分就不得不依靠記憶，對

於這一點敬請原諒。雖然我讀過的書稍微有點偏重歷史小說，但都是找了當時感

覺有趣的書來讀，所以在體裁分類上感覺不到統一性。 

 

首先年輕時讀過的書中，司馬遼太郎的《龍馬風雲錄》、《坂上之雲》、《油菜花

的海岸》…、山岡莊八的《德川家康》等特別有趣，記憶中當時看這些書看得非

常地入迷。 

現在想來當時還是非常積極向上的呀。 

 

年齡稍微增長了幾歲後，對於歷史劇中勝者敗者各有其勝敗原因這一點比較關



注，因而不僅僅讀一些常見的、以勝者視角寫的書，也開始讀起了以敗者視角寫

的書。 

 

高橋克彥的《炎立》、《火怨 北方英雄阿弖流為》···、淺田次郎的《蒼穹之昴》、

《中原之虹》‧‧‧、張戎的《鴻》等每一本都非常地棒。歷史方面還讀過小前

亮的《李世民》‧‧‧、五木寬之的《親鸞》、山本周五郎的《最後的樅樹》以及

城山三郎、堺屋太一、黑岩重吾、北方謙三等作家的作品。最近還常常讀岡山市

出身的作家磯田道史的作品。 

 

還有能夠輕鬆愉快地欣賞的讀物，一拿起池波正太郎的《鬼平犯科帳》‧‧‧、

池井戶潤的《下町火箭》‧‧‧、佐藤多桂子的《轉瞬為風》以及宮部美幸、赤

川次郎等作家的作品，馬上就沉迷於其中。 

 

此外，企業小說有高杉良、隨筆有藤原正彥、中西輝政、養老孟司，最近讀後

讓我感到驚異的書有出口治明的《有助於工作的素養「世界史」》、丸山俊一的《慾

望的資本主義》等，梯久美子的《散落的悲傷 硫磺島總指揮栗林忠道》也讓人

記憶猶新。 

 

最後，與岡山有關且又非常有趣的歷史書，我能列舉出的有淺野敦子的《岡山

藩物語 吹拂著吉備之風》、縞田七重的《宇喜多秀家之松》、黑川十藏的《盛開

於享保年間》 

 

黃金週期間，驀然回首我的讀書經歷發現總歸是半途而廢，雖然如此，大家不

妨在這清風拂面惹人醉的春季拿一本新書讀一讀如何？ 


