
岡山市長電子雜誌(66)  平成 28 年 5 月 11 日號 

 

【造成嚴重災害的平成 28 年熊本地震】 

 

大家好！我是岡山市長大森。 

 

4月14日与16日發生了以熊本縣熊本地區為震源中心的大地震。在這

次地震中，熊本縣益城町歷史上首次被觀測到在同一地點發生了兩次

震級為7的地震，這給熊本、大分縣一帶造成了嚴重災害。 

而且，現在仍然餘震接連不斷，眾多的人們被迫陷入生活困境之中。 

熊本是我擔任同縣的課長時期生活了3年的地方，那裡有我滿滿的回

憶。而且，從報道震區情況的新聞以及當年的朋友“我雖然平安無事…，

但是，切身地體會到了東北震區人們的辛苦。我們將齊心合力、共渡

難關。”的電子郵件中，了解到震區人們無法正常生活的痛苦，心裡

沉甸甸的。 

在這裡再次為這次地震中失去生命的人們祈禱，願他們的在天之靈

得以安息。同時向震區的人們表示衷心的慰問。 

 

地震發生了近一個月，這期間以緊急消防援助隊、災害醫療派遣隊

(DMAT)、警察、自衛隊等相關部門為中心，從全國聚集而來的各級政

府的職員、志願者等人員齊心配合展開著緊張的救援和救助活動。 

  岡山市自地震發生以來，總計向同為政令指定都市的熊本市派遣政

府職員約530人次。通過這些支援活動我感到，事前在全國20個政令指

定都市之間制定的行動計劃很好地發揮了作用。 

具體地說，就是對於受災的熊本市，別的幹事市(本次為廣島市)負責



向其他各市分配安排支援任務，使得順利對應災害成為可能，從而更

加有效地支援震區。由此再次深深地感到，面對無法預測的自然災害，

預先做好準備尤為重要。 

 

前幾天，我到訪國際友好交流城市中國的洛陽市以及韓國的富川市

時，受到了當地有關人士的慰問，並且還收到了捐款。親身感受到世

界各國的人們掛念著遠隔千里的震區並伸出援助之手的情意。 

我們岡山的市民、企業及團體等也捐出了大量的善款。我非常高興

地感覺到，超越國家和地區，人們通過對震區的關心，大家的心也好

像連在了一起。同時，岡山市祈願震區早日復興，今後仍將不遺餘力

地進行支援。 

 

岡山市將以這次震災為教訓，以期今後的防災對策更加完善。為了

在不知何時發生的自然災害中保護自己，希望大家在日常生活中採取

措施防止家具翻倒、落下。比如，睡覺時不要讓家具砸到身上，這對

於保護自己与家人的生命至關重要。而且，也是馬上就能做到的事情。

希望大家回顧檢查一下平常的生活，做好最低限度的準備。 


