
岡山市長電子雜誌(55) 平成 27 年 9月 25 日號 

【寫「生涯現役聲援中心」匾额 憶書法往事 】 

  大家好！我是岡山市長大森。 

岡山市「生涯現役聲援中心」諮詢窗口今天對外開放。該窗口是為聲援各位

高齡者通過參加志願者等社團活動，度過一個有意義且豐富多彩的人生而設立

的。 

該中心的匾額由我而寫。因匾額非常地不好寫，所以至今為止，雖然也寫過

七、八次，但總是為字寫得不好而感到羞愧。 

回顧以前，我曾在小學時代學習書法數年，高中時代又選修了書法課。想來

与書法還是有一定的緣份。 

可是高中的書法課上，和朋友兩個人一起作業也不做，只熱衷於製作相撲的

“番付表”，被老師發現後而被罰站於走廊。這件事情好像給我留下的印象最

為深刻。我上高中的那個時代，選修書法的人還很少，只要不是特別極端的情

況都會給四分或五分。儘管如此，我成績單中的書法成績卻是所有科目中唯一

的一個三分。寫匾額時總覺得不盡如人意也許還有那時留下的陰影吧。 

  就是有著這樣經歷的我所寫的匾額「生涯現役聲援中心」，將成為超高齡社



會中有熱情、有幹勁的各位高齡者活躍的場所，這自不必說，而且，它對於健

康壽命的延長也具有非常重要的意義，我期待著岡山市的「生涯現役社會」的

推進工作更加順利。 

  順便提一句，該中心的地址是岡山市北區大供二丁目4－25號（向日葵福祉會

館內），聯繫電話為086-222-8619 

  和我一起製作“番付表”並被罰站於走廊的另外一位友人，是岡山農業界的

泰斗，現在依然非常地活躍。 


