
岡山市長電子雜誌(52)  平成 27 年 8月 4 日號 

【岡山夏日裡一道亮麗的風景－烏拉加舞】 

大家好！我是岡山市長大森。 

8月1日星期六、2日星期天兩天，岡山市街為烏拉加舞熱鬧歡騰的高漲氣氛所

籠罩。 

所謂烏拉加，就是每年8月的第一個星期六、星期天，在市中心區舉辦的以舞

蹈為主、由市民參加的節日慶祝活動。今年是第22回。烏拉加是由“溫羅”(日

語讀音為“烏拉”)与岡山方言的結尾詞“加”(“是”的日語讀音)組合而成、

而“溫羅”也被人們認為是古老傳說《桃太郎》中鬼的原型。烏拉加舞因此而

得名。 

  記憶中過去居住在岡山時的夏季節日慶祝活動，整體感覺稍微有點兒不夠熱

鬧火爆。而現在這個烏拉加舞，參加者們的笑臉、服裝以及不僅僅是跳舞者而

且觀眾也化著象徵“溫羅”形象的彩妝，与市街相映生輝、光彩奪目。若用一

句話來表達的話，那就是充滿了活力。 

雖然這樣說，我也曾離開過岡山30多年，而且本次親臨市街觀看烏拉加舞

實則尚屬首次(去年此時，正在訪問國際友好交流城市美國加利福尼亞州的聖何

塞市)。我不僅星期六在下石井公園、表町商店街、AEON MALL，而且星期天還

觀看了以市役所(市政府)路為中心的舞蹈表演。那兩天皆為創高溫炎熱紀錄、只

站一會兒好像就要中暑的酷暑天氣。儘管如此，一直到星期天晚上全員參加集

體舞的兩天裡，舞蹈者們竭盡全力、傾情表演。我完全被大家那旺盛的生命力



所折服，感動至極。 

  今年的烏拉加舞有139個舞蹈團體的6000多人參加，作為岡山夏日裡的一道風

景，為廣大市民所喜聞樂見。無論是參加還是觀看都令人開心快樂。所以明年

請居住在市外的各位朋友，也一定前來感受一下這熱烈的氣氛，如何? 

  此外，慶祝活動當天，韓國富川市訪問團到訪岡山，他們為有由許多市民參

加且充滿活力的慶祝活動，以及結束後垃圾全部被打掃得乾乾淨淨而吃驚。 


