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１ 件   名    「おかやま産前産後相談ステーション」の増設について 

２ 趣   旨     妊娠中から安心して出産・育児が迎えられるよう、妊娠

期・産後に特化した相談窓口を増設し、妊産婦等への相

談支援を充実する。 

３ 事 業 概 要      

  （１）概 要 平成２８年９月に保健福祉会館内に開設した「おかや

ま産前産後相談ステーション(さんさんステーショ

ン)」を平成３０年１０月から市内 5 保健センター内

に増設する 

（２）開設場所 北区北さんさんステーション 北区谷万成 2-6-33 

（北区保健センター内 電話 086-214-0223） 

中区さんさんステーション  中区桑野 715-2 

(中区保健センター内 電話 086-200-0223) 

東区さんさんステーション東区西大寺中野本町 4-5 

(東区保健センター内  電話 086-942-0223) 

南区西さんさんステーション 南区妹尾 880-1 

(南区西保健センター内 電話 086-209-0223) 

南区南さんさんステーション 南区福田 690-1 

(南区南保健センター内 電話 086-902-0223) 

    （３）開所時間  月曜日から金曜日 

               ９：００～１６：３０ 

（４）主な業務 

      ・妊娠届出の受理及び親子手帳の発行と支援サービスの提案 

     ・助産師等による妊娠、出産、育児に関する相談支援 

     ・電話、面接、訪問等での相談支援 

     ・妊娠シミュレーター、新生児人形の教育媒体を使用しての指導 








