
 

さんかくウイーク２０２６では、市民の皆さんに「住みよいまち、住みたいまち」の創造を目的として男女共同参

画への理解を深めていただくため、推進週間の前後１週間を含めた期間に、さまざまなイベントを行います。 

 

 

                          主催：岡山市立東公民館・岡山市 

さんかくウィーク２０２６ 公民館行事  

岡山市男女共同参画推進週間(６／２１～６／２７) 

     

子育てのなかで、知りたい「性」の

はなしをかんがえよう！！ 
子育ての中で性教育は、人間が生きていくうえで基本となり大切で必要で
す。今回は助産師である東海林みゆきさんにお話をしていただきます。 
 
あかちゃんが、どこからくるのか、どう生まれてくるのかを命の大切さと
ともにお話してくれます。 
また性のこと、子どもへの伝え方に悩むことはありませんか？ ・どこま
で話していいの？ ・どう答えたらいいの？ ・こんな時どうする？を、
講座の中でも、質問タイムを設けています。どんなちいさなことでもお気
軽に質問できます。 
 
みなさんのご参加をお待ちしています。 

講師： 東海林みゆきさん  

（Life is 代表・助産師・看護師・保健師・上級思春期保健相談士） 

日時： 令和 8年６月２２日（月）10時半～12時 

場所： 東公民館 福祉室 

対象： 未就学児と保護者 

定員： ２０組程度 

持ち物： 飲み物 筆記用具  

受講料： 無料 

お申込み：電話 または Eメールにて 6月 1日から受け付けます。 

岡山市立東公民館 岡山市中区高屋３４４－１ 

TEL ０８６－２７１－１９１１  
⇦Email はこちらからお願

いいたします。 

 


