
問い合わせ 岡山市立東公民館 

岡山市中区高屋３４４－１ 

電話：（０８６）２７１－１９１１ 

◆会場：東公民館 ２階 研修室 

◆参加無料 

◆定員：６０名（先着順） 

◆申込み：当日参加カードに 

        ご記入ください 

 
※お聞きした個人情報はこの講座のみで使用し、他の目的には利用 

 いたしません。 

令和７年度 岡山市立東公民館主催事業／共催：あかれんがクラブ 

 

11周年記念 

SDGｓ オープンカフェ“三木
さ ん も く

” 

出演：Utarra 

宮田拓さん（ギター） なるもとなおみさん（ソプラノ） 

オープンカフェ“三木（さんもく）”は、東

公民館に集う方々の憩いと交流の場として開

催しています。 

毎月第３木曜日に開催するので「さんもく」

と名付けました。 

月に一度、おいしいコーヒーをいただきなが

ら、公民館で憩いのひとときをお過ごしくだ

さい。 
 

※発展途上国の生産者の生活を守り、生産を維持する

フェアトレードのコーヒーを用意しています。 

（実費:１００円必要・おかわり自由） 

※環境への配慮のため、マイカップ、スプーンをご持参

ください。 

う た と ギ タ ー 


