
第１回 ４月１８日（木） 

★１３：３０～１５：００ 

・篠笛でなつメロをうたおう＆トーク  

出演：山元雲祥(篠笛奏者)  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
お問い合わせ     岡山市立東公民館  

岡山市中区高屋 344-1  TEL：（086）271-1911 

SDGsオープンカフェ“三木
さ ん も く

” 

★毎月第３木曜日 １３時３０分～１５時  ★会場：東公民館 2階 研修室 ★参加無料 

 

令和６年度主催講座 岡山市立東公民館／共催：あかれんがクラブ 

 ・SDGs とは？→Sustainable Development Goals 
（持続可能な開発のための 17 の目標） 

・オープンカフェ“三木（さんもく）”は、東公民館に集う方々の 

憩いと交流の場として開催しています。 

・毎月第３木曜日に開催するので、「さんもく」と名付けました。 

・月に一度、おいしいコーヒーをいただきながら、公民館で 

憩いのひとときをお過ごしください。 

＊テーブルウェア募集します＊ 
オープンカフェ三木では皆さんに楽しんでもらえるように季節のお花や、折り紙など

様々なテーブルウェア（飾り）をおいています。皆さんの中からご提供いただけるものが

ありましたら、当日ご持参ください。皆さんで楽しいカフェ三木を作っていきましょう。 

発展途上国の生産者の生活を守り、 

生産を維持するフェアトレードの 

コーヒーを用意しています(実費:100円） 

※おかわり自由！ 環境への配慮のため、 

マイカップ・マイスプーン持参に 

ご協力ください。 

 

※お伺いした個人情報はこの講座のみで使用し、他の目的には利用しません。 

※体調がすぐれない方は来館をご遠慮ください。 


