
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

【時 間】11:30～の部、12:30～の部(各部 30 分程度) 

【場 所】津高公民館 中庭 

【対 象】小学生以下の子どものいる家族 

【定 員】各部 ５家族程度 

【参加費】1人につき材料代１００円(当日集金) 

【持ち物】汗ふきタオル、水分補給のお茶、帽子 

【申 込】二次元コードからお申し込みください→ 

  ７月１８日(土)９:３０から受付を開始します。 

  親子で 

流しそうめん！ 

令和８年度岡山市立津高公民館主催講座 

津高公民館の学生ボランティアチーム『津高パラダイス』と一緒に、夏の思い出を作

りませんか？公民館の中庭で流しそうめんを実施します。中学生、高校生、大学生の

お兄さんお姉さんがそうめんを流してくれるので、皆で一緒に食べましょう。 

どのくらいつかめるかな？   ※雨天の場合は、室内でそうめんを食べます（流しません） 

開催日 
 

8/22 
「津高パラダイス」とは？ 

令和８年度から、津高地区の学生を主体としたボ

ランティアチームが発足しました。「津高パラダイ

ス」というチーム名も、学生みんなで案を出して

決定しました。 

岡山市立津高公民館 岡山市北区栢谷 1677 TEL:086-294-4222 ✉:tsudakakouminkan@city.okayama.jp 

（土） 


