
 

あなたの子育ては順調ですか？ 

子育てに悩んでいませんか？ 
 

「うちの子、ちょっとこだわりが強くて・・・」 

「どうして、親の言うことをきいてくれないのかな！？」 

「最近、うちの子、何だかしっかりしてきた！！」 

「成長に凸凹があるわが子。どう育てていけばいい？」 

「つい、子どもに手を出してしまいそうになるのだけど・・・。」 

「悩んでいる人は誰に相談しているの？」 

子どもの成長は楽しみな反面、子育てには不安や悩みがつきもの。 
 

不安のある人もない人も、「先輩ママさん」の体験談から 

子育てのヒント、親として成長するヒントをもらいませんか！ 

ＰＴＡ人権教育研修会＆公民館講座 

子育て応援 

日時 ： １０月２８日（水）  １４：４５～１５：４０ 
＊当日は野谷小学校の参観日です。授業参観後に講演会を行います。 

会場 ： 岡山市立野谷小学校 体育館  

申込 ： 必要 （当日の申込も可） 野谷小学校 PTA 以外の参加も OK です。 

     ＊参加は無料です。 

【申込先】 野谷小学校 または 津高公民館 へ 

野谷小学校  電話 ０８６－２９４－３６０９ 
津高公民館  電話 ０８６－２９４－４２２２ 

＊下の申込用紙や、右の二次元バーコードからも申込ができます。 
 

＜駐車場について＞ 野谷小学校には駐車することができません。香和中学校（南運動場）、津高公民館

の駐車場が利用できますが、台数に限りがあります。乗り合わせや自転車・徒歩

でのご協力をお願いします。 

主催：岡山市立野谷小学校 PTA  共催：岡山市立津高公民館 

ＰＴＡ人権教育研修会＆公民館講座 「子育て応援 講演会」 に申し込みます。 

お名前【                】  

お住まいの小学校区  野谷 横井 馬屋上 その他  〇を付けてください。 
◎ 切り取って、野谷小学校（教頭）または津⾼公⺠館（事務室）にご提出ください。 

講師 ： 西 由美 さん 

岡山市立東山公民館主催事業 

「ひまわりサポーターズクラブ」 代表 

岡山市立公民館発達障害支援グループ連絡会 メンバー 

き り と り 


