
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

みなさま、お健やかに新春をお迎えのことと存

じます。旧年中は大変お世話になり、誠にありが

とうございました。職員一同、心より御礼を申し

上げます。本年もみなさまに楽しんでいただけま

すよう、精一杯頑張ります。 

どうぞよろしくお願いいたします。 

岡山市立南公民館職員一同 

 

 気を緩めずに続けよう! 感染防止対策    
ご来館のみなさまには、新型コロナウイルス感染症拡大防

止対策にご協力いただき、ありがとうございます。 

引き続き下記のことについてお願いいたします。 

＊ 来館前に体温測定し、発熱など風邪の症状がみられる方

や体調不良の方は、来館をご遠慮ください。 

＊ 館内では、マスクの着用をお願いいたします。 

＊ 来館・退館時には、手洗いまたは手指消毒をしてください。

手指消毒用のアルコールは、ロビーに置いてあります。 

＊ 水分補給のお飲み物は、各自でお持ちください。 

＊ 換気を行いますので、温度調節しやすい服装でお越しく

ださい。 

 

 

 

 主催講座のお知らせ               
１月から３月上旬に開催予定の主催講座

を掲載しています。なお、今後の国、県、市、

市教育委員会の方針等の変更、市（県）内の

感染状況によっては、今回お知らせしている

主催講座が中止や延期になる場合があります。その場合は、

南公民館のホームページやFacebook等でお知らせします。 

＊ 会場に関する記載がないものは、南公民館が会場です。 

＊ 受講料の記載がないものは、受講料無料です。 

＊ 受講を希望される方は、電話または南公民館窓口で事前

にお申し込みください。 

子ども食堂ひだまり 
■日 時：２月５日（日） 

１０時４５分～１２時３０分 

昔遊びであそぼう 

■メニュー：カレー 

■申込み：１月２１日（土）９時３０分から窓口で受付開始 

□日 時：３月５日（日） 

１０時４５分～１２時３０分 

おひなまつりを楽しもう 

□メニュー：ちらしずし、すまし汁、いちご大福 

□申込み：２月１８日（土）９時３０分から窓

口で受付開始 

●定 員：２５名（先着順） 

●対 象：幼児～中学生 無料 

高校生以上 ３００円 

★子ども食堂ひだまりではサポーターを募集しています。 

    お気軽に公民館までお問い合わせください。 
 

みんなで楽しく♪歩く会 
 

＜１月＞ 日生「みなとの見える丘公園」 

岡山駅から電車で日生駅へ移動して、みなとの見える丘公園

を目指して歩きます。 

■期  日 :１月１６日（月） 

■集合場所 : 岡山駅 

■参 加 費 :５０円（保険代） 

早春の寄せ植え 
 

■日 時：２月１０日（金）１３時３０分～１５時 

■定 員：１５名（先着順） 

■準備物：筆記用具・ビニール手袋・持ち帰り用袋 

■材料代：１，５００円 

■申込み：令和５年1月６日（金）９時３０分から 

１月２６日（木）の期間中に、 

材料代を添えて 

お申込みください。 

岡山市南区芳泉三丁目２－２ 

Tel/Fax:（086）263-7919 

(芳泉小・中学校 

２階建て体育館の１階） 

 

Facebook ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ 

発 行：岡山市立南公民館 
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みなみん 
南公民館だより 

 

お茶を 

持ってきてね！ 

南公民館メールアドレス  minamikouminkan@city.okayama.lg.jp 

 



パソコン教室 

講師はパソコンボランティア「みなみんパソボラ」メンバ

ーです。定員は先着１０名（公民館のパソコンを使用される

方は、先着２名）です。 

２月「身近なエクセル」 

■日 時：２月７日、１４日、２１日、２８日 

＊火曜日１３時３０分～１５時３０分 

■対 象：文字入力ができる方 

■参加費：１，０００円（全４回・初回集金） 

■申込み：１月５日（木）９時３０分から受付開始 

 

３月「画像の加工」 

■日 時：３月７日、１４日 

＊火曜日１３時３０分～１５時３０分 

■対 象：文字入力ができる方 

■参加費：５００円（全２回・初回集金） 

■申込み：１月５日（木）９時３０分から受付開始 

パソコン（初心者）相談室 
お家でパソコンを使っていて、分からないことや困った

ことはありませんか？ 「みなみんパソボラ」のメンバー

ができる限りお答えします！ 

■日 時：１月１４日・２８日、２月２５日 

＊土曜日１５時～１７時 

■申込み：不要 

＊状況によっては、お待ちいただく場合があります。 

 

■パソコン教室のボランティア募集！ 

教室のサポートの他、スキルアップの勉強会などをおこ

なっています。興味のある方はお気軽に公民館までお問合

せ下さい。見学も受付しております。 

あじさい文庫 
<０．１．２．３歳対象> 

絵本の読み聞かせとわらべうたを一緒に楽しみます。 

■日 時：１月２７日、２月２４日 

 金曜日  １０時３０分～１１時 

■対 象：０～３歳児の親子 

■申込み：電話または窓口でお申込みください。 

 

＜幼児・小学生版＞ 

絵本や工作、おはなしを楽しみます。 

■日 時：１月２１日、２月１８日 

土曜日 １０時～１１時３０分 

■申込み：電話または窓口でお申込みください 

ムービーボランティア募集 

 公民館の事業や地域の様子などを、iPhoneを使って撮影し、

短い動画に編集して発信します。興味のある方はお気軽に公

民館にお問い合わせください。 

【これまでの作品】 

 

 

 

  

クラブ講座「kids English②」参加者募集 

■日 時：毎月第１・第３土曜日 １０：４５～１１：４５ 

■対 象：年中、年長 

■内 容：塗り絵やワークブック、カードを使い歌や踊りを 

取り入れながら、楽しく英語に親しみます。 

HalloweenやChristmasイベントもおこなってい 

ます。 

■申込み：南公民館にお問い合わせください。 

ご興味がおありの方は、南公民館にお問い合わせの上ぜひ 

一度体験にいらしてください♪ 

 

 

 

 

３年ぶりに“２０２２浦安学区ウォーキング大会”が１１

月２７日（日）に行われました。 

当日は少し肌寒く感じられる中、A コースは浦安総合公園

（西地区）を出発して太刀洗町内の桜並木道から阿部池町内

を経由して約３．９キロ、Bコースは浦安総合公園（西地区）

内を一周

する約１

キロを歩

きました。

浦安学区

の秋を感

じながら

子どもか

ら大人ま

でウォー

キングを

楽しまれ

ていまし

た。 

 

～地域のホットな話題をお届けします！～ 

 

地域の“いま” 
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▲みんなで楽しく♪歩く会「臨

港鉄道廃線跡を歩く」動画 
▲パソコン教室 

紹介動画 

▲第３７回南公民館

まつり動画 



 

 

 

 

「南公民館開館４０年記念事業  
岡山市立公民館功労者感謝状贈呈式」 

岡山市立公民館功労者感謝状贈呈式が、晴天の秋晴れの下

11月12日（土）10時から南公民館で行われました。これは、

公民館事業に関わる市民のうち、長年公民館振興に貢献のあ

った方々を対象に感謝状を贈呈し、感謝の意を表すことを目

的としています。今回は、クラブ講師として5年以上または

10年以上携わり、公民館事業の推進に功労があった方々にお

集まり頂きました。岡山市立南公民館運営委員会及び岡山市

立南公民館開館 40 年記念事業実行委員会委員長から感謝状

（代読）と副賞の花束が贈呈されました。クラブ講師の方々

からは、南公民館活動へ引き続き協力したいとの力強いお言

葉を頂きました。 

 

 

南公民館開館40年記念  

第37回南公民館まつり 

南公民館まつりが、３年ぶりに10月29日（土）に行われ

ました。今年度は、ステージ発表・体験・販売の部と展示発

表の部を分けて分散開催します。当日は、ステージ発表・体

験・販売の部が行われました。ステージ発表では、日頃の練

習成果が地域の方々に広く披露されました。また、「手話サー

クルどんぐり」クラブの発表では、クラブメンバーから手話

うた「糸」の手話を学び、音楽に合わせた手話が体験できま

した。併せて、ロビーではTVモニターで各クラブのライブ配

信を観覧しました。 地域の方々との交流ができたとても楽し

い一日となりました。11月7日（月）からは、引き続き展示

発表の部が始まります。 
展示発表の部は、2 週間ごとに展示内容がかわります。日

頃の活動成果が発揮された作品の勢ぞろい！！。ぜひ、ご鑑

賞ください。 

 

 

館長の自然科学教室 

11 月 19 日（土）の午前中に行われました。ベンハムのこ

ま、どんぐりトトロ、ペットボトルけん玉の3種類を作りま

した。ベンハムのこまでは、白と黒の図形なのに、淡い赤や

緑の色が表れることを体験しました。また、オリジナルなど

んぐりトトロはアベマキのどんぐりと殻斗（かくと）を使い

ました。トトロが被ってる帽子は、コナラやシラカシなどの

殻斗を使いました。ペットボトルけん玉は、身の回りの材料

から簡単にできました。これらを使って楽しく遊んだ後、余

った時間を利用して虹色のこまづくりにも挑戦しました。 
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活動の“ひろば” 

～主催講座やクラブ講座などの活動を報告します！～ 

 

南公民館だより「みなみん新聞」は各町内会のご協力により、皆さまのもとへ配布していただいております。 

いつもありがとうございます。 



■南公民館やその付近で観察できる植物■ 

その10 

ノキシノブ 

ノキシノブはウラジ

ロやワラビなどとは

見た目が大きく異な

りますが、シダ植物

の仲間です。特徴は

葉がギザギザに切り

込まないで、細長い

形をしていることで

す（写真上）。人家の

石垣や庭木にもよく

着生しています。乾

燥にとても強く、和

名の「軒忍」は軒先

にはえて“乾燥に堪

え忍ぶ”様子から名付けられました。葉は乾燥すると左右か

ら内側に丸く巻きます。平たい葉を裏返してみると、左右２

列に丸い胞子のうの塊が並んでいるのが分かります（写真下）。

この中につくられた胞子で殖えていきます。しかし、庭木に

ノキシノブが着生しているからといって、取り除く必要はあ

りません。ノキシノブは生活に必要な栄養分を葉で合成でき

ますし、水分も根から吸収しているからです。ノキシノブは

庭木に根を下ろす場を借りているだけです。栄養分や水分を

庭木から横取りしているわけではありません。 

古くは万葉集で以下のように「しだ草」と詠まれています。 

我がやどは 甍（かわら）しだ草 生ひたれど 

         恋い忘れ草 見るにいまだ生いず 

 （作者不詳 万葉集 巻十一2475） 

恋ごころのつらさを、しだ草と忘れ草（ノカンゾウ）を引 

き合いに詠んだ句です。（館長） 

■令和５年度クラブ代表者会のお知らせ■ 
令和５年度に開設を予定しているクラブ講座の代表者

を対象に、クラブ代表者会を開催します。 

【日時】２月２５日（土）１０時～１０時５０分 

【内容】令和５度クラブ講座開設の承認、年間実施日の 

確認、クラブの運営等について 

■令和５年度南公民館まつり第１回実行委員会 
のお知らせ■ 

令和５年度の南公民館まつり実行委員を対象に、令和５

年度南公民館まつり第１回実行委員会を開催します。 

【日時】２月２５日（土）１１時～１２時１５分 

【内容】 ・令和４年度南公民館まつりの振り返り 

・令和５年度南公民館まつり開催日程について 

・役員選出ほか 

■ロビー展のお知らせ■ 

「おかやまっ子作品展」 

芳泉小学校の児童が、図画工作科の学習で取り組んだ作品を

展示します。 

【期間】１月２３日（月）～２月３日（金）１６時 

 

「心を贈る絵手紙クラブ展」 

年賀状として作成した多くの絵手紙を紹介します。 

【期間】２月５日（日）～２月２５日（土） 

 

「地域研究会パネル展」 

簸川（ひかわ、旭川の古名）と岡山市中心部・南部の開拓と

干拓についてまとめました。 

【期間】３月２日（木）～３月２５日（土） 

 

■資源化物の回収について■ 

資源化物の拠点回収をおこなっています。 

回収日時  開館日の９時３０分～１７時 

＊ 年末は１２月２７日（火）まで回収します。 

＊ 年始は１月５日（木）から回収します。 

＊ 空き缶、ガラスびん、食品トレイ（発泡・透明）、蛍光管

を回収しています。 

＊ スプレー缶は、使い切ってから穴を空けずにスプレー缶

専用の緑のコンテナへ入れてください。 

 

■休館日のお知らせ■ 

 
【休 館 日】 

毎週水曜日、国民の祝日、年末年始（１２月２８日～１月

４日）、水曜日と祝日が重なればその翌日 

【開館時間】 

９時３０分～２１時（日曜日は１７時まで） 
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＊次回は、３月１日発行の予定です。 

 


