
 
 
 
 
 
 
 
 

 気を緩めずに続けよう!感染防止対策    
ご来館のみなさまには、新型コロナウイルス感染症拡大防

止対策にご協力いただき、ありがとうございます。 

引き続き下記のことについてお願いいたします。 

＊ 来館前に体温測定し、発熱など風邪の症状がみられる方

や体調不良の方は、来館をご遠慮ください。 

＊ 館内では、マスクの着用をお願いいたします。 

＊ 来館・退館時には、手洗いまたは手指消毒をしてください。

手指消毒用のアルコールは、ロビーに置いてあります。 

＊ 水分補給のお飲み物は、各自でお持ちください。 

＊ 換気を行いますので、温度調節しやすい服装でお越しく

ださい。 

 

 

 

 

 主催講座のお知らせ               
９月から１１月上旬に開催予定の主催講座を掲載してい

ます。なお、今後の国、県、市、市教育委員会の方針等の変

更、市（県）内の感染状況によっては、今回お知らせしてい

る主催講座が中止や延期になる場合があります。その場合は、

南公民館のホームページやFacebook等でお知らせします。 

＊ 会場に関する記載がないものは、南公民館が会場です。 

＊ 受講料の記載がないものは、受講料無料です。 

＊ 受講を希望される方は、電話または南公民館窓口で事前

にお申し込みください。 

南いきいきセミナー 視察研修 
■行 先：江戸時代のノスタルジックな雰囲気を残す 

町並み鞆の浦散策と福山城見学 

■日 時：１１月２５日（金）８時半出発１６時半帰着予定  

■定 員：４０名（先着順 応募者が３０名に達しない場 

合は中止となります。） 

■申込み：１１月１１日（金）までに参加費を添えてお申

込みください。 

＊ 参加費等詳細は、チラシをご覧ください。 

南公民館開館４０年記念  
第３７回南公民館まつり開催 

主催：第３７回南公民館まつり実行委員会 
南公民館運営委員会、南公民館 

３年ぶりとなる公民館まつりを開催します。 

コロナウイルス感染症対策として、ステージ発表と展示発表

の日程を分けて開催します。 

【ステージ発表・体験・販売】  １０月２９日（土） 

【展 示 発 表】 １１月７日（月）～１月２１日（土） 

２週間ごとに展示内容が変わります。 

詳細は９月に配布する南公民館まつりのチラシや、南公民館

ホームページをご覧ください。 
 

みんなで楽しく歩く会♪ 
＜９月＞ 岡山縣護国神社に向けて歩きます。 

■期 日：９月５日（月）←予定日を変更しました。 

■集合場所：天満屋岡山店地下広場 

■参 加 費：５０円（保険代） 
 

＜１０月＞ ～南公民館開館４０年記念行事～ 

岡山臨港鉄道廃線跡を巡る 岡南泉田駅跡～並木町駅跡 

「臨港廃線跡を巡る」リーフレットを活用して歩きます。 

■期 日：１０月１７日（月） 

■集合場所：南公民館 

■参 加 費：５０円（保険代） 

 
 

スマホ決済使い方講座 
共催：岡山市産業政策課 

岡山市が実施するスマホ決済ポイント還元キャンペーン

第４弾が１１月に実施されます。市内対象店舗でスマホ決済

を利用した場合に、最大２０％のポイントが還元されるキャ

ンペーンです。 

南公民館を会場に、スマートフォン決済のメリットや安全

性・使い方をお伝えする講座を計画しています。 

講座開催日時、申込方法等の詳細は、後日

チラシや南公民館ホームページでお知らせ

します。 

岡山市南区芳泉三丁目２－２ 

Tel/Fax:（086）263-7919 

(芳泉小・中学校 

２階建て体育館の１階） 

 

Facebook ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ 

発 行：岡山市立南公民館 
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あじさい文庫 
 
<０．１．２．３歳対象> 

 絵本の読み聞かせやわらべうたを楽しみます。 

■日 時：９月９日、１０月１４日 

金曜日１０時３０分～１１時 

■対 象：０～３歳児の親子 

■申込み：電話または窓口でお申込みください。 

 

<幼児・小学生版> 

 絵本や工作、おはなしを楽しみます。 

■日 時：９月１７日、１０月１５日 

土曜日１０時～１１時３０分 

■申込み：電話または窓口でお申込みください。 

 

子ども食堂ひだまり 
主催：「子ども食堂ひだまり」運営委員会 

■日時：１０月２日（日）１０時４５分～１２時３０分 

メニュー：シューマイ、八宝菜、デザート 

■申込：９月１７日（土）９時３０分から 

窓口で受付開始 

□日時：１１月６日（日）１０時４５分～１２時３０分 

緑道公園の落ち葉拾いをするよ 

メニュー：シチュー、サンドイッチ、デザート 

□申込：１０月１５日（土）９時３０分から窓口で受付開始 

■定 員：２５名（先着順）  

■対 象：幼児～中学生 無料 高校生以上 ３００円  

■申し込み・問い合わせは南公民館へ。申込用紙は南公民館

にありますので、ご希望の方は取りに来てください。 

 

■子ども食堂ひだまりサポーター募集 
 料理を作ったり、子どもたちと遊んだり、 

一緒に活動しませんか。お気軽に公民館まで 

お問合せください。 

パソコン（初心者）相談室 
 

お家でパソコンを使っていて、分からないことや困ったこ

とはありませんか？「みなみんパソボラ」のメンバーができ

る限りお答えします！ 

■日 時：９月１０日・２４日、１０月８日・２２日 

土曜日１５時～１７時 

■申込み：不要 

＊ 状況によっては、お待ちいただく場合が 

あります。 
 
 

パソコン教室 
講師はパソコンボランティア「みなみんパソボラ」メンバ

ーです。定員は先着１０名（公民館のパソコンを使用される

方は、先着２名）です。 

１０月「身近なエクセル」 

■日 時：１０月４日、１１日、１８日、２５日 

火曜日１３時３０分～１５時３０分 

■対 象：文字入力ができる方 

■参加費：１，０００円（全４回・初回集金） 

■申込み：９月１日（木）９時３０分から受付開始 

１１月「年賀状作成」 

■日 時：１１月８日、１５日、２２日 

火曜日１３時３０分～１５時３０分 

■対 象：文字入力ができる方 

■参加費：１，０００円（全３回・初回集金） 

■申込み：９月１日（木）９時３０分から受付開始 

 

■パソコン教室のボランティア募集！ 
教室のサポートの他、スキルアップの勉強会などをおこな

っています。興味のある方はお気軽に公民館までお問合せ下

さい。見学も受付しております。 

 

 
主催：みなみん子育て共同体 

おやこでリトミック 

■日 時：９月３０日（金） 

ⓐ１０時～１０時４０分 

（対象：首の座った０歳～２歳未満のお子さんと保護者） 

ⓑ１０時４５分～１１時３５分 

（対象：２歳～就園前のお子さんと保護者） 

■定 員：各１０組（先着順）■きょうだいの託児：あり 

■費 用：お子さん１人につき５０円（保険代 当日集金）  

■持 物 全員：お茶 

 ２歳以上の方：クレヨン、のり、セロテープ、はさみ  

■申 込：９月１０日（土）まで 

ミニリースを作ろう 

■日 時：１１月２９日（火）１０時～１１時３０分 

■定 員：１５名 

■費 用：６００円（材料代 当日集金） 

■持ち物：ハサミ、持ち帰り用の袋 

■申込受付期間：９月３０日（金）９時３０分～ 

１１月１５日（火）まで 

■託 児 あり 
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お茶を持っ

て来てね 

 

子育てママのためのリフレッシュ講座       
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主催講座「夏休みキッズチャレンジ教室 2022」 

「親子でセミの羽化を観察しよう」 

７月２１日(木)毎年恒例の

「親子でセミの羽化を観察しよ

う！」を開催しました。直前ま

で雨が降ったり止んだりのあま

りいい条件とは言えない天候で

したが、自然体験リーダーズク

ラブの皆さんの指導・サポートのもとたくさんのセミを観察

することができました。中には自分で発見できたお子さんも

いましたよ。脱皮したばかりで懸命に羽を広げようとしてい

るセミを、触ったりしないよう気を付けながら静かに見守っ

ているお子さんたちの姿がとても印象的でした。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「おもしろい科学の実験」 

岡山芳泉高校サイエンス部による「おもしろい 科学の実

験」が、７月３０日（土）に南公民館で行われました。昨年

度はコロナ禍のため中止となり、南公民館会場では2年ぶり

の開催でした。 

当日の内容は、①わりばしトルネード、②へんこうばん、

③ホーバークラフト、④スーパーボールでした。「わりばしト

ルネード」では、重りのついたわりばしの先に２枚の羽根を

つけて飛ばすと、モミジの種と同じように回転しながら飛ん

でいくことを学びました。「へんこうばん」では、透明板に描

いた絵の上に小さなセロテープをはり、それを２枚の偏光板

に挟んで偏光板を動かすと、描いた絵がきらきらと光って見

える不思議な現象を体験しました。「ホーバークラフト」は、

風船とフィルムケースとＣＤで作りました。「スーパーボー

ル」は丸くするのに苦労しましたが、とてもよく弾んだので

歓声があがりました。次年度の開催を心待ちにしている声が

数多く聞かれました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【ロビー展】芳泉高校美術部「坪田譲治 

子ども十二か月」デジタル絵画展 
芳泉高校美術部のみなさんがデジタルツールを使って

作成した絵画を展示しました。全１３枚あり、坪田譲治作

品の「子ども十二か月」からイメージした場面が描かれた

ものです。当館図書コーナーに常設の「坪田譲治文学賞受

賞作品コーナー」とあわせて、来館される方に坪田譲治の

世界を味わってもらうことができました。 

 

活動の“ひろば” 

～主催講座やクラブ講座などの活動を報告します！

～ 

 

交流の“ひろば” 

～市民ふれあいコーナーの活動をお伝えします！～ 

 

南公民館だより「みなみん新聞」は各町内会のご協力により、皆さまのもとへ配布していただいております。 

いつもありがとうございます。 



■南公民館やその付近で観察できる植物■その８ 

ヤマモモ 

南公民館近くを走る市

道に、様ざまな街路樹

が植えられています。

梅雨時の６月下旬に、

直径１．５センチほど

の丸い深紅紫色の果実

がたくさん実った常緑

樹を見つけました。近づいて

見ると、「ヤマモモ」でした。

ヤマモモの名の由来は諸説あ

り、山に生えるおいしい桃の

ような植物“山桃”や山に生

えて実をたくさん付ける植物

“山百々” などがあります。

果実の旬は短く、日持ちしに

くいため「赤い宝石」とも呼

ばれています。果肉は甘酸っ

ぱい独特の風味があり、ジャムや果実酒にもなります。甘

みの成分はブドウ糖で、赤色の色素はアントシアニンと呼

ばれるポリフェノールの一種です。この成分は抗酸化力が

強く健康によいと言われています。しかし、この色素が一

端服に付いてしまうとシミとなり大変です。ヤマモモには

雌株と雄株があり、雌株だけでは実が付きません。果実が

実るためには雄株が必要となります。しかし、雌株のすぐ

そばに雄株を植える必要はありません。それは、雄株がつ

くる花粉は、風によって何キロも離れた雌株のもとに飛ん

でくるからです。このような特性がひたむきな男女に例え

られ、古くから万葉集などに詠まれてきました。（館長） 

■岡山市役所危機管理室からのお知らせ■ 

地域での防災学習会などに活用していただけるよう、出前講

座で扱う内容を映像にまとめた DVD「おかやま学 BOSAI」を令

和4年3月に作成し、市民のみなさまに貸し出しさせていただい

ております。この度、本DVDの動画を岡山市公式YouTubeにア

ップロードいたしましたので、ぜひご覧ください。 

防災出前講座編  https://youtu.be/cY-fYLd3tVQ 

避難所運営編   https://youtu.be/5T3T_J6PZLw 

本件に関しては危機管理室ホームページ（以下URL参照）に

てお知らせしております。 

問い合わせは、下記をご覧いただくか、インターネットで

「おかやま学BOSAI」と検索してください。 

https://www.city.okayama.jp/kurashi/0000035429.html 

■ロビー展のお知らせ■ 
防災ロビー展 

災害ボランティアパネル展示、防災関連の展示等 予定 

期 間 ９月１日（木）～９月３０日（金） 

■非接触型体温計と二酸化炭素濃度測定器
を寄贈していただきました■ 

 
芳泉学区連合町内会様から二酸化炭素 

濃度測定器を、芳泉学区愛育委員会様か 

ら非接触型体温計（写真）をご寄贈いた 

だきました。ありがとうございます。 

コロナ感染症対策として活用しています。 

非接触型体温計は入り口付近に設置し 

ていますのでご来館時の検温・手指消毒 

にご利用ください。 

■警報発令時の公民館業務について■ 
◇暴風警報、大雪警報、特別警報の発令時 

公民館の業務（主催講座、クラブ講座、室貸与等）をすべ

て停止し、通常業務を見合わせます。原則として、公民館を

利用中の講座や団体は、活動を中止して速

やかに帰宅していただくようになります。 

◇大雨・洪水警報、高潮警報等に発令時 

通常業務を継続します。ただし、館の状

況により業務を見合わせる場合があります。 

■資源化物の回収について■ 
回収日時 開館日の９時３０分～１７時 

＊ 空き缶、ガラスびん、食品トレイ（発泡・透明）、蛍光管

を回収しています。 

＊ スプレー缶は、使い切ってから穴を空けずにスプレー缶

専用の緑のコンテナへ入れてください。 

 

■休館日のお知らせ■ 

 

 

 

 
 
 
 
 
【休 館 日】 

毎週水曜日、国民の祝日、年末年始（１２月２８日～ 

１月４日）、水曜日と祝日が重なればその翌日 

【開館時間】 

９時３０分～２１時（日曜日は１７時まで） 
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＊次回は、１１月１日発行の予定です。 

9月

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3

4 5 6 7 8 9 10
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25 26 27 28 29 30

10月

日 月 火 水 木 金 土

1
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30 31


