
 
 
 
 
 
 
 
 

 気を緩めずに続けよう! 感染防止対策    

ご来館のみなさまには、新型コロナウイルス感染症拡大防

止対策にご協力いただき、ありがとうございます。 

引き続き下記のことについてお願いいたします。 

＊ 来館前に体温測定し、発熱など風邪の症状がみられる方

や体調不良の方は、来館をご遠慮ください。 

＊ 館内では、マスクの着用をお願いいたします。 

＊ 来館・退館時には、手洗いまたは手指消毒をしてください。

手指消毒用のアルコールは、ロビーに置いてあります。 

＊ 水分補給のお飲み物は、各自でお持ちください。 

＊ 換気を行いますので、温度調節しやすい服装でお越しく

ださい。 

 

 

 

 

 主催講座のお知らせ               

３月から５月上旬に開催予定の主催講座を掲載していま

す。なお、今後の国、県、市、市教育委員会の方針等の変更、

市（県）内の感染状況によっては、今回お知らせしている主

催講座が中止や延期になる場合があります。その場合は、南

公民館のホームページやFacebook等でお知らせします。 

＊ 会場に関する記載がないものは、南公民館が会場です。 

＊ 受講料の記載がないものは、受講料無料です。 

＊ 受講を希望される方は、電話または南公民館窓口で事前

にお申し込みください。 

あじさい文庫 

<０．１．２．３歳対象> 

 絵本の読み聞かせやわらべうたを楽しみます。 

■日 時：３月２４日、４月１４日 

金曜日１０時３０分～１１時 

■対 象：０～３歳児の親子 

※申込み：電話または窓口でお申込みください。 

 

<幼児・小学生版> 

絵本や工作、おはなしを楽しみます。 

<３月> 

■工 作：切り紙 

■日 時：３月１８日（土）１０時～１１時３０分 

<４月> 

■工 作：宙返りねこ 

■日 時：４月１５日（土）１０時～１１時３０分 

※申込み：電話または窓口でお申込みください。 

子ども食堂ひだまり 

■日 時：４月２日（日） 

１０時４５分～１２時３０分 

天気がよかったら、外でお花見をしながら 

お弁当を食べます。 

■メニュー：お花見弁当 

■申込み：３月１８日（土）９時３０分から窓口で受付開始 

□日 時：５月７日（日） 

１０時４５分～１２時３０分 

□メニュー：こどもの日メニュー 

□申込み：４月１５日（土）９時３０分から窓口で受付開始 

●定 員：２５名（先着順） 

●対 象：幼児～中学生 無料 

高校生以上 ３００円 

パソコン（初心者）相談室 

お家でパソコンを使っていて、分からないことや困ったこ

とはありませんか？「みなみんパソボラ」のメンバーができ

る限りお答えします！ 

■日 時：３月１１日・２５日、土曜日１５時～１７時 

４月２１日 金曜日１３時３０分～１５時３０分 

※４月からパソコン相談室の時間が 

第３金曜日１３時３０分からに変わります。 

■申込み：不要  

 ※状況によっては、お待ちいただく場合があります。 

岡山市南区芳泉三丁目２－２ 

Tel/Fax:（086）263-7919 

(芳泉小・中学校 

２階建て体育館の１階） 

 

Facebook ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ 

発 行：岡山市立南公民館 
 

南公民館だより「みなみん新聞」 第１９８号 令和５年３月１日発行 

みなみん 
南公民館だより 

 

お茶を 

持ってきてね！ 

南公民館メールアドレス  minamikouminkan@city.okayama.lg.jp 

 



パソコン教室 

講師はパソコンボランティア「みなみんパソボラ」メンバ

ーです。定員は先着１０名（公民館のパソコンを使用される

方は、先着２名）です。 

４月「楽しもう！パソコン」（初めての方大歓迎！） 

■日 時：４月４日、１１日、１８日、２５日 

火曜日 １３時３０分～１５時３０分 

■対 象：文字入力ができる方 

■参加費：１，０００円（全４回・初回集金） 

■申込み：３月２日（木）９時３０分から 

受付開始 

５月「インターネットの活用」 

■日 時：５月９日、１６日、２３日 

火曜日 １３時３０分～１５時３０分 

■対 象：文字入力ができる方 

■参加費：１，０００円（全３回・初回集金） 

■申込み：３月２日（木）９時３０分から受付開始 

みんなで楽しく♪歩く会 

＜４月＞ たけべ八幡温泉コース 

■期 日 : ４月１０日（月） 

■集合場所：岡山駅 

■参 加 費：５０円（保険代） 

＜５月＞ 歴史を伝える城・集う城 岡山城コース 

■期 日： ５月８日（月） 

■集合場所：岡山駅 

■参 加 費：５０円（保険代） 

※４月からの参加には、「みんなで楽しく♪歩く会」への申し

込みが必要となります。年間通信費６００円と一緒に公民館

窓口に直接お申し込みください。 

歌のとびら 

懐かしい歌を歌ったり楽器を演奏したり、健康的で楽しい

時間を一緒に過ごしませんか？ 

■日 時：４月～３月の毎月第２月曜日 

１０時３０分～１１時３０分（８・１０・１月は、お休み） 

■講 師：愛光苑  筒井 恵子さん 他 

■定 員：５０名（先着順） 

■申込み：３月６日（月）から受付開始 

※テキスト代（１，１００円）が必要です。 

詳細はチラシまたはホームページをご覧ください。 

浦安熟年セミナー 
共催：浦安学区老人クラブ「年長クラブ」 

主に浦安学区にお住まいの６５歳以上の方を対象に開催

する講座です。健康づくり、医療、介護、演奏鑑賞、娯楽、

防災など多彩な内容で皆様のご参加をお待ちしています。詳

細は南公民館内のチラシまたはホームページをご覧ください。 

※会場は浦安コミュニティハウス（岡山市南区浦安本町９８-

２）です。自動車でのご来場はできません。自転車・バイク

は可。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【主催講座】「凧をつくってあげよう」が、１２月２４日（土）

の午前中に冬晴れのもと行われました。Plastic Bag Kite を

「おっさんの集い」のメンバーと一緒に作りました。レジ袋

とストローを使って、難しい所はスタッフの方々の助けをか

りながら作りました。外で飛ばす前に、好きな絵や文字を描

きました。完成した凧は芳泉中学校のグランドで走り回って

あげました。 

 

 

 

 

 

 

【ロビー展】１１月から始まった第３７回南公民館まつり展

示発表の部が１月２１日（土）をもって好評のうちに終了し

ました。どの展示も見応えのある楽しい作品ばかりでした。 

交流の“ひろば” 

～市民ふれあいコーナーの活動をお伝えします！～ 

 

活動の“ひろば” 

～主催講座やクラブ講座などの活動を報告します！～ 
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日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 1

5 6 7 8 9 10 11 2 3 4 5 6 7 8

12 13 14 15 16 17 18 9 10 11 12 13 14 15

19 20 21 22 23 24 25 16 17 18 19 20 21 22

26 27 28 29 30 31 23 24 25 26 27 28 29

30

3月 4月

【ロビー展】 

おかやまっ子 

作品展  

公民館ロビーに

芳泉小学校と浦

安小学校の小学

１年生から６年

生まで、色とり

どりの作品が飾

られました。この取り組みは、岡山県小学校教育研究会岡山

支会図画工作部会が主催して行いました。岡山市の図画工作

教育の成果を広く認知してもらい、一層の図画工作教育の振

興を図ること、児童が造形や美術の働き等に関心を持って生

涯にわたり主体的にかかわる態度や、生活や社会と豊かにか

かわる態度を育てる場を持つことを目的としています。 

■南公民館やその付近で観察できる植物■ 

その１１ 
ハナミズキ 

「ハナミズキ」という植物の

名前を聞いて、最初に思い浮

かべるのは一青窈の歌ではな

いでしょうか。ハナミズキは

花木のなかでも特に人気のあ

る種類で、街中でもよく見か

けます。明治４５（１９１２）年に当時の東京市長がアメリ

カ・ワシントン市に桜の苗木を寄贈した返礼として、大正４

（１９１５）年に当時のアメリカ大統領から日本に贈られて

きました。そのため、別名はアメリカハナミズキとも呼ばれ

ます（写真上）。開花期は４月中旬から５月中旬にかけてです。

白色の花のようにみえるのは、本来の花弁ではありません。

花弁のつけ根の葉が変化したもので、“総苞片（そうほうへ

ん）”とよばれます。ハナミズキの基本は白花なのに対し、総

苞片が淡紅色の系統をベニバナハナミズキと呼びます。秋に

なり気温が下がってくると葉

に含まれる緑色の成分（クロ

ロフィル）が壊れ、その結果、

紅色の成分（アントシアニン）

が目立ってきます。これが紅

葉の仕組みです。冬になると

小枝の先端に赤色に熟した実が数個集まってつきます。また、

紅葉の根元から翌年の花芽がすくっと伸びてきます（写真下）。

日本には、近縁種のヤマボウシが生育しています。ヤマボウ

シはハナミズキと違い、総苞片の先端が尖ります。（館長） 

■第３７回南公民館まつり開催の御礼■ 

第３７回南公民館まつりが終わりました。コロナウィルス

感染対策を行いながらの開催でした。無事終えることができ

たのは、実行委員の皆様や参加くださった皆様、その他たく

さんの方々のご尽力のおかげです。来年度は、さらにたくさ

んの方が参加し笑顔あふれる楽しい公民館まつりになること

をお祈りいたします。ありがとうございました。 

    第３７回南公民館まつり実行委員長 多田 朋子 

■「みなみんボランティア」大募集！！■ 

南公民館では、「みなみんボランティア」を広く募集しま

す。南公民館の主催講座やそれに準ずる事業の求めに応じて、

参加・活動することができます。令和４年度は、子ども食堂

ひだまり、ムービー講座、パソコン教

室、マシュマロ広場などの主催講座に

加えて、花壇整備や図書整備などでも

活躍していただきました。受付は随時

行っています。詳しくは、南公民館に

お問い合わせください。 

■資源化物の回収について■ 

資源化物の拠点回収をおこなっています。 

回収日時  開館日の９時３０分～１７時 

＊ 空き缶、スプレー缶、ガラスびん、食品トレイ（発泡・

透明）、蛍光管を回収しています。 

＊ スプレー缶は、使い切ってから穴を空けずにスプレー缶

専用の緑のコンテナへ入れてください。 

＊ 電池と陶器類、ペットボトルは、回収していません。 

■休館日のお知らせ■ 

 

 

 

 

【休 館 日】 

毎週水曜日、国民の祝日、年末年始（１２月２８日～ 

１月４日）、水曜日と祝日が重なればその翌日 

【開館時間】９時３０分～２１時（日曜日は１７時まで） 

南公民館だより「みなみん新聞」は各町内会のご協力により、皆さまのもとへ配布していただいております。 

いつもありがとうございます。 
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Ｎｏ ク ラ ブ 名 曜 日 時　間

1 は じ め て エ ア ロ １・３月 10:00～11:30

2 き も の 着 付 け １・３月 10:00～12:00

3 編 物 １・３月 10:00～12:00

4
芳 泉 吟 詠
（ 岳 風 流 ）

１・３月 10:00～12:00

5 菊 水 流 詩 舞 Ａ １・３月 18:30～20:30

6 ス ト レ ッ チ 体 操 ２・４月 10:00～12:00

7 韓国語講座(上級Ⅰ) ２・４月 10:00～12:00

8 大 人 の ピ ア ノ 教 室 ２・４月 13:00～17:00

9 毛 筆 習 字 ２・４月 13:30～15:30

10
趣 味 の ク ラ フ ト

か ら く さ
４月 13:30～16:00

11 健 康 ヨ ー ガ Ａ １・３火  9:30～11:00

12 パ ッ チ ワ ー ク １・３火 10:00～12:00

13 ト ー ル ペ イ ン ト １・３火 10:00～12:00

14 英 会 話 １・３火 10:00～12:00

15 太 極 拳 １・３火 13:00～15:00

16 南公民館写真クラブ １・３火 19:00～20:30

17 心 を 贈 る 絵 手 紙 ２火 10:00～12:00

18 韓国語講座(中級Ⅱ) ２・４火 10:00～12:00

19 ビ ュ ー テ ィ ー ヨ ガ ２・４火 15:30～17:00

20 健 康 ヨ ー ガ Ｂ ２・４火 19:00～20:30

21 南 俳 句 会 １木 12:30～16:00

22 リ ラ ッ ク ス ヨ ガ １・３木 10:00～12:00

23 洋 裁 Ａ １・３木  9:30～12:30

24 洋 裁 Ｂ １・３木 13:00～16:00

25 囲 碁 １・３木 13:00～16:30

26 バ ド ミ ン ト ン 教 室 1・３木 19:00～21:00

27 マ ッ ト ピ ラ テ ィ ス ２・４木 10:00～11:45

28 韓国語講座(中級Ⅰ) ２・４木 10:00～12:00

29 和 紙 ち ぎ り 絵 ２木 13:00～15:00

30 木 彫 同 好 会 ２木 13:00～16:30

31 韓国語講座(初級Ⅱ) ２・４木 14:00～16:00

32 輝クラブ（太極剣） ２・４木 13:00～15:00

Ｎｏ ク ラ ブ 名 曜 日 時　間

33 健 康 体 操 １・３金 10:00～12:00

34 水 墨 画 ３金 10:00～12:00

35 油 絵 １・３金 11:00～15:00

36 い け ば な 池 坊 １・３金 18:00～20:00

37 ミ ュ ー ジ ッ ク ベ ル ２・４金 13:00～15:00

38 実 用 ・ か な 書 道 Ａ ２・４金 13:00～15:00

39 実 用 ・ か な 書 道 Ｂ ２・４金 15:00～17:00

40 ペ ン 習 字 ２・４金 17:00～19:00

41
Kid's English ② ③
（ 幼 稚 園 児 ～ 小 ２ ）

２・４土 9:45～10:45

42
Kid's English ④

（ 小 ３ ・ 小 ４ ）
２・４土 10:45～11:45

43
Kid's English ⑤

（ 小 ５ ・ 小 ６ ）
２・４土 12:15～13:15

44 菊 水 流 剣 詩 舞 Ｂ １・３土 10:00～12:00

45 詩 吟 入 門
（ 岳 風 流 ）

１・３土 10:00～12:00

46 芳 泉 読 書 会 １土 13:30～15:30

47 手話サークルどん ぐり １・３土 13:30～15:30

48 ギターとともに楽しむ会 １・３土 18:30～20:30

49 押 花 ２土  9:30～12:00

50 大 正 琴 ２・４土 10:00～12:00

51
パ ソ コ ン ク ラ ブ

（ パ ソ と あ そ ぼ ！ ）
２・４土 13:00～15:00

52 将 棋 ２・４土 13:00～16:30

53 芳 泉 短 歌 会 ３土 13:30～15:30

54 男 の 簡 単 料 理 講 座 ３・４土 10:00～12:00

55 子 ど も 絵 画 教 室 A １日
10:00～12:00

13:00～15:00

56
岡 山 リ コ ー ダ ー

ア ン サ ン ブ ル
２・４日  9:30～12:00

57 子 ど も 絵 画 教 室 B ３日
10:00～12:00

13:00～15:00

58
芳 泉 学 区 デ ィ ス コ ン

同 好 会
３日 14:00～16:00

59 着つけクラブ １・３日 10:00～12:00

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※クラブ見学は南公民館までお気軽にお尋ねください。 

※定員に達しているクラブもあります。また、変更になる 

 場合もありますので、詳しくはお尋ねください。                   

令和５年度 岡山市立南公民館クラブ講座案内 

＊次回は、５月１日発行の予定です。 
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