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   ⾼島公⺠館歴史 ー 共催        

   百間川遺跡群の 
   発掘成果と築造の歴史 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

高島公民館だより 

ち唐人塚 う 古墳ち 
岡山県 全国屈指 古墳大国 言わ い 現在 万 千基余  

見 い そ 数 奈良県 大阪府 次い 第三位 誇 天皇陵以 

外 全国第一位 規模 造山古墳 筆頭 全長 ｍ以上 巨大 

古墳 実 基以上 あ 弥生時代 古墳時代前期 吉備国 如 

何 輝 放 い 証 い  

今回 そ 中 ユニーク 当地 唐人塚古墳 取 上 見 古墳 6 

世紀末頃築造 横穴式円墳 いうタイプ 古墳 時代 共 変化 見 初期 墳丘上部 棺 埋

葬 タイプ 竪穴式 あ 世紀末以降 側面 羨道 う いう石室へ 通路 設 埋

葬 横穴式 主流  

唐人塚古墳 旭川東岸一帯 支配者 あ 上道 氏 首長クラ 墳墓 推定 い

残念 徹底的 盗掘 副葬品 残 い い 個人 所有 そう そ 所有者

所在 判 県 市 手 出 い 野放 状態 いう一風変わ 古墳 あ  

石室 中 両袖式 いう格調高い構造 い 奥壁・天井 全体 巨石 築 い

そ 重厚 見 者 圧倒 迫力 え感 く 石室内部 立派 石棺 据え い 蓋

誰 持 去 身 方 残 い い 残念 言う他 い そ 石棺 身 く 抜 型 言 巨大

一個 石材 く 抜く技法 作 そ 石材 兵庫県高砂市 産出 竜山石 い

う 運 来 驚く あ  

古墳 更 ユニーク 何時 誰 勝手 中 入 出来 いう点 あ 古墳 実態 知

実 貴重 遺跡 あ 是非 行政 保護 手 及ぶ 願う あ 一方 近頃密 除

草作業 下 奇特 方９ 頭 下 思い あ      参考文献ち上道郡誌 高島村史

他 

◎ 高島公⺠館だ 次号は 月１⽇発⾏を予定しています  
 

公⺠館 利⽤ 皆様

 
引 続 協力 願い  

部屋 利⽤者数 人 人 接触 い程度 距 
離 確保 人数  

密閉 密集 密接 回避 対応 行
い 集団感染防止 注意 必要 活動 大

声 出 ・呼気 激 ・飲食・密接 必須 活
動 い 特 配慮 願い  

体調不良 方 活動自粛 願い  
手洗い 手指 消毒・換気 活動中 感 

染 低減 い  
＊ 着脱 い 各自 判断 行

い  
＊詳細 い 問い合わ い  
 

弥生 世界 眠 県下屈指 百間川遺跡
群 百間川遺跡 ！ 築造 歴史

？ 
同遺跡群 発掘調査 責任者 深
関わ 来 方 講師 迎え 講
演会 乞う 期待！！ 
 
◆日 時 月 日(日)６５:５５〜６７:５５ 
◆講 師 ⾼田恭一郎  
  岡山県古代吉備文化財セン ー統括参事  
◆定 員 5５ 名 
◆受講料 無料 
◆申 込 公⺠館窓⼝ 電話 

お詫び 前号 掲載 手違い い 皆 大変 迷惑 掛 心 詫び

申 上 連番性 観点 前号 変更 今号 頂 何卒 容赦く い  
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高島公民館 主催講座のご案内 

◇定員 い  記載 い場合 先着
順 受付  

◇来館前 検温 熱 あ 時 体調
悪い時 参加 控え う  

◇換気  窓 扉 開 温度
調節 い服装 い  

◇水分補給 飲 物 持参
い  

◇場所 い  記載 い場合 ⾼島
公⺠館 実施  

 
※状況 延期 中止 あ

 
 
 

 

 元気 歩こう  
◆日時４行先 毎月第 ６・ 金曜日 時 ８５ 分〜６６ 時頃 

月 ６9 日  備前車塚古墳登山⼝ 約 7３５ ㎞ 
月 日  池田光政公御涼所他  約 7３５ ㎞ 

 月 ６6 日  中世山陽道(土田方面) 約 6３５ ㎞ 
＊雨天中止 ⾼島公⺠館発着 ＊5４5 休   

◆費 ⽤ 無料 
◆申 込 公⺠館窓⼝ 電話 ＊当日可 
 
 旭竜い い 教室 

旭⻯学区⽼人 連合会 
う会 ー  

※会場 旭⻯ ュ テ   
◆日時４内容 

月 ６9 日(金)６８ 時 ８５ 分〜６5 時 
時 ！！旭⻯大運動会 ー  

月 ６6 日(金) ６８ 時 ８５ 分〜６5 時 
家 取 組 う！！ ｵ 体操 予防  

◆対 象 旭⻯学区 在住 65 歳以上 方 
◆定 員 ８５ 人   ◆費 ⽤ 無料 
◆持参品 上靴 筆記⽤具＊運動 い服装 
◆申 込 公⺠館窓⼝ 電話 
 
 高島 ち 病院 

大好 ‥ う ‥ 思う前
医者 診 い う  

◆日 時 月 ６８ 日(土) 月 ６５ 日(土) 
9 時 ８５ 分〜６６ 時 ８５ 分 

＊原則 ６ 人 ７ 個 願い  

 

た 介護予防教室 
岡山市 あい介護予防セン ー 
⾼ 島 学 区 ⽼ 人 連 合 会 

◆日時４内容４申込 
月 ６9 日(月) ６５ 時〜６７ 時 
食品 減 食 食生活  
申込： ４６6(火)9:８５〜公⺠館窓⼝ 電話 
月 ８６ 日(月) ６５ 時〜６７ 時 
6５ 代 Leがすｓ ｬ ！  
申込： ４７５(火)9:８５〜公⺠館窓⼝ 電話 

◆対 象 65 歳以上 岡山市⺠ 
◆定 員 5５ 人程度    ◆費 ⽤ 無料 
◆持参品 筆記⽤具 ＊運動 い服装 
 
 高島 フェ  
〜公⺠館 ー 楽 い時間 ！！〜 

平成 年 月 ー ン 久
再開 地域 方々 ッ

い い ー ー ⽤意
待 い   

◎毎月第 ６ 金曜日 時 分〜 時 分  
◆実施日 月 日(金) 7 月 日(金) 
◆ ュー ー ー・緑茶・紅茶 
      ６５５ 円 ＊ わ 自由 
 
 山 2023  
共催 龍 ⼝ ーン ワー 森 守 会 

観察会  
 日時： 月 ６８ 日(土) ６8 時 ８５ 分〜７５ 時頃  
 講師：大橋 弘司  
 集合：中消防署駐車場  保険代：７９ 円 

野鳥観察会  
 日時： 月 日(土) ６５ 時〜６７ 時 
 講師：森本 章男 (日本野鳥 会岡山県支部) 
 集合：龍 ⼝ｸ ｬ 森 駐車場 
 持参品：双眼鏡 あ  保険代：７９ 円 
◆対象 小学生以下 保護者同伴  
◆定員 各 ８５ 人     
◆申込 ４７7(木)9:８５〜保険代 添え 公⺠館窓⼝ 
＊詳細 確認 い    
 
 ん 食堂た  
 

楽 ♪ 昼 食 う！ 
◆日 時 月 ７8 日(日) 月 ７5 日(日) 
＊詳細 5 月初旬頃 小学校 配布 ！ 
＊野菜 果物 い 等 提供い  
 嬉 い  
＊当日運営 手伝 い ｨ 募集中！  

こ ーク  

 歳以上対象 講座 す。 

共催

 

 

 

 

共催

◎休館日 毎週水曜⽇・祝⽇   月 (水) (木) (⾦) 10(水) 1、(水) 24(水) 31(水)  
 

 

 

子 も 居場所 く 事業 
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 夜 べ 会 
夜 ‥ 公⺠館 出  
子育 ・親子関係 話

気楽 気持 来 い  
◆日 時 月 日(金) ６8 時 ８５ 分〜７５ 時 
◆  石垣 明美 臨床心理士  

◆定 員 中学生以上 子 育 い 方 ６5 人 

◆費 ⽤ 無料 ◆申 込 公⺠館窓⼝ 電話 
 
ふた トーク 哲学トーク  
暮 生 素朴 疑問 対話

考え  
◆日時４内容  
5 月 ７７ 日(月)６５ 時〜６７ 時 

旅行 行 買い物 ？  
6 月 ７9 日(木)６５ 時〜６７ 時 

究極 男女平等 ？ ＊ Week 参加行事 
◆進 行 松川 絵里 哲学者  
◆費 ⽤ 無料 
◆申 込 当日 受 付 人数  

部屋 入 い場合 あ  

 会 

共催 ンテ  
◆日時４内容   

月 ７８ 日(火) ６８ 時 ８５ 分〜６5 時 
 楽 歌 う い唱歌  
 講師：平田八千代 竹原晶子  
 申込：９４７5(火)9:８５〜公⺠館窓⼝ 電話 

月 ７7 日(火)６８ 時 ８５ 分〜６5 時 
 健康講座 生 生 元気 ッ  体操 脳  
 講師：梶谷啓太郎  
 申込： ４７８(火)9:８５〜公⺠館窓⼝ 電話  
◆対 象 地域 住 65 歳以上 方 
◆定 員 ８５ 人   

 
いっ ょ た  わ べうた 

◆日 時 月 日(月) 月 ６７ 日(月)  
     ＊６５ 時 ８５ 分〜６６ 時 ８５ 分 
◆講 師 脇本幸子 岡山わ う 会  
◆費 ⽤ 無料 ◆定 員 ６7 人 
◆持 物 飲 物 水分補給  
◆申 込 開催日 ６ 週間前  

右記 読 込 ー  
 公⺠館窓⼝ 電話 

 
 楽 ソコン教室 

 
公⺠館 IT ンテ ー  
TPC 開催  

 表 使 書類作成            
 月 ７9 日(月) 月 日(月) 全 ７ 回  

 費目 選 家計簿             
  月 ６9 日(月) ７6 日(月)   全 回  
 二 折 ン ッ 作成         

 月 ６５ 日(月) ７９ 日(月)   全 ７ 回  
◆時 間 ６８ 時 ８５ 分〜６5 時 ８５ 分 
◆対 象 ー 字入力 方 
◆定 員 各 人 
◆費 ⽤ 各 ６１５５５ 円 テ 代他必要経費  
◆申 込  
 5４６5(月)9:８５〜 6４5(月)9:８５〜 
 6４７6(月)9:８５〜 公⺠館窓⼝ 電話 
◆ 他 公⺠館 ソ ン 使⽤ 
       ＯＳ Windoくか６５ Office７５６6 使⽤ 
 

 シル ー大学 
◆日時４内容４講師 
 月 ６７ 日(金)６８ 時 ８５ 分〜６5 時 ８５ 分 

災害時 生活再建  
 講師：佐藤香名 金融広報 ﾊ  

月 日(金)６８ 時 ８５ 分〜６5 時 ８５ 分 
え 悪 ？  

 野山 和廉 岡山済生会総合病院医師  
月 ６９ 日(金) ６８ 時 ８５ 分〜６5 時 ８５ 分 

上手 食 元気 ⻑生 ！ 
 講和＆健康 ッ 骨密度 測定  

◆対 象 65 歳以上 岡山市⺠ 
◆定 員 ８５ 人   ◆費 ⽤ 無料 
◆申 込 ：申込受付中 ・ ：5４６７(金)9:８５〜  
     公⺠館窓⼝ 電話  

 た シネマ 

◆日時４内容  
月７6 日(金)６８ 時８５ 分〜６5 時5５ 分  

ン ・ ７５６７ 年 映画  
  出演： ー ・ ュー ・  他 

月７８ 日(金)６８ 時８５ 分〜６5 時９5 分 
び ７５５8 年日本映画  

  出演：本木雅弘 広末涼子 山崎努 他 
◆定 員 ９５ 人   
◆費 ⽤ 無料 
◆申 込 公⺠館窓⼝ 電話  

◎休館日 毎週水曜⽇・祝⽇   月 (水) 14(水) 21(水) 2。(水)   
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捨 い 片 け講座 

 
 
 
◆日 時 月 ８５ 日(火)６５ 時〜６６ 時 ８５ 分 
◆講 師 OKAYAMA 片 momo 防災部 
◆費 ⽤ 無料   ◆定 員 ７５ 人 
◆申 込 公⺠館窓⼝ 電話   

 図書貸出ご利用の方へのお願い
 
図書貸出 図書 ー ー 図書 ン ー ッ
予約図書 い 令和 年 月 以下
う い 理解・ 協力
願いい  

図書貸出 際 岡山市立図書館利⽤者 ー
必要 ※ ー 忘 場合 原則
貸出  

返却期限 過 い 図書 あ 場合 貸出
い場合 あ ※返却期限 延⻑

希望 場合 中央図書館 電話 ７７８２８８7８
電話 い  

岡山市立図書館利⽤者 ー 紛失 再発
行 場合 申込後 週間程度 時間 い

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
     

  

高島音楽祭 ０  
岡山市区 推進事業 小雨決行  

★日時 5 月 ７7 日(土)６６ 時 ６5 分〜６6 時 
★場所 百間川 広場 中消防署南側  
★内容 ー演奏・弾 語 う 演舞

⾼島中学校吹奏楽部 和太鼓 演奏  
★ 他 屋台出店  
 

健康フェスタ 
☆日時 月 ８５ 日(金) 受付 9:８５〜9:55 
☆場所 ⾼島公⺠館 
☆対象 ⾼島中学校区 65 歳以上 方 
＊事前申 込 者 定員 超え 場合 抽選  
＊内容 申込方法 詳細 各町内会 回覧

愛育委員会発行 覧 い  
  

職員の異動がありました 
   
・・・・・・お世話 りました！！・・・・・・・ 
 
★ 度 京山公⺠館 異動
⾼島公⺠館 6 年間 史跡 多 自然豊 地
域 皆 出会い 一緒 活動

私 宝物 経験 活
頑張 い い 思い 今後 皆
健勝 活躍 祈 申 上  

公⺠館主事 ⻄谷 美紀 
 

★⾼島公⺠館 ６５ 年間夜間職員 勤務 い
在職中 大変 世話 あ

う い 皆様 楽 思い出 胸 今
後 頑張 い い 思い  

夜間事務 和気 乃里 
 

・・・・・・よろしくお願いします！・・・・・・ 
 
☆ 月 ⾼島公⺠館 世話 明 楽

ッ ー 頑張 願い  
公⺠館主事 永井 雅子 

 
☆早 顔 覚え い 皆様 役 立 う
頑張 願い  

夜間事務 松浦 麻由   

ロビー展のご案内 
 

ぺ 原爆 絵  

５ (月)～５ (火)各日 ～  

⾼島公⺠館 ◎開館時間  平⽇  午前 9 時 30 分か 午後 9 時  ⽇曜⽇ 午前 9 時 30 分か 午後 5 時 

 

 

幼児 関わ 大切 い く

へ 保育園 洲脇美智子 う い  

例え 店 子 う 欲

い！ 泣 叫 途方 経験 持 方

多い う  

そ 時 金 い 前買 繰

返 欲 い い

い そ 子 気持 受 止

あ う 子 相手 自分 メッセー

受 止 く いう 第一歩 自分 感情

見 そ そ 感情 外 出 プ

ロセ 意識 新 発見 あ ！ 

忙 い毎日 中 頭 片隅 置い い う

う  

 

 

 

岡山子育 ネットワーク 子育
子育 支援 い 人達 団体 ネットワーク く

行 い 任意団体 勉強会 講座 開催 い
コー ー 子育 役立 発

信 い ！ 

が 子育 通信 
vol.① 

日々 家事 楽 片付 ン 学び
 

自分 合 暮 片付 ン 一緒
探 う！ 
 

ゴ ０講座 


