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岡山市立北公民館 

■〒700-0081 岡山市北区津島東一丁目３－１４ 

Tel・Fax (086)254-4633 

■e メール kitakouminkan@city.okayama.lg.jp 

■http://www.city.okayama.jp/shisei/0000022493html. 

休館日  水曜日・

祝日・年末年始 

(水曜が祝日の時は 

(翌木曜日も休館) 
 

 

  

次号の公民館だよりは１月 1 日発行予定です 

おしらせ 
◆年末年始休館について 

１２月２７日（水）～１月４日（木）まで休館にさせて 

いただきます。ご了承ください。 

資源回収コーナーは、１２月２６日（火）朝から 1 月５ 

日（金）１０時まで回収ボックスを片付けます。持ち込み

は、ご遠慮ください。ご協力をよろしくお願いいたします。 

 
令和６年度 クラブ講座の開設について 

令和６年度に北公民館でクラブ講座を新規開設・継続

予定の方はクラブ講座開設申請書の提出をお願いします。 

【提出締切】12 月 1５日（金）17:00 まで 
※「岡山市立北公民館クラブ講座設置の要件」を満たして

いる団体が対象です。継続のクラブも必ず書類提出が

必要です。詳細は公民館窓口にお問い合わせください。 

第４２回 北公民館まつりを開催しました 
１０月２８日（土）・２９日（日）に第４２回北公民館まつりを開催しました。昨年度より規模を拡大して、盛大に

開催することが出来ました。 

展示物や発表に来館者からは「すばらしい展示と発表でした。」という声が聞かれました。また、今年は御野

小学校・岡北中学校の児童・生徒の方々が、ボランティアに来てくれました。「地域の子ども達が頑張っていま

すね」「いろんな年代の方が参加されていて良い交流が出来ていましたね」「地域の大切なおまつりだと改め

て感じました」という声も聞かれました。ご来館いただいたみなさま、ご協力いただいた各クラブ、団体のみ

なさま、ありがとうございました。 

 

 

スマートフォン講座 
スマホの基本的な操作方法を、分かりやすく説明します。 

【日時】１月２９日（月）１０：００～１２：００ 

【対象】

【定員】１０名（先着順）       【参加費】無料 

【内容】インターネットの使い方、SNS の使い方（LINE） 

【申込】 １月９日（火）９：３０～窓口・電話で受付 

◆総務省のデジタル活用支援推進事業で、MX モバイリング株
式会社と岡山市が連携して行う事業です。 

身近な地球環境について知ろう 
  ～地球温暖化のお話～ 

岡山大学環境部 ECOLO サークルの方から地球温
暖化の現状、世界の動き、問題などのお話を聞い
て、私たちに何ができるのか一緒に考えてみまし
ょう。 
【日時】12 月 16 日（土）10 時～11 時 
【講師】岡山大学環境部 ECOLO メンバー 
【対象】どなたでも   【定員】15 名 
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今回お知らせした講座はすべて北公民館が会場になっています 

 

    

   

～ジェントルマン生きがい喫茶～ 

どなたでも安心して語れる場です。 

話を聞くだけでも OK です。 

【日時】 12 月９日 （土） 10 時～12 時 

【参加費】 100 円 （当面、はじめての方のみ） 

★子育てサロン あったかひろば 

  １２月 ４日（月）10 時～12 時  親子でリトミック 

  ※１月はお休みです。 

★子育てひろば Orange Room 
1２月１９日（火） １０時～１２時 和みヨガ 

1 月１６日（火） １０時～１２時 情報交換 

 ※いずれも定員１０組です。事前の申込みをお願いしま

す。参加費無料です。 

 

元気で長生きを目指す！ノルディックウォーク 
◆レギュラーコース（約６キロ程度） 

【日時】12 月２１日（木）１０時～12 時（予定） 

       天満屋ハピータウン岡北店前 10 時集合 

【行先】法界院・旭川土手 

◆シニアコース（約３キロ程度） 

【日時】12 月 2２日（金）１０時～12 時（予定） 

      北公民館 10 時集合 

【行先】岡山大学周辺 

【参加費】200 円（当日集金）     

  【持ち物】お茶・タオル・帽子・歩きやすい服装 

  ※ポールをレンタルする方は、１回５００円必要で 

す。１週間前までにお申込みください。 

岡北ふれあい元気教室 
【日時】１２月４日（月）１４時～１６時 

【内容】肩甲骨を動かして、軽やかな体を手に入れよう

【対象】おおむね６５歳以上の岡山市民 

【参加費】無料 

【問合せ】岡山市ふれあい介護予防センター 

086-251-6517 8:30～17:00 土・日・祝を除く 

申込不要 

きた★北シネマ 

【日時】1 月２６日（金）1３時３０分～1５時４５分 

【内容】おくりびと（納棺師として働く主人公の成長と

周囲の人々の人間模様） 

【参加費】無料    【定員】３０名（先着順） 

【申込】受付中です。 

きた★北ミュージック 

気まぐれピアニストの enjoy music 
～ピアノの美しい音色とトークで癒しのひとときを～ 

【日時】１２月８日（金）１４時～１５時 

【出演】ピアニスト 中司 賢一さん 

【定員】４０名（先着順）     【参加費】無料 

【申込】受付中です。 

キラリ★北みらい塾（追加募集） 

大学生や地域の方が勉強をサポートしてくれます。 

【対象・定員】小学生、中学生・各回２０名 

【参加費】無料 

【期間】12 月 2３日(土)・２５日（月）10:00～1２:０0 

        1 月 ５日（金）・  ６日（土）1３:３0～15:30 

【持ち物】筆記用具、冬休みの宿題など勉強したい問題

集・プリント、水分補給の飲み物 

 

◆テスト前・冬休みに中高生を対象に自習室の開放も行 

っています。予約不要・無料です。使用したい人は事務 

室に声をかけてください。 

★地域からのお知らせ★ 

    たいよう 子ども食堂 

今回は、「クリスマス会」です。みんなで来てね。 

【日時】 1２月１０日（日）10 時 30 分～1３時 

【場所】 岡山市立北公民館 

【対象】 すべての方   【定員】 ３０人（先着順） 

【メニュー】シチュー、ごはん、ケーキ 

【参加費】 子ども無料、大人 300 円 

【申込】 1１月１８日（土）９：３０から北公民館窓口 

または電話でお申し込みください。 

※スタッフ申し込み・お問合せは、 

086-223-8620（代表）までお願いします。 

北★北シニアカレッジ（全９回） 
【日時】1２月２２日（金）1３時３０分～1５時３０分 

【内容】第７回 正倉院蔵ガラス容器のルーツをもとめて 

～バハレーン王国における考古学調査への参加～ 

【参加費】無料     【定員】４０名（先着順） 

【申込】受付中です。 


