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休館日  水曜日・

祝日・年末年始 

(水曜が祝日の時は 

(翌木曜日も休館) 
 

 

   

次号の公民館だよりは４月 1 日発行予定です 

 
  

 

 

中学生のみなさん！ 

自習室で勉強しよう 
「家にいるとテレビやスマホなど誘惑が多くて勉強が

はかどらない」「友達と一緒に勉強したい」という方は

公民館で勉強しませんか。 

【日時】 3 月までの土曜日・日曜日  
（ただし、3/18 は除きます） 

 春休み中（3/25～4/6） 

                9 時 30 分～17 時 

【使用料】 無料 

【申込】 不要（利用前に窓口に声をかけて下さい。） 

※詳細は公民館にあるチラシ、または学校で配布され

たチラシをご覧ください。 

★子育てサロン あったかひろば 

3 月 6 日（月） 「情報交換・工作」  

4 月 3 日（月） 「親子でリトミック」  

       いずれも 10 時～12 時    

支援スタッフ 御野学区愛育委員会 

子育てひろば Orange Room は、 

３月は祝日にあたるのでお休みです。 

※事前の申込みをお願いします（先着 10組）。 

参加費無料です。時間内の出入りは自由です。 

お気軽にご参加ください。 

小学生・中学生 作品展 
先日、御野・牧石小学校の生徒さんの図画や工作を

展示させていただきました。大勢の保護者の方や地

域の方が見にきてくださいました。ありがとうござい

ました。 

 

   

 

 

 

 

現在は、岡北中学校の生徒さんの図画や工作を 

展示しています。ぜひご覧ください。 

令和 5 年 2 月 10 日（金）～2 月 28 日（火） 
※開館時は、いつでも見学していただけます。 

ジェントルマン生きがい喫茶 
【日  時】３月１１日（土）１０時～１２時 

 【参加費】初めての方は 100 円（コーヒー代） 

   男同士で安心して語れる場です。          

話を聞くだけでも OK です。 
    

令和 5 年度の岡山市立北公民館クラブ講座一覧 
（７７クラブ講座）を、裏面に載せています。 
新しいことや、友だちづくりを始めてみませんか？ 
随時見学やクラブによっては体験もできます。 
お気軽にお問い合わせください。 

★地域からのお知らせ★ 

  たいよう 子ども食堂 
～みんなで遊んだり、食べたりして、 

地域でのつながりを作りませんか～。 

【日時】 3 月 19 日（日）10 時 30 分～1３時 

【場所】 岡山市立北公民館 

【対象】 すべての方   【定員】 25 人 

【メニュー】 ちらし寿司、お吸い物 

【参加費】  子ども無料、大人 300 円 

【申込み】   3 月 5 日（日）までに、北公民館窓口 

又は、お電話でお申し込みください。 

※サポーターを募集しています。 

   お問合せは、086-223-8620（代表）まで 

岡北ふれあい元気教室 
【日時】３月６日（月） １４時～１６時 

【内容】コロナフレイルに負けない！食事の秘訣 

【受講料】無料  【対象】概ね６５歳以上の岡山市民 

【申込】不要 

【問合せ】岡山市ふれあい介護予防センター 

086-251-6517 8:30～17:00 土・日・祝を除く 

★グランプリを受賞しました★ 
岡山県公民館連合会 

「第 6 回公民館職員が選ぶ！ 

講座アワード」において、 

「持ってこられ～文房具」 

「持って帰られ～文房具」 

 がグランプリに選ばれました。 

 ご協力ありがとうございました。 

 今後ともよろしくお願いします。 

mailto:kitakouminkan@city.okayama.lg.jp
http://www.city.okayama.jp/shisei/0000022493html.

