
令和６年度 岡山市立高松公民館主催事業 

～『岡山市民健康づくり』ウォーキング大崎コースを歩きます！～ 

早春の山歩きを一緒に楽しみませんか。大崎の遍路道の巡礼と大崎古墳群の探

訪・・・。魅力あるコースを自分の足で歩いてみると、新たな発見があるかもしれません。

起伏のある険しい山道を３ｋｍ以上歩ける方が対象です。 

皆さんのご参加をお待ちしています！  

 

【日 時】 ４月２８日（日） ９：００～１２：００頃 ※少雨中止 

【集 合】 大崎上共同地 （裏面地図参照）  

※５分前までにお集まりください。 

【講 師】 大崎文化歴史保存会の皆様 

【対 象】 起伏のある険しい山道を３ｋｍ以上歩ける方 

【定 員】 ２０名(先着順) 

【参 加 費】 ３６円（保険代） お釣りのないようにお願いします。 

※４月２３日(火)以降のキャンセルは返金できません。 

【持 ち 物】 歩きやすい服装と靴、帽子、タオル、軍手、お茶 

【申 込】 ３月２８日（木）～4 月２１日（日）に、参加費を添えて公民館窓口まで 

        お申し込みください。 

【お 願 い】  

・開催日前日までの天候により、当日好天の場合でも実施できない場合があります。 

できるかどうか判断がつかない場合は、公民館まで直接お問い合わせください。 

・欠席や遅れる場合は、必ず公民館までご連絡ください。 

・体調不良の場合は参加をご遠慮ください。 

 

 

 

 

 

 

 

【申込・問い合わせ先】 

岡山市立高松公民館 岡山市北区津寺 104 電話 （086）287-2057 

休館日 水曜、祝日 開館時間 平日：９：30～２１：００ 日曜：９：３０～１７：００ 

大崎廃寺の背後の丘陵上には、数多くの古墳

が築かれています。江戸時代末期には、大崎村

の初代有松万助氏が数十個の古墳群の石室な

どを利用した「遍路道」を開拓しました。その遍

路道を散策します！ 



 

☆集合場所：大崎上共同地 

 

 

 

●備中高松駅 

●宗治記念館 

高松城址公園 

高松城址跡 ● 

青山歯科医院 様 

      ● 

●清鏡庵 様 

国道 180 号 ● 

中国銀行 様 

大鳥居● ●味彩館 様 

高松中学校● 

大崎廃寺● 

文英石仏● 

ｺﾞﾐｽﾃｰｼｮﾝ 

⇒和井元へ 

小山へ⇐ 

倉庫 

大崎上共同地 駐車スペース１０台程度 アスファルトの広い道

が終わる地点からすぐ 

※ お申し込みの際に、ウオーキングマップをお渡ししま 

すので、その中に書かれている地図で確認することも 

できます。 


