
令和８年度 地域応援人づくり講座 

主催/加茂ケア部会 岡山市市民協働企画総務課  

共催/岡山市立高松公民館  北区北地域包括支援センター高松分室 

 

        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【申込み先】 

岡山市立高松公民館 岡山市北区津寺 104  TEL：086-287-2057 

【問い合わせ先】 

岡山市北区北地域包括支援センター 高松分室 岡山市北区門前 392-1 

TEL：086-287-9393            

 

認知症サポーター養成講座 

～認知症について知って、地域で支えよう～ 

 

認知症について一緒に勉強をしませんか？ 

この講座では、認知症のことを正しく理解し、ご本人やご家族を温か

く見守るにはどうすればいいかのヒントをお伝えできればと思いま

す。誰もが住みやすい地域づくりを一緒に作っていきましょう！ 

【日  時】12 月 11 日（金）13 時 30 分～15 時 00 分 

【会  場】岡山市立高松公民館２階 研修室 

【対  象】どなたでもご参加いただけます 

【定 員】３０名 

【参加費】無料 

【申  込】１１月 1３日（金）より電話または窓口で受付け  
 

 


