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地域のための紙面づくりをめざしています。～地域の情報をお寄せください～ 

 

次のとおりスマホ教室を行います。ご参加をお待ちしています。 

 スマホ体験 

〈応用〉 

セキュリティ・ 

Google レンズ 

スマホ体験 

〈STEP１〉 

期日 8 月 8 日（木） 9 月 12 日（木） 10 月 10 日（木） 

内容 ・無料スタンプ 

・通知ｵﾌ・ﾌﾞﾛｯｸ 

・ﾌﾟﾛﾌｨｰﾙ写真 

・その他の使い

方 

・ウィルスとは？ 

・よくある手口 

・アカウントや ID 

・カメラで調べる 

・スマホとは 

・地図アプリ 

・カメラを使って 

 みよう 

定員 30 名 30 名 30 名 

申込 8 月 2 日まで 9 月 6 日まで 10 月 4 日まで 

※いずれも、建部町公民館で 13:30～15:00 に開催します。 
※約 1 時間の講義後に、自由な質問時間があります。 
※ご自身のスマホを持参ください。ない方にはお貸しします。 
※シリーズではありません。いずれか 1 回のみの参加も可。 
※建部町公民館まで電話または窓口にてお申し込みください。 

 

公
民
館
ク
ラ
ブ
講
座
紹
介
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水
彩
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毎
月
第
二
土
曜
日
と
次
週
の
月
曜
日 

十
時
～
十
五
時 

～バスで行く研修旅行について～ 

今年の研修旅行は１０月下旬に大山と境港方面

を予定しています。８月１５日から公民館におい

てチラシの配布と申込受付を始めます。 

お知らせ 

〈2024 年度 介護予防教室〉 
◆日 時 毎月 第 3 火曜日 10:00～12:00 

8 月 20 日(火)  
誤嚥性肺炎予防の新習慣「長生きうがい」 
 
9 月 17 日(火)  

  元気な時がはじめ時！これから必要となる人生 
会議 

 講師:岡山市地域ケア総合推進センター職員 
◆場 所 建部町公民館 2 階第 1 会議室 
◆対 象 おおむね 65 歳以上の岡山市民 

★参加費無料 
★申込不要 

◆主 催 岡山市ふれあい介護予防センター 
◆共 催 建部町公民館 
◇教室についてのお問い合わせは 
 岡山市ふれあい介護予防センター北事務所 
 ☎086‐251-6517 

 

 

◆日 時：８月３１日（土） 

       【子供の部】１０時３０分～１１時１５分頃 

       【一般の部】１３時３０分～１４時３０分頃 

◆場 所：建部町公民館 ２階 図書室 

◆出演者：落 語：車家化狐。（くるまやかっこ。） 

：玉すだれ：風流亭蘭実大（ふうりゅうていらみえる） 

    〈協力：たまばな備州天狗連〉 

◆参加費：無料 

◆定 員：各部３０名 

◆申 込：開催日１週間前までに 

公民館へ申込 

七
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り
を
飾
り

ま
し
た
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ま
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音楽やリズムに合わせて歌ったりからだを動かしたりするリトミック。 

隔月ごとにたけべ認定こども園と福渡保育園で行っています。参加費無料。 

◆講 師 秋山 文緒さん・尾銭 由美子さん（リトミック研究センター認定講師） 

◆用意するもの 飲み物・動きやすい服装 

◆日時・場所・対象年齢 

※８月はお休みです。 

次回は９月６日（金）福渡保育園  ２・３歳 9:40～10:20／４・５歳 10:25～11:05 
（年間予定表あります。詳しくは公民館または各園までお問い合わせください。） 

◆対 象 就園前の子どもと保護者 ◆申込み 開催日１週間前までに公民館へ（ご来館またはお電話にて）  

 おそとにでるときは、 

ぼうしとのみものを 

わすれないでね！ 

地域のニュース 

 ～自然の石を並べただけの名画展～ 

葛飾北斎 「冨嶽八景展」開催中（9 月 1 日まで） 
◆会 場  「めだかの学校」おもちゃの宿 9 時～17 時（火・休館） 

◆入場料 大人（高校生以上）３１０円 小・中学生１００円  

 

 

 

 

 

 

 

〈神奈川沖浪裏〉 

 三宅優さん（福渡）の「石で描く名画」の第１１弾「冨嶽八景

展」がおもちゃの宿で開かれています。今回は、これまでの泰

西名画とはうってかわり、浮世絵風景画の名手である葛飾北

斎を取り上げています。「冨嶽三十六景」ならぬ「冨嶽八景」の

８枚のパネルが並べられています。北里柴三郎の新千円札に

も採用された「神奈川沖浪裏」をぜひご覧ください。 

公民館クラブ講座活躍しています！ その 1  〈ちょこっとお琴〉 

 

 

 

 

 

 

７月６日(土)、誕生して丁度１年の「ちょこっとお琴」

クラブの皆さんが、たけべ八幡温泉で七夕演奏会を行

いました。曲目はめだかの学校、たなばたさま、さくら舞

曲、ほたるこい、荒城の月抄の 5 曲でした。尺八の先

生の助演もあり、大勢の来館者は懐かしい曲に耳を傾

け楽しい時間を過ごしました。 

公民館クラブ講座活躍しています！ その 2  〈オカリナ野の花〉 

 

 

 

 

 

 

 

７月７日(日)、「オカリナ野の花」クラブの皆さん

が、建部町老人福祉センターで開催された「市町

村職員年金受給者建部分会総会」のアトラクション

に出演し，日ごろの練習の成果を披露しました。ク

ラブではこの他にも、観光列車「SAKU 美 SAKU 楽」

の福渡駅でのお出迎え演奏や老人クラブでの訪問

演奏など、活発に活動しています。 


