
令和 6年度 福浜公民館 主催講座                   受付期間記載 

 

 

 

 

 

                                              

 

 

 

                                             

 

                                                                                         

 

                                             

                          

                                             

 

 

 

                                             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

回 日   時 内     容 講   師 

①  
５月２３日（木） 

受付 4/25～5/21 

開講式、模擬体験旅行 

～瀬戸大橋を渡って高知へ～ 
岡村 真美さん 

②  
６月２７日（木） 

受付 5/23～6/25 
「洋装からみる文明開化」 

紳士服店「テーラーロンドン」代表 

米林 真さん 

③  
７月２５日（木） 

受付 6/27～7/23 

決して忘れてはならない 

岡山空襲から 79年 

岡山市福祉援護課 

岡山空襲展示室 学芸員 

④  
８月２２日（木） 

受付 7/25～8/20 
「時事問題について」 山陽新聞論説委員 

⑤  
９月２６日（木） 

受付 8/22～9/24 
在宅医療・介護のすすめ 岡山市医療政策推進課 

⑥  
１０月２４日（木） 

受付 9/26～10/22 

相続・遺言・成年後見等 

～安心して老後を過ごすために～ 
晴ればれ岡山サポートテラス 

⑦  
１１月２８日（木） 

9:00～17:00(予定) 
研修旅行   

（行き先は受講生と協議） 

⑧  
１２月２６日（木） 

受付 10/24～12/24 
乳酸菌で腸満開 

岡山ヤクルト販売株式会社 

渡邉 華央さん 

⑨  
１月２３日(木) 

受付 12/26～1/21 

パンフルートがつなぐ人と人の心 

        & 閉講式 

パンフルート奏者 

今井 勉さん 

※ 各回１０時～１２時に開催します。 

※ 日程・内容は変更される場合があります 

◆対象・定員  おおむね６５歳以上の方・６０名・先着順 

           ただし、⑦11/２８はバスの定員 

◆受 講 料  無料（研修旅行は別途必要） 

◆申 込 み  各回、事前の申込みが必要。公民館窓口、または電話でお申込みください。 

複雑多様化した現代社会に対応できる知識や能力を身につけ、健康で心豊かな生活を
送ることができるよう、様々な分野から学んでみませんか。 
生きがいづくり、仲間づくりのために、ふるってご参加ください。 

≪問い合わせ≫ 岡山市立福浜公民館 
 

〒702-8032 岡山市南区福富中一丁目 16-22 TEL ０８６－２６５－４８３５ 
 

【休館日】水曜日・祝日 【開館時間】９：３０～２１:００（日曜は１７:００まで） 


