
 

さんかくウィーク 2026公民館行事  主催：岡山市立福浜公民館・岡山市 

日本に住む外国人は年々増加しており、岡山市にも 17,000人を超える外国人の方が暮らして

います（2026年 2月末時点）。外国人も日本人も楽しく安心して暮らせるまち・岡山にするために、

外国人の方から見た日本のお話を聞いてみませんか。 

＜マハムド サビナさん｜プロフィール＞ 

岡山在住 35年のバングラデシュ出身の女

性医師。現在、岡山大学の准教授として教育・

研究に従事する傍ら、「Femme インターナシ

ョナル岡山」の会長として、岡山に暮らす外国

人女性と地域住民の交流を深める活動に取

り組んでいる。 

◎岡山市男女共同参画推進週間(6/21～6/27) 

さんかくウイーク 2026 では市民の皆さんに「住みよいまち、住みたいまち」の創造を目的として男女共同参画への理解を深めていただ

くため、推進週間の前後１週間を含めた期間に、さまざまなイベントを行います。 

サビナさんに聞いてみたいことがある方は、 

申込み時に合わせてお知らせください。 

eメールはこちらから 
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