
令和５年度 岡山市立光南台公民館 主催講座 

 

 

 

 

親子で一緒に体を動かしたり、簡単工作（造形）をしたりします。季節に合った遊びや

絵本の読み聞かせもあり、親子で楽しめる内容を毎回用意しています。 

保護者・子ども同士の仲間づくり・交流の場としても、ぜひご参加ください♪ 

 

 

 

★日程・・①５／１２ ②６／２３ ③７／１４ ④９／２２ 

      ⑤１０／１３ ⑥１１／１０ ⑦１２／８ ⑧１／１２ 

   全て金曜日 

★時間・・１０：００～１１：３０ 

★講師・・白井 福美さん（レクリエーションコーディネーター） 

★対象・・おもに就園前の子どもと保護者   

★受講料・・無料     ★定員・・１０組程度(先着順) 

★場所・・光南台公民館 ２階講座室    

★持ってくるもの・・お茶、クレヨン、でんぷんのり 

★服装・・動きやすい服、靴 

 

 

※定員がありますので、参加希望の際には事前に公民館にお申し込みください。 

※発熱や咳等の風邪症状がある時は、参加を控えてください。 

欠席の時には公民館にご連絡ください。 

 

 

 

 

 

お申し込み・お問い合わせは… 

岡山市立光南台公民館 
 〒７０２－８０１４ 岡山市南区宮浦１３２４ 

℡&FAX （０８６）２６７－１２５５ 

 E ﾒｰﾙｱﾄﾞﾚｽ  kounandai_k@city.okayama.lg.jp 

開館日：平日・土曜 9:30～21:00/日曜 9:30～17:00 

 休館日：水曜・祝日 

お申し込み・お問い合わせは… 

岡山市立光南台公民館 
 〒７０２－８０１４ 岡山市南区宮浦１３２４ 

TEL&FAX （０８６）２６７－１２５５（水曜・祝日休館） 

 E ﾒｰﾙｱﾄﾞﾚｽ  kounandai_k@city.okayama.lg.jp 

 ※E メールでお申し込みの場合、氏名と連絡が取れる電話番号を 

必ずご記入ください。 E メールはこちらから→ 


