
  

 

  

    

 

 

 

 

 

 

 

【公民館の休館日】 水曜日 ・ １１月３日（文化の日）・１１月２３日（勤労感謝の日） 
年末年始（１２月２８日～１月４日） 

２０２３年１１月１日 発行 第１６７号 
岡山市立西大寺公民館 

〒704-8115 岡山市東区向州 1-1 
TEL   (086)942-6252 
FAX   (086)942-0774 
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K O M I N K A N R Ａ P P O R T 

ラポール～西大寺の心と心の架け橋 

誰もがセンセイ、誰もがセイトの「学校ごっこ」。ひと味

ちがう授業が並びます。子どもから大人まですてきな出

会いと学びを楽しめる１日限りの「楽校」です。 

あなたのお仕事や楽しんでいる世界をちょっぴりおすそ

分けする授業（45 分間）で、まちのみんなを「暮らすメ

イト」にするセンセイになってみませんか？ 

・参加の相談や申し込みは西大寺公民館まで 

・本番約１か月前に事前説明会を行います 

・センセイは雄神地区以外の方でも OK 

 

みんなが主体の 

まちづくり 
「雄神みんなで学校ごっこ」 

センセイやってみませんか!? 

第２回 

 小・中・高生 

も大歓迎♪ 

「雄神みんなで学校ごっこ」予定 

日時：令和６年２月４日(日) 

    １０:１５～１４:３０ 

会場：もと雄神幼稚園舎 

＊「雄神コニュニティまつり」が 

同日開催されます。食事や展示 

などが予定されています。 

主催/さいさい子ども食堂サポーター・西大寺公民館 

さいさい子ども食堂 

みんなが集まる地域の居場所として「さいさ

い子ども食堂」を毎月開催しています。１１

時～と１２時～の二部制にしています。遊び

やリラックスできるコーナーもあります☆ 

  ※アレルギー対応はしていません 

◇ 日時 １１月１１日(土)・１２月９日(土) 

１１：００～１３：００ 

◇ 場所 西大寺公民館 ３階の部屋 

◇ 定員 １００人（先着順） 

◇ 費用 子ども無料･高校生以上３００円 

【１１月】 

１１月７日(火) 

２０時～二次元コード 

で受付 

♪ハヤシライスなど 

【１２月】 

１２月５日(火)２０時～ 

二次元コードで受付 

♪クリスマス会 

♪トナカイオムライスなど 

 

受付用 

二次元コード 

【お問い合わせ先】 
さいさい子ども食堂
（090-2868-3001） 

 

 

やさしい日本語・防災講座 
 

昨年度に開催した「やさしい日本語教室」の

第２弾として、今年度は「防災講座」を組み

合わせ、外国人の方にも参加していただき、

やさしい日本語を使いながら楽しく実践的

な防災を学びます。 

「やさしい日本語」は岡山学芸館高校の多文

化共生ゼミ･インターアクトクラブの生徒さ

んに、若さあふれるフレッシュで楽しい講座

を展開していただきます。 

OKAYAMA お片付けチーム momo 
 ＆ 岡山学芸館高校 コラボ講座 また「防災」コーナーは、「自分と周りの大切な

人を守るための防災」をテーマにテレビやラジオ

等でも活躍中のＯＫＡＹＡＭＡお片付けチーム

ｍｏｍｏさんが担当。「自分たちに最も合った防

災は何か」を本講座で各自が考え、自分事として

取り組んでみたくなる防災のヒントを「片付けの

プロの視点」を交えて伝授していただきます。 
 
それぞれの講座にはもう一方の講座の講師陣も
受講生として参加！ 
 
講師も受講生に交じって全員で助け合いながら
やさしい日本語と防災を学びます。 
 
◇ 日時 １２月１６日(土) １４時～１６時 
◇ 場所 西大寺公民館 ３階 第１講座室 
◇ 申込 西大寺公民館まで 
◇ 定員 ２０人（先着順） 
             

ここから 

登録
とうろく

→→ 

公民館
こうみんかん

から生活
せいかつ

の役
やく

に立
た

つおしらせをします！ 
 

外国人
が い こ く じ ん

のみなさんへ 
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第３回 

疾病予防塾 
(奇数月開催予定) 

テーマ「変形性股関節症」 

◇ 日時 １１月２５日（土） 

１４:００～１５:００ 

◇ 講師 山名 翔太さん 

（川崎医科大学総合医療センター） 

◇ 定員 ３０人（申し込み必要） 

◇ 持ち物 バスタオル１枚 

      動きやすい服装で参加 

もったいない市
いち

 12 月 

まだ使える衣類・食器・日用品・雑貨・本などを

無料で提供いただき、来館者のみなさんにお持ち帰り 

いただきます 

① 持ち込みの際は毎回事務室で受付してください 

② 左記のものは持ち込みできません 

③ 引き取り手がない場合は後日お持ち帰りいただきます 

【持ち込み不可】 

下着・肌着類・大型家

電・直接肌につける化

粧品やスプレーなど・

薬品類・生き物・雑誌

類・百科事典・破損、

汚損があるもの・再利

用できないもの 
開催期間 １２月１日(金)～１２月１５日(金) 

場  所 西大寺公民館１階ロビー 

○ 期間中はいつでも持ち込み・持ち帰りができます 

 できることから 

環境を考える 
ゴミを減らす  持ち帰り用 

袋はご持参 
ください 

� 
汚損のない

衣類 

� 
未開封の 

洗剤 

� 
欠損のない

本 

� 
子ども用品 

など 

ステンレスボトル

の回収（開館時常時） 

６月からステンレスの 

ボトル（水筒）を回収 

しています。不要な 

ものを再資源化する取 

組です。玄関付近に回 

収箱を設置しています。 

フードドライブ（開館時常時） 

家庭で余っている食材を持ち寄り必要

な人へ渡し、食品ロスを減らします。

事務所で受付けます。 

賞味期限が１か月以上ある未開 

封の食品・成分表示があるもの 

常温保存できるもの 

 

集
め
る
も
の 

 知って動いて 

健康に 

主催／吉井川ハマウツボネットワーク・重井薬用植物園・西大寺公民館 

ハマウツボ保護地保全活動にご参加を 

絶滅危惧種である寄生植物「ハマウツボ」の保護活動 
（草刈り）を行います。草が茂って宿主の植物の生育が 
妨げられるとハマウツボは姿を消してしまいます。草刈 
りをしてハマウツボが咲く吉井川の自然を守りましょう。 

◇ 日時 12 月 10 日（日）13 時 30 分～15 時 30 分 

13 時～受付（小学生以下は保護者同伴） 
◇ 場所 西大寺浜の吉井川河川敷（永安橋東の信号を 

河口側に曲がり土手の道から下りる） 
◇ 申込 ウェブフォーム（電話可） 

※11 月 10 日～受付開始 
◇ 定員５０人（雨天中止） 
◇ 持ち物  熊手など草抜き用具、軍手など 

 クリスマスリース作り 

生の草木をつかってリースを作ります。 

使用する草花のお話などもお聞きします。 

 ◇ 日時 １２月８日(金)１０～１２時 

◇ 講師 三村 芳恵 さん(ｸﾞﾘｰﾝｺｰﾃﾞｨﾈｰﾀｰ) 

◇ 場所 公民館３階 美術工芸室 

◇ 定員 先着１０人 

◇ 費用 ３，０００円・当日集金  

◇ 申込 必要・電話可 

    （11/27 以降ｷｬﾝｾﾙ不可)    

 
申込はこちら 

ハマウツボ 

大ホール 音響・照明体験会 

 ◇ 日時 １１月２８日(火) 
１８～２０時 

◇ 集合 公民館１階ロビー 

◇ 対象 小学生高学年 以上～ 

    高校生まで 

◇ 申込 必要 
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うどん店の大将監修による「プロ級」の美味しい 

うどんを提供します。完全予約制で先着２０人。 

※ 実施日の 1 週間前に締め切ります。 

※ 飲料水はご持参ください。 

◇ 日時 １２月４日（月）※11 月、1 月はお休み 

１２時１０分～１３時 

◇ 値段 うどん並 400 円、大盛り 500 円 

パソコンについて自己学習をす

る場所です。Word、Excel その他

質問も受け付けています。 

◇ 日時 12 月 1日、15 日 

1 月 19 日 

  いずれも金曜 13:30～15:30 

◇ 場所 公民館 3階視聴覚室 

◇ 費用  100 円と資料代 

◇ 申込 必要（電話可） 

 第４９回 

文化祭 

気軽に集まれる 

居場所づくり 公民館カフェ 

公民館カフェは、お茶を飲みながらテーマに沿っておしゃべり

したり、物作りをしたり、誰でも自由に集える場です。テーマ

がない時もあります。自分の得意なことを参加した人に伝えた

い・教えたいなど先生になるのもＯＫ！運営ボランティアをし

てみたい方も大歓迎です。公民館へご相談ください。 

レコードカフェ 

懐かしのレコードをかけ

て語らいましょう。 

レコードの持込ОＫ 

日時 １１月２５日 (土) 

１２月２３日 (土) 

10:00～12:00 

飲み物代１００円 
おかわり OK・申込不要 

桃太郎体操カフェ 

桃太郎体操をした後に 

ゆっくりしましょう。 

カフェのみの参加ОＫ 

日時 １１月１０日 (金) 

１２月８日 (金) 

11:30～12:30 

モルック＆ディスコン貸出 

西大寺公民館が所有するモルック 

２セット・ディスコン２セットを 

貸し出します 

＊営利活動での使用はできません 

＊クラブ活動や主催事業で使用する 

期間は貸し出しできません 

うどん亭つどい 

モルック教室 

北欧発祥の軽スポーツモルックを楽し 

んでみませんか？棒を投げて点数を競 

う楽しい遊びです。どちらかに参加を。 

日時 12 月 5 日(火)・12 月 10 日(日) 

   いずれも 10 時～12 時 

映 

画 

鑑 

賞 

会 

毎月第２火曜日に開催していま

す。初めての方大歓迎です！ 

費用・申し込みは不要です。当日、

上映２０分前から入室できます。 

【11 月 14 日 10 時～】 

『チャップリン・モダンタイムス』 

【12 月 12 日 10 時～】 

『父と暮らせば』 

各クラブの日頃の活動の成果を発表します。お誘いあわせのうえ、

ぜひご参加ください。 

・子ども英会話クラブが舞台発表に参加することになりました。 

 （公民館職員と合奏） 

・フィナーレはクラブ生有志（市民コーラス、ギタークラブ）と公

民館職員が約 40 名で合同演奏を行います。 

・カフェコーナーを設置します。（３階 美術工芸室） 

（コーヒー：１００円 クッキー：２５０円） 

 ※岡山友の会が提供。家事家計のお役立ちコーナーも設置。 

・館内では昼食の販売はありません。各自でご用意ください。 

※１階ロビーの大ホール入口付近に休憩コーナーを設置します。 

飲食の際にご利用ください。（大ホール内での飲食は不可） 

・１１月１８日（土）は１７時に閉館します。 

舞台発表（大ホール） 

１１月１９日（日）１０時～１５時３０分 

展示の部（ロビー、２階、３階） 

１１月１８日（土）１０時～１６時 

１１月１９日（日）１０時～１５時３０分 

a

日 
 

程 
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“まめごはん withカオリコンサート” 

中島みゆきの楽曲中心に活動し 

ているバンド“まめごはん” 

さんとシンガーソングライター 

の ORi-ZURU KAORI さんのコン 

サートです。＊無料＆申込不要 

◇ 日時 11 月 24 日(金) 

10 時 30 分～12 時 

 ◇ 場所 公民館大ホール 
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ベル 串田 【洋画家】 

今回から西大寺の文化人を紹介させて頂きます。

順不同でさせて頂きますのでよろしくお願いいた

します。 

ベル 串田（串田岩彦）1913～1994）81 歳 

岡山市東区金田村で誕生する。祖父の代から村長

を務める素封家である。岡山師範学校を卒業後、落

合女学校の教諭となるが昭和 13 年第 2回二科展に

「少女仮睡図」で初入選。画家を志し、藤田嗣治、

東郷青児に師事する。 

戦後はベル・串田の名でアメリカ、オランダ、 

スペイン、フランスなど世界を駆け巡り制作 

昭和４８年「日本賛歌」で総理大臣賞を受賞 

フランスの文化勲章 コマンドール受章 

ブラジル最高文化勲章受章など数々の賞を 

受賞（参考文献 日本美術年鑑） 

ベル・串田氏は幼女など優しい筆遣いの物もあれ

ば、高松稲荷の本殿に奉納している東西の壁画には

凄まじい勢いの龍が描かれていて、その時どきで違

った表情を見せる画家である。 

ベル・串田の作品の中には必ず蝶が描かれてい

る。これはどういうことですか、と度々尋ねられた

そうだが「私にもわからない 多分私の中に蝶がす

みついているのかもしれない」と答えられたと聞い

た。 

邑久郷のベル・串田記念館には多数の作品が納め

られている。ご家族や関係者は細心の注意を払って

管理されているが、何しろ個人では無理があり、作

品が損壊しないかと心配もある。今回リニューアル

が施され新しく生まれ変わる予定である。 

ご自宅兼アトリエにお邪魔するとご長男の戸川

治彦氏（84）、ベル・串田記念館副館長の石原敏弘

氏(76 歳)、お孫さんの戸川佐知子氏(51 歳)が温か

く迎えて下さり、大小数十点の作品が飾られている

二間続きのアトリエを拝見させて頂いた。さすが実

物の絵画には感動する。一方の仏間には等身大の仏

画が三体で一組が向いあっており、身が引き締まる

感動を覚えた。治彦氏は父ベル・串田氏から「絵描

きにはなるな」と忠告され、家業の縫製工場をつい

だそうだ。 

治彦氏も絵を描くのはきらいではなかったよう

だが、画家の道の厳しさは継がせたくなかったのだ

ろうか。 

西大寺が生んだ偉大な画家の自宅兼アトリエは

画伯の素晴らしい作品が並んでいる。一人でも多く

のひとに拝観頂き郷土の素晴らしい洋画家を知っ

て頂きたい。切なる願いである。 

（公民館どおり編集委員 在本桂子） 

中高生も大歓迎！ 

令和６年度のクラブ申請 
新しくクラブ講座の開設を希望される方も、現

行のクラブで継続を希望される方も、公民館へ申
請してください。 

やりたいことがあるのに「場所」がないと悩ん
でいる学生さんでも申請できます。 

【クラブ登録の条件】 
（１）クラブ運営は受講生が中心となり、自主的･ 

主体的に行う。 
（２）人数は原則として 10 人以上とする。 
（３）回数は原則として、月２回以内、１回２時 

間以内とする。 
（４）クラブ１回（２時間あたり）の受講料は１人

500 円を上限とする。 
（５）講師謝礼金は１回 15,000 円を上限とする。 
（６）活動期間は、令和５年４月～令和６年３月 

とする。 

詳細は西大寺公民館までお問い合わせください。 

★受付期限 １２月９日（土） 
注）期限を過ぎると登録できません 

アップサイクルプロジェクト 

×Cross Clothe 10/8 

廃棄予定の物が新たに価値の

ある物に生まれ変わるアップ

サイクル。たくさんの人が関

わって、廃棄されるはずだっ

た布から 108 枚の花びらを

作り、最後には壮大なアート

作品になりました。 

そのほかに、大学生によ

る手遊びコンサートや 

はぎれの髪留めづくり、

SDGs の展示なども行い

ました。 

 

【制作の様子】 

あっ晴れ桃太郎体操の 

の皆さん（上） 

パッチワーククラブの 

皆さん（右） 


