
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

回 日にち 内 容 （予 定） 講 師   

１ 
 5月１１日（日） 

１０時～１２時 
はじめまして＆外遊びをしよう  

２ 
 ６月 ８日（日） 

１０時～１２時 

牛乳パックカーレース 
～作って競争して、改造してからまた走らせて～ 

(★さんかくウィーク 2025行事★) 

＊ご家族みなさんでご参加ください 

就実大学人文科学部 

非常勤講師 

筒井 愛知さん 

3 
 ７月１３日（日） 

１０時～１２時 
お好み焼き＆たこ焼きパーティー 

 

4 
 9月１４日（日） 

１０時～１２時 
プレーリーダーマッキーのお話＆室内あそび 

NPO法人岡山市子どもセンター 

プレーリーダー 

久保田 将裕さん 

5 
10月 1２日（日） 

１０時～１２時 

ひらた旭川荘で外遊びをしよう 

*ご家族みなさんでご参加ください 
 

６ 
11月 ９日（日） 

１０時～１２時 
クリスマス会の準備＆ダンボールで遊ぼう  

７ 
12月１４日（日） 

１０時～１２時 

みんなで楽しむクリスマス会 

*ご家族みなさんでご参加ください 
 

外遊びや自然観察、クリスマス会など、親子で素敵な時間を過ごしませんか？ 
おとうさん同士の交流もあります！ 

 

【場 所】御南西公民館 実技室（１階）他 

【対 象】生後 10ヶ月～就学前の子どもとその父親 

【定 員】１５組（先着順） 【材料代】１家族５００円 

【持ち物】お茶・タオル・着がえ 

【申 込】４月５日(土)9：30～材料代を添えて公民館窓口にて。 

＊ 当講座には、保険をかけていませんので、講座中は責任を持ってお子さんをみていただきますよう 

お願いします。（保険は各自でお願いします） 

＊ 都合によりお父さんが参加できない場合は、ご家族の方が代わりに参加してくださるのもＯＫです。 

＊ 裏面に昨年度の様子やおとうさんの感想を掲載していますので、ご覧ください。 

 

 

令和 7 年度岡山市立御南西公民館主催講座 

＜お問い合わせ・お申し込み先＞･･･岡山市立御南西公民館 

TEL/FAX ２４４－１８５５  岡山市北区田中１５７－１１０ 

 

※令和６年度に参加したお父さん(有志)と一緒に内容を決定しました。 
 

昨年度の様子は 

裏面へ♪ 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★雨で散歩ができず残念でしたが、ハザードマップや 

防災リュックを見たりして勉強になりました。 
  

★防災はとても重要なことですが、日々の生活の中で 

立ち止まらないと考えないので、とても貴重な時間に 

なりました。 

(親子で防災さんぽ) 

 

 

★子どもと一緒に楽しい時間を過ごせてとても 

貴重な機会になりました。 

「パパと作ったお好み焼きおいしいね」はとても 

嬉しかったです。 
 

★お父さんたちで家庭科の授業のような雰囲気で

楽しくお好み焼きが作れました。なんだか懐か

しく感じました。 

      (お好み焼き＆たこやきパーティー) 

 

 ★ゲームや歌、ぞうきんがけ競争を通して 

たくさんの笑顔が見られて良かったです。 
 

★家族みんなで楽しく過ごすことができました。 

毎年参加していると、子どもの成長を感じる 

ことができ、去年はこんな感じだったなぁと 

懐かしく思い出すこともできたので良かった 

です。 

お父さんたちが考えた企画で、お父さんたちの

活躍も見られる楽しい会でした。 

       (みんなで楽しむクリスマス会) 


