
 

＊６月～３月 毎月第２火曜日 １０時～１１時３０分 

①  ６／１３   ②  ７／１１   ③  ８／８ 

④  ９／１２   ⑤ １０／１０   ⑥ １１／１４ 

⑦ １２／１２   ⑧  １／９    ⑨  ２／１３   ⑩ ３／１２ 

 

 

 

 

 

親子で体を動かしてリフレッシュ！ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※お願い 

＊ 原則として、おもちゃやおやつはお持ちにならないでください。 

＊ この講座は託児付きではありません。 

＊ 講座中はケガの無いようにお気を付けください。 

令和５年度 岡山市立南公民館 主催講座 

 

親子のふれあいを大切にしながら、 

音楽に合わせて身体を動かしたり、工作をしたり、 

広いスペースでのびのびと楽しい時間を過ごします。 

講 師     髙見 博子さん 

場 所     南公民館 実技室 

（授乳や休憩室として和室を使用できます） 

対 象/定 員     ２歳～就園前のお子さんと保護者２０組 

参  加  費     親子で年間５５０円（材料費・保険料） 

        お子さん2人目以降は保険料おひとりプラス２５０円 

持  ち  物      名札、お茶、タオル 

※体を動かせる服装で来てください。 

 
 

 

◇お申し込み◇  南公民館の窓口まで、参加費を添えてお申し込みください。 

                    5月 8日（月）AM9：30～受付開始 

◇お問い合わせ◇  岡山市南区芳泉三丁目２－２（芳泉小・中学校２階建て体育館の１階） 

TEL：(０８６)２６３－７９１９ 



※駐車場について 

講座開催日に、芳泉高校臨時駐車場を
借りています。場所は、ひばり保育園の
向かいにあります。こちらの駐車場をご
利用ください。 
 

【臨時駐車場のご案内】 

 

 

 

 

 

 

 

参加されるみなさまへ（お願い） 

●講座では、記録写真を撮ります。公民館だよりやフェイスブックなどに掲載することがあります。差し

支えのある場合は、事前に南公民館へご連絡ください。 

●暴風警報・特別警報が発令された場合、講座はお休みになります。 

 

＊新型コロナウイルス感染症拡大予防のため、来館時は以下のことをお願いします。 

●来館前に検温し、発熱など風邪の症状がみられる方や体調がすぐれない方は、来館を控えてください。 

●来館・退館時には、手洗いまたは手指のアルコール消毒をしてください。 

●水分補給のお飲み物は、各自でお持ちください。 

●換気を行いますので、温度調節しやすい服装でお越しください。 

（注）今後、国や県および市の方針によっては、講座の対応を変更する場合があります。 

 

  

 

 

南公民館 

ひばり保育園 臨時駐車場 

芳泉幼稚園 

芳泉高校 

ひばり分校 

南ふれあいセンター 

芳泉中学校 

 

芳泉小学校 

 

Facebook ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ ﾒｰﾙｱﾄﾞﾚｽ 


