
　　令和８年４月 現在の情報です

名　　　称 場　　　所 お問い合わせ

１歳６か月児健診

３歳児健診

ひばり保育園 ひばり保育園
ひばり保育園

(086) 259-1154

ひばり公園

青江公園

浦安総合公園

岡南飛行場(多目的広場)

岡山市南ふれあい児童館

＊保育室（乳幼児とその保護者）
　　火・金・土曜日　　　　　　12時～18時
　　水・木・日曜日・祝日　　　10時～18時
＊プレイルーム（小学生～高校生）
　　火～土曜日　　　　　　　　12時～18時
　　日曜日・祝日　　　　　　　10時～18時

≪休館日≫毎週月曜日・第３土曜日・年末年始 (12月28日～1月3日）

 

南ふれあいセンター3階
岡山市南ふれあい児童館

(086) 261-7046
幼児と保護者を対象に毎週水・木曜日は「幼児クラブ」、毎週金曜日「おはなしの時間」、第２・４日曜日
「おはなし広場」「わいわい広場」などをしています。詳細はHPや電話等でお問い合わせください。

主な公園

子ども食堂　ひだまり

南公民館
南公民館

(086) 263-7919
みなみん子育て共同体

６/2７（土）10時～11時、９/２９（火）10時～11時30分（計画中）、

あじさい文庫

南区南保健センター
(086) 261-7051

岡山南
子育て支援センター
かわい保育園

（センター開設日）　毎週月～金曜日　10時～15時
（園庭開放日）　　　毎週月・金曜日　13時～14時
（電話・面接相談）　毎週月～金曜日　10時～15時
（ひばりっ子クラブ）毎週火曜日　　　10時～11時

かわい保育園

芳泉学区おやこクラブ
ちびっこクラブ

月1～2回程度　木曜日・10時～
（令和8年度浦安学区おやこクラブたんぽぽ会休会中
    希望者には芳泉学区への参加をご案内します）

南公民館・
南ふれあいセンター等

イートンちどり保育園

家庭・子どもに関する
相談

月～金曜日（年末年始休み）
８時３０分～１７時１５分

南区南福祉事務所内
（南ふれあいセンター１階）

こども家庭センター
（こども・家庭に関する相談窓口）

(086) 261-7127（直通）

子育ての悩みや不安、子ども虐待、女性の生活上の問題、家庭や夫婦間のトラブル（DVや離婚等）、
ひとり親の貸付や就労の相談などについて対応しています。

遊具・トイレあり。駐車場なし。

グラウンド・遊具・トイレあり。駐車場なし。

芝生広場・大型遊具・トイレ・駐車場（２時間まで無料）あり。

グラウンド・トイレ・駐車場あり。

（園庭開放）毎月第2水曜日（8月と10月のみ第３水曜日）
　　　　　　10時～11時
　　　　　　開催日はホームページでご案内

イートンちどり保育園
イートンちどり保育園
(086) 265-5561

ホームページから事前予約。
駐車場有り。
親子のふれあい遊び、絵本の読み聞かせ、園見学、育児相談など

うらやす白鳩保育園
育児相談
（電話相談）　毎週月～金曜日　10時～16時 うらやす白鳩保育園

うらやす白鳩保育園
(086) 261-5566

随時、育児相談を行なっています（子育ての悩み・不安・離乳食など）。
詳しくは、うらやす白鳩保育園までお問い合わせください。（駐車場あり）

育児相談　どんな小さなことでも相談を受けております。詳しくはお問い合わせください。（駐車場あり）

第一ひかりこども園  未就園児の親子クラブ「ちいろば」水曜日 ９時４０分～1０時５０分 第一ひかりこども園

第二ひかりこども園  未就園児の親子クラブ「ちいろば」水曜日 ９時４０分～1０時５０分 第二ひかりこども園

育児相談
（電話相談）　　毎週月～金曜日　10時～15時
（面接相談）　　　毎週火・水・木曜日（予約制）

第一ひかりこども園
(086) 262-2602

各園それぞれ年13回開催します。フォームでのお申込み期間は終了していますが、お電話にて
随時受け付けておりますので、ぜひご参加ください。
駐車場をご用意しています。

かわい保育園
(086) 263-2666

・ひばりっ子クラブ（0、１、２歳児対象でひばりっ子クラブ登録者のみ）
　わらべ歌、絵本の読み聞かせ、ふれあい遊び、制作活動、運動遊び等、事業計画に基づいた遊びを
　保育士と一緒に親子でしています。季節のお楽しみ行事への参加、遠足や、園児・地域の方との交流会、
　育児講座も行っています。
・育児相談　どんな小さなことでも相談を受けております。詳しくはお問い合わせください。（駐車場あり）

日　　　時 内　　　　　　　容

手作りの昼食を食べたりレクリエーションをしたりしながら、子どもも大人も誰でもふれあえる場所です。子
どもひとりでも大人ひとりでもお気軽にご参加ください。子ども連れも大歓迎です。（幼児～高校生：無料、
大人：300円）要申込。

毎月第３土曜日（8月はお休みです）
１０時～１１時３０分

絵本の読み聞かせや簡単な工作をしながら、子どもたちと一緒に本を楽しみ、本に親しむ活動をしています。
参加無料。

乳幼児を持つ保護者の方を対象とした子育て支援講座です。
詳しくは、南公民館だより・ちらし・ホームページをご覧ください。要申込。11/2８（土）10時～11時30分

第２日曜日（8月はお休みです）
１０時４５分～１２時３０分

詳しくは、浦安芳泉認定こども園までお問い合わせください。また、岡山市ホームページもご覧ください。
子育て・入園のご相談は、随時行っています。駐車場はありません。

１歳までの赤ちゃんとその保護者が対象。助産師・保健師による発育発達相談を相談会場で行います。愛育委
員さんによる身長・体重・頭囲・胸囲の計測もあります。事前にホームページからの申し込みが必要です。

１歳までの赤ちゃんとその保護者が対象。助産師・保健師による発育発達相談をオンラインで行います。
事前にホームページからの申し込みが必要です。

芳泉学区・浦安学区にお住まいの０歳～就園前の親子が対象。運動会等の行事や座談会をしています。
会費・保険料が必要な場合があります。

子どもの年齢に応じた発育・発達の状態を見るために、岡山市が実施する集団健診です。

浦安芳泉認定こども園 浦安芳泉認定こども園
浦安芳泉認定こども園
(086) 262-5005

のびのび親子広場（０～３歳児）
　　　    6/9、7/2、10/22 、11/1７、２/16
　　　    9時30分～10時30分

園庭開放　のびのび親子広場活動後 10時30分～11時

さんさん育児相談 奇数月の第3火曜日　受付：９時40分～11時
※事前予約

南区南保健センター
（南ふれあいセンター2階）

南区南保健センター
(086) 261-7051

オンライン育児相談 毎週水曜日（祝日除く）

※事前予約

対象者には郵送で案内が届きます

ピーナッツキッズ 第4金曜日　10時～12時
　※日程の一部に変更あり、お問い合わせください

南区にお住まいの０歳～就園前の多胎児を育てている方、または出産予定の方が対象。
先輩ママや保健師さんと楽しくお話しましょう。

子育て・子どもの
健康に関する相談

月～金曜日（祝日・年末年始休み） 南区南こども家庭センター
（産前産後相談（さんさん）ステーション）

(086) 902-0223

妊娠から出産後1年未満のお母さんと赤ちゃん、その家族が対象。助産師などの専門職が、妊娠や育児について
の相談などに応じます。９時～１６時３０分

－芳泉中学校区－
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