
【休館日】７月 １日(水)、 ８日(水)、 １５日(水)、２０日(月祝)、２２日(水)、２９日(水)              【各講座の申込方法】電話または直接ご来館の上、お申し込みください。 ☎０８６－２４４－１８５５ 

     ８月 ５日(水)、１１日(火祝)、１２日(水)、１９日(水)、 ２６日(水)                     <開館時間>9 時 30 分～21 時（日曜日は～17時）<休館日>水曜・祝日（水曜と祝日が重なる場合は翌日木曜日も） 

 

第２０８号          御南西公民館だより          令和８年７月１日（4）   
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

クラブ名 日時 内容 対象・定員 材料代 持ち物 

華道 池坊 
7 月 23 日(木) 

10 時～11 時 
生け花体験 

3年生～6年生 
5人 

3年生は 

保護者同伴 

1000円 花ばさみ（あれば） 

スマホとパソコン 

7 月 23 日(木) 

13 時 15 分～ 
15 時 15 分 

AI で写真や 

イラスト作成 

1年生～6年生 

5人 
 

スマホや 

ノートパソコン（あれば） 

筆記用具 

きもの着付け 

教室 

7 月 27 日(月) 
10 時～12 時 

ゆかた講習会 
4年生～6年生 

5人 
 

 

ゆかた、半幅帯、小物 

腰ひも3本、前板、 

伊達じめ、肌着 

御南西 

写真クラブ 

8 月 1 日(土) 

 18 時 30 分～ 
20 時 30 分 

撮った写真をきれいに 

する仕上げ方を学ぼう 

1年生～6年生 

5人 

(家族も可) 
 

お気に入りの写真 

（プリントかスマホや

タブレットで） 

囲碁同好会 

8 月 3 日(月) 

13 時 30 分～ 

16 時 

初心者用 囲碁講座 
1年生～6年生 

10人 
(家族も可) 

  

菊水流 詩舞 
8 月 4 日(火) 

13 時～14 時 

扇を使った 

踊りの体験など 

1年生～6年生 

10人 

(家族も可) 

 靴下 

華道 専敬流 
8 月 6 日(木) 

10 時～12 時 

お花をみて 

楽しんで いけよう 

1年生～6年生 

10人 

(家族も可) 
1000円 

ハサミ、または 

花ばさみ（あれば） 

囲碁 

なかよし同好会 

8 月 10 日(月) 

13 時 30 分～ 

   16 時 

初心者用 囲碁講座 

1年生～6年生 

10人 

(家族も可) 

  

フラワー 

アレンジメント 

8 月 18 日(火) 

10 時～12 時 

季節のお花を 

アレンジメント 

4年生～6年生 

10人 1000円 
花ばさみ、新聞紙、 

作品を入れる袋、ゴミ袋 

錬心舘 空手教室 
8 月 27 日(木) 

18 時～20 時 

空手・型・ミットの練習 

18～19 時：1～3 年生 

19～20 時：4～6 年生 

1～3年生 5人 
4～6年生 5人 

(家族も可) 
 

ぞうきん、水筒、 

汗ふきタオル 

動きやすい服(長ズボン) 

学区 町 内 日にち 場  所 開始時間（予定） 屋台・縁日（予定） 

西 

新中野 7月18日（土） 御南公園 17:30～21:00 17:30～盆踊りあり 

平田 7月25日（土） 平田公園 17:30～20:30 18:00～ 

辰巳 7月25日（土） 辰巳公園 18:00～21:00 17:00～ 

御
南 

今保 7月11日（土） 今保五歩公園 17:00～20:30 17:00～ 

西長瀬 7月25日（土） 西長瀬南公園 17:00～20:30 18～21 17:00～ 18:00～ 

田中野田 7月25日（土） 辰巳西公園 17:30～21:30 18:00～ 

田中 7月25日（土） 田中西公園 18:00～20:30 18:00～ 

久米 8月1日（土） 旧白石幼稚園跡地 17:00～20:30 17:00～盆踊りあり 

第２０８号          御南西公民館だより           令和８年７月１日（1） 

       

【日 程】 全て１０時～１２時ごろ 

開催日 行  事 

７月 ４日(土) 七夕まつり 

７月１８日(土) 夏休み図工教室Ⅰ（缶バッチ作り） 

７月２５日(土) 
夏休み図工教室Ⅱ 

(クレープ作り) 

８月 ７日(金) 
夏のあそぼう会 

(中学生と一緒に遊びます♪) 

８月２３日(日) 夏休み防災活動体験会 

８月２９日(土) 舟ゆうさんとソーメン流し 
 

【参加費】大人200円、中学生以下無料。各行事 軽食つき。 

【場 所】旧白石幼稚園跡地（北区久米３４８番地） 

【申 込】不要、午前10時までに旧白石幼稚園跡地へ集合 

徒歩か自転車でお越しください。（駐車場なし） 

※この事業は岡山市区づくり推進事業に指定されています。 

親子土曜塾 主催：ベターライフ御南 第２７回星空サマーコンサート  

８/２２(土) 開催   
 

今年もひらた旭川荘で開催されます。 

詳細は、後日配布のプログラムをご覧ください。 

 

「夏休み公民館クラブ講座体験」開催 

 夏休み期間中の小学生を対象に「公民館クラブ講座体験」を開催します。クラブ講座の先生や講座生のみなさんが、 

優しく丁寧に教えてくれます。 【申込】７月11 日(土)9 時３０分～公民館窓口にて  【詳細はチラシにて】 

ゆかた無料講習の開催 
ゆかたを自分で着てみませんか？ 

≪同時開催≫打ち水大作戦 

【日 時】７月２７(月)１０時～１２時  

【講 師】きもの着付けクラブ(昼) 

     亀田 かよさん、 

目黒 小夜子さん 

【場 所】御南西公民館 研修室 

【持ち物】ゆかた、半幅帯、小物一式 

大盛況！ 第２１回 みなんにし健康まつり 
  

６月６日に恒例の「みなんにし健康まつり」が開催され、 

多数の方にご来館いただきました。 

 当日は、御南中学校吹奏楽部によるオープニングセレモ 

ニーや救急救命法講習、動脈マッサージなどの学びのコー 

ナーをはじめ、健康チェックや手洗チェックなどの体験、 

ベジチェックなど食生活の各コーナーもあり、 

健康をいろいろな視点で学ぶことができました。 

各コーナーの運営は、健康みなんにし21 の 

各団体が中心になってあたり、地域ぐるみで健 

康づくりに取り組む機会となりました。 
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