
令和８年度岡山市立灘崎公民館主催講座 

  

すまいる子育てカフェ 

 

子育てで、お子さんの行動が理解できず悩んだことはありませんか。 

同じ悩みをもつ保護者や同士でつどい、お茶を飲みながらお話してみませんか。 

専門家の方とお話もできます。カフェで悩みの解決の糸口がみつかるかも。 

自宅などから Zoomでオンライン参加もできます（無料）。 
 

〇スケジュール 別紙をご確認ください。 

〇時 間 １３：３０～15：30(予定） 

〇講 師 森石 雅子さん 

（よつばの会代表、DDネット事務局、 

NPO法人岡山県自閉症協会役員） 

〇参 加 費 100円（お茶代として） 

〇対 象 どなたでも（お子様連れでも大丈夫です。 

子育てにかかわっている方、子どもの発達に興味がある方）  

〇定 員 ２０人（先着順。定員になり次第締切）  

○会 場 灘崎公民館 第３研修室 

〇申し込み 必要。灘崎公民館まで電話、FAXまたは 

Eメールでお申込みください。 

こちらから申込ができます⇒ ⇒ ⇒  

※Zoomで参加をご希望の方は後日 IDとパスワード送ります。 

※FAX または E メールの場合は、お名前・住所・電話番号・年代・子ども参加

の有無（子どもの年齢）などをご記入ください。 

TEL＆FAX 

 岡山市南区片岡 159-1 

 

mailto:nadasakikoumin@city.okayama.jp

